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:2༠། _ །དྡེ་རུན་བཱམ་ངོང་ཁ་པཅེན་པོའི་ངོམཆར་ ཾྩ རདངུ་བུར་པའིནོན་པ རབསྩེས་བའབས་ཉིཆོགས་ཅུང་ 

ཟྲུད་ཅག་སངསསུ་པརུད་པའ་གྟ།མུ་བྭ་པ། དདདའའཇུག་ དྲོསའིསྱ་བུབ། ཇེ་ རི ནྭ་བམ་དིགས་པནད་པ པའྲ་སཾས་ ། [ 

་འབན་པ་དའེ་བས་ལྔ་བས་ཅ་ངས་ལའ ༥ £ རབ ལི ཚགས་གཉི སོ་གཉིསཙདཔྨརཔསརེན་ཤརརིའི་ཅིར།།རྒྱལ་ ] 
ཀམད་བཞད་ །མནས་ | 











ཟླེ ད་ས བླབ་ཐའཛགས། བ་ཤ 2 5 འའིདཔལ་ཤོནཿ།ངོསནྲིབསཧངསི་ལན་སེལ་རྱལ། 1 མའ 

















ཙྨཿྔ་རོ_རྐ་ོང་ 


ད་པ] །འདིདྲག་གདངསེལ་སོབས་པའིང་ཡབ་ཅེས། །ཆུ་ི ཤཙམཞིག་དཔ་ཏེགདབ་འདོ། ེེྲེོཀ་ ནད་ཡང་། ཆོམ 


དཞེད། 
དའེ ས་ཐ་ཤུད་དདདྲ་རིག་འཚྩོ་མཞེས།།རད་དོནལ་གུསའཔའིནགས་པ་ཡོས། །བདག་གིསནི་ཡང་དགྲད་ྤྱསརཆིད། །ཤས་ལན་དད་པ་འབ་དཀར་འམོའ་ཚོག་ ཁྲལ ( 


།།དཔགུ་ཡ་ 
འགན །རབ་དགའི་ཆུས་ པདྱི་སདད་འདིའའབདད། །སོ་གཆརྦནྱ་རུས་པའྱི་དདྲ་བས་ཧྲན། །དངིདཀིདཔལམོལ་ཏོག་ད་ཤལ་དགོད། །རླ་བ་མཞོནའུརོལ་ བིད 
སོན ༥ དཔ་འཇིགཉན་ཕྲམཆནེལ དབེད། །ལེཁས་ནམས་འ ÷` །དོན་པའི དྲ་བརདྲ་བུང་པྔརོད་པའི་གཏལ། །སྐལ་བཟང་ བའི་བྲདད་ ཞོ་བསྒྲག༥ 
པསྱ་ཀང། །ཐུབྷ་ནམས་ཡིདནཅི་ཡང་ཆགས་པའའགྱུར། །གཞོན༣ུཿད་ ཱ འར །དཚགིསལ་དབ་དས་ པས །རྒྱལ་ ཡ་བདྲ་སེས་པའིའ 





།མཆོགོ་ 


དངཱུལའཁོརོམཐའ་དགལ་བྲཟིགས་པ་དག་པའི་སྐན་དཔ་པན་པ། ཤུནོམང་དང་ཐུན མོ་ལ ར་བ འི 


རཾ འི་འ །བོརགཅིགཉིད་ 


རྭལ་པདའགལ པས དྲ མ་དག་པའི་འཛིགྟ་ཏནྱི།ཁམས་ རའི 


དཔསཔདགཟུགས་དྲ། 





བཅེས་པ། །འདིདགྲ་རཆོའགཏམ་ཅྲིབངགའི་ཡིན། ་ན་གད་སདམཔ་ ་བོ་མོ་མན་འདུས་ ཙིརིགས་པརྐནུ་པོ། འཇིགཏོན་ཐམས་ཅད་ལྕ་རུའི་ 
རི འིང རམོནིགནས་བང་དབས། ཕརོལ་ཏཱ་ཤོནཔ། རིབ 


ནས་འདི སད བའཅིདོདས་གསྱི 


ཐིམངོན་པརྟ་ཏྲོགས་པའི་ཡེན་ ུངོགས་ིསྦ་འསི་བཔམ་ ཏུམས་པའི་བདག་ 


ལོ 


གི གས་བྟནྟནཔདོནབངལོདཔང།པར་ག ནཔ་ཡས། བདག་ཅག | 





` ] 
པཞིནདྲ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཁིམ་པ $$ དགོས ས་ག ག་པ 
སའི་ཧཱདྡདྷཱ་དཱ་སོད་ཐ་དདཔེ༔ དདཔྷསཚོགས་བཞིག་གནོང་ུ་ 


ཐོ 


ཡ 
¡ 
དྷ 





རུས དུགྲུདདཔཔོ་བའིགས་མཐུན་པརྩོབ་བཞས་པའི་དོའི་ོ ཤིས་གཉིས་པའོ །ཞསོ་བར་ོདདོདཔརའིན་བགོར་མཆག་ན། འདོལ་བདག་ཏིད་ཡིད་། 
ར་བདག སོ གས་རབ །པྲཱཉྟ་མོད་ཀྱ་རྲཾ ང་ ཅུ ཤཱཏཀའ་པི་གནས་ཡོན་པའྲི་ཕིརདང་། གདུད དམན་པ གི་ 
རདཞིནདོདསལ་བི་ཚ། སྐུལ་བརྡ་ཏུ བུ་ཡི པཤབད་བིགས པའི་དབངཔས་བདུ།ཏིང་ོད་འིན་ ལ་ཙོས་འཆེས་པརམིམངོད་པའི་ཕིནི། གནས་འདིནི་བསུད་བའབྱའི་བོརའྲི་ནུས་སོ། །དྭ་ན་ཡང་། འདིཉིད་བ་ར་སེམས . 
ལྭ་ཡུབཕའ པའྲདུལཉབྲ་བྲདནས་ གས་ག ཀ་འ བདག་ཅག་སའི་དབངགྲམྲོབཔདག་གིསུན། ས་ཚ ལིའི 
མིཐསྭམོདལི། ༢ེནིཀ་གྲལ - བ་ཏི དམབ པ་གཞའ་གགད 

༨༨ ཉསས་མདབབས་རོ་ ས་ལ་བབ སོ །དེ་ཡཔའདི་སདཅེསྔ་ངེས་སུ་འོས། 





ཅིགམོན་པར་ 
པདག་ཉིདཆེན་པོའངིཐོགོ་མརྱསབ ཏནས་པའིམཛོད་པ གངདུ་པདུན་བའི་ཡུཿ 













།ནིཿ མདོའམས་སྦད་ཏྲིསའི་ཆ། ཤརོད་ཁཞེསྤ་གྲགས་པ། ཅུནྲོདས་ཁ་བཅན་པནམསྤ་ཏྲིརི་ཕློལ་བཙུན་པོ་དག་གི་མངའ་རིསྤ་ཀྱི་རྲབའོག་ཏུ་གཏོགས་པའྲི་ཕལ་གྱི་ལོོས་ལ། འདྲའི ] 
- ཛིའི ངི ་བཅནཕུནམས་ཙི བལ་བ ཨུལ་ཕོད་པ་དང་། འུ འོར ཤོརཅིངརང་བཞིནྲོདདབལ་སོགས་པས། སྱེ་ོ་གཞནཱྱི་ཡིདདུའཐདཔའི་ 
ོ ཟ་ པྱརྨན་པ། དུར་ཁརྨེ་ཀུའཐུས་དགེ་ཞེསྲ་བ་ཐེ་ཡེནལ། ཡསནི། རཾ ནུལ་གཡོ་སྤཱ་དུང་བདང། ཙུ བིད ོང །ཞེསྭ་འོངས་དྱི་ས་བོདག་མཐུན་བརླགངབ་ཤིངམོ་མཆོས་ཞེསཐ 
འ སུ ལེ ནཾ སའ་སསཔར པང སིི གིས འདིའི་གདུངའས་ནིམལ་ཡེན་ལོ། དགཅས་བཅི་དུགཏགས་པལི ཧུངུག་འསཔཡོངཅང་།ད 
= བཅུད་མཆ ནདང་སྣག་གེ་ཡཉནུ་མཆཾམསྦཱ་ཡང་ཤནྱྱཾ་ཧཱས་པཞིག་པཱེ། དབ་ཡང་དག་བརྡྨ་བངས་པ་མདཔོནོའེ བོནོ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྲང་བཅུལའུགསམ་སྲད་ 
¦སིག་ཅན་ཤསུགག །ཞེས་པ འི་འ ། །དེབསན་སེམས་དཔའ ས་ག ཧཱ དད་པ སྭ ་དག་བརླ་ སུམ་ཆོགས་པའོ། །དེ་ཡངའཛ དགངགིཚོཡཿྱ་བིལས་ལས་ཏབར་བརུམས་པ་དའའ། འདིའི་དབུན་ 






















_སྐུ་གནས་པ་ལས། །གཞོནའུ་འིས་༢བྭཏྭ་བུང་བའི་ལོའྲིགངས་སུ་མ་སོན་པའྲས་རོའྱོལ། ཆོསྨ་ར་ཀྲ་ནཔ་རོལ་བའི་རྲ་ དསས ནོས་ཀཱན་ཡང་ན་དགུའ་སེདབཞིས་དཏོགས | 
སེ པྕེལ་བུའི་གཞོནནུ་དཉིདའགྲུངལ ལ་གྲསའེ་བཤེས་པའིལ། ཆོས་ཉྫིརདོནྲ་གྲཔརིན་ཆེན་པ་དཏིད། རེ་འདིའི་ཡབ་ྱིས་གདན་དངེས་བཞིག་ སེ །རན་བཟལཉུད་ ལས སྭ་པུ་ཟད་རད་གོ་གནང་སྦྱན་ 
ཧཱ དབུགྱ་འཕིད་བམཛད་ནས། ས་ཛུ་ཞིངསབའ་གརང་དས་་དར་གཏཉག་དགའ་དང་ས་པས་བས། དེན དལོ་བྱདན་བ་ལ་ཏུྲའབ་ཕན། རོས་ཇ་དའི་ཞབས་དང་དུ་ཡབསོ་པར་ 
17 མངཾངད། རབྱམ་བུང་བའི་སྔ་རོལ་ དྲ་ཆྩོས་རས་གསད་སྔགས་རྔོརུཐག་པའྲི་སྐ་ ེའསཱིན་བརམདཅང། མབཱལ་འདུས་འ།ར བལ ལབ་ཡ་ད་། ཉི་རྔོརྲིདང་ ཤུགན་རྡོ་རེལ་སེགས་པའི་དྲལ་བཁྲོརྲད་ ཾ 
༣ྭ | བརྲུག་ཅིང་དབང་བླསར། གསངམཆན་དའ་ཡོདྲ་དོ་ཤེས་བཏགས། ིག་པའཛིནཔའརིལོ་བ་དྲང ཅདམ་ཆིག་ཡངས་ ཐས ཅོགས་བརནནོས་ཏུ། མྲིག་གེ་འཕྲ གས་པའམ །དཡསེའྲ་ 
དྲུ་འགོ་མར་པབས་མེཁདནས། གསུང་རྭ་ཀོག ཤས་བཌགས། ཁེ་པ གདས ཞུས་པ ནི་ཆིདདགྟརདམ་བླསབ་གོན་པའྱ་་ 









བུགས་པདྲིདབས་།ཞོད་བ་བ་སས་ོག་ན། ཡིསྐ་སདྲའཅིམཔས་། 






` རྲུ་གཞོ་གྲཞེ་ནོཔ་ལམངོད། གག་སསབ ། འདེགས་འོང་གྲསུང། ི་ོ 

དད ན། བའ པའ༨འདསནས། སྲུརྡ་ཀོན་ ནིས་ཡེུ་གདན་སར་བདསའརའཤུ་གསུང། དྷེལུབུལ་སོགས་པའི་ལྷོ་རུས་མདད་བསདད་ཡོད་དམངས་བབ་ བསྐམ་དསལ། ་གན་ 
ཚོགསྤ་ཅིས་ཡངོན་པརམོོ་བའླི་བམ་དོནྲ་གུབརིནཆེནཔས་མ།ྲའ་པརཛད། དབུས་གྲ ག་ལས དང་ ངཾཔྤའིཏཱ་ལ་མ པཱགསཿ་ཨ་པའི་བཤེས་གཉེནཆེནཔོ། ཏདཔན་གཞོནནུ་སེང 

པའམནོན་ཤིང། མཆན་ཡདྲ་བེཟདྲ་པརས་པའི་དཔལ་ཞེསྱ་ཀ་བརགས་ལ་ཏོ། བྱི་བ 





བ་ 
ཟ་ 















པྲ གཏུས་པའ། ཧཾ 





ཤིནཊགཅེསཔརབཟུདྷ 
ཱ ས་སོ 


རར བདནས་འདིམད་ 


 ་ ད་རེ དི སི 
གཱལྭ་གཱར། ། སི་ཇྡིའི་ཟླ་བདེ། །ཐུན་ [ 






སཱ ཐྲོས་སུ་བརོད་པའི་གཏམང་བདི་ 


མོངསསྭུ་ཏོག་པརམཛདདུ། 
གག ་།་། 








[ཀངངེདྲ་པརྨཀོགཔཐོས་བསམ་རྱི་སྐོནས་རྐྱལ་བའེགསུངདབལེགས་ ས་པའི་བ གསགིདམཁས་བའདེདོལབའ ཏྭ ོནཔའྲི་བོད་བམཐུན་ དགིས་བ'ཅོདོནས། ནོམ་པར་ ༈ 
ཆུད་པ རས་ཆུང ་ དེ་ཡད་གསའི་དལ་དྲུལན་ བཏ བདགིགབོནས། ནམ་ལར་ ི 
བ་ན ས་སནིས་བླགས་ིང། བདའི ནགས་བ དོམས ཤོང་གས་པབ་ངདཔ་དང། བརྗི ོད དཅིད། དྭལབྱྱནདངབངགནས་ 

གྱི་ལྔོདཨམཆོསྟྭཱ་ུར་པན། ད་ཅི སཔ བགོམ དམ་ཕ༠ས འའིད་། དཛུལ་པོདཔ་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའཏགྱ་ པྲུ་ད། རནས་ 
་ཡ་འའྱིརི་བག་པ། བདོད ད་ཀའ་བདུག་ལའངངི་ གས་བོཤུདཆོལ་བ་ལརངས་པརཆས་པ་ཞིགགོ །དེ་ལུདྲ་གུབ་ཀབདྲུངག་པའིའ། པུལའིབགས་ཅབསལ་ཤིང་། བདག་དབང | 
(| སྭོཿཱགསདག་པོས་དབས་གེཏངགི་ཤོགས་ལ་འབོན་པར་བརུམས་ ་ཚསྔ་དོནརིན་པའི་གལནས། དྲས་ཏོང་ལ་ཆོས་ཤིག་འཆད་པ་ཡེན། ཅིའྦ་ཞིག་འདོགསུ་པལ། སེམས་ལ་ཕན་པའི་ཞལཏཞིག་ 


སྭ་པས; བླམ་དེམ་འོངས་པཱའི་དྲ་ང་བནའྱཐུའ་བ་ལྤ ཉན་པའི་མངོན་པརྨ་ངོགསྲ་པམངའ་ སྐ འབྱང་འགྱུར་དང་མཐུན་པྲད། དང་པོ༣དོད་བསམ་འདི་ 
སྒག རཔ ེབབ་ །ས་བགསྡས་བང་དབརྗདའ་མགད་ས། གདམས་དབེན་ 
རིག འིལ སཱ་པབསཙལནསད་བོར། ་ དུ་ཤི་པལ་ེ འའ ི་ོ ར་ ་་ ངི 


༤ 





ད་ནི །ཆོསཉིད་ 








| { [ཌཱཿཤུཧེད་བསྟུན་བཅོནདད། །ཐོགཡྭ་ཾྨ་རམྭ་སྲས་པའི། །དབུལ 


ཧཆོྦ་གས་ག་ཁས། ཊརྒུ དུ 
གྲག །འདི་ཡོའོཤྱོཏུདྡེ་རམས་སབས། དེས འགའ ཞིེཔདལུ་ཤ 
,མཆིགས་བའི་ཚོགསྣ་ལུསདང་། དེ་ཕྲི་རཾསའབུང་ཟད་ ཞོག་ལོདདྲེ། 





| བགོད བུའ། ཟུམ། །བྱམསཆོས་ལྔ་པོད་དགལ། [མཁསཔ ཡུ ! རྒྱས་པའི 


འས་དྲ་འཁ།གསངང་།་ །དུས་འགྲིཁུངཐེལ་པའའབུལ་དཔན་ལནལ་རནཆེན་དཔས་ཅིསབུད་སནས་འའྲིན་ལག་པོདངའགོགས་ཏ བོན གླང 
ྭུ ལེསྟནོ་ཧྤི་ཨསུ། ༈ ངདྲི་ཁུངདཔལ་བྱིནགས་ཁོདད་ཕེབས། ད། རྭ ཡི་སཱནས་ིནེ་པོཆེཆོས་ཀྱི་རུལ་བ་བཞུ། 
18. ༦༦༦ དྲ་ྱ་དལ་ཡནདསའདདུ་པས། དངར། ' 


¦ །སདཔམའནྡ་ནོན ི་ ཌ༼དཱཿ | 

སུན་བཅོསྣ་རམ་འགེ་ལ་དང་། ། ཕིདངུ་སན་པའི་ནམ་དེས་དང་། ། ཤིནཏཱ་བླསཾས་པའིགས་ཐིགས་ཏེ། །ཡུསདཔའདྲ་པའི་བསྣན་བཅོས་གསུམ། 

` ་ རི དམའེ་བདནའཇའ་གླིང། །སསྦྱ་ཆས་གསུན་པ་གསལ་དུདཔ། །སླ་ཟབལུ་བུང་ 
ཤགནས། 








ཐྱདདདང་། །སཱམསྦ་ཊི་ོསཉིདདག་བའི། །སྟེལསཅནོ་ཞུནལ་ཡོད་བླའ། དྲ་དཔོན །ོདད་ 





ཐྲགོསབྲབཔཝནྭ་བོདཏིསནི། །མཐའ་བུལཆེན་པོའྟིས་པལ། །གལ་ཏམེས་པ་ཡོད་གུརོན། །འཕགས་པླའ་སའ་ཉིས་མཛད་པའི །ད་ ཕུ | 
གས་བས། [འདག་སྙན་སྔརམཇལ། 


ཕིགཆེནསམས་བཅད་ི་ཆོདདང་། ཕུགཆེནྭ་ལ་ཝནོལ་ 












ཅག རྟོ ཐུབ་གནན། 
ཡིན་ རར ་ ཞག་བུཅོ་བླ་དདའ རར སས་བ འཛ ཀའི 


རཔ དཔག་པརད། ཀའབའྲི་བོས་ཆདར་ངོམཚརའའི་གནས་སུ་འཇིན་ལ། སས ༽ ‹ སསད 






ལཱ 
ཐཾ སེང 
5 
ཁམ 










ཅིནངིནཆིནྡནམྱརྔལ་འའྲི་དྲད་མཛང་པ། བདེམཆོགརི་ཏི་འདུགསུམསའི་དབང་ཞིག་ག ག་གསུན། ོས་སུ་ཐུདས དྲན་གྲདནསཱཆེན་པོདཔལ་ལནས་སན་ཕེབས། སྭ་མུའིདས་ཆོསམྨ་རོགསྤའི་ 
ངོས་ག ནསཔ ོང ོད བགན པགསན་ གསན། ཆོསྤ་རུཿ བུ འི་ཕོའབུདཔའྲ། འབུདཔ་ལྲ། ལེས རྭ ་ ཡན ༨ ངོམ་རི་ 
༼ཟ་རཱསནཱམས་མཁྷཱཱའད ཅཱ ོདས། ཤེསྔ་ངཱ་ཤོགས་ལསྨ་ནྱ་ཧཱལ་བའི རཆ ་ གསན། དེནས་བོདངལ་དོནོ མའདེས་ ིབློལསྦེ་སུ་འབས། ཇི 






བཾ བྲརས་དུག་པ་ལ་བུ་གནོནཔངཀྭའབརའྲགཔསྭ་ཆེན་བུས་ནས་མཛོད་ཅིག་གསུན་པརབཞདཔའིཐུགས་བཞེདཆབརཕུངཔ། སྣརཐུངགི་མེཁས་པ། བྲམ་ལོརཱ་བདོའཾབཟང་བལ་དསམ་བཟང་ཧིའྟི་ཀའི་སེེངནས་མཛོད་ི་ 
རྡོ བཤདཔཅེརགཅིག་གསོནཅང་། བདཊཉིདཆེནཔ་དྲིབོང་སདལལཆེས་པས་དསདྲ་ཕུགས་འངས་པ་བུང་། དེའྲིདསྭ་སརཐདདའགེབཤས་ཤིགགིལགན་པརིནྱསཉཊིཀ་ཅིག་འདགཔ་གྲིགས་པས། སྔར 





ཆེན་པལ་དཀའ་གདམོས་ལམའརིསྤ་ཚི་ཕྲ་ དོབཅིགསཛ་ དེནས་རོསྤྲཀ་ཆེན་པོསའྲག་སེའོམཛེདནསརྦ དད དུ་ཕེདས། ཨུརྩཡིཕརཉསཀའདམ་མསམངང་དའརན། ཀལ 


„ལེགས་བྭརསཱཏྲཔའི་ནུ། པའིའུས་ སྤ 
ཁྲི་སཱགྲརམ་ནིས་ངོས། ཟཱིབ་ 
་ ། 














༄༅། །སྲལོ་ཕིནས་དྭངོགས་ཙྱི་མཁས་བཅྟནྱ་ཤིམདོ་བོལ་བཀའི་ཐེངབ་ངལ་བསོ་བྱསིདཔའི་ཤིཿ དྭམ་པ་འདིལ་མངོད་པ་པོགས་པའི་སོད་ཏནནི། ལུག་པའྱིོ 
རས དྲད ྣིི་ འི་ག ལྒ ཧ་ ཤབདག་པས་ ཏོགས་པའི་སོཏནནི། ག་པོ ལའ རྫ། 
ཕྱ་བགསོ་ལུ ནཆགས་པཱཿམངའཐས་འདྲོ་བཀུན་ལྭ་བ་གཅིག་པ་ལྟརདགོངས་ཏ། གཞན་ལ་ཕུན་བདག དུཌ་བའིམ་འངཔྷ་རལ་ལུརིགསནུས་འཇ་གཔལ་ཡམེ་པཞོ། རདགིརུདྡ ས་པ 


ང་བྲ་མཔའ་བ། དཔལ་གསངབ་འདུས་པདང་འཁོར་ལེ་བདམཆོག་སོགསྐའི་བསྒྱད་ཇྫོ་ སྱི། བཏན་པོ་བླརིས་པས། ཐྭཱནམོང་འྭ་ཐུནམོོས་ཡིན་པའི་མངོན་པརྟཏོགས་པའི་ལོན་ཏཉཡི་ཆིགསལ 
ད་བ དང་ལ འཛ དུང་པཁཔབདསཆོགསགོས ི་ོ ོང འཇི གནོན གཐོཞས་མངོན་པརྡ་རོང་བའྱི་ལ་དག་གིས་དངོས་སུ་བནབསུ་མཞིབ། ལགསས་ 


་་ི ཌོ་པ་ཡངརིལམྱ་བི་དགའ་སྣོན་ཏཱའ་གཟིགས་ནས་ལྕོས་པམད་པ་གང་ཡིན་པ་འདྲི་ སི རྲི ་དྭགགིསྣ་རེས་སུ་ཡི་ྲ་འརོམ་ཡད་ དཀའ་བའི་ཆལསས་སྱིད། གཡུ 










པོ རོའོ ི་ོ ཛོར ོོ་མ་ར་འ་ བབིོ་གསོ་ནོནསོ། པོ་ལོརམོངོནོ་པའི་བྐད་པོརོ་རོ་ཉོནོལྡགོཔསོ། རོ་ནོསྦོ་ཅོང་ན་ལོས་བྱ་སཆོ་རགཅིག་གསན་པདབཞེད་ོ། 
དྲོ ཆོས་ལྷ་སི་ ཤོདྩོ་པོ་ཏོལ་རམངོན་བསུན་ལས་བྱངས་གསུང་འའདགཅེས་གསནནས། དྲེངྱས་ཁོངམངོན་བའི་བདག་བོར་བླདཅིན་དྲག་པས། ཅིནས་ཀྱང་ཀུན་ལས་བྱ་སཆརགཅིག་གསན་པར བཞད 
| སྨ དམ ག་ལ་ཏུང་སོདནས ོག་བཏོགནས་དཔུས་སུ་པེབས་བམཛད། པོ་ཏལནཐོནནས་མངོན་པ་གསུང་བཕཞུས་བྲས། །ཁོངཔ་རང་ ཤིནཏུག་དྲུད་བརབ་ཞེད་པ་འདྲུག་པ་ལ། འོནྭོ་ཀུང་དྲང་ལེ་མངདུ་བཞེས་བ་ ཏཱ } 
རཱ རཱ གསྭ་སི་དབང་གིསམུ་པྲད་འོང་ང་གི་གད་ ནས་དཕྲབས་པ་འཐད་སྐམ་པ་ཡིདལ་ཕཞགནས། ཆུཌབདྲུགཅདབོགས་ལ་ཐེགས་པརུའནཔའྲི་ུབོང་ཛབས་ཕྲུལབལ་བནནུས། རེའྲལ་ལ་དབུས་ནས་གཅང་ཤོགས། 
ླ ཇུ་ུག་བཏུག །ཡརལམ་ཆོས་་ངོདད་ཆོས་རྗེབམའྲི་མཱ་ལྲ་ལ་མཛཕནས་འྲོནྱསིན་འདྲུག །མ མེ་དོན་པའི་ཐུགས་བཞེདམ་ཐུབ་ཀངཆས་འྲ འྲལ་ཞིག་གསན། དེའིདྭགྡན་ངོས་བདབཅནྲད་ངནོ་ནས་བཞུགས། དྲངས་ 







དས་ 
5 


× སིའོམྤལངཔཔའིམཁན་པོ་དཀའ་བཞི་པྲ ོགསལ་བཞེས་གྲགས་པ་འལ་མངོདལ་ཤིན་ཏུམཁྲས་པརདཔ་པྱའྱིརདུ་སོརམོ་ལུདད་དྱོན། ཁོད་ྫེནདུཿ དུས་སི་འྲུལབ་འཛིན་པྱ་རམརོའིོདནཉིམ་ལཱར་གགས་པའི 
རི་ཛ་ཆནཔོ། ངཔེ་འའབ་དས་གཉན་ཐདམ་པའབ་ཆེན། སལ་ཏིད་འཅོམ་བའིབ་ཤོོརུད་འཇིནི་པི་གདནས་པ་འོ་བ་ལ་ཤིན མཁས་པརའྱག་པས། དེའི་འབས་པའབ་ཤད་པའི་དགོ་ 









གཅིགཙམྱ་བིརིངལས་སྩུར་ཁྲོངགི་སྣན་སྔར་བཞུགས། རྔེབཙུན་པ།ཁོདཝ་པལམ་འབྲས་སོགས་གསན་པའི་དངནས། བོམ་འད་པོ་བ་ལོསོྱཏས་གོབདཔ གང་ག གཞན་ཡངངེའི་ཆོ་ཆང་། 
མུ་རྣམ་ྲེལ་ལ་གཙུ་བོརྱ་ པས་ཤིངག་སོན་པདང། དྭབུམ་འཛྲེུག་པ་སོགས་ཀྱི་བཤད་པདང་། འདྲུལ་བུངལ་སུགས་པྲ་བཀའ་བསྡའ་བཅོས་མད་པོའལང་ཡང་གསན། རན་པ ་དཏུག་གཉིསསྲགུས་ 
ཧྲི་བཤདཔ་ཚཱར་གཅིགྱ་ཡང་གསན་ང་། སྭ་སཱརླ་བ་ང་བུ་པས་མཆམས་སྦྱོརམཛདནསླ་བྲབང་ ཤརཔ་རོང་གི་སགསྐ་ཊི་དགེ་བ ་བ་ཤེས་བྲུས་པལན་གལ་མུབས་བརང་ བཞིག་དྲག་པལས། མེནངགྱ་བངས་ཏྱེ་བྲང་ 
ན་ཆན་སྤུངགྱ་བཐུགས་དེལ་འཛོནནམནངིདའདོན་པའེགས་ལན་འགུའ་རརམཛདཔས་ཅུརཅིསྭ་ུངགཞོ་དྲལགས་མད་པར་ཐོན། ས་ ནླསཔློཿམས་ཀྱིས་ལ་སྟོད དྲ་པཔགི་སའི་ཆངམའིདངྱ་རོ། ཧོན | 
ནས དྲ་དདང་བརོགཉིས་ཀངམ་འདྲད་ཞུགས། བླམརྔ་བཛུན་པས་ དང་ཡདན་པ་གྲན་ལས་བྱཏས་ ཊྱིསཾཊཀ་ཆནམོ་དའྲི་རོམ་པམཛད། བ༔སྭཱ ་ ཨ༢ རིར རྒྱས་པའི 
ཨེ །འྲལྱ་གིརཔའྲགལ་དའིབྱར་གསུང་བརཞུསནག་ཆར་གཅིགགསན་ཏེ། །དེའི་སིནོ་འབ་ཡི་ཡུལནསྦྱརནདུ་བབ་པའིའ སཅགས་པའདིནལས་པའི་དད་ང་བབླད་ོད་པ་འདབརནས་དཔས་པ་ 





















༣ །།ལསོགས་པའྲི་པདྲད་དམའིངནས་ས་སྩལ་མཛོདད་དབུས་སླུ་པོན། དྭངན་སུ་ཕེ་བསྲ་ནས། གོགས་དང་སོབ་འབེལ་མངཔོས་བསལ་ཞིང་། མདོ་སཱདནག་ཕྲུམ་ཀུས་ཀུཔའུ་བནན་རེའྱ་བུད་བས་ཏེན་བྲསནས། ། 
ཤ ལ་ནཅི་གམདྒོསདུལ་འབོན་པའ་བཞིད་པའྔ་ཁུངས་ཏ། མལ་ཕྲོལ་ལ་ད་ཕོན། ལག་ལནའགའཞིག་ལྲ་ཐུགས་སྟོང་འངམངེད་པརརྣམས་པལ་མཚོམས་ཤིགནས། བྱོ་དདྲ་འྲདཔལ་དགྲོས་པ་མི་དྲགུ །དོནི་མད་ 
¡2 ཁམཊདང་ཡུལ་གྱུཾ་ཕཱོགས་ལ་གཏནནས་མི་འྲོ་པའ་ཡི་དམ་བཅའ་བརུ་བའ། །སམ་དུདགོངས་པྲ་ཤུགས་དག་པོ་ སཱ་ཤས་དངབཅས་པཞིག་ལྲ་བངས་ནུས་དེའཕུལ་དུམདོ་དད་པ་མི་འངུནོ་པའི་ཐུགས་ཐག་བཅད་དྲོ ལར 
ཤཾ ཡྲད་མ་འདེཏཾདེ་ཀྱི་སྭ་པས་ཐོ་པའི་མངོན་པར་ཏོགས་པའ་ཡོན་ཏནྱ་སི་ཚོགས་བྲགང་བལས་འདས་པའི་ཡལ་འདབ་རན་པརྦ་ཆས་པའི་ཚྨོརནྲ་གི་ཤིངཡན་པཆན་པོའ་དོས་ལས་བགས་པ། གསར་དྲུ་མདོན་པའ་འབད་པའྱ་ཏུན་ 
གྱེས་ནུདྲ་ཟད་ཀྱྲྔམ་བྙེཾས་པར་ཡང་ལྷན་ཅེག་སྐྱེས་པའིདྲབསུང་གེས་དྲེད་པའི་ཚ་གདུང་འཇལ་བརམཛད་པའགྲ་བརྩས་ཐིགས་པའྲི་ར་ཤསའར་སངལ་རེག་པའམ། . དེའི་དོམཆར་བའྱི་ནམ་པར་ཐའ་པའམ་ཏོག་ནམ་པའྲ་བཀླེབ་ | 
ཞགཅམ་ཡང་། ཆི་གགྲི་སད་ཐུས་གངགྲི་རལམཛེས་པའྱབས་པའི་ཤེས་ལན་ནམས་ཏི་མིགསི་བླ ཆུའི་ཁུར་ཧིས་མདོན་པརནོནཔ་པང་ལྷན་ིགཏ་ཡུཉ་ཀྱི་རད་ཆལ་བསྡུ་གཡོ་བའི་མགོལྕེགས་དང་བཅས་པས་ཡད་ཉི་་ 


མཆིད 








འྩོ་སཱབའི་ཚིག་བབཅོལ་དུ་སློགས་པའ་འགྱུརཔ་འདྲི་ 





'འདྲ་ལུ་བམ་དོན་པར་སྟེད་པའ་རྒྱན་བསམ་པའ་ དཀའ་བ དེམང་བདག་ 
སམས་པདྨ་སྨེ་ནྭསྭ་ཏིད་བཀྲུར་དང་། སྭན་གནས་དང། འཁོར ཞན་གང་ཡང་རྭུ་པ། ཐན་ཆོངས་པ་དང་ སྲིག་པ ི་ོ དོས ི་ིན 
ག་ར བསསྦ་རག་ཆྱ་སས་དའབུརབའོ་དགོན དད དམཔྨ་ནམསྤའི་དངོ ྱུགསྐ་ུས་ཡདའ་གཉིས་འཟསས་བ་ཡེ་དལྟའ 


¦ ཉམས་སུ་བླུད་བཡང་ཤིནཏྱོན་ཀའ་འི་གནས་ཡཞོན། འདི་ན་བོ་རྔོན་དུ་གཏོང་བལ་དུང་ཟྲད་ཀང་ ལས་པེདཔ་ཡངགཞན་དག་གིས་བསན་བཀྲུར་བདང་། ཧྭན་པརྩཾ་ཱཞིངལགས་པརཔསགས་པ་དང། འརི 
ཨོན་པོས་མངོན་པརམཆོདཔསགོས་ཕུན་སྤལ་ཆོགསཔངི་མནིགྱབུར་བདེཊམྱ་བིས་ཁང་བརཞིང་འུ་པེད་ཐམས་ཅདལམི་ཊག་པའ དྲ་ཤེས་དང་། མགྲམེང་བྲམས་ད་བབས་པའ་འདདབའི་བྲ། བདུང་། ཆུལ་བ་ 
སུས་བཅས་ཐམས་ཉདབསྟན་བཅུར་བར་བཞེད་པའི་དདཔ་ནམས་ཕནརུན་འབནཔ་བཞིནད་འཕལ་རའགུརསི། གཞན་དུནསུད་པའཕལ་བདངྫོངས་སུ་མཐུན་པནི་གནས་མདངིང་གློ་སབསམདད། །འདིནིའདིའི་མ་ཐས་ཐོའི་བྷ་ལན་ 


{བརྙན་པཉུམས་པ་གསལ་བརྡ་དཅིང་། ་ཅ་ 














རྨ 
' 














¿| ༄༅། , སསྒྱེས་ཌྩི་ཡོན་ཏན་འེནཧོ། ས་འདིཉདྲད་གྲན་པོས་གསདདྲ་བཅད་པའི་ོརོ་བྡྲདོམ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་འོབོལ་གཞན་ཡིས་ཕྱན་བཟངཔོཔ་ཤམས་པ་དང་། བུས་པའི་བསན་བྲརདམགོསཅིོམ་བས་པ། 
ལེ = ཅི རྨ ་ རའ ཞཱཿ ༦༣༥ ¡ྐ པའ་ །པདང། སུས་པའ་པདནངའརས 

ཤ དོ་སིནཆེདུད་བདའ་དསའརྲད་འིིགསའད བདམ་བདད་ངོ་ཡིང་ བ་རང སད ི་རོིད་དཔའད་ཞིདས 

£ | རྲང་པོའ་སྔ་བཞིག་དང་པོཉདོནསརང་ཆསསུ་ཡད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངང། །འདྲིར་ 

¿  ཡན་ལྭ། བག་པཅས་ཏ་ཕྲུན་ཚོགས་ལྭུ་སདཔ་འགོག་པམ 

2 རཱགྲུལིན་པརབཀའ་ས་ལ པོག 


ི་ོ 
ད་ད རེས ་པའྱཱ་བྲ་འྭགསྲ་ བ་སདབ་ཕུན་ལ་དྲདྲ་དངས་པ་ཡད་གཏངནས་འགྱུར་བརྒྱུན་ 
ིེ མཐོ་པའི་ཏཱོགས་པཀྭདཔ་དནད་པོད་ལྲ་སགས་པནང་པོ་ཞིག་གསརྲ་སྤྲད་ཡངཔ་སྦན་པརལི་ནུས་པའམངོན་པྲ་ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏོན་ ; 
དྲ བམདད་མྲིར་དའི་དགོས་པཏ་བརག་ཟིག་སནས། ཆོས་ཀི་རེ་སངས་རྨོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀུང་། དེའི་གཉེན་པོ་ཡོད་ལ་དྲདཔཐིག་པཆེ་རུང་གིངོ་ནམསས་ལན་ 
རྒ གི །ཐན་དྭགུ་དདྨ་རམས་ལ་རེན་པོཆའིཀྲི་ཝ་འདྲུག་པ་སེགས་་འགོས་པྲ་བདནལ་ཏུག་པས་ཉེན་པའི་འྭད་ཤས་ཉ་དར་གཞས་པར་པ་བ་སོགས་ཏི་བླ་སབ་པ་བཅས་པའི་སྐོནས་ཀྱང་ 
ད་སྣྲབ་པའམཛང་པ་ཡན་ཏ། དབས་ནྲ་རུལ་འདུདམཁས་པམགུ་བ་བསྟད་པའྱི་རམ་པར 


ཐརཔཆོས་དོམཆའརྦེནདདུ་བུངབ་ཡིནནོ། །དེ་ནས་སྟོནདམལ་ཕྲོ་ལ་ཕུང་པའིི་བུམ་པསོདྲགགས་པལ་ཆོས་ཕང་ཡང་ 











༩ 
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ླ རི ×81. 
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༄༅། །གསུངའཆལའུསནས་ཚརའརེགསན། 





༄། དབུམ་ལྔ་པའི་བྱཤདཔམ་གཏོགས། རརཤལ་སེགས་པའིའགས་ཆོགས་གཞནྱཧི་བཤད་པ་གསུན་བཡྱ་ དད་ཞིང་། དབུམ་རྲེསས་ཚོགསྲ་ཐམས་ཅད་ 
ཅི་ཞིག་སུཐ་ཡན་པོག་ནུདགའྱུ་པནཆད་པས་བད། འགིས་ནིའོད་གྲི་ཆཾནྱི་གོས་ད་ུདྲབསའྲིཟམཆོས་པཞིག་གིགོསབ་དྲགུབས་དནས་བྱོ དུཔརའཇུན་གསུང་ཤིང། _བདབ་ཧ 


ཌཱམའདམ་དཱན་པ་ལའང་ལ་བག་སན། །པང་གས་ཆས་རྲུའམ་ལ་གསན་པལ་འདྲུག བླས པནྱཾསངྦ་ཱཾཔའིགེས་རིགསྨ་ནམསའི་ ཉྱི་ལུཿྲད་སཆའི་གདན་ས་པྲ་པམ་ཆོས་བཤས་པལས་བསྲ། ཕོངགིས་སྣརཐང་ 


ན་པོཏགཞནརྣའེས་ཉྱིགཱ་དྐེརྱཿ ཏ་པའི་ལྲསསམ་དཔ་དྲག་བསམ་པསོ་གསུངངོ། ། 





པ་རྲི དཛལད་གསན་བལའ དག་གསུདས་ཏེ། ནདོ་ དོའི ཁོངབནྡོདདལའིགས་ཚོགད་ནམས་ིདཤངཔ་ལུ་ོག །ལ་འཔའྲི་ས་ཡང་འ་པར་བའདུག དྲུག་གོ །དྭནས་དཔེནྨོམབ་གཏིས་ཀྲ་བས་ 
ཱསྭ་སཾར་བོན། རེརན་པོཆེ་འིས། པའི་ཚས་སྙརགྲོངང་ སེ ིས་པའིད།འནསིགོ། ན་མཛཾད། རྡེངས་ཕྟོཏིགོཞན་བྲརླུལ་གསྦེམ་བྱི་གྭ་སོར་ཡདམངོད་པསྡ་རོག་པ་ཡོང་ང་། ༼སྱིག་སྣ་ནམས་ 


དོནས་དའཕལ་ལ་དཔྲུས་ལྭ་པོནནས། སེས་སུད་ཐང་ཆོས་འནུའི་གནས་སྣབས་ནས་བཅམས་ཏེ། རིམཔ་བཞིན་དུ་གསང་ཕུ་ངང་ཚེས་ 








| 












[ཧཱུཔ་སོསཔའིག་སཆེནཔོནསསུསུ། ] ཕར་ཾནྭ་སཾརཾནསྲ་མངོད་ཚིརཊས། ། དམ་གཏོགས་པའིདའཆེནྭ་ལསུམཔ།ངྲེག་སོརམངད། པྡེའིཆིདཐུས་གཏུང་གྲིག་སཆེན་པྲོནམསྦ་ཏི་དྲག་བའི་བཤས་གཉེན་སྔེ་སྣོད་ § 
འཇིན་པྲ་དམཆོ་ལ་བུམཐའ་དུག་ཉང། དམ་པའ འློབབོས་ཏུ་བཔམཇོད་ལས་འྲོངས་པའི་འགས་བཤད་གསུན་འྲིདས་སྩོནཉར་ ཅིས ཧུམ་དཔོ་ད་དབང་བངཔའིསུརྱའིམྲལས་ནཔའི་བདི་དམ་ 
རིགས་པདྲདརམོའཟདངས་བ དཔས་བྲིགས་པསའིརིབའ་མྲཧིན་རབ་གཏིང་མཐའ་ཡངས་པའྲི་རུ་གཉེརརེན་པོངྱ་ཆལ་ཁབས་པའིར ངས་ས ག་འ ལེདཀུནནས་གཡོས་ཏ། འཇིག་ཉེནན་ལུས་པའོ 

མཆར་དའི་གཏསྦ་ཧྲི་དགའ་ཅེ འྭསེནི་ལ་ཝོལ་བཾརྱཉདཔས་དྲུས་འདའ་ཞིང། སྭ་གྲ་སུམན་སན་པའི་བདན་དུགས་པྲུར་ཏོ། ,།སྣས་པ། ཧྭཱི་སེའསླ་བ་བྲ་ངོགས་པདེ་ཡི་སང། །བདེག་ཤེགས་བསུན་པ་༢དྲ་ིའ་དཔལལ་ 
ཆགས། །ལྭགས་བཤད་འོན ངྲ་བོ་གོས་གོམ་པནི། །རགྱཾངཱ་པཡ་ཐཱསོདཔརཏོད་ཏས་གཀོད། ། །དགལགས བབཤེས་གཉེནཉིན་བི། །འགས་དེ ཤདའོད་སོང་པས་འབྲུབས་གྱུརཔྲ། །པླུརོས་སང་ཅིའི་རལ་ ] 
མཚན་དངངཔོད། །སྐལ་བཟད་བུཧཾབ་ཀུནཕྱིཉརའཚོརཇུར། །སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་གདུག་པའི་སྦལ་བྱིལྕ།། །བྐེད་བའི་ཟློས་གར་ལྟ་བུར་གིགས་པ་དེ། །ཡུལ་ལ་མདོ འདོད་དད་པའཆོད་བདི། །ཕི་གཙངམངལརྱ་ 












ཏཾ 






རཱ པཁ་ཆའི་ཕྱཏབསོང་ཧམས་པརེཿ ༈ ཚོགས་ཆེན 
འ་ ་་ཅ་ ར་ ས་བབ 








ཡསམ་ཟེན་པར་འདགཅེས་དེའ།། 










ངྲི ས་མ་ སུརཡངཔོའིཕཱའྲེ། ས་ད འན འ་ཡོ ལི རརར ི ལྔག དང ན་མང སླ་ང 
ཾ ལྔ་ཐུགས་སོང་ཤིའྟཏུ་ཝཱས་པརྨ་མཛད། བཤེས་གཞེཿ བོགསལམངཔ་ལ་ ཅཱ༨༄༣མདདགསུས། ང དེས་པ དོ་པཔདསེས་ེ་ཅ་དངཔེོས སལབས་དུང་ཏ་པལ་་ ལོ 
༡ དགངསནས་ཕརཔད་ཤོགས་ལའྲོནཔར་བཞེདདྲསེནཔོརཔ་ དའམག་ག། དྲེད་གོངདཀརནྲ་གམོ་པཆོསྦ་ཧུཔ་ཡོདཔ། ཁོངཡང་རའདི་པལ་ཉིངནས་དངཔ་འོདཔའོ་དབངགིས་ཞུ་བནན་ཆེརྦེལོསཏེ། སེས་དེའིགསྣལ་ལུཁད་ 





















།དཔུཔ་ཤག་ལེན་མན་དག་དང་བཅས་པརའདག་ངོ། ས་བཞིག་ཏ 
བཞུགས། ཚོགས་པའི་མཁན་པོ་ེ་པོརྲ་གགས་པབཤེས་གཉི ཕའ 





༡5 55 ༡༠༠༠༠༡༤༡༡༠༡༡༠༠༡༠༠༧༠༠༠༡༧༠༠༠༠༠༡༠༠༠༠ཁ!| ¥ 
ཆམདིདཔའ་བཞིདཔདང། བཟྔ་རེབཅུན་པ་རྲད་དཔོན་སོོ་གསུང་ཞེངམཛདཔའི་དགོས་པའགའ་ཤིག་གྱི་པི་དྲ་གཙངལ་ཕོན། རསི་བསཆོས་ཛད་ ། 
ཨད ཡད བ་་པ་དོད་ོང་གསམཛདི་གོས་བའགའ་ མཱདཔ་གེབ་ཤེས་ཤེས་རབྲ་གགས། ཞུས་པ 
བོ  གཉེས་ཀྱིས། བླམ་དཔུམ་པ་བཅོན་འགགགས་སེདགེ་བདེམ དམཆོག་སྟང སཱ་པའི་ དཔེན་གནས་ཤིགན་བའུགས་པའྲི་ད་ དྲུསངལ་བ་ལ་ཕྱིན། ཆོས་ལྲེལ་ཞུཊ། གསུང་དྱབཱངབས། ཁོང་པནར། ངེེཿེསོ་ ནེཐ་ཡནབ་ངལ་ ༼ 
ཏཱ དཔྱཏསཿནམའྲིརཾཏ་གནད་ཞིགཞུ་དགོས་གསུངས། དེནས་ཁོད་པ་དྲངར་འདི་པཞལ་འདོམ་མཛེདད། རའ འཇི་ལེ་དབངས་ཅན་མཁྲི་རྗས་གནང་ཞུལ། རེཿ་ཆགསུང་ང ཅཛདཔས། པཱ བླམ་དབུཝ་པའོང་པལམངོ་ { 
ཊཱི ཁམསན་ཕྱུགས་མསྟོད་བའིདྲ ཨཏིདནས་ཇེ་བྱུན་འཇམ་པའི་དྲ་བཏསྱ་ཀྱི་པ་དངགསུ་གི་ དབུནང་མརཡོ རོ་དང དེ་ དེལ་སྔ་ཕྱིརབྟཅག་བྱ་བསྣ་རལ་ལ་སེགས་བཞིབ་པསྲའསནས། དྲ དཔའདུལ་གཉིང་ནས་པེས་པ་ 
དཔཟདཔས་བྟར་དབབད་པདདྲའདྲ་གིས་འདོག་པར དྲ་ཚོ་རྱ་་་་ར་ད་ས། བ་སས་ས་དཏནས་དགང་སནས་འོམ་དསིན། ཞེས་གསུངས་པལ་ 












༄༅། །པྱྱའབུངཔ། ། རིིན་ར གའོོནསིདནས་ཁ་བསནཔ་འོངོསསྲ་འོས་པའི་ཁུརའྔབརབརེས་པརརས་བཞིགས། ཇོ་ཤལནས། རལསགསྭཀི་ཤོགས་ལ་གཞུན་ 

2 དགེས་པནེད། ཆུང་དུས་འདིལ་ཤེས་འདོདྲགུཔོ་ཡོདདིང་། དེ་ལྤད་དདྲཔམཿའབག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའབྱུསཔཔགོས་སམ་བཞིག་པད་ཞོས་ཡོདངས་གསུང་དྲོ། །ཕེནསྤ་དྔ་རབཅུན་པས་སྭསལ་ཤཱག་ བཅ གེང 

ཝར རཿ £ ¦ ཆེས་ཡུདུདུ་ཧྱོན། ཕཱཨཿ ཌུ་ཧ་ཱ་དདཆེས་ཙགསུང་གུདམངདསངེད། རྗེབ་འདམ་པའི་དེ་བདུས་ིོསྣ་མོར་ཡངམ་དད་གསན། དེདུསྐནསསཱགསྔའི་ཐུགས་བཞེདྨ་དམུས་གསན་ ཉྭ་ནའཔ་ལ་འབོན་པའི་བྲུགས་ཐག རཾ 
དནས་ཏུདདོདརནོཔོ་རེས་ པའྱི དུབབཞིད་བལ། ཕུག་སོད་བའི་དམ་གུང ཧས་ཞུརབ་ལགའོ་གིན་འགུང བཞ། དདེམག་བབིརཆོདོ།་ཐར། ཡ་བི ཧུཔྱི་ཨསཐགཆོད 

ལོ ད་ག གསུཡ་པདོོན་དུཔེབསནས། ཐམས་རདམོཏུནང དུནླརསུནས་ད ལྲ་གས་པའིམཆོགྱོ་བུར་པ། གཞན་གུང་སགས་ གཞང་ད་ལག་ 

རོ བར་མོས བསའ ` >÷ ` སངིན་པཞལཞིགམངདད། གོས་ནོཿོ་ཕག་གཅིག་ འ 





ལོའཔསྭ། གིཞུལས། མངཤིདཿསརཔོདསུའི་ཁམས་སྣུདུ་ དྷ 
སོ 
ཨུངས ཏ་ ཞད ས་དག་ལ ཅན བཞེས། ÷ ¦ 


མམ ཡ་ཧོ 
སམཆདག་སོག ངང 











བྷཾ པའགསུང་བདཞལ་ཅིས་བཤེས། དེས་འབུང་དང་། བངྒ་དུབ་ཉི་སེམས་ད།ལ་བླ།ལས་བསློལ་པའིདཔི་ 









།ཧྲིདབ་ཨུ་ཡིན་ཞུས་བས། ཅིསྭ་བངཝིན་གསུང་དོ། །དེནས་གངལི་དམ་བྱིས་ལུང་བསུན་ནསས་སྦྱར་བོནུ། རྡེ་བཙུནརེདམདའ་བལ་དབུམ་དང་འབྲུཝ་བགསན། དེནས་མད་ཧོན། ཙུག 


ཟླ དྭ་པའ་ཚ། རྫཡིན་པོར་འདི་ལའངའཇྲག་པའི་འང་འགེལ་ཚརུ་གཅིག་གསནཏོ། དིག ཝེ་རཾས་ཞནལ་སད་འས་ཅིསཆས་ཤོལུཀ་རེམཆག་ 
་སྟེང་ཚུལ་སེགས་མཐའ་དྲྭགྲཔརད་སོ་སུའདོམས་ཤིང་། ཐུགསྱ་རདཉོན་མེདྲོས་པ་གྲང་ཤུས་ཆེབ་དའི་གཉེན་པོ་།ནོ་ 


‹ བརམཛཾད། འཕལ་བྱི་སྣེ་གོསུམ་ཁྱི་ཤ་ཐ་ཕེལ་བཐམས་ཅད་ལ་འཇྲག་ལེགྲ་ཀུངཡི་དམྱཉིས་སྟོནོ་པམ་གཏོག གོས་པ རང་དགརའུགུཡི་སར། ཐུགས་དམལ་བཅོན་པདཔགཅེུདཔའི་ཆུལ་སེཔོགཞུན་ཤིས་བསམ་པར་ 


ཤི 





འཕྲོཐདརའཚོགས་བཀུནལ་མཐུན་བར་སྣངངོ། |ཞེས་ཐེརཞང་། རིདབྲསལ་ཤེའྭ་ཉུ་ས་པ་ུཿཨཨ་ི་མདོག་ཅནྲ་གདས་ལས་དས་བྱ་འོདབ་ནམས་ 


ཀཱའཤིང་། མྱ་དནལས་འདས་ནས། གྲྭངཿ་ཐུགས་ལ་ཕྲལ་པའི་ཚོ་ལང་། མྱ དྲདདབླ་རམས་་བས་བམ།གས་པས་དིསཔ་ལྟ་བུའི་རལྲ་གདོས། :སྭར་ལེའི་གཟུགས་སྱུ་ཧུནམ་ཆད་པརའོཔསནས་རོལ་པ་བཞིནནམུམ།ཁྲར་ཡལ་ 
ཀྱེངའཕེལེ་གངུད་དུ་གླུར་པལས། ཁཆཅིགནེརིང་བསུལ་ཕྲ་མེམངཔོ་ 











ནྭྲསགས་དྲང་། བཁོན་དང་། འདུ་འགོད་རྙུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། བདག་ སོགས་ཀྱི་ག རོ པལ 
ཡང་འ ་ ད་བར ད་ ཡང པར་ག འོ་ལེ 
ལོཕར་བཞག་པའལ་གཤན་གེས་བནལ་བརསྲི་ནུས་ཤིང་། ཨེདཔརྦ་གསབས། ཚོག མ་ད དོ་ུཁས་བགཞ་ བགད སི ོང ང་ིམདའ་ན། ། དོ་དསན་ 


༦. 














༠ ཞིཿཐོལྟོ་ཐཱ་དབབ་པརབཞིདཔདད་། ར༨ཉྲིདམཁས་པརྨ་རོམ་པའྲིདརལྱུ་སིས་དཉིངྲགཞན་ལྲ་གགས་བདྲབ་བའིཆེདྲད། འཆདཔའམ། རཱོད་པའམ། བཞིག དངཔོསོ་ 

ཤུ རཟླད།ོཞདར་རོ་ད་པརབཤདཔདང། བརིཐས་རྡམ པས དཔོ། །ཞེས་གྲབ་བོར་གེནས་པ་སུསཀྱ རཆརཅེི སབསམི་རཱདཔ་ ིདཔ་འདན། ཆོས་ 
ཱ དཅིགྲ་ཉོགས་པ་ཡན་རདསུས་བསམསཀང་། གྲུབ་པོའ་དོས་བསམ་སནནྲེ། ལ་ང ཡུམ་པ དོ དའི པོའ 

ྒ བཅས་པའདོན་ནམ་པར་གཏནལ་འབཔས་པནའང་། ཐརཔ་ད་ཐམས་ཅད་མེན་པདབྲདདཔའལམ་ གོདའགྲ་ མས་ ་ 

༔ྲ ཊོཞིགྲས་སམདཱའིའིདོ་འབུའཞིག་ཐུགས ཐཅགས་པས་ྱོདཔ་མངུད་ཅིང་། དེལངདཔའབྲཔརོས་ར་ བང སེ ལ་ངོ 

ལ་སྤྱབས་པུ་ཟུརཔརྣམསི རུན 


རོ 








| 


དྱབདཔན། 
ཀྲཏ་ཤཔ་ཤོབ་ཏུ་ འད་ཤནཏུ་ 
སྟོགས་དཀའ་བདང་། རྟོགས ཁི ་ འོ : 





` ་ 
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རཾ 








ད 


འེབབཅལ། 


7 


- (༄༅། 


ངཿ 


རར 


།དགོངསྟཏེ། འདེ གམགོན་པྲོཀ 


འྱི་ཕི་དདད་ལྭས་སོག་བདལ་བོ་ཞས་དཀའ་པ་འཧལ་ 


བཅོལནསྔ་ངབདླུཾན་འཛྲལ་བའི་དབས་ལ་དཔྱུསིལུ་བདང 





ཆོདཔའི་ཆེདེདྲའ་དལ་ཞིངབརུག་པའི་སྒེནས་འདྲེབལ་སོག 





བངང་། སྟགསལ་ཆན༡དཊ 


ས་ལ བརསོདས། བད་གི་དབུལའི་ལུ་དའདྲ་ཝལལངགྲང་གི་ལུ་བཡེན་ཞུཿ་པས། 





ཡང་རེབུནྱ་སིཞལ་ནས། དྲ་ཕིན་ཆད། ཛིམ་དང་ཡི་དམ་ཐའི་དདྲད་པས་པ་ལ་གསེལ་བའདེབས་བ། སྔར་བསགསཉྱིའི་ 








༣ཡབྲ་པསྭ་ཅི་སངས་པ་བཞིནལྦལ་པའེདྲད་ཉོན་པའི་བཤེས་གཏནདམཔ་རཔོདོདལུ་གྲསས།བཐས་ 

བདག ད་པགོསི་གདགགས་ད 
ཧསད དས རྲིམ་བལའི་ 

སའ་གཡོའ་འང་ །པིཆྡ་པ་དིའི་ཐུགས་སུལནལང་ཁས་ལན་ཅིལ་ 


གྲང་པིའདམིན། ་ལི་ གཞན་ཡང 
སྦྱི 








སཱཧད་ཁམས་གསུམ་སོདས། 
ཚའོ །ཞེས་རོའིདགྲསངོ། །དོའིི་རོན། པོའིདུས་སུ 


ཁའམ ༨༦2 ༣༤༨ རེ ` 


ཿ 





ེའའེ། དད ་ །གྲིདབ་ཕུང་། 
།གརད་པའ་གཞན་ོ 


རར 
བྱའི་གནདང་། ངི ་ 
རྐྱཆེནཔེ་གོང་ 


ནས་གོངང་སེལ་བའི་ 











ར། 
















འབད་ོལམི་དགོས་པར་པང ཤུགས་ཏིསྦོརལ་བྲསྱའི སོསཔདནདཱ་འཛི་རཱ་ཤུའིདག་དཀའ་བནིག་འའབམ་པདུམ་ དཝ་སྙིང་། 
ཐྲོས་ཏེ། གསུབའདི་མ་ཡངེག་པཚེ ཕའླཾསཔོ་བརའདོདའི་གདུལ ཧམས་ལྭ དངུ་བུད་འའི་གདྲམས་པ་ སྲས +རྭིིྲིྲུ ཿ ྷ 

མྲ་པྨ་པཱནོལམླ་རབས་པོརམངདྲུས དདདནས་དགན་སས་པོ་སྨན་འུངྱ་རསེགོ་ཕུན་ཧོནོ། ཐུགས་དམ་ཊ ནོབས ཡི བ་པ ད་འབ་ཧ། $ 
གསུམམའི་བདག་འཇྲུགནམ་ཡང་མཆག་པརམཛད་དས་གསུང་ངོ། །དངྱཾདའོལ་ཁརོནོ། དེ་རེ དངའིག | 


རོ ¬ །འབྱུདཔའི་རྱལ་སྲསཏྱི་ཧེངསྟེ་ ཏིད མ་ལ སདིགས་གྲི ོ་འི་དམགསནོདབ་བོ། དངོ དསད ཤེས ཤཱིས་ལུགསུ་པའ་གོལས་ མགས - 
ནུ་ལག་ཁངད། སྔན་གརམ་འན་ཏནག་ཡུད་ད་ག་ 
༢ | རླབསཆེ་ཤིང་དོམཆརབ་བཞུགས་པ་ཡུལདུ་བུང་བཞིག་འདུགནའང། ཤིས་ལྟ་རིས་ཐྲམས་ཅ་དཤམས་ཤིང་ལེགས་དར་གོགས། ཇོ་བོའྷས་དཡྲངརལ་འོདནའོ་བྱ་རུལ ཤིག ྱ ་ 















[པགཟིགས་པསྦ་བས་ཏ ིསྐལབཟོདདེ་སུནཅབ་བུངཞིང། ོག་གསོསོ་མཛོད་བརདགོངསོནས། འགབ ཆི 
¦བསླྱབས་ཤིང། དནས་རི་ཞོ་བཔོད་པདྱོ་རམས་ལ་འང་གིསརྱརེན་པངཞལ་ཏྲ་ལཛདནས་སླབ་བར་བཅམས་པའི་ 
སྙོན་བུང། ཿ རར རྣམ་ཧྲས་ཀྱིའ གཏོརཤིགེ་བཅསནས་འཕིན་ལས་འཆོལ་བདུ་དགོངས་པའཚམ་མདབལ། ཅི ༦༨༢༢ ་་སུས་ཞགཉས་ ༼ 
་ འདྲིན་ལེས་བཅོལ་ད། དའི་སདཉིན་རཔལ། འབྲོག་པའགསམ་མཐུདམད་པེ་བཀལ་བུང་ས་ཕུལ། དེནས་བཟུངྷཱ་འབྲུལ་བམང་པོརོམེ་བདཞིནྱ་བུང་བས་ཡྩོབ༔ ཕོཔཏཅས་མཐོག་ས། འདོ་མ་ཟད་ཆོས་ལན་ཧི་གོས་བླ་ཀདབྲ་ 
ཅན་གུཟིགས་པའི་ སྣབས་གཞན་དལང་། རྣམྲསས་ལམ་ི་གཏོངམ་དང་བཅས་ཏའདན་ལས་བཅོལ ལབས་ཕྱོ་དདོདཔགཏུལདབ་གློ་དུ་བུང་བའི་ ལྕི་ནུས་མངད་ འདད །དེནས་ལརཡྲུདྱ་ཡོགསན་ ལུབཟོབཚོདའི་ཁུར་ 
ས་རསོག་འམའ་རོ། འི་་ུ་བ་ནམས་ཡངབན་གཞས་དབགས་བང་གིསོའོ་པལ་བ༽ ན་འ ་ྲད་ཤོ་་དང། འྤས་འདབ་ཇམི་ཕལ་པ་ནམས་ཉང། ཐམལ་པའི་ིགོག་བས་སནས། 
¡[༥༥༦ ༥༽་་་ ༦ ་པུད། ན་ེ་བན་ ༦ ཤི་ནི རི་དང  ི ་པ་་་༽ ལེ་ལག ལཾ 






།ཧཱོན་ལམགྱེ་ཆེ་གསས 


་ 












;ཿ 


དྷྲ་ླིགགགནནས་པན་ནན་ལའོདཔསགས་ས། གོས་དངསགོས་ འབར་བས བངང་། ཉིན་ད འིན་བཟའ་འགོས། འ་འམག་ཅད་འཞལ་བབས་དང་བཅག་པའག་པར་ 
ཧཾ སྦུཝའོ། །དའིར་བགནས་དངྩོས་གཞིའི་ཏིན། ཐགས་དམ་ན་མཱ་རཛདཔ་དད། ལས་བྲད་དང་། བུ་མའཛུས་ཆགས་འཇིན་པ་མངའ་ཞག་གསུ་བགསདམ་དདྲབ་བསགས་སྣུང་ལས་ཆེས་སྔ་བའ་ཚོད་ལུ་བེན་ [རླ 
ཞིག་སྭམདྲུ་ཕིབཆོདབ་ཛུགས་ཤིང་ཞིབྱང་བཏགས་པས། དཉི་ཧིལཆད་ལསཆེས་རིད་ངོརཔརླསངོ་། །ཞིས་དུས་ཞིག་ུར་པརྲགེངངོ། །གཞན་ཡང་། འགའ་ཞིག་གྲི་ིལམན། མགའ་གོས་རིམ་དདམཐོངབ་ 















ཕྲབསྐ་སྲ་ཐབཆནམི་ དྲུང་མངལ་བསོགས་ངོམཆ་མབའོདྲནའད། འཁོརཔལ་ཆུལ་ཚད་པའོབ་ཞིངམངཔོ་ཞིག་ཚའིངས་དདཔ་ྲ་དྲག་ཟརཔ་དང་། རོར་ཧོདྱ་ཅིས་ཡངལལུར་བདོངས་ནས་སྲར་ལེག་སྙེ་གཏལ་ལུ་ཀོན། གཉལ་ 
ལེརདུད་སཱྱཱཏཐཱ་པལཱ་ཚོལ་ཕཞུགུས། དེདདག་འའི་བཤེས་གཉེནཆནཔ་དེ་ལས་པས་མཛདཔའི་བནུན་རམཆནམོ་གྲདནྲདབས་བུདབྲེལ། པས་བམཛེད། མཆོང་པཕུལ། ཞོབཔརགའིགོས་པས་ 


=+ 


| ༣ ཁུ མགོནལ་འབུལ་བལ་བླཔ་ཞིང་། སྭརྒ་ཧགར་ཤིང་གིརིལ་འབེནོ་པརཔགོངས་ཏེལམ་དྲ་འགས་ ཤིངའོན་པརཆས་པལ། ཡི་དམྱ་འྱི་མརང་གསུང་གི་གནང་པ་ཡོད་པའགའཞིག་གིསྣ་ང་བལ་ཤང་གརིད་ 


ཧཱ། ལོའོརཕེབས་ནོས། 
ཌི ཐུགས་དེས་ཆེན་པོའའུངས། དྭིརབསུན་མཆ་རྲགཅིག་གསུངས། ལར་སདབྲ་ལ་ལབུན་པཏེདོནས། རྒྱལ་བའི་གསུངརཊ་མཐའདགགིོན། ཟོགི་མ་ལ་མལས་པརངྷལཱ་ལས་དྲ་པོཉདེནས་རུགྱི་དུདལ་དསྐོར་ 
ཌཚཾ། ཅཱས་ཉསས་སྲུ་བངས་པསཆོོག་པའ་རུལ། ལམྦ་པི་ངབོ། ཐུངས་ངས། གོའིརས་སོགས་ཐམསཅད་ཤརྟ་ཙརན་པླེརུམསི ལམ་སོལ་བར་མྱཐནུ་པཞིག་མངདའི་ང་བརུ་གཟིགསནསླ་བམ་ཡེ་དམལགསུལ་པདཏྱ་བཏུད་ 
༥ གསུང་པ་དགོངས་འབྲེལ་དངབརས་བམྲབའ་དག་ལཞིབྱང་དཔོདཔྱ་དུནམ་འཆདང་མངིད་པས་ ཕོགསར་བཤེས་གཉེན་འཅུན་པནས་མཀོབརམ་ས་ཏེ། མཐརཞེ་གནས་དང་ཝགམཐོང་ལ་བླསབརལ་གྱི་བའཐག་པ་ ཛ 





༤ 











„§༄༅། ˆ །ངདབ་ པེའྲེསསྦ་རྲིབ་པོདཔལ་ལན་གྲོ པས་མཛུདཔའི་བསྟུན་རིམ་ཆེནོ་སོགས་དང་། ཟླ ཅདཉོས་བསོངས་པཟི་ལམྱའོོནོ་པྲདམསམཐུན་ཤས་ཇེིངོསོལ་ཐུལད་ ཐུང་བརགའིགས་སོ། །དཔལལྡན་ 
ཨི འི་གདམ།མེ་ཡང། གྲསུང་བདང་དགེངསའགྲེལ་ཅི་བསན་བཅོས་མན་པགམཐའ་དག་ལམ་ཡི་རིམ་པ་གཅིག་ཏུ་པབནས་སྣོནོཔྲསདབས། བཆདྲ་ཤེས་བདང་ཉན་ཤེས་པ་གཉིས་ཤིས་བཤདཅིངཉམས་སླུ་དས་ 
; ནཱུམན་ངགཆདྒ་རཱ་དྲུག་ཟད་གསུང་རུའ་མཐའ་དགག་སུང་འྲིགནས་འོངབར་སངབས། ལམྨ་ཐན་མོངབལྭ་དོ་སྦོང་བནས་འྲའིདདགོས་པའི་འེཔ་བླུ་ནམས་ལ་འིདའྱི་རལྲ་འངས་མངཔ་སྟོན་པམ་བྲས་གསུང་ཞིང་། ་ འདིཁོནི་ 
* [སྙིདནས་གཙོ་བོའ་འཁྲོད་པའམཛད་དོ། །དནས་གཏུལ་ཕུད་གསལ་ངེ་གངིསརའདནདགེ་བརད་བརའིག གཅིག་བསས། ད་ཚདྲོནོབྷ་ཡཱས་མཐུན་ཏུན་དཀོན་པར་པྲང་བལྔ་ནམ་ཐོས་སུས་ལ་གཏོརམ་ལལ་ 
ཏྭ དགོག་པའི་མཚོནམ་གོངསནུས་བུར་བསླརུ དུ ན་སམཅགས་པྱ་།ུགངཔཅསཔརྦབ། དུན རར ི`་ ཌྷ རོ ན་བཅས། དེ་དང ོོང་ཞང་་ 
ངོ བས་འཕན་པའེ་ མ༣འེནྲངུས། ཾ ངནངམ་ཆོདཔང་ 











ཐབའྲི་ཚོགས་འཁོར་ྱ་འེདཔ་མི་ལོང་དགོངས་བཤིག་བུགས་ལ་འཁུངས་པས། དེམ་ཁནས་ུབསྱ་ཀ་ཁོལ་ཡུཞིགས་སོ་བླུདདྲུ་ར་རམ་ཟུག་བལྲད་བའི་ཆོ་ཟུས་བྲ་སུང་བག་ཆེན་པོརོང་ཡོདཔ། སྡངས་པ། 
བཅས་བའྲི་ཚོགས་འཁོརངྱདེདཔ་མི་འོང་གངས་ཕའི་ །ཐགས་ལབུཁུངས་པུས། ོས་ཁངནས་གབས་ི་ཁལ་མཞག་ལདདད་ བུ 


༦ ༢༦༩༡ 












མི ོས་ལ་ཚོན་དཔོརཞག་མངཔོ་དེདབམ་ཆག་པར་འོདལ། 
| ཉལ་ཕྲོགས་སུ་བསུན་བ་དངསམག་ཅན་ཡི་དོནོ་དདུད་ བྱུ་བླ་ནམས་ཁྲགས་པརམ་ངདནས་ཟླར་ཡབའོལ་ཁར་ཕེབས། དནསའོད་བུང་ ྱའི་པ་ཞོམ་དཔེན་གྲནསྣ་ལ་ཅིངས་སུ། སུ་ལོགཅིག་བཞུགསཆོས་མངྲད་གསུངས། 
བར ཤི་ཱ་པའིགནདྨ་མསུལ། བབལལ་འོན་པའོ་གོང་༡དེནས་དབའང་དབདཔནཿརརམཇཾདནའང་། མཱཟླཐུག་པའི་གནད་ལོ བདཔ་གཏནནས་ལོག་པའི་ངིས་པའྲནམ་ཐབ། བནས་དེམ་དང་ 





ཐུདྨཱཱའི་ཧཱལ་ལེགས་པར་དིགོས་པས་པམཚམས་སྨརཏེ། མགན་པློ་ུ་ལབསམ་ ེ་པའི་གནདམནརཐགཔ་དངའག་བམཆམས་འཇིནསོ་ གསལ་སཱའདངམི་འབའིངེས་བགཏིངྡདོགས་པའྲངས་ཤྲོད། 
ཤེནིིཉིདམིགས་གཏད་བམསང་དཤིག །ངེ་བོནཏིད་འིདོན་ལམཐའ་གཞནི་དགོས་པའི་དློའདགསྤ་ཐུགམལེདཔརདངས་ཕྱངཔརོ་གུརཏ། 






] པོ་ཅིསརྩཐཊ་ཐམས་ཅདྱ་རོདཔ་མེདཅིང་། ཆོས་ལོརདལས་གཞན་པའི་སབས་སུན་བན་རྲུན་གལ་སོགས་ཕྲ་ངོད་བད་བཅུས་བསྡ་ལུན་ཅི་གདད་གོདམི་བདདོ། ། 


སེན་པལ་ཤསནས་དང་བྲོབ་པའི་ྲགསའིསྲས་པ། ཟེབམྟོ་ཏནཅཔ་བིལ་ 





འཇྲམ་པའི་བབུངས་བཡི་དདུང་བུས་ཤིངགསོའོ་བྲདགུུ་བས་པ་དང་ རིགས་པའི་དདཔ་ཞིབ་པརམངདཔས། ིནིས་བླམབས་པའིམཚནམ་ཁུད་པརཿཅན་ཡང་བུང། ཤ་་ ] 
མ 


















\ 





༄ 


ཁའི་དགེ་འདྲུན་མས་ལཆོས་མངད་གསུངས། དྲནས་དཀེའི་སའྦརཱདཧོན། 
ད་འདུན་ རད། འེ 


ཕྱོན དམུནཱ་ 





དནསྔའི་འཇིརངོའོ་ཧོམས་པའྲདང་དྲམཛལ། 









[ཉིས གསུང་བམཿའདག་གེ་དོན་ལའྲ་འུལ་པམིམའའརྱ་གུརཔ་ཡྲན་ལ། ཇྲི་དྲ་པའི་ཏྟོགས་དཀའ་བཞིག་ཡེནནའང་། པྲོགམ་རངེགས་བས་ཞིབྱཏུ་དཔྲདཔས་ཕལ་ཆེར་གོངས་འོང་། དྷེལ་མཛོདྱ་ཀངཐུགས་ངེས་མཐའ་རོད། 

པྲ་དཱནམཐ་པྨ་རམས་ལྭ། བམ་དང་ང་བནུན་འཇུམ་བའི་དབུངས་ཐམདུདལགསོལ་བྲདགད་བ།བཅོདམདལ་ཕྲུལ་བས། དེམ་ཁད་བདམ་དད་དྲཔསི་པཱུན་པྲའ་དགོངསནས་འོངབ་བསྟོན་ལི་ནུས་པར་ཡོདལ། གཞན་བདྡ་ང་ 

བནུན་འཇམ་པའིདྲྲངས་ཀྱི་སུ་དང་གསུང་གི་སངབསྲོགས་ཀྱི་དོ་པདྲུའརབཞིབ་བརནི་དངོས་ས་ཡོངསལ་བསག་པརརནེས་མོད། འོནྱོ་ཀང་གསུང་ཡ དནོལྔ་རུལཇི་ལྟདདཔོདོ། དཔཔདཔ་ཇོགས་མྔ་ངོགོས། ཉམས་ལནྱ་པི་ 

གླནད། གངུཡ་ཧཱཛཔཱརབཀ། འཁོརངྱ་ཉབུ་བཏན། །ུནས་ ྷེ་བུ་བགས་པ་ ཡས་པལ་རུར་ ངང སྔབུས་བ་དས། ཞེས་གསུངང། །དྲནསྭ་སོནའོལ 

འི་ད 2 | དཔ་པའ་དགའ་ དྲུནརྣམས་ལཆོསམདྲད་གསྲུངས་ཤེད་། སྩེབཐམས་ཧད་།པའལམ་ལ་བཀོད། དནས་ལོལ།བའྲཔགག་དངད་ 
ཆེན་པོའི་དུས་མཆོདལ་དོདཔསནས་ཞས་བཅྲོ་ཝིའི་འིལ་མཆོདཔྱཆ་ཞིངབཀོདཔ་ཡེད་འཕོགོ་པྱ་རུན་མིའཆད་པརམཛདདེ། བརྙན་ 


༣ 


།བརྩོ་ནྲོ། དྭསུན་དཔཱདམག་དྲཕྲ་གྱཏུ་བཞགསནས་འོ་ { 








ཡེ 


ད 
| 














སཕ མསྤ་ཉས་ཐོབ ཐག: 
འར་བྱཿ ས 







བོ 





་ 







པཱ 








¦ 










སུམ དེ | ར་འགག ོང ྲི སག ི་ 


རར ་པ་དགོན་པ་སོགས་ འེ དོན་གཉེ་དྲན་མདའས་ ཐེ 






རུ་ལུང་དབླམ། དར་ 7 སབ་ཤུདའནཔརླིསཱ་ཐུགས་ཊིབང་ཛོདགཏུམས་ཏ ཏ། 






བུབཔེལ་བྷ ན༥། 
ཙཿ །རྗེའསེ།་དབྱར་དཔུ་ནྲེ་གཉེ ུགསནས། ལམ་རམལ་སོགས་པརསམ་དྲད་གསུངས། འོའཕྲལ་ཆན་པའདས་མཆདལམརུད་པ་དྲང། མའ 
རའ ཡི ནེ དས ། དོགས ས་རི 1 རེ བརྩ་ཅིཉཡམས་བན་ཡསཔའི་འབནས་བསྟོ དལམྱསིརིམཔར་ 








རྨ 
རྨ 











།བྲི་གནནསཉམས་ལུན་ལ་སྦར་ཉེ་གྲསངས་པས། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་སོནལནཅིགྲ་བམ་རོང་བའི་ལེགས་པར་ 
མཆོའབའི་གྱསས་སའརུར་་ དྲྲིོ་ཆདྱ་ཀྲ་སབསྣ་སབས་སུ་གསུངས་པས། སོན་ཆད་གངསའའི་ཁོད་དི་ར་ཆད་ 
འགོ་བའི་ཡྲན་ལགཅོམད་འ བརམ 





དེཞོས་མིའི་དཔངཔྲོ་གགས་བྱ་ཆུལ་མཚཾན་པསནན་རར་གསོལ་བབཏབ་པལ་བཅིནནས། འོན་སེ ཅཱངདུ་ཕབས། སཱ་ 


£ ཨཱབམ་པ། : 








མཁརནས་ཞབས་ཏོགབསམ་ཨྱིས་མིཁཐ་པ་བསྒྲབས། བྱད་ཆུབ་ལམ་བྱིནིམ་པ 





པའི་འེདདང། དབུརདྱཀི་འ 


་་ 


དྱི། དིནསལ་པའི་ཚོམ་ནག་དབའེར་བ། ཕལ་མེཆཞིག 

ལཿ 7 ཞཔའྲི་གྱསན་བཅོས་ཤིགལྨ་པད་དྲ་བུང་པའི་ཕྲོགསམཐོངཅམ་ཡོད་པ་འདི་ནི༽ ྲ༽ེཾྲ 
ཨོད་འཛིན་པ་བྱར་ཕག་དྲ་བའདས་པ་ ཨསྭ་ཉིས་དེིདངུདབར་གནས་པྲ་ ། 

འིབའི་གནས་འགྲོལ་དིའེ་ཆོས་མདང་ ངས། དེནས་འོ་དགུང་རལ་རྱི | 









བྱུང་བྱ་མབས་ཡིད་ིུ་བུཿང་དབངམེད་པར་ཕོགས་ཏུངོ་ 
ཁ་ལ བ་ལྷ་དོདང་བད་པག་ 
ིན་བུ་ད་པུར པཡ། དྲ ད་གས་དང་ལན་ཞང་གཟུ་པའ་གནས་པདག་ 
ནཉེ། སྦྱམ ད་གངས་ཅན་པ་ཡོངས་ཀྱིས་བསུག 





དྲ 













༨ ༥༨ ༩༨༦༡ རྡོ 


སཉི་ཆོས་རེགསུངས། གིག ོང ོང་ས་ དཔའ བས་སུ། 
ློབ་དཔནླཀླཱ་བངགྲིས་མཛད་པའྡ་རམ་གཞག་རིམ་པའི་ཉིཀམཛུདདེ།། དོན་གཉེར ས་པ་བ ཤུན ! དེཡང་ཏི འིདཱནོ་དང་། ཁུདཔའའིམ་པ་གསུམ་པའི༔ ལི་མ དྲཔལ་གུས་དབ་ 
མ་བར ཤདྱིརུད་པང་། འཕགས་པ་ཕབྲསས་ལའི་ གཿནས་འབུང་བའིད་ སོའི དྲཔས་ཕིནི་ཕ་ཞིག གྐོནས་དྭུངུས་ལོ་བཅུ་ལུག ཡངབསདད་སམ་ནུས། ནུས། ; སླུམ : 
ཅམ་པྱུས་པ་ཡིན། ཞེས་གསུང་ངོ ི་ོ ངོིའའརབའ་བབ་བསསས། རྒྱདུསེ་ ༣ ལྤས་ཕངོས་སྡུ་རོགས་པ་སྟོན་པའི་ཐ། བཅང གང ཆེན་ལམྱ་ི་པོ་མཛད། སྭེ་སྟེདའཛྲིན 
ག་ ཨུ་ལ་སྟགཱས་ལམ་རིམ་གསུངས། ིཆོབའཆད་ཁིས་ིནྡྨབཅིརིགས་བང། གས མགཅིགགཉིས་ཅད་དསཔལ། དཔནྣསབཡས་ཏིསྣ་སྐུ་མཚམས་དམ་པའརྡམཛོདད། ཐུགས་དམ་དང་། བློག་ 
པསེགས་ལ་ཤིནཏཱ་ྲགས་པརམཛདཔས་ཆགསམད་པར་བླཤོ ཅེམ་ལན་འདས་ ཇིགས་བེདྱ་ཏི་སླབྲ་ཐབས་བདུདཝམས་ཏདལ་ མངའརད་དྲས་ག་ཡོགྱརསརོའིཅོས་བཡ་ཛད། ཐུགས་ 


ཞོས་ལོལ་ཁའི་བྲས་པྲ་ཡིང་དུ་ཕྱུག་ཕེབས། དོན་གཞེར་ཅན་ནམས་ལ་ལམརིམ་དངབ་སྦྱེདརྫ 




















ཨཿ ེ་་གྲིལ་ལེ། །དྩོགདཔོ་མོལོ་བླགས་སོགས་མཛོདཔའིྒབསྤོད། ཟྣ་མད་ཱ་ོ་གོད་བླནམསྭ་ཉས། རྒིས ༢ ཏདྡུཡས་བྱགནས་གཏོགས།། ༈ ཐུགས་ 
ངུས་སོ སཿ རར ྣཌ༼ཌྣ་ 
ང་ངོ་། །ལེ་གཉིས་བཞུཿ རཱ ཙཿ 
དད ངོ དུར་གནོ་ རངས གུས། ལྷུམ ི་ོ གསའ ཅི་ར་། བྱཅད་བ་གིས་མན་གའ་ིགསས་། བདས ༼ 

༢༣ ` ཞིབྱཏམཛད་པས། རི་ སཔཔཡོོ་གའནག་ ལ་དོག ་པ་ུ་བདྲབདད།འ་བྱ་བངནས། ཀླུས ཤུན་ ] 
འོལྦ།ྱཡིན་པའི་ ཕའིརོངསེང་ཉིདཉི་ཤུའིའགལྐ་རངྒ་ནམ་ མས་གསང་བཅོ་མའི་ཡི་ཤེར་བཀོད་ 














ིེ >$ ཕྲ་ེ་བོིའྲི་དྲུད། ནོག ཤེགས་དའིགས་ནའེ་པ་ལའཕུལ་ལས་བཏོན་བ་དང་དབུས་དངུབས་ ཛྱས་དྷ་དཱགསརབཟད་པོའའ་ཞིག་ལས་བླསས་པ། རིནཔོརནཔ་དྲང་། མ་ཏིགླ་དང་། 


¡3 རིས ;ད་ཿཧོཨཧ་བྲས་ས་བའིམདངདང་བཅས་པའྱིརགས་སོདཔ་། 2 བློད ོོོསབཅོགནས་བོོའིརྦ ོའྲོལལྔརནོ་ོའིོ་ ་ 
སཿམཚོམས་པ་ ཡཱཿིཾལྦང་ངྷ 
བཟིདེཆེཆདྲད་ལོབ་པ། འིདབས་འཆམ་པའི་དྱཡོནྗལ་དངབཅས་བདད་ ངོ་ཤཱཿ ས་དཔལ་བ འིད འོགསུ་དབ ལ་གསར། ] ཆེས་བྱརདཔཔརོལྭ་ེའས་ངོགས་ 


 གསེཆབ་དངབཅས་བཤྲུལ། ཞལ་གཉིས་དངྲ་ཐུབ་བཞངས་རེདལཆོས་ག ལྔ་ངད་སལ་སླའྱི་རོམ་བཅན་ཕྱི་བའབྱུ་རདུདོདཔ་ཐམསདལ། དོས་དྲ་ཕྲནསུམཚོགིས་པལས་བས་ པའྱི་བགོས་པང་ 
དབའ་དང་སམས་མ་བྲུ་ ལུས ང་ཞལ ུབ་བཞས ཆོསབ ད་ད སིི ཉདོགཡོགས་དང་སྣདགཡོགས་དང་། གནགྲད་ཡཔས་ཆོརུ་རམ། 





བཅམ་ཡང་བ 


= ཨཱརལེ་དཱཡ 
བདང གཞན་ཡད་མོཆ། རུཕུག། རཾིྲ 









བཱི ༨ ་ ཅིང་། ༈ ཙིས ར་ 
ར་བ་མ 








གཞན་ཡང་ོན་ཆབ་བླར་ཤགཔ 


བདུན་ 


ཧའ 


སྤི ཕམཆན་དང། གངུགས་ད་ 


ཧཱི 
ལཿ ཛྲ ཚུ 
ཌྱི་དུན་ཕིདལ 





ལུབཉནཤིང་གསུར 


གྲངགས་དང། སྤོད 


༣༢༨༥ 'ལུག་བའཤྲོབ་ཕས་སླ་བབྲའ་བ་ཡེ། 







ུགགག་ིཅིཅིམ་ཆི བས་པའི 
ཡའི རརཆལེིའ་ ཡེ 


པས་བ རྩ་བ 
ཡིད་པས་ སུས་པ། རར 





སྙ་ནྲིང པྨ་རམསནི་བདག གཔ སཱ 
ཧོ ༽གཞན་ འྱིཧྲིབགམཝལ་ཕསཔ་དང་། 55 








༄༅། །འདྭོག་པདཔགྱམདབ་དངབཅས་བསྔལདོན་པརརོཆོདྲད། རྔི་འམཉོང་མའོསློག་གགོ་བཀོས་བོཡོག་རྱ་འོ་ཅརའོའིདོསྤའིཉྱོསིགོརསོནས། དྲ་སནསྱ་བུངབའི་ཆོག༔ གོ 
༢ འསུམདོན་པར་མཆོད་རུང་། བམན་པ་དངསེམས་ཅནའབའཞིག་ལ་དགོངས་པའི་ རི དུད དེ ལ་མུདསཡགསདང་ག འ་འ ཤས ལི་མ ངདལྭ། ་ ཧན 
[ཧཱཾ ཚོགས་དང་བཅསབལུཉཏནརཞིངོ་ད དོད་ཨའཇདཔའིགསརས་ཆོདགགོདསོ། པའ་ཚོས [སྱ་་གམསརའབལ་དགེའངིབགྲསཿན ལོ་ | 

།ནསསོ། བསའབབལ་ ོས་སས། བ་ གྲེསཔད་ ཡོསེགས་པ་ཐམས་རད་ཏུ༔ བགསདགོན་ ཐིལ་ལྒན། ༠ ོན་དུ་ཐང གསད་ོ  ྱ་ཆན་ོབ། གྒམ་ 


ཧར དི 





ཤདེ༨ བདུགཔཆེནོཔ་ལོ་དབངགགས་བྱ་ཧལ་མཆན་ པསྭ་ཀམ་ཆདབརལས་ཐིལ་ྱགས་ཊིུརབདས་པདང་། གཞན་ཡ དའབི་ཁུངསོགསྤ་ཅིདདའདུང་། བསྐེན་བྲ། བསྟུན་བཀྲུར་མང་བས། ཞག་བདླུངས་པོའི་ 
|རིང་ལ། དགེའདའི་དཅན་ཿམའེའི་རྲོང། ཆཛྲང་ང་དང་བཅས་པའཆག་ལེདདྲུ་བུང་ཞིང་། ཚོདེལ་དགེའདྱུན་ཚོགས་པའིང་བསོདནམསཆེ་བལ་དགོངཉནས། གྲལ་ངཆྲཾ མི་ཛནཔ་དརཔམང་པའི་དགེའ འདོང 








རསས དདཔྲ་པང་། ན་ 4 ཆོས་ཉན་པ་དང་། རརིཀ་ སོཿ 
ངའ་བྲར་ །དེཡཨནནེ ག་ 





།གིས་ངྲུས་འ རཾ ± ས་རུང་ཟདྱའུ་བ་མངོན་བཅུམམ་གཏོགས 
༨༣༨ བའ་ ཨགསལག་ཏི་ ˆ འདྲུ་གཉིེདྲ་བས་བས་མེའི་གནོད་པ་བསྲང་བ་ཡིན་ 
ྫོགས། ་གས་ླ་གས་ཡིམཚམས་ 6། ཀོངཾབུཿ  ི་གྲུག་ལག་ཁབས འུད་འས།ིད་ུསབས་ེའི་གཔ བང་བ 


















ོཾའོ་བའཿ་མཛོད། པོ་འོདི་རིས་བྲཝ་རབྟ་གསལཔའྲིསོནོམེའེས་ ཧླུང་་ུ་་ ལེས་ལུགདན ངོགས་ི་འིདཡེག་དངབཅས་པའང་མཛུདནས། ཐིག་ ག་པོའི ། 
མ འི 









ལོང་བའིམཆནམ་པ་ལོབཅུའཞིའི་དོངང་རྗི་མའ་ཏིད་ པདགོངས་པ་བཞིནདྲའཁོ་ཛཱུཐོགཿ 





རོསཉི ཁཿཔང་གྱམདཔལབར་མངདདེ། དྣེནས་བྲང ལྔོཝ་བྱའུ་ད་བདན་པའྲན་ 
ཞེས་ལན ཉ་གནང་་ ཡ་བའི་ལ ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྦ་པའི་པམུནཱ་ཏོུད་ནས། དཔནློདའཾསཱཿཿཧཿ་བྲགསས་ཉྱི་ས། དི །དཔུལ་དྲང་། ས་ད མུཿ 
` ས། སྣུ་མཆིམསདམ་པའ་བཅདདེ། སྭ་ངྩོརས་པའི་བླགས་དོལ། ཀིག སྲ་དགལྷ་རུནརོངའླམཛདབས། འགལ ཅུ བུས་ནདགའུ་ཕབ་ཡུངཔུ་ 
སོ ངྷ་ས།པའི་སིངྡད ས་པ ད་་ོབསའིམབཞིནམང་ དོ བར་ཆད ར་ད ཚིལགལབཔ་ལ་ཐབསམང།སྲ་ོོ། དཔ་ད ོད 
ཞིའིགཅོབྲོ་མས་ཀྱི་བཤདཔའི་སྨོན་ལམ་སི་ཏནང་ བིདཔ་ཡིནགསུང་པ་ལ། མསཉིས་བཀའ་བགོས་ནས། | དམམ་ད སྱིར རྔོའིཞལ་སྔནས་སྲུམཚ 






2 རྭ 









ཟླ དྲུམ་པར་བཞུགས་པ་ཐུགས་ངེས་བུདའཆལ། བདག་ཅསྡ་དབས་ ཉིས ཡ་འབདནས་བླམབཔར་བྱགས་ན་ཆེརགསོལ་བབུཌབཔ་ལའ ཅཅུནནས། བབབུག་ལྕོ་ཟུབ་བྱ་ཧང་བའི་ཆེས་བདྡསིཉིནནས་ 
རཾ རྗེརིཞུལས་ནས་གཙོ་མུདདཔཱནོ་སེ བསུམནུ་ར་བགངས་སུམཆམས་ལ་བཞུགསཔཤ མས་ཡེ་ཅུས་ (སྒམཚུསསལ་བཞུགྲསནས་སྣར་བཞིན་ རིམབླསྦ་བས་དའེང་། དྲ་བབདུགཅིག་པ་ 

རཱ །དུ་མོ་བདེབཞིག་བུང་སྣེ། དེནས་བཟླ་་སྲུ་ཁམས་བཧིལབ་ཡུནརིདད་བུརབའི་གྲནས་སྐབསྲ་སུའང་། ཡན་ མནལ་གཏན་ནས་ལེད་བཞིགཉི་བྲ་རའཆོམ་མཐུདཔདང་། པའི་ ི་ོ རྲདགའ་ཡོད་ ང 

་ དྱར་པམ་གཏགསོ། ཕྲུགས་དམཟཔམོལ་མའའབེས་པའི་ཏྲིང་འའཇི་ ལས་སུཡོ་བཡི་མྣ་ འབའ གསོལ་བཆྲརའཕད་པདང་། ཐྲགས་དམ་ལ་མྦོར་མི་བཟོད་པ་ ! ཕྱིནསུམདོནཔའིམི་བདེབ་ 

ཧཱཾ མདོདོཆན་ཅན་བདི་ཡད། ངི བས་སོ འབྱ ཁལ་མ ོརདདཔེནུས་དང་། ཟུ ད་་ས་བ་ནས་པའག་ བཿསབས་ལོ་ངྫོསལྭ་མི་བརྡདྲ་དུང་ཟད་༡ངགཡུལ་བམེད་བདྒསའི་རིམ་། 

1 = ལས་སོ ཅིང་། སཱནར་དགངས་རིའིའོད་དིདཔམའིསུའོ་རིིལ་ 


ས་པལ་འདྱིལབུ་གཞནམ་བུངཤེས་མྲན་པརླ་གབཔ། དདག་ཕླི་སབས་སུ་གེ་འདན་བི་མང་ཛདངགདུཊས་ངོད་ 






༄༠། 











།ཞུསདྭག་དགཏེ་རཿ ང་ད ཚིག་དོན་ཤིནཏ་ཞིབ་པལའཆདཔའི་མཚན་བུདང་། ལེ་རུསོང 
དྒོནོདངབཅས་པམཛདཅིང་། རྒྱད་སྡེ་ཕཞི་དདའབྲལདའིཔ ཤུད་པམཐའ་དཀབུརྒུནམ་ཆད་བྲ་གསུངས་པས། 
 ི་སབས་སུ། ཚོའི སཱནས། སྒྲབམཆོདདགོས་ཆཱོགས།ཁབྱང་བསྐུནདབདམ་ཐོབ་པྷ་མསྭ་ཏིསྱ་ཀངད་ལའ་ཁོར་སེགས་ 


ཉེལེགས་བདགསལ་བརམཛད་པཔྤོ་རུལ་བབ ཀྱང་ཀའ་དྲིནཚེཕརུ་གྱུར་བྲ་ཡནན། །དེ་ 


ཕྩོགས 


རོསཔ་འས། 


ཤྲོག་ས་ནསའྲ་བླུལ་པ་ གསཱམད་པྱདུད་ཞང་ ང་ཐད་ཟ སདོན་པར་ལོ། ཡོད་པ་ལའང་། ག། ལསག 
ཤོ བས་དང ལེད གིང སླི ོབགྱས་འགན་བཟོརིན ས་པ་ཤིན༔མཁས་པྲདྲལ་བསགསཏ། རྟནརྣམས་བཤང་བའྱབཉེབར་དརྩལསས། 







སོ་དདཱའིདཀའ་བའི་གནས༔ མ་པརགཏན་ལའཔབས་པའམཐའ་གཙོདདང་།དོནཆནསོ་སོའི་དམིགསཿ 
རྒྱུལ་བའི་བསྟུན་བའིན་པོཆའི་ཉིར་པོམཝའདག་ལགསཔ་༢༡མསནས་མིང་ཙམ་ཡངམདཔ་གརཔ་འདིགཞོ་ 





པའི་བྲསས་ 


' པའིདགག་བུཆེབལའདྲུག་པས། རུསི་མབམཆོད།ཁངཔ་འགོལོ་བཞིགལགསས་ དགོས་ཐརྩ་ངགསངསནས། ལལ ལའདིུརུངབཏིརས་ཤིང། རའི་མཐུན་ཆུན་དངདདབ་སུལ་སལས་ིགུས་འདུན་མངད་། 


ཨུ་ཟཔས་རལཔས་དང་ སུལོ་ཱཔ་ཡན་ཆདྡེ་དུང་འདས་པབྱ་ར་བྱི་དདདད་། ཟངྩས་ནནང་བསྐའོག་ 





།ད་ཡད་གྭཧུལག་ཁངཿྱམས་གཅང་ཁང་དང་ 






























།༄༅། །འདཔམ་ྡོརའཇོགས་སོཏ་ཞལྭ་ཤུག་ཡོངས་སྲུ་ངོགོས་བའྲིཔལྱ་རབསཐོ་བྱར་བདླན་འོད་པ་ནམས་བཞེ་ས་ཤིང་། དེ་དག་ཐམས་ཉུདཀད། ལྷ་གཟོ་འེཟོ་ོག་དད་ཕྭགཚད་ཕལ་པྲན་ཡིན་པྲར། རོའ 
དིྲིྲ་  གདཔའདོདོདམ་ར་པའབང་ྲི གས་པར རི 








-ཟཾ 
ལྟཾ། འྲེལ་རཏཱིཏཱས་ཁྱད་པར་ཞིབ་ཏུགཏནལ་ཕབབ་དང་། དབལ་ག ཤིན་རེའི་གྲ་ཤིདདམརཔེདོངནག་པོའྱི་དདགཉིས་ཏྱི་ལེའུརེ་རསལའྱི་ཡྐག་ཚདདན་པྷནཡསྲ་གྲུལ་ལགས་པརྲཤིགས་པའ་ཐོགཁོགནས་དངས་ཏ། ལྷ་རུ་མོས་རྐལ་ 
་ྒ འའ ་སས་ ྲ འདོད འགས་དན་ད་བརརབྱམའའོ ར་ཤིན དོ་ུ་ 


` 










ལྭ ཐམསུཿདྱཏཾངྷས་བཅུྦྱ་མིས་ཡིདའོག་པར་ཐེདཔའིཡགེ་གི་དདུད་འབའ་ཤིག་ཏེབ་བེནིཏི། །དེདག་ལས་ཀང། ཞདཔར་གཞལ་ལས་ཁང་གསུམ་བཞེངས་པའིལགས་ཐུམ་བཏུང་བའི་ལྲགས་ཕུང་ལ། དཔའ་བོ་ 
ཁྱད་ཀ་འཕའང་ཆོནྱནོཏི། དཡདྱ་དབའ། ལས་ནོས་ོནས་དདལ། བརསྦ་ི་འདག་ས་བྲསས་འངསིཡ་འོནཔར། སླ་བམསཅང་རོའི་རྫསའི་གོངཟར་འོ་ཞིང་ 











༈༄༅། །ད་སྟོངོག་པིཤོས་ཞུནལོ་ལིགས་པདང་། རླ སླདདསསའཁབ་བརང་། ས་པལ་སོགས་བ ུལདུ་བྱུད་བའི་འོཚརཿ་ སྣོཊདིནཔ་ 

༧ དྭཔོག་དས་ཡོགག་བརདདག་ོའས་ འག གུགསམའགནས་པའ་ད།འདྲདདད་བབས་པལ་དག ར་ཚ ཅི སུ་ས་དུམཔ རྣི ཨབ་ དཾ 
ཧཱ པ་ཤབའག་ཞིག་པ རེ རྙིམྔལའྲི་དིདྱ་ཧཱས་པ་ང། ངང ངུས་ཉིའཁོར་འ་ཤེལ་ཆེན་ སུ པ་དད། གཞན་ཡང་དབྱུ་རིང་། བདེམཆོག་ལམ། 
བྷ རམལ་སགས་པ འཆོས་ཟབཅིདྷ་ཧཱཆིབ་དཔགྱཾཏམེད་པ་གསུཿས། ད་དྱབཉ་དང་ཧྟོནལ། གྲང་།གཁངཔབུམཔ་འགོས་དིསབོཅདའམང་ ང་ ལག་གིས དཆིནམེམཛུད་བའངལགསུང ི 
 མཛུཾདདོ། ལའི་གནས ུ་གོན་མཛད་ནས། དས་ཡགསངབ རྨུདའཕྲེལ་པསྒོན་གཱསལདངུ་བཅ་པ་པརྡདབནོབའི་པར་བཉེབརབནམས་ཏེ། འབྲདཆོལ་མེདཔ་རཔགལེའི་ 
།ཕརམཐངཕྱིནཔརམངདེཡ། ཕག་ལོལ་སཾ་སྣེདའཛིན་བསྤབའ་སསཔ་ལ་དཔིདཔཔ་ དབཔ་འྭཁོ་ཐཔབདམཆོག་གྱི་ཅ་བའྱི་རུདལ་ ཡཔའོ་ཆྐོས་དའགྱང་མེདཔ་གསུམས་ཤིང། བདམཆོགིརརུདྱ་རླི་རད་ ༈ 








ཏ་པོ པདག་ཐོ་པརྨ་མབབས། རླ ཤི་ུན་བརདྲད།ས་པདབེདྲི་དངདུན་བླམ་པལནུཔས་བུལབྲཔནིགསང་སགས་པལ་འ པལ་འདོདོབ་ཧྩོདོབ་སོནོམ་ ཀ 
།རེནབླསས་པ་ཡིནན། །དབཤིནད་གསེངཾསཱགས་ལ་གེས་པའིདཔདབདོརདབའ་ཡིནན། །ཞོསྤ་་འྱི་དཱན་དྟཏཡཆོགསས་བླམགསཔས། སེ་ཱལྲ་བོ་ཁྲརང་ཟདྱ་༡ངམྫ་ོས་ 
ཧཱ །ད།ཞུག་བརཆིགགིང ཁི ི་དསྡཤཔས་འཞ། ཞེས་བུ་བའྲོ་ནུལ་ིས་ཤིནཛཱ་ཡམཚུནབཙུརཏུ། གསུང གས་ལ ཏུགསེའིདད་བབུར་མོདདུ། ། །ཞེསུ་བུ་པའ་ཆིགའདྲིརེམ་ལྭ་སབས་སོ་བསུན་༔ 
ྲ ཌས་ ཀག ི་ ཡུང་གས་ལྭ །ཕམ་ ས་པའྱུ་བན་བོདག་གིས་བསམསནས་རེདཔའི་ངོན་ལ། བླ་མའཾཡནཕཾག་ལས་འོས་པའིགསངསགས་ཀྱི་ལམ་ཨོགནདམཐང་ ར 
 རདཉདཔ་ཡད ི་ སས གས་བ ེསའཞལ་བའི་ལ་ིགན་མར་ཚགབདག་མི་་ཡངམ་ ། 








‡ 





༢2 


® སེབའྲི་པདདུ་ཉེ་བླརོནིཏི། | 





ཅནྦའནོའི་ངོས་སོང་བའིལསྭ། ཙདདསྱ་པད་བྲརགྱུན་བའདི་ཉིདའབ། 
རི གུ ཅེསཧས་སྲུ་པེད་པ་གཞིདབསན། 


༠༨༨༢ 


བླ་ནམ་པར་ད།པ་ཆགས་པ་ བུ ཧྲ མ་བར 
ཡུང་། བདགཿགགྡིརིབུནའདི་ ྲག `” 
འིའཤེས་གཉེནརགྱ་སང་། དེཧོམཞིག་གིས་ཡེདི་ཆོམས་བརགསང་ 










དས་ོས་པཅོྱགཆོག་ངདབཔལ། དྷུ་ཱསཱན་དག་གིས་ཏོགས་པའ་བའི་ཟབོནམཐརག་པདྲོ་དདྲ་རིན་པོརརམས་ཁོནན་ཡོདཔརྟ་ཏོགསནས། དྷེ་ོས་བརྩབ་པའིདོནད་རད་ཚི་རེན་པོརདགུ་ལ་འཐད་པས་ 
བདང་། སྣེནོཆདྱ་དུདྷའི་དགོངས་པྲ་གུབ་ཆེན་ཡིས་བྲཀལ་བདང་མཐུན་པའི་མནངག་གིགནདཐམས་ཅོདཔ་ལཆབམིངཏུམ་ཡངམལམཆིས་པྭགན་པལས། ། དིསངགིརྗྗེབསའདེ། གསུང་གི 
བཏན མིས དོནརི་ཟ་བརྡ་རའདིཉིདལ་རྡོརིའཆང་གྲིགོལ་པངའཐོབཔ་ས་པའིམནངག་གི་གནདྲ་གངརནྱ་འི་བཀོངས་པ་ཉུརའ །ུལ་མེདད་གཞོས་བྱས 
དྲུ་སབ་བདེང། དམ་ཆེག་དངུངམ་པུལ་གཅེས་གུསསུ་ིའིྲ་ལའི་རལ་དཤོར་གནས་པདང་། དྲག 

གག བད སྲི་ང་གས་ ལ་གཡས་བདབུག་པས ཆེད་དང ཨྱིངབཕུའུདུ་བྱུངའའཁྲུསཏེ། བོདལླས་པའིདྱཱཔེ། ས་པཱ་དུམ་ཞིག་གིས་བླསན་པརམི་དུས་པའི་ངཔ་འིནཀྟ 
པང་བླཊས་ཕལ་གོམས་པྲོརདྲདུ་བུངཔས། རཔགཞནྱི་བྲང་དང་བརྡད་གཅོདཔཆོར་གཅོདབལ་བགོས་པ་མེད་པའཞུས་པ་དང་འན་པ་ལ་སོགས་པ། མ 

















དང མཆོདཏིངབསྙན་བཞར་པའྲི་ུལ་ལནིསས་ཧང་ཆོད་བཟུདབརའི་ུས་ཤོང། གངས་སུབཅི་དརིུསལ། སོཆདོདོའིགེ་དའི་བཤེས་གཉིནྭ་ཡོགསརན་པོོན། ཟུགས་བའིབ་དོན་ཅིས་མཛེས་པྲསཔའངད་ལུ་དུ་བུང་ { 
;༨ད་ དབུག་བམས་ཅད། རྱལ་པོདང། གཙོ་བདང། ནི་དཔེན་དང་ ་བདང། བྲདམདསྲོགས་རྱི་ངོབྱ་བདང། ལནལར་བསྐོགས་ཏི་རདྲད་བདའིངགིའདུའགོད་ཝུར་པེན་པས་དདཔས་ངོན་པ་ 
རྦ་ ( ད་དཡས་ས་ཇནཔའ་ིམ་ཡངསིངའབས་དནཔའཕའ་ཞ །ལ་དགེངས་པའ་ེགས་ཅས་གྲང་ཐའ་སས་པདག་འཆད་བཟར་སླིསས་བ་ཱ་པའི ཤློ་ད་དདྲུགལ་བརགཏོབཝུང་ ཐ 







སྦ་བའདངོས་པོ་བཞིའི་སྐོནོས་གྲདལ་བམཐའ་དྲག་པད་པང་གྲི་སལ་བ་དའཚེལ་པརདིན་ཅིང་གོལ་པརྡསངོད་ལ། གཞན་ཡང་གྲགལག་ཁངདང་། པདེ་བརག གས་པ སུ་གསུང་ཐུགས་ཉི་ཏེན་དང། དཀོན་ 
ཆུག་གསུམ་ཅི་མཆོདཔདང། ཐུན་གངམདགགའདསཆོདནརམ་དུང་། དེ་བཞིནགཤིགས་པའདུས་མཆོད་ཆེན་པོ་བཞིལ་སེདས་པའིཆོད་པན་རམ་དང་། ཆོགཔདངྱ་བ་པྲ་ཝུར་ལན་པ་བྱ སོང་གམུང་པཞགགི་ 
འཚོདའི་ཡོ་བདདྲུ་གཏོང་བལ་སེགས་པའྲི་དུལ་དསན་བརྡརྲི་ནུས་ཏ། དེའི་ཤིར་དམ་པའདིས་སླཆའིལ་ཕོལ། ཡོ་བོདའདིའད་བཞིགལྲ་ཐུགས་ཀུན་ཏུ་ཆགས་པརྱ་གུརྟཏོཞིསྱ་བཟའམ། ནོས་འྲང་གཅིག་ཡན་ཆད་ཀི་བསྩེད་བདག་ ༈ 











སཱུ ཡིན བིས དབའི ` ་ ངཱ ` ཛེ རི པྲེ ྒ 
ཤ།དངམན་ཏིདའིིག་པཆེན་པོའཉིངཔེརཐའདགག་ནས་གསུས་པདིང་། ལོགཔར་སཱ་བཟལས་ཅདཚར་བཅདདེ། ཐེག་བཅིན་པོའི་བྱདའཔཉིལ་ུར་གསལ་བརརབས། ཅ་ 
རྫ སྦྲབ་རྒྱམ་བཉིད་ལས་ཀྱད་དཀའདྲིནོཚེབར་བསྟོན་མེ་ནུས་པར་ ཤིངརའི་ཕེལཉདཆེན་པཕལ་ཆེབ་དང་། ཅང སིགཔ་ ཤེ་ལ ི་་ེེོ །འཕགས་བའི་ཕུལ་དྲཝཤགས་པཀླ་སྦྲད་ 












ྱིས་རྱལ་བའི་བསྣན་པལ་བཔ་ཆེནཔོམཛདཔ་ཇི།བད་བཤེནད། དསའིཐམའདྱིལ་བུརྱ་ལུར་པན། རིབམ་འདིཏིདཅིས་གངས་རེའི་བོད་འདིར། རྒྱལ་བའི ིཔོཐའ་ཱཁའིདགོངསཔ་ིྲ་ 
¦ གླ ྲགིེཾེཾེཾེཾེཾེརེརེྣཾྨྨཾདཾདཾགདགདཾདགཾོ་ རྔུགྭ་སྦུལ་གྱེ 

[ ལལྭདཱ་ཧུལ་བྭུབུརམ་ཧདཔའབདགཉེད་ལུརེས་སྲུ་ལུ་བདྡདས་ཤིག། འདུར་སྔས་པ། དཔལ་ལྔན་གསུང་རབཀུནལ་བྟཝ་བའམིག །དུམད་རོགས་པའེའདྲེན་བད་མྡོབ་པ། །ཨདྱས་དངོས་སྣེ ཤྡ་ག་།མཅིས།ང་༣ 
འཇི རའི མཿམངད། །པཟོདེངཀའགས་པའྲི་བཞོན་རང་ཤུགས་ོས། །མཱ་ལཱསྱ་ཤོགས་ཀི་གློསབསུལ་གྲནས་པའི། སེེ རའ འགནཿ ླ 
སྨས ད་གས ཞཔོའ་མཚོནའཆང་བ། 1ཌོད་ྱས་རུབིམོའི་སྱརོཔ་རྱདབསངེསཀྱད། །སྣབའིསངས་ཀུན་ཨྱིང་རྒྱལབྱ། །རལཔམ་ལུསཿགཅརསས་ལུང། 
བདདྲ་ཅམ་པའི་གབས་བ ན་པ། །ཐགམཆོག་ལའོར་ལོབྱ།རབ་ཁོདྱ་ཙོབཀའ། །དཔལ་ཝན་མཁས་པ་ཀུན་བི་མགོ་བོས་འདིན། .ཛལམ་ར 




















བདིདོ་ོོས་བར་བཏོན་བས་ལགས། ངསའི་བདཔལས། །རུདབང་བཅོན་ས 
ཡ་པ ཏེ། ནབས་ལགས་སན་པ། །དས་གུས་ བག ར་ས་བད་བསན། གས་དག ། །གྲཟིགས་ནས་ས་གྲསུམའྲོའདྲི་ཕུན་བལ་ཞས། ༦ 
ལྤ མ་གང མས་པ །རོདྲདྱས་འཕོག་སདཆུད་ད་ོས་བཡི། ༽ྫོགསྣ་ལུན་བཞི་ནད་འོར་མམའཔའི་རྲོངས། །མེ་ལུམྭ་ཏྱཐྦ་པའ་བསླྲབ་གསུམརྱལམཆེནནི། }ཁྱོད་གྲགས་སྟན་པའི་བདུན་ ཡ། 





7 


༧ ཀླྱ;་སྟལ་ཧ 


¥ 1 


རོ རཿ 
7 
¦ | 


ཧུར ངསང་རིའི་གཉེན། །ཐུབ་པའིཏིལ་ཁྲ་ཕུས་ིལ་གནོན་བའི། གེྨེྲིེྲེྲ་ ཞས་འ ཅཱཾབཛུནཱ་པུམ་ 
མ་པར་ཐར་པ་ཡོདསྲ་སུ་བྲརོདཔའི་གཏརླིང་ཧཱ་བདད་པའིའཛཛྲ་གྲངག 
༢༨༢༤ པའིདོནྨ་ར་ ཤས་གངས་རིའིའོདྱའི་སྐལ་པ་བ་ཝན་པྲས་དངོས་ཏྱིས་གྲཝ་པ། 





ཀྲི མདཿམ་སྨས་པའ་རོམ་བར་ 
ྟིཝཱ་བའོ།། ཟྭ དྭཅུརབྙན་བདཔདསའ དངུ་བུངྱཾར་ཆེརམ དགགི་དོནནི་ཕལ་ཆེརམཛདཔམཐར་ཡིན་པལཉེངརྦ་ཧུར་པ་ཕག་གི་ 



















ས་ 





པོ་བཞིའ ༣ན༨ུ། དང ཟོ་དཅིསཔ་སད་ད་བ་ 
ཧི ླི་ནསག་བཏི 
་ 


ཁཱ ༤༨༡༤ ༩༨༨ ཤངེ། 
གིས་སོ ཡངདདསྫོས་ཤིབ། 
ལུསརུམཆོད་པ་ད་ ཁ་ུ་པརདག་པམཤུས་དོད་པསིཆ་བཙན་བར ། ང་བས 
ཅེ བ་བདཔའུསབླདང་ ལ་ཧ པ་ད། ཐནཞལ་མཛོང་ཞིངགསུང་ཐོས་པ་ 


ཨབ ས་གས དད འྲུས་སྲངས་སུ་ཕེབསནསྱ་ཡདང། 
ཉྕཔཿ གང་བ འོད་བ གཞན་ཡརའབས་སས 


` ༨ 


༈ དོན་ཡིན ར་པའི 





༤ 


གས་ཏྱི་ནིངལ་དགེ་བའི་ 





124 























„།༄༅། །བདེས་གཉེན་སྔེ་སྣེདའཇིན་བསྣོངྲ་ གགྷོཉིསཅོམ་འདུས་ཤོང་། ཟླི་ཤོས་ཞབས་ཏོག་དངྲདོོོ་ཧོ་ཕོད ་བསནབཀྲ་རའཐུལནོད་སགས་བསལ་ཅིགལྲི།ཁ་བངདལ། ངེའི ཐོཆལམིམ་ཅིའིད། ནཱ 
„ རོཆོསཔྲག །དབུམ་འཇུགཔ། གསོང་བའླདས་པའྱི་དངལ་སགས་པ་གསུངས་ཤིང་། ༈ ཐླ་སྤཨཱསྟ་ུ་ད་ས་པ ཁད་པལལམའིསྱ་ཕི་འདེལའ་འཚོོག ར་ 
ཤ བར་ཡོདཔ་ལ། དྲབྲས་ཕེང་པའིེ་བོ་རི་ིམཞིགའོས་པྲ་། དུསཞལཞིགན་འོངས་བྲའམས་ཅད་པུད་བརམདཔན། འིད ི་གཤང། ཁུངང་འཕན་རིན་སི དམའ ཚོག རུཔཔགདས་པའིདམ་གཞག་འི་ 

`]; [བར་གནང་། ས་ས་ས ཤིགྲནས་གཞུནཔལ་མེརུལ་དོགུ་རཔིད ོང་བཟ་སོ་གྲསསནས་ུ་བཟོ་བར་མ་གཞགཆེ་རམ། བཅོམ་ལུནུའདས་རུམ་པརསངམཇིདྱ་ད་སཱ་ཆེན་པོའིགེ་བཞེང་བདི 
ཌྷ ཞལ་ཏཱམཛཾད། རྷ་རརརོས་ཅིའཁོར་ཕྩོཧཆེའབདས། ེནོཆ་དྭངས། བརོམ་གཏོགས་པའི་རུརལ་ལེམ ཚམས་མཛད་བའི་ལགས་ལེདཔལ། པའས་ཏྱི་ལྲེའདགུ་པའྱི་དུབས་ལ་ཆོས་མཆམས་མཛདནས། ཡུར་ 
༢ [ངུ་དགོན་བོན་བ འིནལྟཏགནད། དེལ་སཱནཔདག་དང་། ཆས་གསནཔ་རམས་ཉྱིས་དང་ད བསི དོ ོོའོག་པའྲ་བིགྲམ་གས་ར་ གསྔ་ཇོས་གྲཟ་༥ཆལ། ཐན 











ལེ 


ཡའ ཡི་ 
རཾ རྨབ 


±` ` 
+ 











ཛི ༨ 


ོླགགས་དམ་ཧོ་འོམ་པླ་ནམས་འཆག་མདྲད་མཛོད་བདང། ༈ གཞན་ལུང་གཙོའོར་ནང་གི་ཏིངཔའཛིནེ་ལ་མཆོགཏགཞོལ་བའྲི་ཐུགས་དམ་ལ།བོར་ཕྲག་ཏུ་བཞུགས་པརྱགུརཏོ། །དེན་ ས་ཉི ཤུ་བཞིའི་དགོངས་རཱིམ་འེདད་སོངཅན། ] 
བཅོམི་ལན་འདས་བདྲམཆོག་གཁོར་ལོའམརོདེབྱ་ཆས་པཞིགམངདདདཀཔམ་རམེད་བཞིགའིར་ཤོག་གྲུ་སནས་དེནནངས་ཆོད་ཕིནྨ་རསླ་དས་བཞིསོ་མཛུདད། བདུག་ཉིདྱ་འི ཉཙས་བདུད་རྩ་ུང་བལན་སུམུར་གཉཾས་སམ། 
བུའུ་དུག་ཕག་གཉིས་སུམངདལ། དེལྤ བདམ་ཆོག་གི་མཆོདཔ་དེདཔའབྲེལ་པེས། ཊ དེཉིདྱཀི་དཔངདྲ་མཛོད་པ་ཡཞ་ལ་ག་ཅིང་། སབས 
ནིསས་ཀང་འོོསརདད། ནཁོད་ཞ་གནྲི་གངསལདཔནསཤུས་པཅོལུད་འདམདཔསགསངབརསཔའ དོས ག་པོ །གཞུན་ཡདད་དགུ་གིཚ་ཡེ་ ཁུད་བརམངནསུམ་དུ་གཟིགས་པ་ལ་ 
སགས་བའི་གཟིགས་མཱརའདབའ་ཅནོམངན་ཡོདབའྲི་ནལཔམངོའ་སོདཅི། སང དཔད གེ ཇིཉྟནྤམཆིས་ཕའུ་བརྡྡོམ་ཐྲོག་གོ །ཞེས་བྲེརརོ། །དནསམཆན་མོའིའིངེ་ལགྐུ སླ་དམ་ལྷ་རེ་གཅི་ པོཞུགས་ཏེ། དེ་ 
ཡང་ཕྱི་ཟོལ་ནས་མངོན་པ་ལོ་རྡོརླབས་པལ་ བླབས་པལ་སེགས་པམངད་པ་ཤས་ཆབ་༣མངོན་ ནཞིས་ཟེནཏ། ལ རོས་ ཁིམནདགླརམས་ཐུགས་ཉམསསུ༔ །བླསར་བ་ཡིན་པའ་དེས་སོ། ། །པའི་སངཉིནཏི་ཤུ་ | 
























།གསའདགདར་བུརཏས་དུས་ཤིང། ཐམལྦ་ཅྲི་དོན་བངྡ་རུལ་ལ་སགོས་པྲ་བམས་ཅདདང་བལཞང་ 


ཅླུང་བལནས་བསེ་བྲལམོའི་གོ་འོང་ཡངྱ་རཱནཆཱདཔ། ཞག་བཞི་བདུར 
ཕྱུདལ། ན་པ གནམ སོ སུ པ་ལི གེལ བདའ བ་ཕན པ་མམ་བདམསདང་། གཟིམས་ཁངགྲི་མྤོ་དུད་ཤིརོ་ མྱ 


སའ 
1 


ཁལ་རས རྣམས་སུ་མར་མའི་ཕྲེང་པ་ཆའ། ཆ་འདུ་དང་་བྲ མས་ཅད་ངཱ ངྲམཚེན་རིངགངལ་མྲེལ འི་ེམྐ་དྲང་ཐདདྲུང་གིས་གཡོབ་ཙམཡང་མོད་པརླ་བུར་ཏོ། གནན ུནབ་གིསམ་ངནཔ་དམཆོད་ བད 


གོམས འབགསཔའི་རོལ 
;གགཔཆཱ་གསུན་བལུཆེཔ་ རདཀར་ཞིངུ་ཏིག་མུལ་གསལ་བས་མཐོན་པནསལ སནྨ་ཟཱ་པ་ འཚརབདང་།འགྲ 
རར ོང ྒྒ་ + 


འྲི་བྲབགཔསསྱཡིས་མི་ཏུཐཔམ་ཆན་གྲུངལྲ་གུགཔ་པའ། ཉིནམོ་ལངདནཚོརམོངབའི་ 


ིས་ 


གཕམན་ཐུགཔསསགོས་པ་དང། །་པ་དུང་། ལུན 
ནེསའཔོ་དད།འགའཞིགེ 


རཔོ་ཤིནྩཿ་ཡེདའའོག་པསླ་བརྩེ མོལ འི ནཾ 


རོ 


༦༣ 


ལག 







རྫ 
ྨ 


1 
དྲ 


ཐོ 








བསམ་ནས ཆོས་འཆད་པ་ལང་གསུ (པདགེ་བའི་ཧྲོར ཙིད 


།ཏིཐགསྲའི་དཀོངས་བྲ་དོགས་པ་དུང་། བདགཅག་བཟས་ཅད་ལནམ་ངུ་ 


༡༡ ཛོ 


མུ། དེ་ཞིནདུདབས་གཅོང་དི འདུན་སར སས ཐུཡནོདཕླུན་ཨཱམ་ངོག རྐྱེ 


བས བདུག་གྲ་ནམས་ཏིསནིིཉིདི་ཐུགས་ ཅཅ 


དརལགཞིས་ཅིཧུ་ སུའེ ༽ི ཁོ 


བས་འ 


ཁི་ལ་ཕཞགས་ཏེ། གཟིམས་ཁངངུ་ཡུག་ཕེབནས། 





གྲས་བའྲསཝ་པཡེད་བྲ་གམཅིག 

འདིད དེ་ཡངཤིས་ཏི་རབྱཏྨ་དྨར་བདག་ལ། མཁན་པ 

སདའས་ཡུག་པང འཇོགཔདྲོད། ཐ ཅ| གུ་གལགཁང་གད་དན་དུདང་ 
པྲ་དོད་བའི་ཆོས་བླསས་དགྲའིད ་ ཉི འཇུ་དད་ཨསའདུ འའ ཇ་ 


རད པབ 











།ཅེས་ཡེདཡ་ 


༦ ༤ 


འ་ ངོ 


ག་པླ་ཝཱར་བྲད་པའི་དཱནལམ་བྱི་ཉིནྷ་ཧཱཆེར་ཕ། 
] སོབ་དཔོན་ངང། བུམ་དགཡདས་པན་ 


བམགོགས་པ། པ། ཝདཔའིརོས་ལུགས་དྲག་ 
༨༨༨ པརའཕྱ་དབའམརཆ་ཤམཡ་དཝ་ 
དུན་ ལི ཅོ ལཿ ཡོ | 












རདྲསེལདམ་ 








(པའ་བཞག་བའོས་ 








པཞེངསནས། སླ་གུཿཞུགས་ལག 





ིབབབབ་་ ཤ 
ཞུལ ྲཀབ་ 

ངང ་ ནྲི དཞལ་ནས་ཅ་འདམ་ཆོགད གསངའདྲ། དང་། རྡོར 

ག་འ རེ ྲིསི སྲ་བབེ་བསལས་ནས། པ་ 


རྒྱདསྡེ་བཞི ༢ི་ག་གཏནསདྲད་བསངསཁད་དུག་པས། ༢ པེན 


ཞེན་ 












ཁྭ་ནས་འགོམ་མངདཔའི་གནས 


ཤོངསྤ་ཏིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནཔོདགགིས་མཐིན་གཅིགྱ་གསོལ་བབ 
བཙོམ་ལྡནའདསྨ་ནམ་བ གོ ཀིནེུ་པོདག་གིས་མདེན་ གསོ ཛི 


རྭང་སུརེནལ་ཡུང ཡདའགས་རྭ བབ ར་གནས་པའི 


ས་་ ས་པ་ཡིན དྭ 33 
་ རུ ཀཀ 
པདང། ས་བབས ཨུ་ཞེས་བཀའ་བྲགོ་བམེངདཔ་ལསམ་ཉམས་པར་བཞུགསན་བསྟུན་པའི 




















བན ཉིམ་དངཔོདངྔ་རེས་མ་ལམ་ཏོགོ་གིཆརབབ་བྲནི མོ་ཏོགྲོམཉོགནོམདོགོ། ཆུ པསྦོདག་པལ་སོགྲོས་པ ཡཿ ༈ ཉེསྦ་ལའི་ཉིནམི་ཏོ་གྲོ་རྦཿངྱ 

| ན་ཡངཔཏོག་ཁངམྱེ་བུ།པལསི་ བལ་སེགས་པབཅིགའི་མངོགདྲོད་། ཁ་ །བཅིད། སད ནི པོ་པས བད 
དཔཔྲབཔ་དའ་། ེའི་ཚདབོན་ནམ་མཁའ་བཟངཔོ་བཁུ་པོན་པའི་ འགྲ་དགྱྲུ་ཆོས་ ལ་ཤེས་པ རུས་སོབ 
ངཿཏོག་གིཆརེན་བཔའ་བཞས་གགུ་ གོ ད་ར ཉ+7ཉ 1717ཅ0ཅཨ×ཨ×ཡྒ་ ཞིདྱིའོམཆ་མབའིམཛད་པདག་ ་གདྲུལྱ་པདཔག་རུལ 'ཨྱལཐུལ་ སཿ 
ཞེསྤ་བདྲིརཾབཅཱྡ་ཐཱམཛོད་ཁ་པ་ ཧན ས་ཏ པའི་ཛཀ་ངོགས་ཞེས་བ་ཕལས། རྱ་ངནལས་འདའ་བའི་མངའའ་ ད་ (བད 
 ཅི་ིདལི་དེས་གནས་བཅས་མུན་པའི ཐོགྲ་པའྱི་ལི། །གཉིས་པ་དང་བཅས་ཆགས་དང་སཱངཔའི་གོག་འྲའང་གཡོབ་ལུུ་རའོ་པ། །དགེ་ལེགསྐ་སོགའཕེགཆེན་པའི་ སེཡདི། །རྒྱལ་བ 








་ག་པས་ 






ཐགས་ཅི་ུ་བལས་འོས་ལགས་པ ད་བ་ས ས་རིག །ར་ །རྩུཧུ་ཐག་གྷི་ན་བལ། །དྱཿྦས་སྙིནིས་དབངས་བཞིག །དྲམ་པའི་སྐེ་བོམ་ལུས་པ། །དམ་བའྲི་ 
ཐལ། །འ། གེས་བས། །ཆེནཔོའི་གཏུམ་བྱི་སྦོམབས་ཀྱད། 


༨ རྩ ཐིཿ སཱ དཚུལ་རོགས་པའིདིབཟངདན། ཌཊསའི་མཛུས་མ་ནོ་ 

པས པ་དོག་དང་ལནཅིགའབུང། །ཉི་ །ཉི་མའེའོདོཟེ༣ །ཡི། །པདུགནོནཌཡི་འདྲང་རི་ལ། །ཁྲོསཔའིབུཏགགྲངཆེནའི། །འགྲམཔའིདཔལ། མས་ད དི 

¦ བཤག་གིསནི། །དམ་པའི་དགསཝགནྱི། །ཟུརཕུདག་ལའོས་ཕགང་། །ངེཤིཆྲི་རགཏམ་གྲི་ཕེངབ་བཀོད། །གུངགྱི ླགོསྟོབོ་ཡེ་བང་ལཛོདནི། །ལེགས་བཤད་རིན་ཆནབེ་བས་གངྱགནཔ། ། གང་བ 

ཀྱི རམི་གོདཔའི།།ཧུན་དས་འཇུར་དངསལས་རིི ངོས །གང་ཞིགཟབ་ཕཔསྔ་རུགཏེར་བཞི་ཡེ་ཆད། ༈ ཤུས་ལཱན་སཞིྲརིགས་གངས་ཅིས་བགུང་། །པལརབ་ཡྒོནཏནད་པོའི་ 
ངི རཉྱིངསྱིདལུགའྱུར། །འོན༡ཀྱབཉྷེ་ཕཾགསདྲེ་བཞེན་གྱི་སབོག་པའི། དིང་ུ་ཡཏོགྱརས་པའི་ཉེའ་ཞིན། །མགེན་ཏོད་ཡོན་ཏནཔདོའི་དྲབསུང་གིསི། །བདག པེའི་བརྙན་ 



























༄༅།། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པྲོད་སཞིག་གེས་ཡང་ཞང་བླསལ་བལ་བརནནས། རཔལ་ལྣནླ་མ་དམ་པ་དམི རེཆེན་པོདབྲ་ཕནཔ་དཉིདྱཀི་ཞྲབ་ 
ཚོབ། མངངྱ་ཐོས་པའི་བདུན་པ་དག་ལགས་དཔལ་བཤང་པོས། སིི འབྱུག གར་དང ོས་འཅིག། 




































༄༅། 





།བྗོད་ཁོནཞལའདོནོམཛདཅུང་ཡོདཔས། འཇནདམས་ཉིདས་སུ་ཡིན་སུམ་བཅོ་སད 


ཧུ 


བཅུགས་ནསོར་དམཞེས་འྲ་བ་ལ།ཐུ་ ཤུལ ཕས ། འོནྭ་ལོཊ 
སདསད་པའི་སྣང་གཞིག་བུང་བས། གཉདས་ནོས་བུན་ཡོད་དདང་སེམས་དདའ་དེས་དགམ་ནངང་ངང་། 


ད་ནས་ད བདྡ་མེད་ཅྩ 
ས་སུ་བཟེང་། 
མ་ བུམོདས་གཞན་རྣམ་ 
གངགི་དགས་ 








དྲ བློག གཅིགྲགལ་བ་ 
ནངད་ཁོང་པ་ཡང་བྲསདཔས། ཤརནསྭའྲུབུ་དཀར་པབས་པའྲདིན་པ་ག གུག །ནང་ 
བྲབུངནསྭ་བུད་པས། དག ་གས་ས་ཏི མམས ཡང་མ སའ ཏུགས་ནས། སམལ་ཞྡངསེ་ 
ཾ་ུས་་ཏུའཚུགས་གཞུས་སདས་དྲ་བཏས་དང་བཅས་ཏློབབུས་པས། ལུསྦུའིཔམ་དགུནས་དདེ 

ཡིནནམ་སྭམ་ཐཚམདུ་ཛཱཾར་གོསུངས། དྲས་དེནས་བསུཿཱ་ཉིན་ 








སྐརགསུམ་དུས་གཅིགལ་ཤར་དང་། ཉིནཔར་ཡདམེཊ ཧྩོས་སྲིདི། ནམ་མ།འ་ལ་འོལ་ 
རད ཤར ཆུ དེང | 
། ཕྱོརྒཾས་ཀུནཏུ་ངནབལྟུས་ཉྱད་མ་མཐོང་། ། 


མཚོས་དབྲལསསྟི་འསས་ཀིའི་ལམདུ། དགའདྱནད་པས་ངོ་བའོན་པོ་དབུསནས་གདན་དབས བུརབདང་། 

སྒུ་དངས་གཡོབ་ལ་སེགས་པ་ངོམ་ཆར་བའི་ལུས་ཡུལ་དརམཐུཧཱསངདད་ཐབཔ་ཛུ་བུད་བའི ས་ནས་ད གས་པོ དུསུ ཟ་བ་པོ 
པའིཕོམེ་བསམ་ཆིས་ནི་ུཝ་པ། རྒྱལ་མིན་དང་། ར་བོཚལསགས་པརོལ་མོའྭ་ྲི་གསྲ འཡས་པ་དྲབ་བཅ། སྨན་རས་གདྲཾགས་འ བེ 

རྗེས་ལ་བལྟུས་པས། ཧཱིནོ་གྙིཐདདུགུསར་སྨྱའི་བོཙམ་པ། ཤོདཔརཉིལ་ལྟར་ཀྱོགས་ཐམསུ་ད་དུའཔྲོ་བ། ིླདུལས་དང་ཅསཔ་དགྲ ད་ལིན་ཟར སྦ་གསུན་ཚོགས་པདྡབས་བསོར་བཞིག་ 

གསའ རུའི ལསོང། པཱི་གཙུག་གྲི་དམདུ་སླེབ་པའི་ཚེ་ སཔའླུ་ཀུརནས་ལུཿ བསྡུ་མྨི་ནྣམསྱ་ཧུངརང་ལ་ཐིམ་པརམཐོང་བས། 

༣ངལྱ་ གདད་ནའ་པདང་། མཚོདཔ་བཀ་ཤིག་བརོད་བསེགསྨརིས་པས། | ཕྱི་དེནང་པརནས་རིག་པདུདསཔ་སྦྱིདསྣངཆེབ། ཨཱས་ཡིས། པོ དས་དཔ། སས ད་ད བདག | 


།མདམར་དབསྱ་འང་པས། 















ཐུསཱཱ། བླམདེསཐུགསུམཏྱན་ཧྲིས་མཁཱནཔར་འདུག །ཏྱཾསུརྒྱ་མཚ ཆོ་ལ དཿཇིགསྦ་ཉིདདངམངོལ་དྲམ་གསོའོ་བ་ ོ་ཡོ་ངོ་བནདྲགསོལོ་ ངོོམཁྲཿ་ 
ཧུ རཆ 822 ཨཱ མཆནཞུས་པས། ངྲས་བལསྲདྲ་རའང་ ཅམངལ་དྲས་གསོལ་བ་བཏབ། །ཁྱད་པ་དྲ་ཞལ་ཡང་ཡདབསན་དྲུགསལ་ཞསྣ་ནུས་པས། སང་པདདངལ་སུ་ཤ་ 
དལམ་ དབའདྲ་པད་པར། ས་མ སཾ ྱི་་ནག་པའདོ་གསུ་བལསས་འའིགསདཔའ་གནས་དྲ་བགྲསསནས། ` ཕྱིས་ 
ཀྱད་བུ་རུང་གཏུབདེང་བདང་། འཇུམ་དཔལ་དབུངས་དངྲདབུངས་ཿནམ་ལ་སོགས་བའྲི་པནོས་ཤྲས་དཔའཕེལ་བའི་ཐབས་དུམའང་མཛོད། ཚོས་སྦོངའཇུག་པདྲ་། ངྡོ་རེའཕེངབལསྲེགས་པའི་ལག་ལན་དང་། ངོདྱཧཱང་པསོགས་ 
པའུང་གནངནསམཞུན་ཏེན་དང་བཅས་ཏེདབས་གཅད་དུ་ངོང་བའྱི་རུ་ལགྲ་གངབྱརིས་པ་ཡིན་པས་བཀའདིནཆེགསུངསནས། བམདའི་མཚན་བཅོད་པཿམྱབིས་ཐལམོ་སྦོར། སྲུནཆད་བསེལ། ངྷལཱ་ཡངདསམཆོདམ་ཆུག་པར་ 
ནཛུད་དོ། །དེ་ཡན་ཆདྱ་སཱའཁུངས་པའི་ལྱི་དོས་ནུང་ཟད་བྗཇོདཔ་ཡིནལ། དནི་གདུལ་བླ་ས་ཏི་མཐུན་སྣངངུ་གུབ་ིདྲའངགི་སཐོང་ཐོས་སྲུ་གུར་པའི་གཞན་དྲུམ་བཀོད་པའྲི་དམ་ཐརྔར་ལོདས་ཞིག་བྔརོདན་བུངྱདུ་བསེམས་དཔུའ་ 
_ | འདིདསུངེ་གཉིས་གསུམ་བཞེས་པནས་བྲཛུགསུམ་བརལ། བླམདོན་ནིན་བའིལ་སནས་ལ་གདད་དླེས་པུར། ཇོརདྲབིངས་ཅེ་མེདཔལ་མངོག། ཆོསདྲ་་རིས་གསུང་དབང། གུགདསུམི་འཁུགསཔ། ཟླཝལ་སེགསཔའ 










)སཧས་མངཾདཔུས། རྐྱན་གྱེ་ཉམསའཆརཞེས་གགས་སོ། །དེའི་ཕི་ལོོ་སཱན་སྭ་གགས་བུང་བྭ་སུ་གཤེག 


( དགས་མདསྲ་གགས་སོ། ཤད་པ 


༔ཱུང༔ རེདམདོ་པསའཆདཏན་ལ་བྲསལནས། བུ གས་པར་འ 


 དཞེའནུ་བསོདནམས་ལྱར 


གོསངྭཕ་མཞལྭ་གཟིགས་བནས་ 


སྐགས་པ་སྙན་ཅིང་ ཤིནཏའཇེབས་པ་གཾཞ ྲབས་རོགས་པགད་། ་ 


ཕྲ་གུངབླདགསནས། རྡ འངགི་བཞེ 
དྲད ནི 
ཁྱད་བརླདས་སྐ་བ་དངབུ་སྟེན་པའི་ཡུགྲས་ཀྱི་ཡོ་ག་དངེ། མོལུ༔ 


ནས་ད ཤོད 


ཞན། 


ས་པས 
སུ་པ སྒག 
རལཔ ས་གསུམ 


སིཀ བུབྲལ་མཛདནསཞཡུན: 
ལྲ་ འཞནས་ཅོར་གསཔ་དསའ་བ་་ 


3 


ཆཆང་ 


-* 











༄། །རོབྲོལགས་སོགོས་འཕགས་ལྭ་གསྲ་པང་། ཡ་ཤེས་ཞབས་ལགས། གུན་ 
༢ གབ་དྲོད 
ཨཱཿ གསོས་མཛད། དྷེནས་ཐུགས་དགོངས་ལ་ 


དཱ ོ་བྱན་གྲསམ་ཅོས་ཉུགསད་ེལཡ་སོགསལ་དྲ་བཏནས། སྤེནལམ་དངཏྟནའབྲེལ་གཅིགཏུབསྦྲིགསན་གཏའཿ: 


ཧགོ་ལགས་ལ་སོགས་པྱ་རའོདྱཀི་ 
འཐུའ་བའི་གནདབཀག་ཤིན་ཏུབརུམསྱ་ཏདྲ་གལནལ་ཐབས་བརམཇ་ 


སེ་ངོག་ ཆོགས ; 
ཧྱམས་ཕྲ་འིངལ་སྲོག དང་གནོད ེ 
འར ཡོད་པའི་བཀའ་བསནོབཅོས་མན་ངག་དོང་བཅས་པལགས་པར་ཉན་རིང། ཁངདད་དཔུའདོས་གཅོདཔའ་ེརོལ་ ཉིལ པ་སགས་པ་གཟིདལ་པང་། ཊ ཁྲ 
%ཿ བཱརད་ཡག་ཏི། བྱིཐུག་ཏུགསཔའདུསཔང་། བདམཆོག་གྲོ་ད མས་གཏན་ལུའབེབས་པའི་ཆེད་དྲུ་ཆུག 


རད་བོནོནས། 
སྣ་བུབག་ལ་ལམ་བཏོད། རྒྱང ར་ཤིང་གིརིནས་ལམ་པཱསྲེ་གཟྲབེའི་ཏ་ ཏུ་དཀིདཔམནསམ་ག་དམ་ོ 
དགེང རེ་ག ཤིགསྤ་བཅེནྱ་ལག་དབཔནཔ་མཁང་ངལ་མཆན་དངང་པ་བས། རྒྱ་གར བནོནྲརཔ་ིགཔའི བོས་བཅོབྱསབས་ག་པའིྫ་པོརརངིཁན་པ་གསམས་ 





ཉ་ཤད་སོལ་དང་བཅུས་པ་གསན་རདྲུགས་སུར་དབྲ་འམཛོད་དོ། །དམ་པ 
ཀདནས་འོལ་བལ་སེགས་པའ་ཤེནོནས། 





ཨ་ནལ ལསགོས་བྲནབསས་བའི་ད་སགས་ལ་གྱངས་པའ་དེཏེ། 


































ཛེས བམཐའ་རམས་འདམ་ད ཐར་ལོ །ཡང་ད ཁཔྲེ་རྡོར་ པུངས་ལ་མཆོནཉ དྱི་བཤང་ཉནོད་དད། རཙ་ 

འབྱབ འབས །དསན ོད མཐས སྲིམ ང་ང ན་བོད་དད། ལགས་དང 

བཱ ས་བ ནས ཧཾཱཏ་ཅིབེདབནསབསྟན་བར་པ་གངའ ཤིངེ་། ནུ འགེ ཅེབ ནིམས་གང་ $; ། དཔད་བཀའི་རིགསམ་བེད། ` 
ཤ་བ ཡུ གཱ བསྟུན་པལ་པནའི ༣ ཏད རཔ གསབ་པས། རོས ༈ དབང་པསུང་གཏ ` རོན ; 

ཐས མཐང གྱབ ནཿ 

| འི་གོ ད་མཁའ་རྱལམཚན་  - པླ་རམས་དང་། གས་བགས། ཅད ་་ སའ ཤྡམས་ཟབ་གཅགགིངབགས་ 









༡ ༨ = ༤ལེང་ 


















| ༣ སུབ ༨༠ | ཡ། མུཐརཔ་ོབ་སོགསུ་གསུམངཔ་འབིམ། ༩ 
ཆུ ཟག་དགགས་ག་བསུང་ སཔའི་མཆརབའི་ཡུས་མདུདྱ་བུང། དྲེང ུཏཱསཕུག་རའར་བཞག་ནས། པ་ དཔལ་བཟུང་། འདྲི་རུདྲཆོ། ཨད 
ཧྲ རྩགས ཅེམ + ོ་ ལཐ་དཏབ་པས། ངི གེམནུཡས ་ གིག་ནས། རར ན་ 
༈ ཞོགས་ལཱརུང མཐེལགོ། དྭངུས་ཤོགས་ཉི་གཞི་བདག་དྲརཤེགོས་ལྭདགའབ་དྲུམས། དེདཔྱད། དཱ འེ སྣ་དང ན་ 
ཕ་དང སྦྲོ་གསུམ་སུ པས་འདུདབྲྱསུརཏོ། པ་གས ལ་དང་འ སཱབསསུ། ལམ་ཐདཔྲབ་པའི་མཐུན - ཐརཐ་ །ཆོཁས་ུནརཱཔཐས ] 
བསགས་པ་ཡ། །རྣམ་དལམ་དངབལ་བརྩམ་གུརཅི། །ཅེས་གསུངས་པ་ལགས། གཞན་ཡངའྲའྲི་གུངཆོསྤ་རེལ་ རར རའ འོ རམ་པ ཤདལ་སེགས་བགནས་དྲེ་ རོམ་པམདྲ ཛེད། 










ཨྱྣམ་པཱ་དྲུཨ་ད༨་། ཅོོ ཀྱཏམ་བློནོ་བས། དངེས་འབུལ་བྱ་པད་བེའནས་དཞེས་འཕན་ཕྲལ་བྱད་དན་པནམ་ལངས་བའི་ཚས་རཆོས་སིངས་སླུ་སུབ་པ་དསནས། རྗེང, 
མཛུལ་པད་དཔའི་ཕུགས་སུ གློབུཿབུ་ཉྟགས་པས་ཕེ་འཇུན་མང་ ཡོལ་དགོས་བ་དང་། : ཆོས་རམ་བཞུགས་པའི་དག་ཚངས་སེགས་སྣེའ་བཔདཔབཞགཞས་བེད་དགོས་བྱ་བངས། དདུས་དང་བོའོམབཤདནནི 
བླམཧཱདྲཐ་ལཱ། བཤདནནབོན་དོབློན་མས་ལྔ་ཐུགས་གཡྲང་བལ་དགོངསནས། གདདྭཧོནམགུསཿས་པའི་གནད་ཁ་དྲེ་རརགདའ་བས། སམས་དཔའ་ཅན་པ་འད་ དམ་ཧནཔ་ལྔ་ཕག་པ་མམཔ་ཤིང་། ཐབས་མཁས་པའི། 
ལཿཤནོ་བཡིནཞེས་གྲགས་སོ། །དནསཿིཞིག་འཱརདྭ། ཡིད་ཨཡབཅུནབ་ད། བསྟན་པརིནཔོཆ་ 'དར་པས་སུ་བཞེདཔ་ང། གཞན་ཡངྱ་ཧརཆཾན་དམལ་བྟཏནནས། སཱེནོལམཆེནམོ་མཛོད་པར་དགོངས་ཏེ། ཐིར 
འབལ་བ སྡེའུཊསམཐུན་རནགྱི་གཞི་བྱས་ 'ཧྲས་བ་དང་། མདོདབུས།མས་གྲསམེ་ཅི་དང་ ཁགོར་ཕུནདུས་དདའབུལ་མཐུད་བས་ཕ་ལ་བཏུནནུས། གུང་ 
རཾི}ཾེིེི སོ དད  བ་ རྭ བདང མདོས དད ོད ཨྭ་ཏོབ ཤེསོ་ལ་སེགས་པའིམཆོད་ | 









ཌི 









, [༄༅༈ ཅིཚཆ སུག ནོགས སྲི བངས དགེས 
མདག སུ 













བདམོཆོགོསྭཝ་བླདོའོབླནམས་གོའོམམའེས་པ་ཡིན། གནོད་དོ ཨོའོ 
[གས་ཆོས་ག འའའ གསུང་བླ་རམས་མཆུན་སྣངབ་ཤྲེའུ། ཆོས་གསུང་དཞིན་དྲགཏོར་བྱསས་དང་། ལཱ་བླལོ་་པྲ་ཇོགས་རིས་བིཏིདཔའཛིན་རམས་ལསམི་གཡོབལ་སོགས་པ་བ་ ལྡ་མིནཔའོར་སྐུད་ | ། 
སཱ མྤཿའཕྲས་སོ། $ ད་གས ་ དྲནིའཛམ་དཔལ་རྱམཆོས་བྱིམ་པའོ།། དབབསུབར་པརི་ཅ་བར་ུ ༈།རྗེ་གཛུན་འད་མདའ་པའི་ཐུགས་ལས་འཁྲུངསཔའི་ 
ཤྲ སས་བཅུནནི། ཉིད་མིན སམས་བ གསེ འདད ཟས་ིའོག་ཆུངོསཟང་གཡུན། དཔའ བུམ་པ ༼ས་དནཆོགྱོུ་པའ་དབས་བབ བ། རུག 






















ཿ 
ངི 





།སྐངའ་བལས། རླ ད་ཕུ་པདག་ལདངབདཌལཞིགབླག་པརིསམམནདལ། བྲག་གི 





གཾ །བླམ་དཔུམ་པའེ་ཡང་སྙཚེ་དཔགཏུ་ཡད་པའི་སྔ་ཕོབ་ནས་ཆོཕ 


དསཱསགས་ཕའ་པངང་ཆེརུན་མཛུདཔར་པང། གཾ ིཾཇོ་་ པར་ག་ 


ཞུང ཿ བྱས་པ་དང -ཐུགས་བྲབངམེ་ཐུཔ་པའུདཔའོང་བཞོག་ཡོདད། ལན་ངིག་དྲ་ ྱརྤ་་ 
སཾ། པས 


སཱམདོགན་བཞིག་འདག་འས་ སུ་གྲགས་པའ་སད་བྱ་བྲང་། རྡེརཱསྔ་རེས་གནང་ད་གུབ་པའྲི་ལུངགས 
| རྡྱུནཆགས་སུའོང་བཞིག་ཡོདཔཔསྣང་། རེརིནཔོཆེའདིསེ་གཅོད་རྲོད་འངོདཔམཔ་ནས། བཱམ་དྲ་ མབས་འྫང་མདད་ 












འོ ཏཾ 
ླ 






རན ་ 













༄༅། 
ལླ། དཿ འའའ ི|ིངི་ 
བུལ་ཚདམེད། 2 ༢༡ 


ཧིངས་མཆོགྷྭ་ཐུའ་བཞིག །ཞིང་འདི་རའཕགས་བླ་ཀླུ་སབི 
| མཆནཉིད་གངའྟི་མབས་སུའངའཁུལ་བྲལ་མཅོམ་ཡདམདཔས། 


བསྟན་པའི 


པའདོནའཔ། ཁོང་ལ མསལབསོ་དགོན་པར་སུ། དེན ཞུས་པ ཤ 
འོབ ཤདུན་དེགདགཔའདོནའང་། ཁོང་ྦཿདྱམདོ པསང། དམན་པ ནསབ་ཤད་ 


ཇོ ངྫོ མཱ བསསིགསཔརད་ོསས། དན དཔདབུརདོ། །ཞུག་ག་ 
རག རེྲེཾེཾེཾེིཾེིྲྣཾྲིྲིྲར་ 


སཱིང་པོ་ 


དཆེག་ཅིགནས་འབའཞིགྱ་ཏུ་དས་བདདངདགོས་པའིནནོ། །ཞས་གསུངོ། ། 


མོ ལ་པ 


་་ ་ཁྲསལ་བལྟའིང་ 


བིིདོག་སལ་བདབ་འིཤངདོ་ དྲད་བསམ་བཞནད་ སུ་བབྲ་ད་བ་ཕན་པས། གས་པས 


སགས་ 


ས་མའི 










རར 


ལུ་མ གཅ ་།་ ྤས་བཟུ་བའི་དོནལ་ ོནོལམ་ཡདྡབྱའོིགས་ ་ བོདཔ མ་ས ན་ིགསས་པའེ བེདཀྱིས་ཆིག་སྣོར་གྱིས་བཔེགས་བཡིནནོ། །[ 

སྨོ གསུ་པོ། །པོཚེཿ ས་འདི འིས་བཏབཚའཔལ། ༢༠ ཅདཔས་ ང་ནི ུ་དནཱནས་ཟིམ་པངཔའི་ ཅུ མང་བ །སང་ { 

སངས ཁྲིའི གས་པོལ། ལུ་དབོར་མས སད སྲིངས ཚའྱི་རྲུད་དྲ་ཀྲས་པས། ལབབཏབབསཇེ་ལཱར༢ 

ཿ ར་ལ ལུའྩ མ་བཞིན གས་པའི གཟིགས་ས གས་འདི་ལ [ཅུས བྱང །དརཐདཞི་ ༨བཀད་ག ཡོུང་གགའ་ཨོ་བྲག་དས་པ་འ་་ 

ྣ ལྷར འྱིནམ་འྲེའིམ་མངབའི་པདབས་ བཅེད དེད ཅེས་སམ མུང་ངོ། །དརྱིལརྙཏུནདབགའྱི་ཧུལ་བདངོས་དངམཆོདཔའི 'ིཞིངྦངུ་ཁཱདབཡེདབ་པཤེ། གཞན་ལ ཤིག །དྲེནསྭ་ཝོབུགལ་པོནཔའི་སཔས་སྲུ་ཡངྡ་ངའུན་ནམས།ཁའ་ ¦ 
| རྱམཆན་བདངནཝཊནས་དྭ་ཡི་བཞི་བྱལ་པའི་སྟིངདུ་སླཆའི་བརཆད་ཆེན་པ་འོང་ ་དདདདདཅོས་ཞནའདག་མོའོོནཔའིགཞསབྲའདཔའིན ། རྒུགར་ཤིངེགི་ིབ་འཛོན་བརབཞེད |} 















༢ 
ག་ལ. 


༤3 













། ༠༡ །དཱེཿ ཤེས་ལན་དགྲ་བིས་ཀྱདཧནཔ་ཉིདདད་མ་དུངས་པར་འཕིར་བྱལ་བའོ་པ། གཏལ་དདསངས་ངོདོན་བཞུགས་པའིདུས་སུ་ ཨྭི་འོ་བལེའིརོགས་ིམ་ཡན་ལྲགྲ་་ལ་སེགས་པའི་ལམྱསི་ 
ཟླ དྲེ་གལ་དཔང་སེལ། ས་ད དདཞིདདས་པར་ིིེ་བ་ཡབི། གདསང ོདོན་བུགས་པའ་་ས་དཔ ཡོང་བ་དང ར་པ ནུཊ་¦ 
ཌཱ རུ་གགིསནཔ་འབདུངོངསུསེ་བོར་པོའདིལྱ་ལ་ོབ་ོབཟདཔནིཔའད་བཞིས་འདབརའངོད། །ཤསགས་ས་ཏུཾ། སེའཆེདབ་ཤུངཔས་པནཝགསའཇིགས་རུ་ཤམནླང། འཇགྱི ཟལ་གོབླ་ནམ་བ་ུག་ 
ལཾ ¡ སྐྱས་པལ་དཀོངས་པ་ཡེན་འོང་། ཞེས་གསུང་ངོ་། །གཉུལ་དྲ་བཞུགས་དྲུས་མནལམེདུ་དྲབཿས་ཿནམའི་གསུང་གིས། དབུངལོལ་ཕིརྡུར་བྲའཐབ། དེ་ མའ ཀདངཔག། །བའླའཔ། གསུང་བ་ལ། ཇབ ༈ 
1⁄4 ¡མྣམ་པརརྒྱཡམ་ལུ་སགས་པུ་ལ་གསལ་བ་བཏུང་ཅད་བཧུ་སྒྲབམདདུ་བྱས་པས་དལས་རེཞེགཝུབ་པརཡམའྱ་ནདངམ། ཞེསཞུས་པས་དྲགམཔཅདབལ་ཆར་ ནསི་ནལས་བྱི་ཤུགས་དང་། ག་གམ དཔན 
རབ་ལ་ཐུགས་འདུནཆེས་པལ་སེགོས་པའི་དབང་ཤེས། རྲོ་གྲོསཾ་གིངོནས་གོངུ་འཕེལ་བའི་རྨའབའཞེདྱབ་སེང་བསྒོ་ས་ཆེལདཅམདུ་ཕནཔམ་བུང་། ཞེས་གསུང་བཞིའེ་བུང་། ཉོགས་ཝཱནཔ་ལྔ་བྱུན་ཡིགསུང་ནས། དཔན་ ¡ 


མེ 














གུས་པ ྒྲུབ་ཡབས ཡེ ྲ་༣མས་ལའབེལ་པའིག། ཊིད་བཤའབྲཔོ་བོམཛདྱརིན་ ྲ ང་ནས དམེས བོད 
ལོ རི སི འཛག ག་བ བདད འ་བ སྣ ོ་ སེ ཞདདང་ཤིག 
འི ཅ་པ རི སས གས་ད དུ སྲ པག ནའ 
རེ སོ ཡེ ི་ཧིདི་པོཞེསྲ་བ༔ 2: ྒ་ དའོ 









བརས སུས 
སླངབགསྲུངས་པའ་ 





ངྲས་པའི་ ལེ །པ་བྔརོདཔ་ཐའམྷཾ་ཊིནཅིངཊ 











ྨ་ 





རཱ 





ཆེནམོ་རིམྣ་ལགསལ་བའྲི་རོན་ 
བམས 
ད་གལ་ེ་གངས་གྲན་ལ། །བསློ་བ 
མཔ་ཏན། ། ་བའི། 
ནཔལ། ཀྲིས སལ 
འོལ་ཁའི་བསམགཏནྡ་ཕིདཛ་དྲིས་པ 


མྤེ་རོམ་པའྲི་ཕྲག་ས་འདདནབྱང་། 
ལེརམདེ། དུང སི་རའའབན་མ་པ་ེ་དབ 






མཛོདཔའྲི་པཱ་ངེསྔ་རུས། ['ཾཡཤ་བཀོང་ 
འདེནས་གོ 


ཅིག །ཅེས་བ་ཐའོ། ། 





ས་རི སདིའན་ཅིསཞས། །ཅང། མས་ས 


±: 








འྲི་སབས་སུ། མནས་ལམ ཤི་ཡསངོམཆོརབ་བད་བདགབསལ་བྲ་སུརནམི་རུ་སུམདུ་དག་སནས། 


བར་བཞག བདམ མུར་དོ། །དེེརིིཡིནཏེ། ྗེྫན་འཇམཔའི་དབང་ 


མཔ་ 
འགྲས་།སྔང་་ ྲ 


དམཆ་ྨཾདྲང་ ཅེ 
` ་ ི་དོན། = ལཱ 


མཇུང་པ།ཇྟ 





།པོང་ཟེར་ཡབ་གཙིག་དཀིལ་འཁོར་ 
ལོལ་པཱལ། རྒ 


དུད་ཧཱས་པ་ལ། །ལགགྱང་ 





དེ་མདབ་སཱི་སཱག་གྲི་དདདོད་ 


སྩམངུ་པཡསནས། 


གིའི 
ོཡ་ ལུ 


བགས ༥ ང་ 
ཆུང 


གེརབཀོད། ཊ ད་ཤོག ི་ུ་ ས་འ 
བབའིན་དད།གིས་དྭ་བར་འོ། 








ཆུ 









འིན གཅིགགི་བ་ིགགིའོོ་ཏིས་ཡིག་བཞབ་བ་བརགཏ་འིད་བསོ་བོལྱསོོ་བགོ་དོ། 
༈ ིགབར་བདཔའོ། །ཅ ནླཟ་བའི་ཡིདཿ ཡིནལ། དག ་པླནབགཅིག་ལིད། གཅིག་ གཅིག་གི་བྲ་། གཉིས་ཡིག་འཞ་ ཉིས་ཡིན་བས་ཟླ་བབྱརུག ངེ 
༅༅། །བླུང་འི ཛྷ དག་པས ས་བོད 


ཁེ  གྲབུཿ འིཆེས་གསུམ་བྱི་མཆནལེའོ། རཱུ ལ་བཀྲུན་རཾ ཧྱི་ཡབ་གཅིག་རྔོར་༽ ཙུནའཇམ་པའི་རྔོ༔ ༢ ༨༨༢ དའོ་ཡེངས་སུ་ངོས དཾ 

ཤཱ གསུམལཞེསཔད ཆེའི་ཟྱས་བྲ་དུས་བཀང་བཞིགྲ་ཅདལ་ད རས་ཀདཅིར། སིག སྐདདེང་འིནནེ། ཛགྲ་ ོ་ ལྡ རི ད་ས ཐེ ནད ལེ 
༧ ༧ འཇམ་དྲེ་ྲངས་ ཅགླ་བཟས་པ་ག ཐམས་པཤྙཉིས་སྲུ་གསུམ་དྲངགཅིག་གང་ཡེནལ་ཆོས་ཏི་བྲོ་བསཛ ཇེས་བའྱིརུ་ཕིན། འདིང ཅུ དྷར དུའི ིཾ ཐེབ་ ད་མ ཧེ 

ལཾ ི་ཆཆོ་ྱ་ཅབགོབ དབ་ ོམུཔདད། འཇམདབཔསགྱཉེས་བུང་སྣངངོ་། ནཔེ་སྣ ད་དུ 
ི་རམ་པཅནཞི་ ས་དང དེ ཡིག་འ གིགས ¦ 






ཞི བས་དེ དཔལ་གསངབ་འདུས་བརྫ་རྒྱད་ཀྱི 



















ོངསཞས་གླགས་པྲས་ཐམསོཅདོངའྲས །དྱེནས་ཤྱག་གཉིས་རྱིསླ་ཕེགས་བམངྲ་བས། དཱུཾ་བྲ་ཨྭཱྱཿཞེས་པོ་སགྲས་དང་ རྒྱུས་ལནགསུཡ། ཅཧསེའདཱ་ཧིག །ཁས་འུབ་སེ་ 
བ་བ [ཆས་པ གནའ བས་བ རུ ལ་ལ འི ཟི བབ གྱ ཏ 
བི་ནངག་ཡི པདཔེས་བྷ་རུད། ཆས་ ཅཅ བགགས སེ འབསདར།ིབཅོད རད 
སྙརའདུསས་འཅོམ་ཝཱནའ འི་ད འིབ ས་ གི་ད བྲ བས ན་ཤ བི ལྷ 
བའེ་ཕི་གཞིག མནའ 


བསེ་ཞྲུག ་་ པའྲི་དུས་འཅོན ཧོས 
རས་རིས་སངས།་ ༈གདནཉྔོགསརྲིྲིད་ཡིགདང་ དོན་དུ འདད འདདཔའམཆའམ་རྟ། སྐ དྡོ དལ་དགོངས་པའོ། ེས་ོ་དད་ག་གས་ 






















དྷ . དོ ུཿ ཆོགས་རྣམས་ཚུངཞིང་།ལམདྱ། ས་གྲསུང་། 
སཾྲགྲཾེཾེཾེྲེྲརེེོ་ ཇེག རགས་པ 
བི མ་པྭལྭ་པྱ་ཕྲས་ཕ་ཞིགྲ་ལ།་ མཱ 7 བོསསི། ལུ རོའ ས་བ་དྲ་ ཧཿ ཕྱི་ལུ་པ་བཛ་རི་བྲར་པོས་གདབ་ འུ 
[ཐོགས་པ པ་འ ཟེ །མཆོད་ ་ འིའུ་མཉལ པའིམེརོད་དུན་ ཡུམབདུ་ི། འགའ རི ལྭ་ལན་༣༡ ྲི་རམས་ད་ | 
སྨ ད་ས་ོས་བརད་པད་ར་སའ་བ ཀཱ ཅུ ༢ྩནས་གསལ་བདུད། ན་ཅིག ི་་ད་ཞི་གཞལ་ཟེདཔལ། ༨ ད་མཆོདྷ་ཏནམ་བུངཔས་མི་གསོལ་བུངཞུས | 
ེའི་འེ ལོ ཨས བས བས་པར རིང་མ ནྭ་བུངབ་འདངལ་བུལགས། ཞེས་འུས་པས། སཱགས་མཚནཉིདོ་གེ་ཕ་ཐམས་ཅད་ལེགས་བརྡ་འགོས།༔ གས་ 





ལྭ་སནས་ལ། འདྲི་ནམསྱཅི་གོབྲ་མསཅདའོངས་སུ་རོགས་པའླ་གསུརཿ འཁུ་མབ་ ། ཟླ 

ཡྱལྷུག: གསུ ིནས་སུནས་ལ། བདི སི  &་ 

་ ངི ཅི སི་ཡམ འོན [ཧེ སགསུངད། །དེནས་བྱསུན་ལེགས་པརཔཱངས། ཨ་ཤིང། ཆས་ ] 
ཡང་འ ཐནྲཀསལ་ལ། ཡང་དསུང་ལྷོ་དུགུ་རུ་ རུ་བཏི་བཞིག་པའི་དུུངཅིགཆོས༔ པར སྱཀ་ངར་ཕང་བཙསན་ ཤེ ། 





ྷ ྒ ༨ ཀེ 
རྩེས་བརའག་བས་འདི་བཞིན་ངང་པའི གུསནས། ཀྲ་ན་ ནོསྭྱཱི་ཧུལ་པོ་སན་འདཱན་པ་དབ། བྷཾ ཧིབླམལབ་སོགས ཏྲས་པཱའི་མཛོད། 
ཞིགགླིརིལམདུ་། གཤིནརརོས་སྱི་རལ་བྲོད་ཤིན་བྗརིདཅིང་། ཆེ་བཞིག་པ ་ དས་ཡན ་ ཡད 





| 


མཱ 








དབངུམངོན་པར་ཏོགས་པའི་ཡདདིནནར། | །ཧརཱིང་སྩེ་བོའ། 


གཏེར །མཉམ་མདའཔོ་བའི་མིག་གཅིགསོད་ཁ་བ། །དེླི་རྭབས་ཆེན་ཡོནོཏནྱོ་ཧཱམོཚོལོས། ། 
དོན་གྲསལ་ར་ྱཡིས་ལ་གོགས ། །ཞོངས་པ་གངལགས་གཞོངབ་ཡིས། བླ 


སྐལ་ལྡན་དད་པའི་རྐྱལ་མཚོན་རྩེར་བཀོདདོ། གང་བ་དང ཤིས་བསའདིར། སྦུས 
བཤུསུཏོདཞབས་ཏྲི་ལ། །འབུལམེད་གྲུག་ཕུདྱ་དུན་དུའ་སྙེན་པྲ་བཤོག །དེང་དྲི་དོགསླུམ་ུ་ 

ཡིསོའརོ་པར་ཤོག་ །མག་ནལབ་ག་མོའབསས། སྲསེཾེེ ིཾི་ །འཁྲུལམེདངསཔྲ་ 

། ཧྭཾགེས་མའིངུས་འདི་རྩཿ ལ་བའི་བསུན་པ་ལྷ་ཧུལ་བ 


བདག །ཡང་གིམཚོན་ཡང་བསྐལ་པརྲརྨ་དད་ཀའ་པ། །ཐེགམཆོག་དགེ་བའི་ 
བླཨནས། དསམལས་ཡུགས། སད །ོདགསུངབདུད་རི་འེངོའི། 


བཡིས། །ཏོདགསུངསབབ་སངཔོར་པེདཔར་ཤེག །ཅསྤྱ་ཧུལ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་རྲི་མཁྲེན་བྱཅེ་གཅིགཏུབསས་པ། ལ་བཅཅོཔ་ཐམས་ཧདྱའི་ 
= སྱི་ཡཐཔཡུས་པའི་གཉེནཔི་གངུ། སདྡ་རུས་མཉང་མ་ན་བ་བབགས་བིདཔ་ཞེསས་བཅན་པོས་མས་དགལ་ནསཉནས 








སལ་རིན་པ། །གངགིཆ་ཤསཧམཞིར།འྲླ་བབསནས། 
དྲག་འཆགས་སོ། །དགུཔ་འདི་ཡེསཚོརཔས་ཀུན་ཏུ 


བཀྲུནྩའིས་ཀྲད།  ི་ 


ཆོས་ཚོགས ཡཱ 


{ དུ 


རེ 











[༄༅ །ཇེཛུན་བས་འོབངཝག་པའིདཔལ་ཅོ་གཟང་འིདོྔབགཔའོ་འཇོཊས་བསསོ། ཌོ 

















9། །ོསྱོྱ་རལ་པོརོོ་བཔལྱ་གའཚོལ་ལོ། །གངགིལྱཧནཔ་རབ་ཡངསནམམཁའ་ལ། འི་ལོ འར 
བནུནཆོས་ཏྱི་རྗེ། དཔལ བ་ཞསང་ །ཁཱོ་གསུངཐགསིཡོནཏནནུམ། 


།ཤུགཧ་པདྲུརཕུགས་པའརྐྱལ་བྲསས་པཅས་ 
ས་བྲ་རོདཔརལིཞསའོནྱོ་ངན། །དདུཔས་སེ་འུངཟངམཉན་པརྩརས། །ཡོནོཏནྱ་རཱཚའི་བོད་ཚིགྲལོཏོག་གི །ཕེངབ་སྭིལོལདོས་བོ་གསལམྲིད་པའྱིདླན། 
དདཔའི་བསེདནམས་སེལ་བའི་རིན་ཆེན་འདི། ། བསམ་ག རི ༨2 + ༦ 




















' ག་གསལ ། ད་ནི ཐཾ 
| པ། །རལ་དོ་ 

























༡ ཀ་བ. 





དནུས་བྱཿནསཏྲ་ར་བཅན་མཱཿ་པའི་གཏེར། །ནུན་འདོད་གདིགས་ཤིངདཔལ་ལྡན་འྔས་པདད་། །༨ེས་རབ་ཕའོལ་ཕིན་གྲནང་ཐབ་མོའོ་དོན། །རྒན་དུགསནཔྱ་ཆལ་པས་ཆོསྤ་རིར། །དཔལ་ཝཱནྲ་བུམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
དྲ།།མནགག་གུ་ཆོགས་པ། །སངསྦ་རས་སྐམནུསོ་ཝམངོན་སུམདུ། ¡ར་ོིནགངབབོོ། །དངགསནཔལ་་ོག་ མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའཁས། ། 
གམས་གཡོན་ཤག་གི་ཆོསའཆད་ཕྱུག་རྱ་ཏན། །བཟང་པོའི་བཞུགས་སྟངསཨཇེདཔའི་ཏུམས་མགེནྱ་ཧིས། ÷$ རད ། །རྒྱལ་བའྲི་མཛོདཔ་བསྱབ་བརྲལདབསྟུན་པ། །དཔལ་ལཱནུ་བྲམའེ་ དཱ 
ཞབས་ལ་གསལ་པ་འདེབས། །ལྷ་ནིའི་ཅོན་པ་ཤྱཁའྱི་རྲལ་པོདང་། །སནྲ་ཤྲིབ་དཔ་དནཔ་འོདདབགའད། །འ།ཁོར་ཚོགས་རྒམཚོའི་དྲབསནྭ་ལཡེ་པ། །མངོནུམ་གཟིགས་པྱ་ུལ་ པས་ཆོས་ཀང། །དཔལ་ལྡན་དམུ་འཤེབས་ | 
ལ་གསོལ་པའདྲེབས། ༈དངོསྤ་བཔའྱ་བུང་གནས་རོ་བཅུའོ་སྒེལམ་དང་། །གནུག་ཏོར་རམ་རྒྱལ་འཕགསན།འོད་པེ་འཅན། །བརཆདྲ་ཀུན་སལ་གདུག་ཏོའ་གྲ་གས་དརསོགས། །ལྕགཔའི་ལྷ་རྣམས་ཡང་ཡངགསལ་བར་གཟིགས། ། 
དཔལ་ལྡན མའིཞདས་ལ་གསོའ་བའདབས། །རྒྱལ་སྲསྤོ་ག་སྦྲབརྲེ་བཏུན་སངེས་རྒྱས་དསྩྱངས། །འཕགས་པལྟ་དངང་པལ་ལྡན་ཟླ་པའི་ཞབས། །རྣལའབྱོནདབད་ཕྱག་ཀླ་ཡི་ཀརྡུཔ་རྣམས། །མངོནསུམ་ཏོནནས་རྒྱནདུ་རྫས་ཐུང་ 













ཨཔ 


།བྲཿ བལ་ཝནྲ་བམའི་ཞཔས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ས་གུསུམ་བླ་ཏེས་པའཕགས་བྲ་འོགསནདདང་། ཨྭོནམྱིནོགཉིས་བྱོརལོགས་བྲིགགིགཉེན། །འཕགས་པྲསྔ་ས་བཟཕོགསྐཏྱི་གངཕློརམས། མས།མདོན ཌཱཀ ¡ 

རནངུ་རས་བཟུངཔ། །དཔལཝནླ་འམལེའུཔས་ལ་གསོལ་དའདེབས། །དྲའི་ཟུ་བརོས་སྲི་བགབ་པ་ད། །ཡོནཾནའོདདངྱ་རཱལྲ་སས་ཤཱུཡོད། །ཞི་བླ་ཝ་དང་དབལ་ལཱན་ཨྭ་དཱལ། །མདོནསུམ་པོན་ རྒྱན་དུ 

རྔིས་བྲབདད། དངལྟ་འནྭ་པམ་འིཞབས་ལ་གསལ་བའདབས། ། ཨིར བྱ་ཏཾདབལ་ཝན་ས་དཧ། | །ལུ་ཁེ་པ་དང་ཇདྲ་ལེཿ ཞབས། །ནག་པོསདཔ་པྷ འི་ངྒ་རལ་སོགས། ན་ད 
ལྡནྲ་བཱམའིནབས་ལ་གསིལ་པའདབས། །པའདགགཞད་མངྱནནའ་ ༨གཞནལ། །ཕན་པྱྱ་རཆནའྲགབ་པའི་ཏོནའལཞེས། །འཇམ་དཔའ་ དས་ཀྲས་གསལ་བརཕྲད་བསྡུའ་པ། །གཞན་དོའ་ལུནྱསེས་གུབ་པའསམས་ 

་ྣ དཔེའི ཞདབལ་ལྡན་བམའིཞབས་པ་གསོལ་པའདེངས། །ཞཾལྕགཟུང་དུའཕྲལ་བའིརྣལའདོཉེ། །ཉའེཛིན་ཡརདོ་ ཟ་ལུར་འཕེལ་བནྲ། འ ཝནརྡོ་པ་འཛིགས་དེདརབ་བདཔ། | །ཞལ་ཕྱག་འེཿསསུ་རགས་པའླི་ག་ 

མཆོག་དྲིགས། །དཔལ་ལནྭ་དམའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདབས། །འཇྔམ་པའི་དབངས་དྲང་བཅུནླ་བས་ཡི། །ཐུགས་ཀར་ཤིས༢བརལ་བྲེའབྲེལ་བལས། །ཞགམེད་དདུདཚིའི་རུ་ངྱུན་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། །ལྷུན་སྩེས་ 




















ཏིཔཛིན་བཟང་བོལྔྲའུངས། །དབལ་ ཤྨམའཞཔས་ལ་གས་ལཔ་འདབས། །བདབཅན་ ལམ་དང་། ༥ །ཡི་ཕམ་མངོའ ྱི་ཡངདཱག་དོན་བཅྩོདཔ། །ཤོནྱོསི་བོའོ་བྲོ་འྲིས་འཇུམ་དྲ་བས་ཉྲིས། །གསལབདགསུ་སཨནས་། 
རྐབ.ནཉ  དབལ་ཝན་ལི་ཤབས་ལགསལ་བའད།  །བདེ་བཅནཆུ་འི་ོན་མང ས་མཛུད་བའི། །དམ་རིགཔལ་ཡེ་ཤེསྲར་འོནསུསཞུགས། །གངགིས་པེནྱ་རིས་བླརབས་པའྱི་ཚོགསྣ་ནམས། །སཱི་ཡཱའི་ 
 བསྐོདནོམས་ཞིང་དོའགསྒ་གུའ་པ། །དེཔལ་ལནླབམའི་ཤབས་ལ་གསོལ་བའེབས། རུསླས་ས་མར། འབའ ནཀྱརདགཏལ་ཅིང་ དམར །དེཡི་ནངནསོ་དཔལ་ལཱན་སངས་རྐས་བྲསྲངས། བསྐུངས། དེ མངན 
བླ་བསའཕགས་པའི་དགོངས་པའྲའུངས། །ངཔལ་ལནྲ་མའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདབས། །ཅཾའིམཐརཐྲག་པཔལ་ལནདས་ལངརལའོ། ། །ཡནལགྲ་ ཤགི་གནད་ནམས་དགོངས་པན། ། སྲཾ ¦ 
འཟིགས། །བླབ་བཟད་པའྲ་བས་ཡུྲེཔསྟནཔ། །དྭལ་ལན་བླམའིཞབས་ལ་གསོལ་བུའདེབས། །ཆོས་ལབོརྩལསརཆོའྲལལཆེན་པོའིདྲས། ཤངོམཆེར་བྲག་ཤེས་སྣ་ཚོགསྦྱ་རན་བཀོདཔའི། ཤེན 
དླ་དབསནས། །ཕྱོགས་བརུའི་རྒྱལ་བ ད་བཅས་མཉེས་པརམངོད། ཅ། །དཔལ་ལྡན་དམའིཞབས་ལ་གསལབ་འདེབས། །ཐམལ་པྣོདབཏུ་དཔཱང་ཏྟེང་ཕྱྱམངང་། །ཐང་གསལ་གཉིས་སུམདཔའི་རྣལ་འྱོཉ་བྱིས། །བདེཆེནཝུ 















།ཤུསན་གནསཾ 

ནདཕལ་ | 

ུབས་ 
ཐིམ་པའིའོང་གསལ་ 


༨༩༧, 
¦ དི 
ཕླ་རམཐོམ་པ། 





བདི ན་ད སཔས། །་དདམད། ¦ 









 ཕི་སོངོས་པབྲསིབཕའྲིགནད། །རྒྱད་དདའཕགས་པའྲི་ན་ངག་པོན་པདགོདོས། །དཔལ་ལཱནླབོའི་ཞབས་ལ་གསོའོ་བའདེབས། །བདོམཐོགའཁོརབོའློས་བཔ་མོཛོད་པའིའོ། །དྲིལ་འཁོརོཔ་མས་མོངོ་སྟུལ་ 
ཧུསལ་བླརུགཟིགས། །ཕིནདགནས་གསུམམཁའ་འཐོའ་ཚོགསྐ་རམསྤ་ཅིས། །རྫོ་འྱིག་ཡི་མེཆདཔས་དྲགེས་བརུ་མཛུད། །དཔལ་ལཱ་ནྭ་བུམའི་ཞབས་ལ་གསོལོ་བའདེབས། །བྱདུ་དབང་གཞིལ་བའཐུགས་དམ་མངང་འྱཾ 
ཆཿ( །གསེར་སྦྱངས་བཏོ་མོའི་མད་ཨ་ལྟདའཔ་གྲསལ་ཞིང་། །ཞི་མདེ་བའི་འོདྲ་ཀི་འོརྲསྲགོཅན། [བདྲུད་འདུལཆེནཔོའྲི་ཕུལ་པ་མངོནོ་སྦམ་བཟེགས། །དཔལ་ལཱནླ་འམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །རེཡོ་སཱ་དཱང་རྱལ་བའི་ 


¡གཱ །ཿ །དབྲཾཿ་མེད་མངཾདནས་དད་མེ་ཟིལ་མནན་པྲས། །བྱོསནྲ་པཔསྨ་ནམས་རོུས་བདྲད་རིགསྨ་རིར་བཅད་ཚེ། །བདྲུང་ཅི་དམག་དཔད་ཕམ་པའི་སྨྲ་ཆེ་ན་སླག །དཔལ་ལྡན་བུམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་པའདབས།།གསྟན)] 
ཐུངས་རྐྱམཚོའཚིགྲོས་ཀྱིས་མངོན་བུམདུ། །ཛཚརྡོརཾའཆངགིས་བཀྲའཔ 





ཡིརརྲ་རོའ འུལ་བཞིན། །ཏོངཏྲི་བན་པ་འཛིན་དབྱསལ་བལ། །ལུག་པརཤུས་པའི་ཡིདྱིས་དུལ་བཞིན་སྨྲམ། །དཔལེ་ཝཱན་ཀླམའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །| 


དགའན་གནས་སུ་མི་ཕམཆོས་རེའི་དུང་། །ཅུལ་བའྲིསས་པོའཛམཔལ་ཧྙིངཔོཞེས། །འཇེམ་པའི་དབཔས་དངགསངབའི་བདག་པོ་ཡོས། །གསལ་བརའང་བསྡནྡརོབྱཿརོི་ཀྱི་རྗ། །དཔལ་ལྡན་བམའིཞབས་ལ་གསེལ་བ་དེབས། 
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དིར རོང ལ་མོ སྣ་ོ་གླཔའོལ་ཞིག་ ས་པའི་བ བདག་གིས་ལོ་བནརུ་ལནོ་དཾ། བམོདཀརཔོ་གཙི་གནའ། ཤུམས་ 
པཱསྟ་ཏྷིནྱཾཧིས་བླརཔྲས་པའི་གངཟག་འཇམ་དཔྲལ་དཔུལས་དང་གཉིསྲ་ས་མེད་པ། ལྷ་མོདཿཨཿནམསལི་ ས་ས དག་པོན། བདག་བ ག་ད་བ ཕན་ 
¦ རརྨནདབནོསྣཛཛའབྲེལ་ཕའོདུབ་ཡོདཔས། དེལ་ཆོས་བཀའ་ལ་ཕིསམ་འཇུག་པརཧྲན། ཕརཡངཆོ་ ར་བཞག བདགམེས་སུས་དཔག་ཏུསངཔྱ་སུས་སོ། །ཡངལན་དི་ག་ནུ་ཀོནཔོ 
| ཐུས་པའ ཞོ ཡད་ཟར་བའྲི་དདྱ་ཐུང་ཞིག་བུང་། ཆོསྤ་ངདཀའ་བཞི་པསྱ་རམོ་རའོ་ལྭ་བལ་ཕེབས་ དྲདུའདུག། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀིས་ཆོས་ཏིའ་བོརཔོ་དོརཔའིདུས།ལག་བའིངས་ 
བཞིའི་ཉིན་འོ་  འགྲ་གོ་བོདགོན་པརྱ ཕབས་ངནིཔ་བདག་གེས་བསུབ་ལྱ་ཡིན་པས། རེ་དན་འཇམ་དབཏས་འོིད་པས་མཛེས་པཞིག་ཕབསྱ་བུདབརམཤོང། ཁངགིས་དདག་ཡནནོ དངོས་སུ 






















གཡི་གསདིང་། ླ གས་པའ་དིལ་ོརོ། 
འའ ཅིགྲཱའུ་ 
ཀའ 


རླི | 

།དྲག་པ་ ཡུ བབ་འསགསུས། ཧྭཱའདཔམཁའའྲོ་བསམ་ཧིསའི་ཁུབ་པས་བྷམརས་འདྲ་གགོ །གཞན་ཡདུད་།་ ¦ 

དམའིདབདྲངང། ` ོ། ཁོ ིས་བདག །ིས་བདན་ལཆོསཞུས་པལ། བདྲ་ར་བལ་ 
ས་གནང། བྱ་ངོྭ་ཝའིརེསདཞང། ཞུཡན་རྡོརའི་བངབ། ཞུལན་གཅར་འྲ བཞིས རཿ 













¬ ,༄༅། །དོན ན་ན ངས་བ་ངབས་དུརམཛོདི་ེཞིགོ་རོ་བ་པལའཆོདཊམཛོདན་ོ་ཕནོས་སོགགཞུསབཟོ། །བོང་གིས་ཀྲངགསན་དགོངས་མཛུད། བབག་གི་སརཡརམརྡ་ནམས་། 
སུ་བླ་ཕ་བདུན་དུཔཞུགས། ཱག་གྲ་བུ་ོཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པལ་གསུམ་ཆོས་མད་གནང་ངོ་། །བདག་གིས་ཁོང་གྲིས་བསོདོ་རུས་པའྱི་ཕི་རྣ་ནམྲ་སས་ལ་གཏོམ་ཕྲལ་བས།  དེའིནུཿམོརྔ འཇོ མེསསླ་དབྲམས་ 
རྷ| བཞཾས་པདྐཾ བཞལམཐོང་ཞིངང་ ཚིམབྲ་ཐབས་ལན་མོཐའ་དང་བཅས་པ་གསུངས་སོ། །དགའབཞི་བྲ་་མདུསནལ་ཟཿམབཀོདཔའོ། ˆ །།༄༅། །མོ་སྭསི། བླམ་དང་མགོནོ་པོའཇམ་དབལ་དབུངས་ཡ་ | [§| 
8, ཕྱགྲའཚལ་ལོ། །དགའ་བགདོངད བནུན་བིིས་ཕུང་བྱསན་མརིདྲདས། ཇེའཤིལནས་རབུན་ལ་ས་ཞིབའདྲི་དིརམའཚྲོ་ཞས་པས། ཌེ ཚ་བརྱུཾན་ཕྱིས་ཁོདའད། ཁོདའངས་པའྟི་མབསནིདྷ་འོ། ]ཞེས་གསུངས་བྲམ། དནིེཞིདོགཞནང་ 
༠ འགྲོ་ཤོས་དགོངས་པས། མགོནཔེ་ཚདཔགམདྲི་སཞལ་བསནནསླ་ཆེབསེངབའིཏེནའདེལ་བྲིགས་སོ། །དེའི་ཚརྗཾཔཱུནཕྱཞལནས། ས་སག མདས ལྱ་ཕྲག་ཅུ་།༽ ' ་ 
མངསྭཏཱ་ཕག་ལོའླ་བཱ་བ་བདུ་པལ་གཤེགས་པརའགྱུརརོ། །དེདུསིདྱཀིས་ཏནརིལ་པོར་ཞོག་ངང་། ལེ་མུམ་བྱརལོན་པ་དང་། ལྷརྣམསྱས་ཡུད་པདུན་ཤྲས་པའ་དེན་པོཆཚོས་རྒྱལ་ཞས་བྱ་ཐའེ་པདྨིཏས། སྣུའེལ་ཕོམ་ 



















རྨ ཟ ལུ ཞས ར་འ ཐཱགསོཀའིའི་ ན་བ པཾ འདས་དང ཀུས 
ཁྱབཔའོགནད། དེནས་བུས་ བོབ པི དམསའནརམས་ཅམཆོད ནད །ཞིས་གསུང་། འདིད བདར དབན དིལ དཔུ 

ཁྲ ུཆདངཡིངཅས་ཡངམེདབར་སོང་། ྲ ་ འབད་པཆེརམཛདཔས། སྐ་བ འས་ 
ནངས རུཾ སླལ 

















སྲོམ་པ་སོནུ། ༢༩ ། ད 
ལ་མོ འམ ཟོག ྦ 


ླ  ་ 
སྐུྒལས་པ། དྭངྱག་ཕབ 














༄༅ཤ། །པྲད་ལཝ་དང་ལནཔ། ཞལའཇ་ཕགདཔ ་ རན་པཚོྱི་རན་ཐམས་རདྱཉིས་བྱཧན་པ། དོརླས་འོགས་ན་བཟོའི་ལབཡུབ་ཅན། ཀོ 
བྲ ར་ཨ ཧཱཾ ཞལ་འ ོད , ཐུགས་ཀའཱིལས་འོདཟརའཕོསྲཔས། རྒྱཚེན་སྙོདབརྨུད། བངལྟེ་ལྟ་བྷཏ། ཉམསལ སུད 
ོསདའིདར་བྱ་ བཟན འི་བ དངས ལྲིཔས། ོད་པ ས་ཅི དང པ་འགུསཀའི མང ེར་འབིསཔས ༢ རུན། 
དཔའི་ད། ནའི ཆུ་དར བྱེ བས་པའི་ེ་ད་དབེཔའའར ལཆོགས་འཁེར་ད་ོ་བན་པས་ཏོ། འཉེབསཟིམསངས། པོས་བ 
ར་རུ ཡདྦཐགས་ཀའ་ དཱ་ལོས་འོད་ཟེར་འྲཔསོ་པས་བཀའ་སྡེང་ དྲོ་སུང་ནའི་ཚོགས་ཐམས་༠ དབ གནས་གསམ་ཅིདཔའ་པོས་ཁའབབྲོནལ་འབོརམའི་ཆོགས་ཐནས་འད་སྙན་དཔས་ 





། རར 1„ 















།ཏེཿ རིལཐིམས་པས། 
མཱ་བདུན་ཡང་། ཟླུར། 
ཞེསེ་སེགསྣ་རཱ་བ ར་ 
















གི་ག 


ཉམས་ཆག མདཐགང་ཤསྱ་ཀིས་བསོད ོས་ 


ཀྱུ ་ཡ་ཐཐ༔་ཐ་ ཨ་ད་ཅས་་དད་གརོ་ཅསརད རེས་ལ 


སྭ་པྲཾཿལ་གངམདགིས་གསོལ་འདབས་ར་ ་གཅིགཏུ་བཏཔྲནས། བའརེན་པོཆ་འག་གྱིབ་རོས་སའབོ་བརིནྩོའི 








$$ ` མོས་ཐུསཕུགས་དགཔོས་སམསམ་ 
ཧའ ས་ ་ལྦརམ་ལ་ བརཆད། 


{ _[ཞི་འབྱུང་བརིན་གྱིས་བརླབཏུ་གསེལ། ེལ། རྱིནིལག་གྲ་ློསམཐའ་དག་འགག་པརྱ་རིནྱ་ཡིས་བླརབྱང་གསོལ། ཕྱིནིམ་ལོགཔའྲི་བོསམཐའདགརངྱརུ་ྭ་སིའིན་ིསོ་བླརབྱཏོགསོལ། ཞིས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། 


བླ བཅུ་གསོལ། “ཆོས་ལམ་དུའ་པ་བའ 


















༄༅། ན་པོའི་དབས་སུྲུགགས་པ། དའི་སྩི་བོར་ཨོ་དཀར་པོ། ཌོཧ་པོར་ཨཱཿདམ་པོ། །ཐུགས་ཀུར་རུ་ཱོན་པོ། །གོས་ཀོའ་རཱ་ལས་འོདཟར་འབོས་ཟབལོ་ཏོ 
| སྒུ རྒྱ་ཚེན་སྩོད་བརྒྱད། ཉཱམྲ་སྲ་ ཧེནྨ་རུབས་བླ་རུན་པོའྲི་བམྨ་རམས་དང་། གཿ གཞན་ཡང་། རད་གེ གི་ཆོས་འབུལ་དོས་སུ་ཐང་ འྱི་བམ་ཡི་དམ་སངསྤྱུ་ཧས་པང་སམས། དཔའ་། | 
བོ །ཝའ་འགྲོ་ཆོས་ །[ཀཾདེ་བྲསདམའིཆོགས་དད་བཅས་པ་བདས་ཅད་སྱིན་དངས། ྩི་བོའྲ་པམ་ལ་ཐིམ་པས། ད་ཉེདྱ་སཱཿ འན འདུས་ཧི་བདག་ཉིདྲ་དུ་མོསནས། གདུང་ | 
གསྲུ་དག་པོས་དཔོགས་བཅེ་མ་འདྲན་ཅིད་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བ་ལའི་དཱེ་བོའི་ཨོ་ལས་འོད་ཟེར་དང་བདུད་ཙི་དུ་ཀ ་ པོདཔགྱཏ་ཡེད་པངུང་། རང་གྱེ་ཉི་བོར་ཐིལ། བ་མའི 


ཇང ད - 
° སྒྲུའི བིནྨ་རྤབཨཞུགས། དབད་པཞིའི་ནང་ནས་བྲུམ་དབད་ཐོད། ཐོག་ཡདནས་ལུས་ཅྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སེག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མས་ཅད་དགེ །སྐུ་རྡ་རཾའགྲུབ་པའི] རྔ་འགྲུང་པའི | 











།ཞུགས། དབང་བྲིའིནང་ནསྤ་རིག་དབུང་རིན་པོཚ་ཐོབ། 
བྱཅ་མ་འདན། དེ་ནས་འད་པི་ཕྕི་བྲོ སིབནསྭ་སད་གའི་བརྡདར པཔ ར་ལ་ནོང་དམར་བ། 
ཞུས་པས རཔགི་ཉིང་གར་བྲ་དམ་དཔོ་འོདཔན་བྱཅད་པ། །བྱ་སེན་དྲ་ཤིག་ཡོབ། 


ཊྲྭ། བླ་མ་རིན་པ་བདག་གླི་བོ་རོས་ས་འྲོ་བརྩ་དོད་ཡས་རོབས་། ཆོས་ལམྦ་དུ་འཐོ་པར་འིནྱོ་སསླ་བས། ཇོས་ལ་པརཆད་མེད་པྲ ° * 
.ག་ ། རྱིནཅི་མ་ལོག་པའྲི་ོ རར ཉམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུཕཀྱི་སམ རློན་འདག་གྲི 
བདག་མད་རྟག ྱད་པར་ཅན་ ས་བཤོད་པར་ཅན་རོངྱ་རྨདལ་སྩེ་བར་པིནྱིས་བརླབ་ངུ་ 


བདག་གྱི་དུ་ ་སཱ་པར་བནྱ་པས་རཱོབས། ལམ་རོམ་པ་བ།ེས་ཀྱི་ཏོག། 












༈ སུ་གསུང་ཐགསདྲོརགསུདམརི དཔའ་བ པའི་ཟུད་འཇུ་ོ་རེ་འཆདའྲགུཔ པའནུ་བྱག་པསན བཞག བྱུད་སྟམདུ་ ་ 
སི་པོ་ལྭ་ཟྲུས་པྱཾ་ཆཱམཐོངས་ཁྲ་ཡེ་པ་ལྭ་བུ། 


རི་དེ དབུས་སུ་རང་གེདམས ཉིདདྷིཿ 


འགྲ་དུང་ 
བླི 


ཛིའི 
ཆོམས ། 


གསོལ། ་ པས། 


།བ་མ་ར་དབུ་མའི་ཞང་ནས་མརྲ་བོནོནས། རང་གི་སེམས་དིཿ དམྲརསེར་དུ་གསུལ་བལ་ཐིམ། ,བླ་མ་དང་རང་གི་དམྲས་རྔ་བཅུནཱ་གསུམ་དཏརམི་ཕྱེད་པའི་དད་ལ་དད་ཅིག་མཉལ་པར་གཞག་གོ །དེ་ན་ 
བ་ཧདགསུ་སུར་དོག་འི། དུ་གུཅས་པའི་ཐོརནེ་གི་མཆོམས། །ར་བཅནྡ་རཿ ོགག་ཏུ པར་བསོམ་མོ། །དྲ་ངོས་སྐྱེ་པ་ཀུན་ཏཱ་ཡད་དྭག་པ་ན་དང་། ཉི 
ཆོས། ་ལོངས་ དྲ 


སྭོཏཅིང་ཞིས་སྐོགས་བྲརོ་ 








ཅའ 


དབབཅས་པདང། རིམལ་སྦྲབཐབས་མདོརཧས་ཤླདདང། ལོ་ཚ གུ ི་ 













འི་བ ཟོ གསངའདུསཏོསའྱབུང། ཟི ཟློོགསལ་རད། 


གྲག འདལ་ ན་གྱིའ་ཛུར། སཾམསཉི་སིབསྦྱོངཱནུཀརདེངོ། ཚུ 


༈ ཧུངྦ་དྭབསེམ་ 


¦, །རདོན་གིད། ལ་ནི ཅགཉི་ཤསྦ་བ་ལིཔ། ལོན ་གྱུར། གྱ་འིནླ་རབས་ 
ཟུ པྲརབྱཏིས་བཅོས་བླ་ནས་ཀླཝབ་ཀིས་མཛུདབ་དང། སདབསས། བེ ཊྲ ཨི 
རན་དང་པྲ་ ཚུལ་ཁྲིམསྦརལ་བའོ་འྱརོ། སརལཝ་སགསྤ་རུ ཡཤདཔའྱས་བབཿམེད་ ནས 


སའདལ་རིགས་བཅདམྤ་གཱན་ཡི་ཀ་རདང་འབྲའི་ 
ད་ག རོག 














རྣ 


རཾ 
















) །།ས་མངདཔ་དང། རྣམ་གཞག་ིམ་པའྱཔརྩཏུངམདཔ་དྲ། ཆོ་གཉིཤུ་པཏྲལ་ཀཀལདང། པརོ་བྱོིྱུརོ། འདིགཉིསླ་ཀུ་བངགས་མངདཔདང་། རོོའོཔོ་ཉླིད ། ། 
ཐུབས་ཟླགགས་༡ི སྐ་མཛད་པ། ཏུ་གཏུར།དང་། སོ སོ་ཤུཌོཿཿྱིས་བསུ་བལ། དཱིཿཀརྡཏི་ཏདང་བའིལྕོརུས་བཅོས་པ་རྲང། གསང་འ ོདིལ་ཆོགྲ་ཟླབའཛྲུག་གསལ་བླས་གཙནི ། 
ཤེས་གཉེན་སིས་མཛོད་པ སྐྱ་པའེའཕྱོར། གསངའདས་ཏི ར་ རིས་འ །འབ་གནས་ཏི་ཆོག་གསུམནག་པོཔ་དང་ | 
འཁུས གཏོ སངདི ཁ་གང ཆོས རི ཕྱིམ་གསད་ཐཿ ཆདྭ་སནོ་པཞེསབབྱི་ཧརེརའབལུ་པ་གསང་འྱིམནོམཞགྲ་བ་བ་ཧན་ཐགས་བཟང་བོས | 
| ངང་པའི ཉིའིརབའྱགུརྡནམས་ཤེས་སོ། །འདིའིམངྲསྔངོགསྤིང་། ཧུན་ཏུ་བཟདཔེ། ས་ ར་མཨམ་ ནཱརོཔ། སེ་ཤེས་དངོསྦ་དུབ། ཚ་བཤེད་པ་རྣམ༔མཆན་གྱི་རྣམ་ | 






ས་ད 














རོད་པ ལོ། །མནོའགོའོ་གོས་ལསོ། ད་པར ཚོཿཿཆང། བདསསསྭ་ཐོ་ གོས་འིན་ཆེན། ཀླུ་སྦུབ།,.ཧ གསང་བའི་མཚོནནོགིཔ། ཏིལོ་པ། : ནཡ མུམཡོ མཆུར 
པ རྫ ར་ཐ ] བླ་སངཔ་བསོདརིན། ཐུརལ་བརུལ་འྲིམས་སྐུབས། ཐང་སེབའཕགས་བྱ་སུབས། ༢ དཾདས་དགྐནད། རསིངས་པ་ཆོས་འོད། ཛོམོཆོབའཕྲགས་པུ་འོདཔ། འདི་དབང་དབགདམན ། 
| །དགདད་ ་རྱད་ཏུད་གི་བཤད་བརོདདུམ་ོ་ཞོ། ། །ཡང་༨ མའལ་གསལ། དྲ་རུངལྭ་སྨོའདོགས་ནདནས་གཅོངོྲ་བབྲ་ཐོབཉམས་བརྒདའི། ཆྨ་འཆང། སིནྡེ་བོདི། བདསཞབས། ཌོ་བི་ཧཾརུཊ། །རྡོ་རྲེལྲ་དུཔ། སྙན་ ཐཾ 
| ལག་འ ཀླུགལ་པ། ནག་པ་སྤོདཔ་བ། ཉིལོབ། ཤུའརོཔ། ལོ་པལོ་ (།འདིའཕགས་ཕུགས་སུརི་སྣང་། མཁས་པ ཏའིབྱརདཔནི། ཆུ་རྐྱདཾ། བཤདྱ་རུད་བཞི། རྒྱུད་ཀྱི མླ་མས་ལ་བླཿ སསྲས་གཉིས་ཏུ། ། 
རྨ མྭ་ཏིཀི། ཏིལོཔ། ཞུ་རོཔ། ནརཔའོ། །ཡངམ་ཏིགི། ཟླ་གགས། རིག་པའི་བྱུ་བུག། ཨ་བྷ་ཏཔ། ནག་པོཞབས། དྲིསེདྦདོགོས། ཡེ་ཤེས་སྙིངཔས་པརབལ་གདམས་སོ། །དེལ་མ་ཏགིའི། གྲ་ཕབཏི ། 
གསོ་སྲས་བཞི། ཉེ་སུས་གསུམི་ཅུ་བདུན་རི་ནངནས་ཐུགསསས་གཅིད་གོ་ །ཐུགས་སས་བཞིནི། འཇམ དཔལཞལ་མཐོང་ཤ༡ི་ཏ། སྨལ་མ་ཞལ་མཐོངནཱགབྷོདཾ། ས་བརྒྱད་ནོན་པ་ཨཱརྱདེ་བ། སུནརས་གདྲིགསེཞེལ་ 


| 








སབ 








རབའྲིརལ་འབོརོམ། རལ་པོ་བིས་ཀྲལ། བཟའེ་ཆེན་པོད་རཧྭ། ནུགྫུརན། དེལ་སྐརོདག། ཤྭཿབཤིས་གཉེན། ཟླ་བང། ཟླ་ཐགས་དངབའིའ རོར །ནུགབོོ 
འ.⁄„ི ས་འ ཤས གག བའང ཏོ རག གོག ཟ ཅིམ་ 

[དགར དགདན་ིསཁནའནདབས་པོའོ རོ ཱནི་བགསཿན། རལ་ཁའིལཁས་འེནུ་པོུ་་འཔབངདི ཆེ་དང བུ ་ 
།; [སོ་ག ངེ ས་གས པས ས་དེ དིའི འ་ འགོ་འ རི ་ ཁག ངེ 
མ་ག ལྕེམདོསང། ངྲགལྟག་བཆན་པོལཆགར་འོནོའབུག་གི་མིཏགྲ་རྡོརཕུགས། ' སུའོད། དྭསའཕདས་འོདད། | 









།འགྲུལ་པའི། དཔའོ ཤུ བུཧོ ཆོས་རབསོྱ་ཧུལ། ལེཌཱ་ཕནམ་བཟང་། ཧཱབོ་དཔོནོ་གཞོནྲ་ཐོབ་ལ་གསུང་རྩས་ངུདའདེལ། ཧོམ མོདོབས་རབསྔཅོབ དཔོས པ མདོ་ུས་ཊིའི་ [ ། 







- ཏ 9! 
1 ༢༅། 
༼ ཧསད མི བུསོན། འིནནམ་པ། ཌས་ཆོགད་ལ། ། ས་དོན འུ བུ ར་ད བགས ལ། ད་ག ས་འདི འབལ 
དོན་བཞྲི་མ། རིིར་ཝཱ་འཁོལ་ཡོཿའཾ།། འཁོརལོམིདཔ། གསངཔླ་ལ  ས་སྐང་དམན། བིད ཨས་ 
ཨཿ དོན་བཞི གྲོངའཇུག།གིམནཔ། ༽ ཌོ རི ཛབ དཾ སང བི་སན་ 





ངི ༣ སྭ་གསུམ་ངི་འཕོ་པ། བཅ ཐབསིུའཕོབ། རྣམ་ཤེ 
ཕྲ་བ ངེ བཅབས བཕའ། ནམ་དས ོང་འཛུས། པན །། བན ཕྲུ་རུད་ཡངྒ་དཔ་ པཱ རངསམས་དཔའ་གསེབ ལལ་ངོད བས་ལས བྱནདནི། སལ ་ 
པམ མཁནཆནྲ་སགས་པ་ པའོ། །སྦྲུཔ་ཐབས་སུ་ནཱཏ་དཟང་པོ་དང། དིལཆོག་བཞི་བླ་རྲལ་བཅུཔའིའྱ་རུད་པནི། ཨཱ་རོར། ཡེ་ཤེསཞབས། ཡརལམཛུད། དཔལ་དོང་། 















ཆེ ཡའླི་སཔ་ཐབས་ཀང་ཐོས་སྲེ། ། 

སྭལྕཙཱཾ། གཉོས་དབལལ། གཉོས་གགས་པདཔུལ། གཏོས་གི་དྗིདདཔལ། ཧནམོའངབ་ཕྲེ་ཤེས་མཁར། ཆོས་འོདོ། འཕགསའོདོ། བླ་དོནོ། ཨ་ཨ ། 

ཀོ ོད་པ བོ་གསབབ་ འཇམ་ད དས་དང་གཉིས་མུ་ མདཔིསྟསྟུཚུབ། ཡེ་ཤེསཞུབས། མརམེ་མཛད། བུ ་དཊ་་རི་པར་བསུམང་ འི ཧཱ མཱ བན དག 

ཀལ འིན་ཤ་གིས། ངནསརང་ཆོས་ དགེབེས་མྱབ།སེ། ང་ས་བཏོན། དོ ཆེགོ་འཇུར། དཀྲད་ཤས་དབང་ན། ཁམས་པས་ཤྱབརོད རོ ཁིའི ཐག 
།༥ བླ་སོན། ཁུཿཆེན་པའོ། །གསངའདས་ས རས་གཟིགས་ོརབང་། ངོབོས་མཛོདཔའྲི་སབྲ་བསྣ་རམས་ཏི་བྱཧུདཔནི། ཇོབ ལྱབནུནབྱང་རཱབའོད། རོལཔྲ་པྨ་དུབ་ 

དངར ཞད་ཡ། གཟེ་བ་དོནྲ་གུབམོ ཞ། པའ་ཐངཔ་ཡབསས། ད༣ལ་ཤུས། བསྐོདནམས་དབང་ངག ལུམཆོག། ལཿ བ་བ ི་ོ གི ± ལི 

བདག་ལའོ། ༈ བདིབ་ཡན་ཆད་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་དངའདའམཞེས་བམས་གསུང་ངོ། ] ]གཤེད་དམརལྷ་ལྔ་ཆགེ་ཡུགས་ཊི་བུྒྱད་པ་ནི། རྔྗེའཚོང་ ཊཱ 
























།ཆོག་ལོ། ཡཿ 


དྲ ཤདོ་ངུན། མཆོག་པན། དཔལ།ལན་པ། བཱ གྷ མཁརད་རན་པའོ། རབ་འ རྡོརརད་། བླིརཱ་པ། ནྭགའོཔ། སི 






ཤཱ ར་ དྷན་ཤཱིལ། འཇེམགསཔ དྲ། གཤིད འཆང་། དཔལ་འཛིན། བི་རཅིཔ། མ་ཉཔྲ། ནྲིས་ལི།རེབྱེ 
ཤག ས་ལ „གསུངཕུག་པ། ཤོང་བོབཏཱན། ལྐ འོཆོག། ༈ དཔའྦན། ༢ ནབོ་ཆེཔ། ། ངོས བད་མ མཁུན་ཆྐནྲ་གགས་ཤེབ། དེས་བགུལཔོ། །ཡངཕུགས་གཅིག་ལ། ག།ཤིན་ཇྡུགཤེད།དཔལ 
ཧཾཿ འཛིན དཔེ་མེད། རིནཅེནའྱབུངགནསནི་བ། ཆུས་ཉི་འབུང་གནསཞི་བ། ཁྲརཔ།རེན། དྲན་ཛཱིལ། ༈ སཡག་ཆུལ་ཚུབ། མངའརིས་པ། ། ས་སསལེ་ཤེས། 


རིན་པོ གཤདདམ་རི་ བྷེ ར་ སས འོདའཛིན་མཱའི་སྦྲབ་ཞདས། རངགིསེམས་གོངདྲཾ གས་ཝའེདམ་བ། འཕོ་ པའ 
ཆིམ ག དཔི ཡི་བར ནངུ། འེ ཧཱ ི་རིྱིཚུབཞིགཤིྡ་ངག་ཤད། བབའའཛིན།ཕི་ིཔ། མིན ཛམརི།དན་ 





བ་ས ལོསེ་པ། ་ 1 གི 
ནཔ། ཆསྤྲིི རླ མེ 











༦ _ །དྲུལཆོད་པའི་ཆོག ༈གཏརཆོག། འོདགསལ་འཆརབའི་བྲགེལ་པླ་རམས། རིན་པོཆ་ཕས་མཛད་པ། པོས་བ དེས་མཁན་ཆནྲ་ཀགས་ཤབ། དེལ་བདག་གིསྲ་ཐོས་སྡེ། ༣ ¦ རཔལ་ 

པེས དྭས་ཅི་འཁོར་ལོའིདབང་མན་པག་བཤད་བླཊམས་ཡོངོས་སྲུ་ངོགས་པརདཔལ་ལནྲ་བམ་ཆོསཉི་དཔལ་བལས་བཀའ་དེན་མནོས་བའི་བྱ་ད་པདང་པོལ་༣། ཙཾ་གཉིས་ལས། དངཔོན། སངས་རྒྱས། ཟླ་བབང་། ལྷ་དཔང་། གཟིབརིད་ 
ཤྩ ཉན ཟླ་བསབྱིན། ལྷའི་དབད་ཕུག། སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ལྷུའི་དབུཔཏྤན། འཇྔམདཔྱངས་གྲུགསཔ། པྲད་དཀར། འཇེམ་དབྱཏས་སྣུལ་པ། ཊ ཤྲིལ་ཱརྱཾར། ཕྱིང་སཱཏྩོར། དཱས་ཞབས་པཆེརུང་། མྤྲིཧྲི སམྙནཱདྨ 
རྔ ཧྲི རཱཆོསའོབ། རལ་ཤེས་ སངག། རའབུམ་པང་། རྒལ ཤྲིརསང་། དཔལ་ལྡན་སད་གེ། ་ཡང་ཤེར་སང་ལ་འཕགས་འདོ། གིཉོས་བནི། པདའཤུར་ཡན་ཆད་འད་བལ། བཟང་པོ། ནཱུསྱ། { བཤས་ | 







༠ 
=: སང 


@ླ གཉིན་བཟདུཔོ། དམར། ཁུབ་འཇྲག་མུས་པ། ཉིསྲགགས། ཤིན་དུ་བཟང་། རྒྱམཆོརྣོམ་རྒྱལ། རྒྱལ་དཀའ། ཧིས། སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ཟ་ཡ་འོད། མྲཐའ་ཡས། སྭ་སྦྱོང་། དཔལ་ཉོུང། དུས་ཞབས་པཆེ་ 
རུང་༨ ཁཆེབླམགོནཾ། ལྷ་རྗེསོཾམ་པངཊིནམཆོག་བྲབས་ སྒོ་སྟོན་གཉས་་བཅེགས། ཡུ་ནེ། རྙིམེ་ཱར། ཟྲཿ་ཐོབནམམའ ཁའ་འདི། སེམོ་ཆེནམ་མཁའྱ་ཧཱལ་མཆཾན། འཇམ་གསར་ཤིས་ཕབ་འོད་པརོ། དེནས་རལམན་ 















ཀཱའགནས་ཐམས་ཅདལ་བཤདཔ་གནངབའི་བླ་ཏདཔའི། རྡོརའཆང་། རྡོརིརཱོའོམ། ཨྱ་ཏཱཀརཀླཱཔཱ། ཆུཡ་ཀ་བ། ད་ཤྭཔཱཕ་ཤ།ི བྱི་ཀྟ་ཧདེབ། ཁཔ།ཆེན། ཆུལི་ཤི། དོའི་སྭས་པེཡལ་།། ལྕོརོབྲཝགས་། 
རྒུ བྲུམ་ཤེའསེད། སྱ ལུསྱ་བྲ་ཞའྲགས། བུམཆས་ཏུདཔལ་བ། བའ ཁྲི རོས ཅི་ སླས་ཀར། པྱིུ་དདེ་བ། ད་ཤ་པཱལ་་ 

] བདི་རིན་པོརེཔའི་གསུན་ཡིག་ལྟུའདྲིས་སེ། །གུན་སྩོདཊ ཆེཔས་མཛདཔའྱི་རིཀ་དངབཅས་པའི་བྱཆདཔའི། རྡོརིའཆང། རྡོརཕགམོ། རྡོ་རོདའྲབུཔ། རྩས་སྡུལཞབས། 
བྲིན ཀྲག ཟླུངཕྲ། རྣམྱཧཱལ་ཞབས། ཏིལོ་པ། ནཱངཔ། ཕམ་མཐིང་བ ིསས་བགས་ མལྱརོ་བཱ་གསྦ་ཕགས་པ། སུཆེན། རོབརུནླཱ་སཱ་མཆེད། ཆོས་ཇབ ཆན། བོདངའིན་པརི། ཁོ་ 
ཕུའིན་པོརེ། ཡུངར་བརིནཆེནསངག །ཿ ན་པ། ཟུམཆོསྭ་ཏི་དཔལ་པ། དེ་ ཨབ་ར པའ འགར་ེནདམར་ཕནས་དམ་དོབསཿ་འབ་བའི་བདབའི། རྗེའཆང་། ཕྱག་རྡོར མཁའའགོམ་སངགེའི ད་ 
དན། ས་བརིབ། ཛ་བརིབ། པྤ།ཏདབཔྭཾ་ངམ་ཏི། མགང་ཆསྐཉིབངཔོ། གཤ ་གཤེས་སུནོརིནཆེན་དོ་ རྩལ་མཚོན། ཐེའའོར་ཁའི་བྷཱ་རཱ། རདེར་སེལ་དེན། 


5 = 





།ལྡནཱ་བ། བུ་སྩོན་པའོ། །གཉིས་པྲ། ཇོའོཕུགས་ཀྱི་བ 
གཉིས། ཇྗེ་རོབ། རེ་ -ཤསྲ་འབ་གྲངུག་ 











ོ། །དོགས་མེད་གགས་པ། སྭཉོི། མ་དྲོཔ། གཟེ་བླ་བོལུན་སེངག །གྲེ་བ་ངོབདེ། ཤུག་རྡོར། རོངཔཆོས་མཁོན། ལེ་མོཆོག། དཔལ་ལྔན་པ། ཐླཱ་སོནོ། རླིདདཱམ་པ། ཞུང་ཆིནོཔ 
དིསོ་བདག་ལའོ། དལྱ་གསོན་ཉོག་ྱོལ་ འཏི། དིན་པོརབལྔ་བམ་པས་གསནནོ། འདྲིས་མ་ནམས་ལཱ་བ་པའི་བཅུགསུམམའདཅིལ་ཆོག་ལ་བཉེནཅིདྲབ་མདེང་བའའི་ བང་སོ 
ལྷ བདེམུཆོགཙོམ་འུབགི་བདག་བྱུདདཔནི། དྡོ་འཆང། ལུ་སིབ། ངུའིཀང། རེ དེལ་བང། རྩས་པལ་ཞུབས། ཛ་ལ རིབ། དཔེ་མད་དབལ། རིན་ཆེན་འབུང་གནས་ལྔས་པ། ཨྭ་བུལ། དགེ་བའི ; 
འབུང་གནས། ལེགས་དོདཞབས། རྔ ཉིཏཾ། ཚག་ཆོས་རེདཔལ། གྲོལུ་པ་ནདྲོད་དཔལ། ཤ་ཐོ་བརུན། ལེ་མཆོག། དཔལ་ལནཔ། བྷུ་སེནོ། ཁུང་ཆེན་པ། དེས་བྲག་ལའ། ། 
















ཐུ ༥ དཞུབས། རྭ ཱ ཱོ་ྲས་བཏུན་པ། ཐརི། བླ་ཏོན།། དབབ 
བློང རེས རྡོ་རེའར་། འནཆན་མཆོ།། ཆོས་རྔ་དཔལ། མདྦ་པཾའབྲད། གཡུང་བྲུག་པ། ཌི་བོས་བཅུན་པ། ཐཿལ། སྷཱ་ཧོན། དབདཔནྱོ་དལམཚན་གགས། དེལ་བདྲོག་ 
གྱུད འབྲེལ་པ ད་རིས རྩས་ཝལབས། ཛསན་ངརཔ། ད་ཡིདདཔལ། བིནཆེནྱུརགདས་ཝས་པ། སྟལ གས་ས འོབ དློན 






གིས་སོ། ཡངན རྡོ་པའཆིང་། ལ་ཨ 















ནེ ཆག་ཆོསྔ་པདཔལ། གློའླ་ལུང་པ། མདྡོས་དཔལ། ཤོདྦའོ་བཏན། ལོམཆོག དཔུལ་ལནཔ། བཿ 

རདམ་ཆོག་བཅགསུམའི་དབངའབ དྲཔནི། རྔོརའཆང་། བྱང་སེམས ལོག དཔུལལནཔ། པོ་བ 

;རྣམ་པ དྲེས་དྲག་ལྭའོ། །འདཱིལམི་དབའུཿ ཅུགསུམམོའི་བཀའ་ཡང། བིན ི་ོ འཆང་། ཁོ་གི དེ 
ཀཿ ༥ པྱའིཏབིམ་ཤ། བྱི་པ་བ་བྲཱི་། སུམནྡ་ཤྲཱི ལ་ཀ༣། ལ་ཤུ། སུ་མན་ ལྕོར་བྲགུ་ཧོན། སྤའོ མྲ ་ ཏར དཔྲི ཡ་ཤེས་ཉྱི་སྐཕའ་ ཏཱ 






འཕྲོ་མཾ། སྤྲུཔ། །སྱཱ་དབ། ཤེས་རཔ་བའངཔ། པུ འབ . དམྱལ་བ་སྲཾག། མངོས། དོལི། ཤུན་དགའ། རྔོག་གའི་བྗིད། །བམས་པ། ལེམཆག། འ་ བུ་སྙེན། ཡབ་ པ། རོ་འཆང་ 
¡ཧུ ལོལ ཟླ པཱ ཤིད་ལབ འབ པ་ །ཱ་རདེ་བ། དྲ གི འཛོ དེའྲི་སྭསྲཐོགས་མེདྲ་ལགས་པ། དེའི་སྭསྦྱ་པལཚརོརསང་། རྒྱཕོབལུངཔ་ཡེན་ཏན་ 















༄༅། ྲགགས། བརྲ་ང་བཆོརྦ་གགས། བམ་ཤཱཀ་གཏོནོ། བྨ་དྡོའན། འཕགས་འོད། བྱུ་ནོ། ར་གསོ དྲེས་འགལལོ། །གདནབའ་མཁའ་སགཐབས་དང། རེའིདཅིལོཆོགོ་དིངཔོ་མོའོ་ བྫོ 
- །བསུགས། ྲ ིི་ ལོཆནཅིའགུར། ཙམུག་སྷདདང། སྭ་ཁསར། གདནཔའི་ ༤ འླི་མབ་ཐབས། ད་ན བས་ངོ་པ། 
¶ཾ ག་ཏྷུདདཔ་སུཅི་ཡུར། གེག་ཅིགམ་དང། ངའ ང། བ་ལངྡ་རཱག་པ་དང་ ང་པ གྲུ རི ༼ཁུཧུཆེནཱཔ། སོབདཔེནོ་ཆུལ་ 
2 མཆནྲ་གགས། དེས་བདགལུའོ།། གདན་བཞྲི་ར་བའི་ཆུདདང། བཤདྱ་བཱདཐལསངདགསང་བདད། སགས རོད ེལ་ 
མཚུནྲ་གགས། ཨ་ལེ ཕྲེ ནི། ཚའེའཆང་། མཁའའལ་སྐུལ་བཟང། གུཿརཾ། ཏིལེབ། ནཱ་པ། འཇོགསརེདྲགགས་པ། དུལ་བདདྲ་དུལ། ཀུན་དགའ་ངྲོརེ། ལྷ་ལུང་པ། ཆོས་པ འའ ཅིར 
ཝཾ འད འབགས་འོད། འ་ གི མཁནཆེནྡདྨསཾ་པ། ལོབ་དཔེནྱཾ་ཧལམཚོན་པགས། དེས་བདག་ལའོ།། གཉིས་པ ཕུགསནི། ཡེ་ཤེསྤ་ཊྲི་བིམ། ནག་པ་པེ། ངདེབ། དྙམ་པ། དེ་བབ། ཛེ་ 















¥ 
བདྡོཿ 
3 ཌུ ༈ གཏལཊི། གི 
ཌཱ དདོ་ཝོནྱི་ད 





ི་དབབཔཀའི་བྱརུད་ པན ། སངསྦ་རས། ི་པ་ 
གས་པ ཟ རྩ་སྐྱའམཉམ་གྲེད་པ་ཆེན་པོ། 

བརྡདོག། རུ་བཞི 
་སཱངསྱ་རཱས་ 





ླ། དཔནི། ༣ ར་ ཧོག་རྔོའོ། 
“ ཆེན། ཀྱི་ན་རུན། གཉལཉི། གནུཿི། ས་འ ཅམ 


ཡ་། སག 


ལབ་གསལ་ཟླ་པོ། སྒྲ་གཅན་འཛྲིན། 








། བླུག :÷ 


བི དབང་གི་བྱརདཔམེད་པྲ་འདོད་ཉད། ངསེལ་སུངསྦཧསཞི 


། འཕགས་འོད 


ཞིབ 


དངང་དོགཏེས་ཀསི་ད་ 


། སུནདགའ་སིངཔེ། ཇ པྲཏཱཐྭལེ་ཏ། པང མཏིཀོལ། དརའཱཡ། ངོའྫོར། ༔ 
རནིམྱ་ཧུལམཆོན། གནུརཡ་ཤེསྦྱ་ཧལམཆོན། གནུརཆོས་ལི འིབགས་རུལ་མཆན། འབགསའོད། པྲུ་དནོ། སྡེབ ་ 





སྭའྱབུང་གཞས་སངསེ། རི བྲ ངི བློལྔན་སངགཾ། 


གློ 


། ཉིར 


། གྲསཱནཆོན། ཉོར 
འཕགས་འོད། མདན། གྲནུའ་ 
འོད། བསེན ། ཁྒུ་ཆུན་། 

















དོ བུར དེས་ག སྤིྟིྦཏིགཉིས་ལ་ཐ་ཤད། སྙི་ཏིས་ཚོངྲས་པྲགགི་དཔྲད་ཕུགལ། དེས་ཁམས་པ་ཤེས་འདརོར། ནིག ཧིམའི་དཔོསྦྲ་གྲབ། སྤྱི་ཧམ་ལུངག སྩི་དང་ 
མུ་གཏིས་ཀུ་ལུ་ཁབས་པ་ཤེས་རབ་ རྤ ག་དང སྭས་ཕཅན། ཆོགམ་ གམདྲོ་། གཿ དྲ་ཐཱསེད། ཆིའོདོསེང། དལ་ོཔ་དལེ། ཆོས་འོད། དུམ་གྲིསཤུ་སེ། དེ་ དེགསུན་གལ། གྲ 
དགེ དེལ་དའྲིསྦརབཅཱ་པས ཞུས། ཡངན་ཇོག་ཆེས་རོར། ཚན ་ རྡིད ཆོས་དོན ཆོསའོམནའདྲ་བར་དདེ གགཉིས་བདི། ཆོས་འོས་ཚདྲད་བཚི་། 
རྫ བག་མཁོའ། ཐོ སཱ བ་ར དེས་ཕྲག་ལའོ། £ འགེལ་བ་སགས་དྲོན ལུགས ཧིཏིའི་བབ་ཕུ་ལ། རྒྱགར་ཕྱགན་རྔོ་རྔ། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་ 
3” འབྲལ་གས་གཉིསྤཀིས་བངོས་ཤིང། བཅེས བ་རོ་ཀྱིག ཤཿལཝནཔའ་སྦྲབ་ཐཔས་སྨཏ7འ་ཡ་འཕྱའ། དཿ ཡོན བདན པའཕགས་བཡ ལིག་ 
༢ །ཀྱང་ཞུསནས་གཏནལ་ཕབ་པ་དང་། རིམ་པ་གཉིསཉིས་བའྱསཱིནས སུགགིཆོགྱོརསཔ་རིཏིའལམ། འ་པ དུཤཾནའྱསུརྦ་པདམེད་བརྣམས་སོ།། པི་ཏིཡ 






77 








སསསས་ 





རིའི ངེ་ཏརིབ། ཧཱ་ཨུའཧཱང། ༢ཕྲུ 


། ཡང་། 






ཛཱ ༤ ་དནཔ་ལན་གངུག་ཅུ་ ཨས རྩ་སྐཱ' :- 


| བནི སྔསྦྱནས། ང་ཏར། གསར་ཤངཔ། 








།རྣམ་པཱངམངན་5ང་གདབདདད་ངདྲ་ཿ 


¡ ÷` འལ པ། ལེམ་ཆོག། ང་བ ཅུ བུ ེན། 
ཀློ། རྒྱང་བོཞད་ཁྲི། གཉལ་པ་སྡོག་སྟེན། འཁྲུན་སྟེན་གདོན།, རོངཔ་དཀེདམངོ་གའབར། མཁན་པོདབང་རེན། སི འདད 
།འའོ། །རབགུནས་མདོརབྱམས་པའྱི དྲུ ཕྲད འབྲོ་ཤིས་བྲ་མགསྤ་ཅིས་བླས་རབའི་བྱརུདཔའི། གུནམཁེནའཛིམ་པ། ཡང་པ 


རར ། ཆོས་བོད། འ ད ཞ། ཐ་ 
་ དས སོ = རི སིསངངོ། 








ཀྱཔན་གཏུས་ལད། དང་པོ སེངསྱ་ཧས། འཇམ་དཔལ། ངོ་ཏརི། །ཨ་བཱ་ཀ་པ།རོལ་ 








། ཧབ ཏགྱས་སུ་འི་རགས་ག ༢རིགས་གཏདྱ་ཆུདབངགིབྱརདབནི། ཐརབ་བའྲི་དཔ་དཔོནཆོསྦ་གུབ། ཁུངཆེནཔ་ ས་འདུས། རཱཊ་ོད་སམན་ངསའབུས་གཟུ། ཆི ཏའ ཛོ 
ག་ཏི་ེོནཔ ྷེད་ཝགསྦཆུ།བཟེ་ེནརརི། བུས་བསདཛན། མུཧུནའངབེར། འི་ག དཔད པདང་ཡུནཔ། ཐཾ ལབད་ཏོག 
ེེ གཏོསྡངོ་ སུ ` ་ ལ་ས དས འི འདྲིར རེསས་ཡིན་ཟེངཿའངཔད། བློ་སང། ¦ པཔད་སབ་དནཆོས་ས ུདེཅོན་པོ། དེས་བད་ལའོ། 


གངུགས་དཀརྱ་འི་ ཐབས། །དེས་ཚོ། རོང་པ བགུགས་པྲ་གཅང་གེབ ་ 
ཅཅ; དང་ཟས བམོ རྡོརཾགདནཔས་མཛོད་པའི་གླུང་གསདཀརྱཡིཏེ་བརབ་ཤུདབ་དང་། གིརེབ། 
ཡག གཡུགསདདེ། ཧྱགརྡོར། བྲམཟེརིནཆེན་རྡོརྲ། བྲམ་བེ་སད་ཛན། དེའི་ཕྲས་མཐཱངཾནསམཔའརིས་ཕུ་བྱོནནས། གཉལ་ 








ཉིས། ཚན 1 པྲད་ཕགསྭཱཀཱ། 
བགོ སི བས དཔས་ཤམ་དིལདེནའཐདཔོ། །ལངན། ཟླ པོ་རོདྨདདྲོལ། དེ་བཤེས་གནུབས། དྲད་ ཟླུ གཏ་ཡུགོ འགས་ཧཿ 
པདདྨ་སདྩ་ མད་པ །རྣོར གདན་པའི་ཉེརབ ཤདྱའི་བྱཧ་དཔ་ལ་ཡང་། པྲ་གོས་བྲས། སྲལ་ཤོསནས་འོདཔདཔཔདའོ། སང དགལ ཤླ་བནས་རིམ་པའབླའི གམ ཤམ་ཐ་དནརེན་ 
ཧཱྡརོརདངིནངོད་བརྡད་ཆོདམ་དགཔ་ཡད་ཅག་པོ། ྩོགཞད་ག་པས། བང × རེ རས་པ ཡེ་ཤོས། 


དྲག་བཅོམ་ 








རྨ 





| 


༨༩༠ 


སྲ 
§ འེནོཔོ་ 
ཚན་གགག 


༤ 





བྲག 















, སྤྱི་༦༠། །ཁའི་སྙུན་ས་གཟིགས་ཏི། སློལ་མེའི། སྡོལལ་དཀརཔའི། སེེདྡལ་འགགས་སླེལ་མའི། ཡངབྦའམ་དཀརམེའེ། །ཨོོནྱསིའོདཔེ་རཿན། རྟོག་པལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེའཅནྱ་བི། ཉོག་པ་ལས་གསུམས་པའི་འོ་ 
ཟེརཧན་དཀའ་ལོའི། རྱནམེད་པའི་ཤིང་གའོདཟིར་ཧནྱ། ཊནྱཾ་སི་འོདབེརཅནྱ་སཱི། ཡབྱ་སོོནྱགོ་འོད་བེརཿནྭ་ཧི། ནླུན་དའི་གནོདགནསཀི་ཨྲུ་རླུ་དརཾཱ་ལགི ཧོརརནམའི། ། ཛཿ མས་འ ཤགྲེས་རྲབ་ཕ་རོལ། 
ཤཱ ར་ལ ཡད་ཤེས་རབ་ཕའོལ་ཕིནམའི ཡང་ཕརམལཱིནམ། ཡངཕུའོལ་ཡིནམའ། ལི་གཡེ་བའི། དའེ་ལན་ལག། མས གཏམ་པརེནཔའ། རྡོརྔཱཾཡེཛདཀྱི། རིའོ རཱོ་རདཧྲ་ ས་ཅནམའི། ངཱ 

ཤོ དགའི ལུལ་བ་གཅིགམའི། འཕགསཝངདྲག་སལྱགཱ། ཀླུ་སྲལའི། ,རྟོགྲ་ཕལས་གསུངས་བའིསླུར་སྤུལའི། ཡངས རྫ་་ལའི། ཨེ ཐིཀ་རྔ་ཀྲཱ་ལིའི། ྲ་མངད་དཔའིསན གའིགསྱ་ཀི། གནོད་གནས་ཀི། 
ཧོ ག་ལོི་བའིཔལམའི རོ རོ་རྗེསོལམའེ། ། གཤིནོརྗེགཤདདམརཔོའི། སོ་སོར་འཕྲངམའི། ནྣོམཆྒྱལ་གྱི། བ་ཆན་མོའི།  སྙོདྲཆེན་པ་འཇོམས་ཉི། གསང་སྔུགས་རྔེས་འཛྲིན། བསིལ་པའིཆལྱི། ་ 
ཱ ནྭཆེ་མོའི་དབྱྱརནྱ་སི། རྣམ་པརྒརལ་བཅན་སི། རྡོརགན་འིའི། མྭཏཱལའི། རྡོར་ལུགས་སྒྲོག་གི། སྟེབས་པོའེ། གདུགས་དཀར་ཅི། རྟམབྲིནྱ་གི། ཧེརུ་ཀའི། བདག་མེདམའེ། ཡང་དག་མེད་ 



















གསེ་རམདོགཤེས་འབ་བའོལ་ཡཱུན་པའི། ཅོག་པལས་གསུ 
བཞུགས་སོ ]བླམའེཞབས་ལ་སཱི་པོས་ཡྱགའཆལ་ལོ། །ཐོགམེའ་དཔལ་ལྡུན་བུང་ནུ་ 


གཉིས་བདན་བདྙན་བཞུགས། པྲ བརྡཧནམག་བའུའྲུལ་ ལ། །གཤིན་ཅག་ཤིདཔདརནག་ བཞི། །ི་གཡབ་ཡེ་བཞི་དང་གཞོད་གནས་ལནག 


བཱ དྷ་ན ས་བོ ཞག་ག ཆན 
ཅཊུ་ཧྙན་དང་། །བསལ་པབའཞག་ ནན ཆེཞུམོ་དང་། སྤོ 






ས་པའེ་འོདཟེརཅནྱསི། རྡོར་ཕགསོའ། སྲུ་རྲལཀྲི། སྡོལ་མ་དཀར་མོའ། ཧཱཌ ནརས་གཟིགས་ཡིད་བཞི་ེོརབརི། རུ ར་ཅཅཿ 
བཆེན་པལགཅིབ ། འཇལ་བ ཞི བ་འུསབཅོྱརདཔོད ༈] 






ངོས 





སང 


253. 












རིནཆེནནིམཁནབྱནདདོ། །ཧེར་ཀ། དཔལ་ཇོདམཁའལྲོམེ། གུཀུརིབ། མོོ་དཱས། ཌྡོཌིབ། ཏིལ་བ།འདོང་འཛ། དུས་ད ཞིབབཟངཔ། ནར་བཅོསྨ་བོ།། དེ | 
ཤཱ ཛཱ ཚཆོས་སྭ། དཀོནམཆོག་དཔའ། དྲ་ཨ་པ་དབདཕུག་སླགས། སྙུག་བདེ་བཡཤེརདཊལ། བླམ་འཕགས་པོ། བགའ་ལན་ཟན་མསོང བཟད ཡདའ་དམས་པ། བྱོ 


བརེད ས་ །བཟད་པོ། ཡོན་ཏནྱ་རཱ་མཚོ། ཆོས་ཀྱི་ཕྲེང་བ། འྱབོ་གནོས་སས་པོ། བརྲརིན་ཤཱ་ཤི། རྡོར་ཡལ། ཤམན་པོརོསརེ། ཀོ ཤོསོའོབོའོ། དྷོནཧྱི་སདྲདཿ མཆོནནས་ལྩོསི་ བ་ 
ར ས་ར 
བཾ (= པག་སྟོནོ། བློམ་ཚུལ་རྒྱལ་ལོ། དི་ བོསྫོང། དཔེ་བཤེས་སྔོནོ་པ། པོ་ཏོབ། ཤར་བ སྟབས་ཀ་བ། ཞང་སྟོནོཔ། དགོན་ཆེན་པོ་བ། བླུ་དསྟོན། རྨ་ཧོན། འོ ི་ ཀཾ 


།མཆོག་རྒྱལམཆན། བླམ་འཇཿ ཐས་བདག་ལེའོ། །རྲུ་བྲདག་འཇོམས་དངམཚོནཚལཁོརལོ་གཉིས་ཧྲིད ཏི ངོ་བོཆེན་ བར་ཿམའིམ་དཔའད་ཞིང་། དེནས། སྲས 
སྒྲལ ལྷ་བྲོ་རྲེསོད། སཔའོད། ལན ལ་ ་ཡདན་ལྷ་འགྲེ་མགོན། ལུཐུ་རྨསཔཔ། སབའོད། གཞོན་པ མར བ་འོ སམས་བའིརིམེ་པ་དང་། མང 





༣༢༡༨ ༨ ༨༩༡ ༽ 


ཉིས་ས་སྤེ་རས། ཇོངོ་ཆྗེནཔོ། དྩེནས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཞུངའེ་བཞི་ནི། རིན་པང་་ནམས། ཐདའཇོབ་སངས་རྒས་དམརསྙེནོ་གིས་ཏུས་ 
ཡུ རྩུའུཟུདཾ་བ། ཐག་མྲ་དཀའ་རཱེན། ནམ་སེང་། ནམམ།ཁའྱ་མལ་པོ། སིངག་བཟོང་པོ། 
ཕྱིརཆེནཔོ། 


བའྲ་ལགསཅི་ལ་རམ་བྱརུདཔནི། ཇོབྫོར། ཛཿ 
ད་འ ༈ ནམ་ དཱ 
དེ བདག་ལ ཧཱ རྡ པ། གྲུབ 
སླེག བྷ ལྷའ དཱུ 
བཊི། སངསྦརཱས། ཅས། 









སབྦ་རཱས་མཱས། བདེ་འཅན་པསཞང་ཇཨནོ་བའི་བརྡ་སམ་བཞིན་ལ། རྟོགས་ལནབ། དེས་བདག་ལའོ། །བསམ་གཏནིམདཔལགས་མུབི་བཅུད་ཡེའི། ས་སྤྱ་རྣས། འཛམ་དབལ། ཛཏརི། རོཔ་པའིརྡོར། དོན་ 
ཡོད - བརལ་པ། སཆན། ཏཱབཙུན་པ། ` ཡདནབའིབནས་མཆིམས་པ་བཞི། དངསྦྱར་སྲསས། མཿ ཆསྭ་སུན་པ། བདེབཅན་པོནས་ཞང་ཧེནོ་པའིབ་རསར་བཞིན་ལ། ཅཱསྲས་ལྡན་པ། དེས་བདག་ལའོ དབུ བུ 
མཉིགསརཱོགས་དང། འིན་ཆེན་ཕེང་བསྟོང་སྐེའིནམས་ཀྱི་བརུདབནི། གུ་སླབ། སངཔསྦྱརས་བྱགངས། ལགསྔལན་བེད། ཟླ་གྲགས། རིགཔའི་དྲ་བུག། སེརཧ། ཧསུརཏི། ཀན་ཀ་ཝྲར། བཚུབའླེབ། ར 
ཏམ ནྱོ དར ི་ པཾ དོ་ར 
ཨཱརླད་པ། ཉེ ཀྭ་ན་ཀྲ་ཝ་མ། དདེསྲུལ་ 
རྨ་བལླའཨ་སེང་གི། མཁནཆེན་ཞངཔ། མཆིམས་ཐམས་ཅད་མཁིནཔ། སྩེ་སནོ་པ། སློབོདཔནོདག་འབར། ཡུ 












|༄༅། །ཞུའན་བྨནའཆོག་བདུ་ིའིའཕྲེངཔ་བཞུགས་དོ། 








| 


301 


| 192 „ 


$ ི་ོ བསལ ཅམསྱིཔྱ་དལེ་བའ 
ཆེ བདབསཔའིགུམས་བཞིགབ བྲུ 
ཧོ ངི རེ གཿ ནྩོ ༢ ༅ནདབཞན་ཡི་ོརར་བཚཡན་པས། དཔང་པོ་ 


ཐིཚོསི་ཆོད་ཅིདདོན་ཏོགས་པ། 
ཧན སྭ བྲ་སྔ་སཔ་ང། རྩ ཞེསྦ་ཞུས་པ་དང་། བདག་ལ་རྡོའནརིང་ལོནཔ་སེལ་གན་ སྤོ་བོཞས་དབན 








འདུ་གསེལ། ིདྭའི་བདེན་པའི་ཨན་ཡི པོ ྲིའོོ་ནིནོ་པྲག་ཉོནའོངོསཔ་ རོན་པར་ཏོག་བཟིམའབདབ་གསོད་པའི་རོསིཆད་ ། །༽ | 


རིལ་བོ དངོས་པོདངན 


ཚནམོར་འཛིན་པ ར་པ ༤ས་ ག་བསྟན་དུ་གསོལ། ཁྱིད་ 


















པྲ 





ལལ དི 


པགས 


དུང ། རྨུས 





༠ མ༧༠༩༠༧༠༧༠སསམས ཟོ སས 
ཐ། འོ་སོ སསཿ་ཡ་ྲ་དའབྲས་དའསྱསུད་ དྷིཉརལམདུ་སཱེདསན་ཡོན་ཏནནོ་གནསསྒ་ 














ཾླ་སོོ། ཧོནམོངོསྦབདལསྲོ་ཟའིདོམཐོ་ཅནྲོ ོནོ། ཏོནམངོསཔལམྲདྷ་བོངོད་བརནསིླ་རོཔ་བའི་གསའོ་བགདབ། ིགུབ་ 


དག་གི་འྭབས་པུ་ཐོབ། དྷེལ་ལམ་དྲམྨ་སོངས་ན་ཉོནམོངས་པའིའདམ་དུ་སངོནསཏ་པླ་ཀྲོདྲ་མི་འྱབུར་ཏེ། གོལ་བའྱི་ར་བཆན་པོ་ཡིན། ལསྦྲིརོརདཔས་ཏྱི་་ཤིམ་གོལ་བརཝ དོན སས 
ཡེ ལམངུ་སངས་བརྒའིས། ངེ འི་ས་ཡོས་ཤེབ་ནགསིས་སམངད་་མདའ་་བབ་བའསཞག་སགའིདས་ྱབང་། བདག་གཞན་དང་། མཐོདམན་ 


བཟང་འངུ་པེནས་སསྤྱ་རས་ཉྱིལ་བོམཐའྲབལ་ཆེན་པོལ་གད་བག་གིས་སྔར་ཚོདྨ་བོཚོད་བེདབ་གོལ་བདྲིར་བཡིན། ། ལསྭ་ཏྱི་རྡུརཾང་ལཏྲཾ་དད་ཤཾ། དམ་གོལ་བརའདོདན། ཉུ་བམྲའ་བྲལ་སྟོད་ཡཨ་ 
ཅིས། དོན་གཉིསེཔ་སློམོ་པའི་དོལ་སལ་བཞི། སྣེམ་ོབའི་གོལ་ས། གནས་ཙིགལས། ཟགས་ཏི་གོལས། སྐྱོན་གྱིགོལས། ཧེན་མོངས་ིདིལསོ། །དངཔོ་མམ་ངོའ་གེལ་སའི། བླམས་ངོབརང་ 








ས་མ ཞོ འབྲུ་པསསའ ལོ བཞིབས མས་ན 
'ཡོ། །དྲགཔ་སྙོར་ཕྱཾསྱིང་བནི། བྲོ་པའྲ་ཡུ ཨུ་སུཿཤེསབ་སནས་བསོམས་ 









། ཅྱི ༨༨ སཅན་རིན་ དྲ 
སུ་གྱི་གས་ུས གངསསམ་སོ་ །ལས་ང། དོ སོབས ོ་ུ ཧུ 
ལྟུལ ར་ཨ །དཱེབ་སན་སྐདཅིགམལ་ 
སྨོན་ལ་བཏནཔམྭ་འོབ བཿ ཡ། རེདགས་རསམ་བཞིནདྲུསའིགངུཿ ༣ཕ་ཕཕ་ ༈་ 
ཨཱ་པརབྷནོམས་པས་རིག་པྭ་ཨནས་ཤེས་ གནས་བྷརམ་ཉོ་ གེ 
ཐསྦའི་འཟིགས་སྟངས་སམ་ལྟ་སུ་པ་ལ་འཇུན། རེས་ལ།སུནལ་ཤེས་པ་གཏདལའཇུན། ཛོ 












ཤབལ་གཏུང། ངེས་མནོན 












ལནགནདདྲུ་སྣན་པའྱེ་སོདཔལ། བླུང་བྱཿ་བའིདུས་སུ་ སོཏན་ཆིག་གི་དོནམ་ཇེ དདབུས་ལེག་པའོ། །ཐིཏྱཆངངཱུུཇཱུཾ། བིུ་ཧཱོའོ་ཕི། དཉམས་སེས་པའིདུས་བྱུ་པོདཔ་ལ། ཏིངཔ་ཇིན་ལ་བརཆདདྲུ་གུ་རཔ། དོདམེདཱནས་ལོག རོ 

རབ©8མ་་ ཁ འལ སུ སྲ ཉམས་བག་ པའི་ད ཏའོ ཡླག་ལྟ་ཿི ས་པ དསོུ་ལ། ཉྷབ་ཀློངདུ་གཱརབའི་དུས་སུ་ཧཱོད་འ། ± ་ 

= ཤགཞནས་ལོག་པརྡའྱག་ནབས་ལོག་པའོ། །2 ག་གོ བན དཔངགིངུས་པུ་དཱོངཔ་ལ། ངཿ དུའི ད་གདོང རྱོང 
ཊཆ་པས། གཞན་སྣངམ་དའཔ་ ུས། གསརའ་བོལྨ་ནུས། ཕོངཡང་ ། སྣང་བའུཇུཏེབ་ལ་དབདལྱསཿནུཊ་པའེ། །གོངགྲི་ དཔའི་གོལ་སྲོང་ 

ར་ད གཞིང ལམ་ར གསང་མྱུལ་བ དང་པ བི་བ་་ སས ཁྲེ་ིི ཐེ ¶ སངུསྱ་རཱསཾ་ཀཱི འགོ པ་ག 

ཛཾ རུཾ བའི་གོལ་ས་ལིན། ལས་སྱི་དྲོར། ལར ད་་ས་གིས་བྲརདན། ཧྩོདཕཿིལྟབུ་ ཊམསསྦྱརསཅི་ལམདྷ་གོལ་ཞིག་ ཡིང རར གནས་སྐབས་དང་མཐར་ 














8 མོསྲོབར་ གྲ རྲདབོས་དབས་ལོ།ོདདོདོ་རཱགསྤ་ཏི་དོཟུགསནས་དམའོགོམ་བླསཔསོན། སངསྦྱ་རས་པ་ལའཔམྦ་སེདྲ་པང། ¡ འདལ སུ་པ།ོམ་ོདལ་ལེ གག་་། 
[ཀསྭ་ལནཿངག་པས། འདི་གསྐུབྭ་དྲོས་ཐོངས་བའི་གདམས་པ་ཞིགྲ་འུ་པས་པས། ༢ གསང་བདག་གཞལནས། འི ] ལུས་འདྲི་རས་ཀངའཇིག་པ ། ། ཚོད་ཁར 
མས་ཅདའཆོབ་ལས་མ་འདས་པྲས། གཟུས་ལྲགསྭ་ལངདལཅ་གེས་བསམ་ཤིབཟས་བརསསའོ། ལུས་ཏྱིནཅེས་འཇྲིནྲ་འཕས་རད་དོས་དོངལརིའོདོ་འིམས། གཾསནི་བྱུགཔླརོ སྩེན སླ འུ 
༩ ཤླིམསྭཀིས་ཆོས་བེད་ཞུས། པ་ཤིན ང དམས་སཱིངྡརཾ་པྲ ཧུཔྱ་ཏྱི སས་ཡནཨུ་དནས ་པྲསངསནས་དགེ་བྱ་བསན་སབོས་ཆེབ་ཡེན་ཏ། དེ་ཡང་ཤིན་ཏུངཀོན་པར་འདྲག །པའི་གསང་ཆིག་གིཆོས་འདྲི་ མཐམའའྲོའི་ཉིང་གཏད 
ཌཾ ` གངཆིག་ རིའི ཡུང རས་ངནམ། དགི་ལིུ་ཤེསགསང འི་བར མསྭ་ཏིནྲ་ཧིཔ་བླ་རཔས་བའི་མྤོཏིླཔ་ཤཱིལ་བདགགིས་བསན་འོ། །གདམས་པཱ་འ ྲ་ ནི 
ལནི་རྩརས་གདནཔ། །གདམས་བཁྲ ཞིང ༢༥ྲ་ན་ངགྱ་འའི་འ་ཞིསྱ། སྨན་འདད འགྲདའ་ནབསཿ དབའ་རའ འི་དཔོད། དཔའ་པོོ་སྱཞག་པའིང་པད རའོ 









ཁུ 


བ་ི། ལྷག་པའི ལྷག་པའི ཤྭ་ཡིན 
བརམིེནུས་སོ པའི ཞིན འཛ 














པོ ི་ི  ་ རིི་ི ་ ལུ དབེའི་ཏུགས། 
©$ གྱ སགསཀི་ླས་ཐབས་བབའས་འུསལ་གྲནང་ | 
་ ཙཿ ་ །ཞོས་པདན་གོལ་སེགས་ ཐགས་ཁོན་ལངསས་ལས་དང་པཔའི། ཆ་ 





མཔགི་དཔོས་གུབ་བག་དེའྱབུངགི་ཡོད། ད་པས 
00 འི་ 


ཛྲ 










༡༧༠༩ ༠༡༨ ༢༠༠ 


སླི ༈རྫགྲས་པཆེན་པོ་ལཔྩལཱ་བསཐོན་པོ་ཡོནེ་མོད། ལྷ་ཟའི་ཕོགས་ལྭ་མོདཔོ་གུ་སྣའདྲ་གགས་ཀྱིས་བཀལ་པའདིའཁུལམད་ིན། | དེཡམ་བཅེན་པའྲི་ལགམའོངོ་འཕྲི་སིདགསུང་། དྭ་་རྲབས་གཙངན་སངས 
རྒྱལའིལམམནོར་བཟྲང་འིགས་ཏི་སོས་ ིསྣསློའདགས་ཆོདནས་གཞན་ལལོལླ་ནམདག་འྲའིད་བའོང་ཡང་བསམ་གླིས་ཡི། ། འྭའདྲ་ཐུབ་བླ་སསའའདཔའ་ངས་པ་ཡད་མད། རྤིའིདིཐུཐཔས་ཁཱདདོཔང་ོ་དང་བཅས་པ་ 

ཧཱ ཐོམསཿདངན་སདདའགོ་བས་སིརྫར་གསུང་། ཡད་གདང་བདག་ལལསྐ་ཅི་རྗོ་ སྔ་ཞུས་པ། ཤཱོ་བཟངྭགགས་པའི༔ ཨིདྲ་ལྲ ཁཁོར།ཏུད་པརཿན་ཇིརོམ། གཞས་གདང་པོདོནའཕལ། པྟི་བཕྱིམ་གངངུའགོདོནོ་ེད་ 

ˆ བརྙུནདུ་གསེལ་ྭས་པས། གངའའི་འདག་བའི་ཞལནས། གནས་གཞི་གཅིགྱཏམ་བཀསནའཕཔོདེནའཕེལ། སུའི ད་ཕན ཇཱ་ཡསུམ་ཐུག། ས་པས གཡ དན། བདཧུ་དོན་གཅིག་ཊུབ། འཕོདོནོ་བདན་སྨལ་ 

4 ཀཿམོའླིསཊ་བད་རོདབགམེདྱའི་སྦཕཔ། འཇྲམདཔལ་དཔ་ཤལ་པ་ཡོད་བྲས། འཇལ་དབལགཤེདདམར གྲིད་བནངདན་ཨུ༧ རིང དཱ དྲས་ིནག་པ་་ ཐེནསྭ་ཅིས་བར་རདུའྱབུང་གཅིཀདནའཅས་ ཉྟེནཱ་ཡོང 

] 


སྒྲབ་བདེ་ཤོནཏཱ་གཅེས། འྭ།ཁོན།དཔའ་་བགས་པ་གསུམ་འབུང་། ཚོགསྱ་ཅིལམ་ལ་འཇུག་པའི་འཁོདམངོདུའབུང་། ལེམནིརཾ་སྔམའི་ཕུང་འཉུན་ལསའཕགས་བསཚད་ འཕགས་བསདཔི་ཟིན ས་ས 

















གཟིགས། གྲོཟིགོས་ལྲགསྣ་ནམ་པ་གསྱུལ། „ རཐདངོས་སུཞལ་གཟིགས། ,འྲིདཉམས་ལ་གཟིགས། ཐམ་རྨིལམདུ་ཞལ་གཟིགས་པའོ། །ཡེ་དུམ་ལྕཞལ་གུཟིགས་པའི་སན་ལོལྲལལ་གྲངག་ཚུ་བཅེ་བའའབུངངོ།བདུང་ཆེ་རིགས་ 
ཉིདཡིདམདུ་སལནསྭའབུད། དེལ་རཧིདྱཉིས་ཏིངཔའཛིན་བརྟུན་པདངཔེ་ཤུས་པ་སན་ སནས་དེལ་བུལས་པས། ཕ་དམ་ཡེ་ནྲན་གཟི་བྲིདོརབྱསདའོད། །འདུར་ཡིནན་ཕེལ་ཏེའོ །དེ་སྲེགས་བ་བསམ་བྱིསམི་ 
ཁྱཐ་པ་འདྲུགནོའིང་། རེདལདགགོ་བད་བདང་ས་བླ་ཡུང་། ཇིཿ་དུ་ཡི་དམྲ་ཝུའི་ཞལ ཞིས་ཀྱང་སྤོདགའཡི་འཚལ་ ] དྲེ་བསན་བླདྲ་ཀིས་ལིརྲ་པ་འབྲུག་གྲསང་། ཡངྡུས་པ། བློ་ཕཐང་གྲགས་པའདེཏིདེ་སྱེ་བི རཱིཾམ་གར་འབུདྡ; 
ཞུས་པས། དགའ་ཝནདྲུ་པམས་པའ་རྲདྱ་པྲ་རཱཔ་སལ སཐས་དཔའ་འཇམདདལ་ཏུང་ཤུསྱབབརྩད། དནས་དགའ་ལནནསྲ་འཛམ་འུའི་ གཞན་ལས ནུ དདོལ་འཤེངས་ཏེ། ཆིས་རུལཉིདདུ་སྙེབ་བཞེསཏེསེམས་ཅནྱའི་ 
དནདཔགུ་མད་པའབུང། གསུམ་པའངལེ་ཤུའཔའདིར། རྒྱགར་ཤཱ༣་ཧྱོགས་སུའི་ ཙྱ་བབའི་གྲག་ལགཁང་ང་བླཏཛན་ ཧིཞེས་བབརའབུངས། འ། །བོ༢ཉིས་སངྲདའད་ཞིང་། འཁོརྦ་རམས་ཀྲང་རོགས་ལམ་ཆོན་པོ་དང་། སྦྱོར་ 
མལ་གནས་བ་ཤཧྭཱགའྱ་ཐཱངངོ། །གསང་དདགཉིདྱཉིས་གསུངས་བའི་ཚིགྲ་ནམས་གཞན་གྱི་བོརམི་ ཤེང་སིད་པས་དང་རམཛེདཔའུ། ཁེ ཁིདཉླི་མའི་རི་པདང་ཡོན་ཏན།གའ་ཞིག་གསུ་ནའང་། ཡིགི་ཕ་འདེབས་ལེདོམ་བུང་བས 

























རད ེ ཆགསྲུ་ སནས། ཤོགས་འདི་ཙོམ་ལསལི་གྲངའ་བས་དེའཀོདཔ་ལགས་སོ།  ་ རྤ ི 
༄། །སྐབས་འདི་རོདབནུ་པནི། ཧཱུཾཿི་བཐོབ་ན་མས་ཅིས་མཾདྲ་རུལ་དུང། གདམས་པྲ་དམས་ལྷགས་རྣམ་དགལདུ་ཡོད་ ཡོད། དེབཞིནད་རེབཅུན་འོའིསན་བྱརདྷནམས་ཅི་ལྟ་བའྟི་སུཿསྣ་མམས་ལ་ཡང། ཐཱགྱ་ཧཆེནཔོ་དོམཐུན་བའི་ལནས་གཅིག་དད། དྲ ། 
ཆེན་འ རུཤས་ཆེན་པོམནཔའི་ཕུགསགཡིག་སེ། མི གསུང་དྲསོ།བར་འི་དངདམན་ས་འདད་སགིད་ ར་ར་ཟུནམཆོགབྱ་འི།ཇབ་བཉིདལགནས་ིནདམས་བའིནཆོ་ི་ ། 


(ི 






ཏཱ མངའའྲུག་ནམས་ཅེསྣ་ཡང། གྲངི་ལཱན་མཆོག་ཆོས་ཉི་མཆོག །ཅེས་སེབས་གསུངས་ལ། རྗ་ཙོངབ་བ 
རས ྱ་ཱསྦ་ཱི་བཞག་གསཆསཉད་དཔལ་ོགསབཅནཔ་ྱགནགསཔ་པང། 


\ཿརི་ཿསིཿ ཛེང 91: 





] ༄༅། །བློམ་ལྔ་བཟུའའྲིོམ་བོ་གདྨ་པོ་མདོའི་བོམཤསྱོབོ་བྲགགས་སོ། ཀི དི 

















, |༄༅༅། །མྡོ་བླ་རཾསྤའཱ་ཧྲཾ་ཡཱ། རྒྱལ་བགུན་གྱཡཔཅིུ་ཛུར་ུང་རྒྱལ་སྲས་གཞནནུའུ་སྣུ། །འཇམ་པའི་གསུང་གིས་འགྲོ་དཔུགས་འབྲིན་ཀུང་འདུད་ 
སྣསྨྲག་པཿམཇུད། །ཤུན་ཅི་ླན་ྟེཔ།ཏུ་བཐྲགས་ཁཔའྭཔ་པའི་བནནངདཔའི། །འཇམ་དུངས་དལི་དདྲ་བྲུངམངདཔས་ཉགྱ་སྲོང་བུར་ིཀ། །གངོའིགྲ་ནུལ་ 
བཞིན་བསྣེུནན་ལེགས་ཆོགས་ཀྲུན། །བདླེ་བགཉིདད་སརབའྲིོ་གཅིག་པ། །བཤེས་གཉེནོདམ་པའི་བརུནརྲལ་ལྔ་བྲདཔ། །བྭའརནས་བཞིན་དདག་དིག་ 
བཤད་པད། །ང་སྐདདུ་རྒྱད་རྒྱལ་པ་སྦྱའཕྲལ་དྲངའ་དམ་པར9ྲམདང་པལས། ར་ཤགདང་པརདངསྤ་བདན། །སླབ་དཔནྫག་སུ་འབྲད་ཡན་པས། །སྤཔ་ 
























 ཛ་ 












འི -བཤད་པཉིདྱའེ་བདདཀོད་པ། པ་ཤད་བསྲབྱིཞོཔ་ 
ཤགས་ཐོད རྩ་ཡུར་པའི། །དམའིཞདསའི་ཕླདརངི་ 
ཨའ་ཤོས་བཟཟུད་པས་ ིན་གུས་པརདོནོ ངཱ 






འི 


༄༅ །དཔའོམདལརྦཡུརནནི། དོསྤོ་བབྲ་ཐོབ་བརོནྱསར་ས། ། །སབདཔནོནཆན་ཉདབཤདཔ་ 
པིད གགས་པོ འོ འ་ ྲ ཛཤི ངི 


ཏི། བྱཏདཔར་བསཞེས་པངངོ། ༈ 
ཐེར ཤི ར་ས ཧེ 





དངཔོལ་གྱས། ཨཆོདཔ་རབརོདཔ་དང་། བ་རམ་ ཡུ 







ར་ལ་བ 


ཧཱའ་བའ། དཔུ 
ནམའན་པ་ 






རྩོག ཞོས་གྲསཿས་པོ་ལ་རཆོག་དབྱདནའོངིདོྲོ་གདིཅ་བདིབཤེས་གཉེན 
ལྲ་བའུ་པ་ཞེས་བ་བ་འདེབ་ཤདཔར་བའོ། །འདབ་གདང ད་གསོད 


ལལ ་ 










རིལ་ཨཿནས་་ཇི། 





§དཞིན་དྲུད་པའོ། བིད ། དཔལ ཞེས་སེགས་ཏེ། | ཨིར དུང་པོའོ་ལྲེའཐྡདད་པལས། འན་གཉིས་མེད་སེ་ཤས་ཏེ། ཞེས་ག ག་པད ཤསྱིདཔའ་གི་དན། དཀ 
¡ པའ དུ ི་དུ་ཞིན། དག་རཱནགསསགས་ཏ་ ི སཆཡ་ ི་ོ མཆོག་གིས ོརལན་ འ 














ནས་སྭམ་གོའ ་ གྱརཔའོ། རྔོ སམས་དཔའ་འི་དོར ཟ་ 
རའ ཤིས་རྡོ་རེལསྱ་བྲངཔ། སེམས པྱི དཔརའྔོད། ཤིས་གསུང་བཏུར་ུ་ མདཔརྦགས་པ ྱདའིམགས ༢ ས་སག །ཧ་དཔའདྷ 
¡སེད གས་ད གསི ཉའ - རི གྲསས། | །མདོར ས་སུ ད་པའི ས་ཕྲས་ལཏན་པྱ་ཡིས། ཞེས་གསུངསཉེ།། 
དབཉན་པཞིབཤདཧེས་པསྤ་བས ཅད བ་གཞན ཨ་ནཔ་པས་ལ་ ` ངཔནི། ནི། གལ་ཏླེའམབནལ་་་ 
ནྲ ་ སི ཏེ དདནི་དིམེདཔའྱི་རུད་ནང་པོལས་གསུཿ དཀོདཔཡིནད ཡིདཆེས་པན་པའོ། ± ་ 
















བློཿཿ་ཀྱིས་གཀོདཔ་འིནན་ཡེདརེས 
























3[༄༅། །ལཤྭོག་ཏུ་ཏཱནོ་པཔྱུརརོ། །དེེ་ལནའདྱ་རཱ་དདུདག ལ་ཤེས་དར་བས་བག་ཆོག་པགྲ་བནིས་རམ་པ དད་ན དེདགན་དོདལེདྩོ་ར་ཤིནྦྫརས་པ  ཤོགའབུགས་བདུདརོགསས་འབོར་ཡོད་ ། 
མ་དནདོདོ་གས་ཞས་ ཞས་བཅུབས་ཏབཤདའསན ས་ཡིན སྲལ ད་འི་གས་པད་གདའ་འ ་འེདན། ། །གཉིས་པ་བཤདཔ་ཏདྟའེ་བར་དགོད་པལ་ 
ཌཱ གསུན། བླམ་བསྟོན་པའྲིརུཔ། བརྙེན་རུལ་བུ ཤད་པའི་བུས། བཤདནག་སྤདཊང དདཉ་པོ་ད་ལའམ ཧ་ན སང བ་ད །དུད་ གཡུས 
༧ ༨ཤིདོན་དད་། ཞརྱ་པུང་གི་དོནནོ། །དང་ོལ སི སོ ཧཱ འ་ དད། ཨཱ པ་ད ཀཱ ± བུམ་ལཨུས་པ་བའི བདུང གུས་པླམབ་པའི་ནུལ། གུས་པའི་ཡུམ་ 
དཿ ཞ་ཐརྟག་པའོ། ཞུ ལྲི དཔད ཨཆོག་ཐོའ་རྫོང་ཡི །སྒཾཕ་དཔོན་ལན་དབཞིན་ག ཤེག ཧ། ར་ ཤེགས་བཅུའི་འཇིག །མམུས་བཞུ་།ས་པས། །དྲས་གསུམ་དྲུ་མ ཨུས སྐྱིལ ལིང་ | 

ཀུན་པའྡཾ 


ལྷ་དིནཾརུའི་དབད་དང་། པྲལྱ་པེདསམ་ཅི་པདདང་། རི ན་པ ཞིན འདི་དནི་དད་པོ་གཟུ་སྟ་སིན་ཕྱེད་ྱི་དཔདྲོང་པདི་དང་དཔེན་ མནཔླ་མེབོགས་བན་པ 





༄༅། ་ ཆོས་ལ་དེགོས་མདྨན་པདཿི། །དངགས་འདན་བསྡ་འན་བུ། ཤས་གྲ་ཏ། གྲིས དསཔ་འདལ་ རེ་འ ༣ ་ོཏ་་ོ་གགས་པའ་བགའང་ རྭ 
ཅདམཆོས་བགས་པན་དང་ ར་ད རནཡིས་བསུན་་སེདཔྱི། 
དྲད ཐ་ ག་ས དབས ཡ་ཡ ་ 
ཞྔ་ལས་པུགདཚལ་བ་དངདན་བའིན་བའི་ལཿ འའ གསན་བྲསུ $ གན :; ཊྭ་གདྡཿ་ ། | 
ང་ ོས་པྲ་ཐབའྲིགགསདཔནེ་རའཛུལ་བལ་སོགས་བྲ་ནམས་ས། །འདི་ སྟེལ ་པདངདགེ་མགོ་དབད་ཡིན་ཡད་གདན་བཏུདལ་གདའོ་ པས་བསེན་བཞུརིདྱི་ཡུགའཚོལ། 













༦༠༨༨ 


བློག་བསོའོ པཾདབས་ལསོ་གཞུནིུནཔདོནའཆོདཔོོོཉབ་ཐོ སོ ། ད་ཤ སོ 
ཕེ དྲ་ཡང་གུདེ་གཏིག ལ་དནམཆོག་གེངགལས་བྲང་ ུ་་གརདཔ་ པ་གཞེན་ ༨༨༨ 
པ་ཞ ཛཱ ཡེག བཀ་ ཤརཊཤདཔ་དང་། ཡུགཔ་དག་གཞི་ཅདོ་པར རབ་བ ྲགབ་པ་དནད་ སངས་པ 


པ་ཐིདལགཟསྱ བུང ༄༅- ༢༡༨ 

ར་མཛ དབའི་ཁཱཿས་ཉིམདོབདྲད་དང་།ནས་བདལ་ལན་ཧིས་གཏན་ལའབེདས་པ་ོག་གེ་འབད་དའ་ཤདཔས་ཧིའདགྲི་དངགིས་དགོད་ སུ ཕམཡིན་ 
ཅང ལ་འོ ལས 
]བ་ཡིནནོ། ཁི་བསདནོན་ོང་་ླབམངཔྱིྲེདའད་བྲས་གསུངསཔ་སབནནམ་བལཆེན་ཆརྲས་བད་ི་རཉད་ལ་ད ཡུནེདགནས་དདྲང་འདད་གོངས་བའོ། ༈ 




















དྲ རྡོརསཁོ་དཔོནཆེན་པོ་ཁ་ཅིཕེན་རྲེ་ཅིལ་པ་དུངགན་རབུའོ་དོརདཔོ་དཔོན་རིན་པའི་ཀོད་དོལ་ རཾ ོོོ་ཾོ ག་ས 
གསིགས ན་དེ ཉིས་བ ི་ོ རསཊས་ཿ་བཟབུརབིདའེ། །གུས་བཟུག་བའྲལ་བདང་ཅན་བཅུག་པ་ལགཏི 
ག་དབང བཏགསནརོ་ཆདནངབདའིབུས་གོ། །དང་བེནོ། རརརརསིེིེིྲ་ པའྱིམཔོམ་གྷཉི་སྦ་ཅིདཔོ་མེབ་ཅི་བྲབས་བདེར་བྷགྲས་པའ་མ་བརགསནས་བ་ 
བླམ་དངནི་སཊཡ་དག །མཚུལས་བརདས་ཚིག་ཉལས་འྱགརབས། །དཔའ་བོས་དད་པའྡ་དབ་དཔེན་དང། ༣ ཞེས་གསུཊསཏོ།. དགསན་ད ཟག་པའ་བཀ་ ནོ སདང་ཌ 
སཱ བུ་དང ནས ད་བ ད་པནྙནདསསྱ་སུདོདམ་པ་སདདརྩངལིརུར་པཏག་ལ། ནོད་པ་པོསྱ་བདནོད་སདེམཆནིད་དངྲ་ཝནལི་ལན་བརགས་པའྲིསི ནིད ག་པའི་བ དེད 
པའེ འདྲི་ཕརཝ་བྟགས་དར་གང་རང་ཚོ་དབ་ལ་བྲ་འསན། སྣནམྲིནལ 'གསདབ་བསྟན་བསླ་པམ་དམ་ཚིག་ཉམསབ་འྱལརལྲ་བབོམསྭ་པངདལ་ཚོགྲེབ་སབནམས་བྲསང་པརའིཞུས་པས་ཏམས་དའའྱགུརའའི་ཕིརཔོ ། 


༦ 


ཅརསེད་དེབ་འོནནི། །ས་ཡི་སོད་དུ། ཤདཱ་ 
ནེ 












།རྐཤོ་པོནོ་ཏོནང་ཐདོམ་ལང་གཞན་པངོམོ་པའོ། །གཞན་འདྲ་ོརབའ་འགྲོའོརོམིབདྲཔལསོ་གོཉོས་པལས། གང་ཡང ོདོངགཅོན་དང་། །བགྲནི་ཤོནྱོརུབཔ་དངོ། །མོཧོཏྲརདོག་གོསཿོའོ། 
པ།།དེནྷིནརགསུདནི་བ། ཤིག་གྲསས་སེ། །གཉིས་བནི། འད་བཏན་བར་བབདླམདའི་དབཞིག་ན། སུ ¡ བདུད་སུནཔསའསློ་མདེ། །སྔགས་དྭད གི་འ 
རར །དེཉིད་གྲནི་ཡོས་སྲུ་ཤེས། །དིལ་འོརའདིའའ་ལས་ལམཁས། །སྔག་ བ་ཤེས། །འབྱང་དདཞོདདཔདཔེ་དའ ། ཞེས་དྲས་སར། ]དཔོབརྟནུ་བརི་ 


དུལ་པནེརག་བྲསམས་པ་པད། ཛོ་གོསྔ་ལ་ནནསྤ་སྒ་མེད་པའི་བརྒ་རིསནི་ཡིད་བྲས་ ༢ ༢ དནོ་ནདགའདདསའཤདད། [བླ་གྲས་དང་ལྡནཔནེ་ེ 
རགག་ སྩུར སྨར ༈གཡེ་དྲུ་སྱན་ཏཱདྲ་བཀུནལ་ཆགས་པའི་དབང་གེ འི་དགིསཤརའདའཆགག་དམ་ནི གག | 
༣ ཕྲུལ་དྲབའཾ་འདྲེལ་བར་གསང་སྡགསངྒྱུདཊ་སྣེངབ་ཤེས། 


པའོ ༣ 


ཀུནལམི་འཇིགས་ཧུན། ། 
སུ སུངད་ོགདལ་ཞུག 
བནྡདན་ཤེསྦ་ཅིས་དབང་ 
















འི་སྤོབ་དཔོན་ཐྲུ་མའོ། རདྷཝསཔདབལ་དུས་རི་འབོརལའི་བངཔལྲའའི་ ལས། ངའི་བ ཁོ་འས་པ། །གསུམ་ལས། གསུམ་ལས་ཤགྱི་མོམ་ཆོག་ཡེནའ པིབ།།དགེརུལ་ཞེས་ཉདདག་ལས། །ཏྱིམན་གནཝ་པམའོ། } 
ཞེས་གསུངས་སོ། །འདྲིས་ནལེགས་ཕད་གསུངས་པའི་ངོག་འདྲུལ་བའི་བླམབ་པ་ལྔརིལ་བཞིནད་ ཅི སིི སོ་ག ན་ཐག བུར 

གསང་སུགས་དང་ཆེསཡི་མཐུནཔ་པའདོདཔ་ནྱི་རལ་ཐའི་གསུང་ཡ་སྩིའི་རིམ་གཞགལ་ཆགས པ་མེད བ་པའི མས་ཡོངསསྡུ་ངོ་ ཇྷིསདྱཔ་བནིདཔ རྩ 
ལས ོད་ྡ་ད་གས་རུ་དཔ་སོནོཏན་ཆེས། །རྣམ་པི་ཡུནཏུ་སཱིག་ཕམེདཔ་ཡོདམ་ཡིན། །གངཞིག་འོན་ ནཏྡཱ་ཨག (ཡུངདནིལེགས་དྲ་བདནས། ས་ག སན་པ ང་བའོ སིགསངས་པརཆོན། 
ཉིད་དཛེས་སུ་རོགས་པས་རེདན་ཡྡོད་ཉདོ་ཤསཆེབ་ལ་བཉེན་པདྲ་བའོ། །དྲེ་ོན་ 


ྤ ཉིདསདདུ་གཇུངས་པ་ རའདོདཔརམསྦ་ཅིས་ 
དེདག་དངྡ་ཝན་པ་ལ་འབདཝ་དྲབ་བསེནའདོདཔྲརམས་རིས་ཀངདྲ་དཔ་ཆོལ་བས་སད་གནྟ་ངེན་བདའྲདའའིམངནིདཅན་ི། ཡྱིསརྗེསསུ་ཁཇིན་པའིརླུ་མཆོགས་གསོལ་པ་དང་ ÷ ་ 


















།རྣམས་གནས་ནས་ཕུག་བཛལ་ཕུནརིདཔོརྩ་སོད་གོས་བརབ་ཤདདེ། རྡོ་ཉངཔྱོ་རྐན་ཅྱིརདང་ལྡེའུ་བནུ་བཞི་བ་དྲང་པུ་འཕལ་དྲབའི་རྲིམ་པདྲ་ཕི་བདང་པོ་ལག་གསུངས་པ་བསས་པའོ། །ཟུ་མྨ་ནམས་ཅིས་ཧུང་། 
ཧིད་བྱ་ཧན་ལས། དྲན་པ་ག། ད། །ཤགས་གཞི་དགྲུ་དསེརརད། ༈ ཝནམསྔ་ཅིསམི་སྲང་བྲར། །རྡོ་པལོ་སེགས་པའིམཚོནཆ་ཡིས། །བནན་ཐྲོ་ད་པ་གསད། །ེས་སོ། པའ ཕྲ ཱ 
ཀྲུ སག་ནས མམ །ོ་བརན་དོང་འས། ག་ད རསཡང་ ྲ 












པབ སྒྱིབ@ྡྟའའ་ ཐ་དད་པའི 
པའྨ་དྲུབ་ ཨས་དྲ་སུནས་པའ་བན་མྲ་བ་ དའ་འྲགས་དུ བཐུགྲསངས་པ བསམས 
ཧིག དསང ཁིན འི་འ བའྱིིརའ། སུནས་ ེས་བསམ་སྭར་ དམན 





དཔ མྭ་སྭསྭ་ཏེ།བྣསལ་པ་སྣདད་ལེགས་བླམབས་ཀད་། །དྭམྱལ་སེགས་སྒུབ་པརཧེད་པའོ། །ཞེས་ད། 
; [ཉམསདག་དྱིཡ་འདོན་དུ། »#ི ཞེས་གསུངས་སོ། །བཞི་པདོན་བས་བནི། 





ཕ་ལས་ལད་ཡདནནཆབྲར་གསུམས་པས་གནས་འདིལ་ 





ན་སྐཱག་པ་དངུད་ 


[རྒྱདཅ་ལའ་ཕ་པོ་ལས་ཧུང་། 
༢༣ །ཇྡོརྲཾ་སེབ་དཔོན་དོ་བསོཆེ།་ །དེགཾ་བའབ་ཏུམེ་སོམས་པ། །ནམ་ཡངྱ་སདཔརཔི་ 








ཤནི་ཤིན་ཏཱ་གཟབ་པརྲ་པའོ། །འདི་ཡད་ལས་འྲབས་སྤྱི་རྒུན་དུགྱམོས་པ 


དོ་ལྭདྲ་ཏུདདག་ལས་འྱབུརཔལ་ངས་པ་བཏུན་པྱོ་དཔ་ལརགལས་ཏེརི་ 


ཡི་སཱམ་བརའཛུག་ཅིད་བྲས དེམ་ཕལ་ཐང་དཞསལམ་བསློམ་པ་དད་བ དན་འགོའླམའབིད་། 
སའསྲུབ་མབདས་རག་དཔངས་དཔྲག་བཅད་སང་བདགན་དམབྲགས་གོནས། ར་ ་ 


གང་གིསྭ་སེའ་དཔེན་ལངདག་སྤང་། །དེའིསྤྱ་རུང་ འི་མཆོག ། 
ཤིནཏཱསཉལ་བཤག་སཔཔ་པས།ཏགཏ །བསྙདབད། འི 


པྲ་སཱར་གས་བའྲི་འབདས་ 


བདཔན་མ་ཁཱང 
[ྕཐཔའིལས་གུདཐཱཤས་ཿརྡ་ ད་དཔ ལ་ལུ དབུས་རུང་ག། 
ླི་བདོདཔའནོ། །དནི་་ཡིནཏསྦྱིན་པད་དགའ་བའི་བུདང་འུངམ་དངངདགྲི་ོག་གོའི་ཚུལ་དས་ཅརནཉེག་དདདགོག་ནྲའའིའོང་སྔོངསཔོ་བ 












རིི་བས་ འོར ཞས །དོདོཔོདོ་ ། ྦ 
ཟ་ དཔ་དཔ།བསྱརས་པའ ད་ཆད 
་ ཆུ་ལ 
གག ནན ་ ནད ་ི་ ་ 
ཛིད ཞིད་དེལས། སནོཏུན་གདམ མད་པ 


ས་འདསན་པ་ཤགས་བསྔམ་ཤེདབ་དང་ཡོནཏན་ 
འགལ ས། །སམ་ལོན་ྲང་ནར 
















གསས སངསྤྱ་དུས་ཀྲུན་ཡམང་བཤིནྷས། ཡན་འག་ངང་ `: 





དར ± ཱ དུད་འགོ ༥ བས་འདེཤེས གསུངས་། མཆོད་ཏེན་འདིག་བནི་ཏབའིཡཆམས་ནེདད་གསུངས་ལྭ་དམའི་བབམ་བྗམ་བཤུང་ དོགས་པའི 
ཧི་ད ༣ ད་རོར་ཞ གདན་བྲག་ལྐན་གསངས་པོ། དིམས ལས གི ོད །ཅང་ལུམ་སྙུནདད་སསྣ་ནམས་ལ། རུ ་ན་ངཞིའདས་ིད། དེ 
ལླི་དག་རླ་བིར་ལང་། འཕེའོ་སེ་འེཉི་བ་པལས་ཅང་ རྩ 







ལི རྩོ ། ཞེས དག་བ བ་མ ལི་ ལོ པོག །ཉེ་བའི་ལེང མསཅད་དང། །བིད་ ངེ། ད 
༈་པ་དཔནལགལྱ་བུས་བ མཚོན ེག་འིཚོི་་བོས་སོག་བའོས་ས་ ་ 


ཟོ 





ཅོ 






ས་བདད། །སྙནལ དའདོགེད་དརནི། །ལདཞག་ནཉདར་འྲི་བའོ། །ཟས་དགནི་ལས་པན། །ཉལ་དཔ་རྲསདརཔྲི་པའོ། །རུག་ཅདྱ་བཟལ། །ཝངསའས་རུནསུཔ་ཆོགས་དད་ 





རོ་ལོའ 





གནིོ་མའདོད་རལ་གྲཤན་བཏུན་དའོ །དལ་དཏཉིས། ་ ཐོས་པའིཏེའ་པོརྩ བྲས་གབའོ། །དངོའོ། ་ །གཅུག་ 
9ྱ། །མཆིདལ་ 









དེབཏུད་ད་ ཉ་པ་དང །།གང་ ༈མཆོནདེདངཅུ་བརླུལ། 
འཛབ རི །དནི་ྡོ་ིདང་ཕྱོ་ོ་གྱི་དུ་ནཔས། སནམ 





སལ་མེབ་མཔིན། །སེཡལ་ 





ག་ས་ག་ལ །ཏླ གླིས 





ནོ ཏོཔ་གཱཅོག་པའྲིཟོགས་ནམས་ཉིའང་གི་ཞུན་སྩོདབཅས་ནཆོསྲས་ལས་འདས་པྲ་ནམས་ཀངདྲོགནས་བཅས་པ་དཔའ་འགལ་དདབའོ། །དེ་ཡདདགའ་བའི་བསན་བས་ཕྲནརུན་ཉེ་གཅིག་གྲ་གཅིག་གིསཆོསྦའྲི་དོགས་པོའོ། ། 





དྲཞཔདདམདྱ་གུརཔ་ཤིས། ཞེས་བསརར། །འདྲིནཐམ་ལ་ཇྷི་ས་ྦྲཔ་པའི་སྐབས་སུ་ཞརལ་བྲོགས་ལ་ཇི་ལྟརུཔ་དསུན་པའེ ༈གཉིས་པ་དམིགས་ཉིས་བསལ་པནི། ན་པས་བའའི་པ་ཊལ། །བཅུད་དྲོ་ངསྲ་ཡ་གན་ད་ 
བཀག་པྨ་རམསའི་སྱད་པས་ཀུང་། །དགེ་སྐམས་ཅནལ་སིགའི་འྱར། ཞིས་གསུངས་ཏེ། འདིསནདཔལ་ཉེས་སེདད་འའོ་དུལ་སྟེནནོ། །དེནི་བ ཐུམ་ལཱ་བླ་རུས་པ་དང་སོདཔ་དྲྲ་ས་དྲ་གག་པདྱ་ིདཔལུ་བུལ་རན་ལ་ལྟེསནས་ ཧེ 


ཡོདཔམ་ཡིན་ཆི། ལལ་སྙན་འདྲག་དང་སོ་འགྲོ་དང་། 
པྲ་གྲུས་པས་སྨྲབ་པར་འདོདནའང་ནད་ིདཔང་གོས་ སྒྲས་པརནུཊ 
འོན་དདག་ལླ་རིན་ལ་གནད་བཟུ་དགོས་སས་སམ་འེ། 








ཞས་པ་ལྕ་བུའི་བཅས་པྱ་ཏུངཔའི་ཉས་པ་འགའཞིགནདཔ་ལྕུསུལྱ་ཏེནལ་ལོ་ནས་གནང་ད་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡདནདཔསྨ་བམའ་བསྟེན་བཅུརད་བླསཔ་པའི་བབླ་ནམས་ལ་བཅད་དེཞེ་ 
བརུས་པད་དརའི་མདུན་དུམལ་སུན་ལ་འྲག་པ་ལ་བ རྨན་བའི་ཆོབཀག་པྨ་རནསྐ་ནི་སླདཔརྩཉས་ཧང་ཤིན་ར་དགེ་བའི་སྡེམས་དངྲ་ལན་པ་པ་དཅས་པའི་སྡིག་སྟེ་ལྕུདུཔརཞི་འུརརོ། 


དའིཚྲ་རིས་སུམ་ 





ལ་གནདཤར་ཡ་དུགས་པལཉེས་པནདཔས་གནདད་གསོལ་སི་དགོས་པ། །ཆག་ལོས། ན་དྲདནའྲི་ཤ་ཐ་ལ། །བད་དྲེ་རེས་ས་གནངའི་འས། །དཀག་པ་ 





གས་གགོསིནཔ་ལིས། ། །དམཆོས་ གི 








༠ 
| 


2 > དོ རོ 


3 ཉེམདེ་བམ་བཱས་པའི་གོང་དྲ་གཞུངའདིའཆད་པན་རོ་ བཤོདཔ་ཡིནགསུངབ་ལོགས་ས། །གའུཔའདིས་བབམ་བཀི་ 


ཡཿ 


ཿ [གསྭ་ཅི་དདད་མ་བླས་བའི་ལནོད་ལ་བཅུཔའཆདཔ་མི་གས་ཏེ་གསུངབ་སྤག་པའི་ཉེས་བར 
_ (དབངམ་བཟླུངར་བའྲིསོནོ་དུ་བུད་པར་གསུངས་པ་གསུང་སྤགོཏམི་ལྱཿརཔར་འད་བབའ་ 


ཞོཾསླ་བཟའི་བྷཱདྲ་བླབ་པའིེས་དོས་ཐགསི་ལམོདདོ 





དཾ་དདབར་གྲསུངས་བསའམ་ 


¡;༽ † ¬ ༨ ཏོ ༨༤ ༨༩ ༥ ` 
ནིགཞུང་གི་དགོངས་པ་ཡིནན། །དེས་ནླ་དཆེན་འབོག་མི་སུ་གོནྱསསབས་སྱུ་སབས་འྲགོ་སེམས་བདདབས་པའྲིལ„དཉིནཔསོ་གྲི དངྲདྲ་ལཱ་ཕྱེན་པ་འཆད་པར་བཞེདྲ་བང་། མལྷ་སོ་ལྷ་བལམ་ཐུན་མོངབལ་སྦྱང་ཉནས་སྣགསྐ་ཅིདཔནོགའ 


བའྲི པོརརོ་ཞེན། 


མདབལ་སྦྱདསནས་སགས་ལ་འྱག་འདེདཔའི་འགོམ་དྱིདཅིས༔ 


བ་ལ་སོགས རོ ོོརོོ་མག་འདི་ར་བྷནོགོད་སོའའཆོདཔ་ 


འང་ལནྦི་དདདོ། །དེནིདྡོརེཁའ་བའི་རིམ་བདྲལཔ་པ་ཞྲེ་གུཔ་ ་ 








ར་ 
་ 


བའི་རྔིམ་བའདན་སིདབསས་དང་མྫབན་ལ་གནདཀང་ཤིནྱ་དཱཱལམ་རིམ་དྲུབདག་གོས་བཤད་རིན་ཏོ། ཤུགལ་ | 
ངུ སྩན་མེདད། བོཞུང་འད་རྲ་སགས་ཁྲཐྲན་མེད་མན་པའཆོས་སྐད་གནེང་ཅུངལ་ཡོདབླ་ནམས་དངད་པ། ¡ | 
ཤདཔངས་ད་བག་པ ལས་ཤར གཟན ན་ནང ལ་ལ་དག ད 





རྒོ་འ 








ཏམ ཡྱིས་གདདད་གདུབྱཿདེད། ༥ 


ས་པའོ } ± 


` 








༨ ༥ ༨  ༩་སྲ་ 


སགོསདའིདྲོསས་པད་ལུབཔ་པ་དང་པོད་མོན་ཅི་ཡུལ་ནིན་པསན་གསདབའོ། ; རོག་མ 
དི མཤྭད། །ཏཱིསབ་པཱྦའདཔ་ དཔའི་དོན། ཞོས་གསུངས་སོ། ༈དེ་སྩོད་ཐུལ་མདད་ཡོད་ཅང་ ཡཱ དཾ 
དི དུང ང་ཡ མེག དང གིས འི་བ ས་ག ༄ྫལ་ས་དསང་ས་བསའ་པྲ་ རུགས གས་ད 


།དདཐེག་པ་དམྲའ་པ་ལས་པྲསད་བསན་སྒྱོབཔའོ། ༈ 


འིག འཆུརམི་འྱུརྩཡི་མཆོ་ནས་པེསནས་བྲསཔབ་དགེདང 


༈ །པཔླ.ཀྱམདདྡ་ཡོད་ཿང་ 





མ་པ་དངོདཔའྱིར་ལུང་ནསས་གཞན་དངཔི་འད་དགཆ་བའྱི་མུངབ 





༽ 


ས་མའི 








ས་པའི་ལེའུ་བཅོབྱཾརྐད་པལས། དབཔ་དྲོ་དིཕལརས། ]རྐྱེན 
ོསཔག་དེ་་པ་གི་དཞོས་ཟེད། 


རི 








2© 


ི་ 





པའ ༢འབུགསུ་བསུད་ལས 
5 ོགོ་ གས 


༡ ཕཾས་མས་ཅན་སྭུ་ 


ཉུས་པའྲི་བམྭ་ལ་བད་པ། །ཨུས་ཝནབོསའི་དདལ་དཔའི་ 





འཛ 













ཆུནཅིག། །།ཆིྤཱི། གང་གྲི་འ་ིསྣ་སཱ་གསུམ་གེའཕངམཆོག །ཕྲ་ིས་སྩོལ་མཛོད་དྲོར་སྲེབ་དབོན་ཆེ། །བསེན་རལྨ་ནམ་བཤད་ངོམཆོརྦ་དདྱ་ཐུཔའདི། 
ཧསྱ་ལུནཅིགྲ་བུའའཛོདབ ངར བདད་ཁྱས་གས། བན་དེ་བ །འིདཿནཀུན་གྱིས་གསུམ་ཝནོ་དོང་འཛིན། །ད་སྤེ་པའ་ཀུན་ཕི་ཝ་བརགས་གོནས། །བཀམ་སྦྱོ་དགེ་དསྔ་རུལ་བཞིན་ 
པ། བསན་པ་དང །ཧསལུང་ལ་རོས་ནམ་ཡངའེ་གས་ཤིང། །རམ་གཉིས་ །རི་གཉིས་ཟདམོའིཡམྱ་ོམཐར་སེནོནས། །སྐྱེན་བྲལ་ཡོན་ཏནཀུན་དབལྡན་པ་ཡེ། །རྔོངའཆང་གི་གོ་འཕདརུར་བབ་ོག། །མངྒལ། 






















387, ¡ 


ཤས ༈ཚྩ་བའི་ཕྱུང་ ཏཱ 
རང་ས 


་པོས། པི །དམ་ཚིགཉམས་པས་པཅེལ །འཐོ་རདུ། །དབང་བསུརདངོས་གྲབ་ཕྦྤབ། { 


སྐུ ར་སསས 
སྤྱན་པརུྱན། ༣༨ 
དྲར 





དེམ་ཆོསྨ་ནམས་ཏོདྲའིས 
ཉིདཟུཿབའཅིས། ཁི ་། བརེནུས་ཐ། ཞིས་གསུས་ཏ། ལསནིདོ 












_གསུར། ཆ་བའི་དམ་ིགངཔན་ལག་གིངམ་ཆིག་དང དོནའྱཔས་པའོ། །པངབནོ། དེལས་གཞན་འཟུབཞིནི། ཕསཕུམ་པརིའཏུབ ཤད ཛིས སུབ་པ 
ཉིནདམཚནམོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉེན་པཞིངནིབླབ་བདབ། །གངཚ་ཏམས་མུར་ལ་འརིབ། །ཁན་མྤོ་སོམ་པོརྱསར། ཞེས་གསུངས་ཏེ། རིགསྣ་ལསོ་སོའདམ་ཆེདང 

།རའིབལུས་པག་གིས་དོངབརི་བའོ། །དེའུག་ཀུངགབདེད། ར་རིག ནི ཕས་ཕམ་བརྨ་རུདྲསེུམསལས་རྱཏཅུབ་ཤད་པའི་བཅུ་ཤཞྲི་རམས་ཅི་བཅས་པུསུདྲེ་མསལེཡིངགཉིས་བྱ་་འི་ལྡང་བཞེས་ཅུང་ ; 
བཤདདོ། ། དེས་སོམ་བ་གཅོདཔས་གཉེནཔོའིདོགས་ཕམ་བདདཅངདེ་ཡངཐརལསིམཛུན་ཤོགསནས་ར 

བཅུ་ལའ་པའདུགྱ་མཔེགཔ་ཤེན། འདི་མཅོལཡོག་ 


ཆེག ÷= 
རཅལ་ཕམ་ལསས་པས་ཕས་ཕམམ། །སྔམ་ཁཿྱ་ཆྭ་ལཱ་ 
་བ་ཁཅིག་ཐོགས་དངཔོལ་དགོནལ་ཆོག གསྤམ། གཉེསབ་ལྔ་དྡོརིལབྱ་བདཔོ་གསུམ། གྲསུམཔལ་པནཔི་ 
བདུབཞི་པོའཕག་ལས་ལབས་པ་ལ་འདོདཔ་དངེ། །བཅག་སྲགམགས 





བཞིལལ་ཆོས 


ས་སི དངགགི་གཉེནཔ་བརྱི་བཞེས་འཆུདདོ། ༈ 
ས་གསུམ། ཐཱམ་ལམཆརོདཔ་གཅིག་པྲུ་པུ་ 
གསདམེ་ཤནས་ཆང་སོངབའབ་པཡས་ཝོག་པ་ལ་ལ། ཡནཔད་རལ་རབ་བྲའ ཅཿ་ཡལས་བླགོབ་གཉིས། ལུས་ཉྱིལས་ལ་སེགས་པལསའགོ་ 







༤༨༦ ༨ 


རཾ་ིི མན ི་ སཱ དད 
ཁིང ལས ༢ 
མས །བངྒ་རུགྱརནི་ངེས་མངོད་བ། ཞེས་བུལཝ་སོགས་པ་ཕས་ཕམ་པ་ ངི ས་ ཡཱ དྲམཱ་སཉེས་པའིའཕལ་རེ ` 


བའིི་དག་བཔ་གཅིག །ཐགདྲམནདོདའེ་ལ་སོགས་བལས་ལགོ་པ་འཞི། ལོསགོས་བྷས་པདང་མཆོནམཁོརོཕལའ རྱུ་ ཏེཾསནས་བཤཿ་པ་འླིརམསྨ་ལའ། སནམབཤད་པའོདོས་ལོ་ོནལ་ཡཱིི། ལསད ཅཱཱིེ། 
བྲས་སུ་དཔ་མཡེན་བའྱི་ཕྲི་དབ། དེའི་ིར་ལམགཞན་ ཨུ་ཤིསབའིདནསཔ་བ ཤའོ འོནད སས་ལ བབླམ གས ལོ་ ངེ ཡོདང་དུས་པའི་བཅིལ 
: $ པོས ཧ་ས གླག ཞསང ལོ་ ཞུས་དྲ་ནྲས་སཱོཿ འོ ཅཆང་ གནུ ད 










ག་ འཐཐབ་ཕིནཏཡཿ ོམ་བའདུག་གས་ཞིགཞསཔ་བསའངིཤོས་སངསནཕམར་ཡུདོ། འུས སསུ་བདས། །ནམ་ཡཱ་ཕོངསསྭུ་པཱངམི་ཐཱ། ཞེས་པའིའྲལ་པྲའ་གསུངས་ 
ཤུ རོམན། བྲུ རི རས དྲ ་ འཁི སསད ཡོགས པ་ད 
རེ ས་ཤལ་ཡས་པསོ་ པོ །ཁཿ་པམསནྱི་པག བསྡརྲོ་འིའིགསལྲ་པོག འུདཡེ་ནནོ། །དཔལཝ་ཆོག་གིངུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས། དམག་ད 






ཏཱ 
བྷ 

༢༩ བླུང་པའདི། །ཨོདིས་ཛུགྱཏཱསདབརྩཔཱ། །སཔསྦརཱས་ཀུཿེས་མྲནཾབརགསྲུངས། །དམ་བླཛས་པའི་བཀའ་ གོ ཞིག་ནི །སུངསྨ་རསཉིད་དུདོགསམེད་པའི། །བྱཿརྦཔ་དེམས་ནེ་གཏངཡྱི། །ྱཕགྱརརྡོ 
སྨུས ༈་ཱ།ཞམ་ཡངཏརབརརྱིཔའོ། །མི་ཤས་པའཝྲ་རོངས་པ་ལིས། །དསནིདདཔ་རསི་རོ། །རང་གིབདག་ཉིད་ལོ་ས་ྦ།སནས། །དཀའ་ཐབྲ་མས་ཤིས་གཏུངམི་། ཨའི 


2 

















བར་བཟུང་། །འདིནིསྱ་འོནོ་རོགས་སངསྱ་ཆུས། །དོ་རྲིལ་བྲ་ཕྱག་དྷནསས། །ནམ་ཡད་ཡོདསས་སངའི་བ། །དཐོ་དཔོན་སྲདཔརའིས། ཤེས་གསུངས་བའིདམ་ཆིགྲནམས་ལ་སྣ་ས་བྱསརདམ་ཆིག་གསུམ་སུངས་པལ་ 
བམ་བརབ་ཤདཅིང་། ༈ དམ་བའི་ཆོསནལོ་སདཅིང་། ཤེས་པའའྲ་ལ་པ་ལསྱ་ཀྲང། སུས རོ་བ ཞེས་གསུངས་པའི ོད དསིཟོག་བམས་གསངས་བཞམ་ར་མསྦཆསི་ 
ཐིག་བལས་གུསུངས་པའམ། ག་བཅན་པོལས་གསུངས་བའདམ་བའི་རོས་ལ་་འཛིན་ནདས་བདི ཕ་བམས་ཆདའངིགཔ་བུདིདཔས་པ  བནམེདཔ་པསེའ་མང་དགོསའབགས་པན་མཁའི་ ིངཔོའི་མདོལས་ ཚེ 
པོ །ཿ །ཞེསཿ གཔགསྭཱལྦཧིཆོས་སྔངས་པ་ལ་ཡང་ར་ལུ་དྲད་བླ་གྲེས་ རོ། །དེས་ནོདཔག་གྲི་ཕགས་ངདྲརབ་ཧ་སེམས་བཏདབ་དང་པྲ་ཤི་ཐུདཔོ་གེའི་དབ་དྲ་དུམ་ལ་བརུས་པལ་ཡདྡ་རྭ་ཚུང་དུ་ཞས 
བདོ ཐ།དཔལམཆོགགི་ མས3ང་པཞཱ་པརྒྱཝྟ་བརུཿ བལསགས་པའི༔ དྲ  }ཉཀ}ྣྣ་ །སྤ༣དཔན་སྒྱ་པ་གསང་བསུད་གུ་ | 
ཐམསཿདྲ་ཏེ་མཆིགྲ་དཱན་མོདབླ་ནུད་ པས མཆོག་དྲང་གསས་བསབབདོཔར བས་པས ོང ཁ་ས རས་པ དོ ། ཅུ 

















༄། །རྒྱས་ཡིན་པས་ས། །ཤརཔས། ནལའཧྲོརེ་སེམས་ཡོངས་སྲུ་མངས་ནས་ནལའཕྲོར་པ་མི་མཐདུན་བས་གཟིའ་བའམྲི་ལཞེས་འཚུདདོ། །དྡོ་དྲིཔརྦ་རུབ་ཏི་སེམས་སྟོན་པའཧེད་པའི་ངདའརྡོངི་ཡང་དིན་འེལ་ར ཚོ 

རྒོང ྲ་དཔཔའདངས་མཚད་པའི་ ང་ཤེས་རབ དཔ་དཔའི ཁྱི་བའཛེས་སུའག་འའྲི་ཕྲག་མཚནནོ། ༼དཔཆིགདང་ཆོས་དཔསས་དངཔན་ཆེནཏའཞི་ི ཆུའི །སྲོདཱརཱཾལནི་ ཉིད་ཅིདོནབྲསོམས་པས་བུདྡ་ནུ་ཐོབ་ ཟ 

4 པརའྭགུརད་དནེནོརདེབ་སགོས་ཏིསྦ་འརྒ་དངདྲེབོཔ་ལཁིནཞིྲེ་བསུམ་པ་ལ་དི་པས་བཤད་རེདྡེ་ལརིདབལ་དབུལ་མཆོག་འབྲེལ་ཆེན་ལསྡུར་དྲངས་པ། སའེ ཤིན བུངཉི་ལཁནམ་བརོབ་འདེནམསལ་ 

བ་ག གཟབ་པར་ཏྱའོ། །བླསལ་ཐོད་པནྲི་རལ་འཆལ་ལཞིས་སོགསཉིས་སེད་འ།འདྲིནིམབོ་ དངནལ་འཱ་མེདྱཾ་དྭཧིལ་ཆོགདུམ་ྦབུདའའི་དམ་ བོ ངཔ་ དཔལ་མཆོག་འྲེལ་ཆེནནསའ་ རཔ་བཞེནངུ་ 

:ར5་ །གའུཏྭརའསན་པའི་ཕྱགས་དདག་ཤིས་པཤད་བདེད་ཕས་གཞན་དབྱད་པཞོས་དའི་དནོབནན་འོནགང་ལིེ་ཧུམན། རྣལ བཤེ བགགའྡི་ལ་ས ལ་ལོས་གནུངས་འདོ་རདགྲར་ 
ཞིཔོདྲགངས་འདི་ ནཤེས་བཤདཔནྱོ་ཏགཞུང་ཁུངས་མ་གཞནནས་བཤད་པའི་སྣངལ་རྔོར་དསངོན་གྲམས་ཀི་འབེལ་པ་ྫསར་བ ཤདབ་ལུར་གསུངས དྲེང ི་རྔོཾཿོ་དཔོན་ཀ་ལྱརནཱ་ཡས་པན་སོངོ་སྱ་ཧཱད་ི་ལིལ་བ་།དེནས་ཟྷ 











= 4 397 






༡༡༠༡ 


ཞིས་བཟནས། བདག་གི་ཉིདདཔྲནིསགས་སགས་དེ་བཞིནནོ། །ཞེསཔའི་རྡད་འུདཔརྩོོམ་བཟ་མོངོབཔོགལ།  ུ་ཨོ་པླིབཞི་ལན་ལགད་བཅས་བོད་ ོད ོབ་། 
གཔའ་དེབསས། རྡོ་རོསྨ་ནམས་ིདལའི། ཤིས་བབདི་བཅོམ་ལནའདས་མྭ་སལདྲངམ་དང་རལ་བ་ག་ཅིགམ་དང་ལུལ་ཏི་ངྲ་པོལ་མལ་ གགོས་པ་ (ཉང 








པ་ཡིནལ་རིགསྤ་ལའི་སེམོ་གཟུང་ཤིཆོགའི་ ནི རྔོ་ེམོངང བླབ རྔོརིམཁའ་འགོཞས་བཤད་པླ་ནམསའད་བརྡསཔལ་ཁུད་རྲད་མོམ་པདླསག་པའི་སབས་ཉི་ཆ་ལུང་བཅུ་ཊཞི་བླམག་བཟུན་རོང་ ཡརགསུཿས་པའྲི་པིརརོ།།ངེས་ 
| ལ་གཉེནནས་ ངབེའིནང་ཆིནའགའཞིགལ་མིའྲང བས་ཡད མིང་གི མངསྡིན་གངས་ངངསིའི་ོ་ལུདབྲ་བཞི་པ་འི་གྲཞངནས་འྱབུང་བ་བཔམུནཔརའོ། །གལྟཏྲེ་བལེད་དཔལམི་དྲཔའིྭ་ལུང་ བཅུབཞི་ཡོདནནལ་འབོརྩརུ 










ཞིསགསུཝ་ནས།ཾ 
མས་ལའེ།།༣ཡ་ | 


ྱིས་ཞེས་བྱ་བཞི་སྲགསཔས་སོ། །གྷརསམ་ཡིནནེས་བབའནི་བུདམེདད་གནས་པས་དདཔ་པེངཔས་དགག་པ་ཏེ། བཿསེད་ཤེསེ་ནབ་རབབཞིན་པྲས། །དེལ་བླ་རས་པ་པདུ་བཞི་པོ། ཤིས་རྩ་ ཆུབཿའཔའི་དགལ་བྟས་པཏིད་ 
གཞག ཞེས་མདོ ཡང་མི ཡུང་དགསངས་པས་གཞན་བྲ་གསུམ་ཡངྱབེདདཔ་དབརནཞདབ་བགསལ་ོ། །འདིཏདནིལགས་པལིཏ་ུ་ཅབཞིནི་ས་ལ བི (བཟུང ་པྨ་ ་ | 


ནུད ཡབ 















༄༅། སླཔོ་བཤོནོ་གསུམལ་སགོས་པའིམ།ས་པླ་རམསྭ་ཅོསྦྲ་བནའདཡིངའདོགོས་ཉྱི་གངབ་གསལ་བཅོནཞིག་འིའི་ཤིརམིའཆདད། ཧིརདམཆིགྲ་་ཙོམོབ་ཤེསནས་འཇུགའོག་ཟིདཔ་དང་བདཔརྱངར་ལུང་ངོསབིན་ ཟི 

ནསྲ་སུང་བནྲི་ཐམས་ཅདྲ་འི་བོག་མར་མདདལིརང་བ་ཡིན་བའིཡིརརོ། །དྱེ་ཡཱཔ་ ཿཡདྨ་མེབོ་དཔོན་སལསྣ་རས་གསངབས། དྲནསླ་བམ་མཉོས་པདཧ་པདདེས་འསྟན་དའི་དྲལའཁོརཆེནཔོདདུདམ་ཚིག་དཔཆོས་དཔལས དྲལ ལ་འཁོརདཆོག་། 

དྲུ ཱུཔིདདདྲགར་བཟག་བརེན་པདོན་པར་ོགས་པའི་ཚོགས། སིངོ་བ་བྱ་པ་ཡོབས་སུ་བྲསང་བར་བ་དའི་དམ་ཚིག་དང་འཛུལ་བདང་མུདཔད་ སོ དྲ་ཕུལྨ་ནམས་ལ་ཆོག་ཇིབཞིན་དྲུ་མཁས་པའྲ་པས་པས། དྲ་ཟིན་ཆད་དམ་ 
རིགཾ་ལ་སགས་པཔྱི་ རྲ་དས་པ་བསུང་བའི་ཕྱི་རྟགྱར་ཛཱ་བསྲི་བོདཔབཾ། བདགདཔགཞནྱལིདོནམལས་པའུསའ་པལ་ང་འགམཔ་བྲསུའ། །ཁ །ཞེས་ཨཾཏ་ཡས་གྲསུངས་སོ། །དལརནལ་འཕོརྦཧཱདྲི་ཙ་པའྱི་ཡུང་བ་བྲད་འཞི་ 

། |ན་ཤཾསུ་དཊཧན་རཱམས་ཏྱེས་དེབཞེན་དུངས་པ་འདོད་བདྲབ་ས་འགྱོད་དོ རྭ །རྩ་བའི་དྲམ་ཆེགྲ་ནམས་ོངརཱལ་ནིཉནམོ་ལན་གསུམ་དང་མཚན་ལོ་ལྡན་གསུམ་དུཀིམ་རའཞིདནྱེབ་པ་སིརྦ་རྨུད་ལ་ཉེས་པས་གྲོསས་གོས་བས་བྲགང་ 
ི་སམཅན་དམས ཡིསདེབ་ཤི་་པར་ད་དབེ་འག ༣༦༢༨ ། ` ལུངབསྲོན་ཕོའབུད་བརའཕྱརོ། ུནས་རན་སནམ བུ དལཉས་པ། གས་ལགས བབ བོ 



























„ སཾ 
ཐི ལ་ཏུའ་བཅུས་མགས་ཙིརི་ 


(༽༨- 


འིག་པ་བླ་མབ་པྱ་ཧྩཱཾ། ཅེ་མོའ 
པའྱ་སྣོགསུམ་ཕོདཀའ་པོའ་ལས་ལམ་བླའཟུས་པཅ་ཡད་བསན། 


རར 





།ཡུན་དུས་ 


ས་ 
སྭ་སུ་སྤོདས། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དམ་པའི་བཤེས། 


ཨོ་པའ་བསྟེན་བཀྲར་བརླ་བའོ། །ལུས་ལ་སགས་ 
བདངཕམ་པའཉེས་པ་སང་བའོ། །དང་པོན།ཐག་ 








བྷྱ 


| 


ཡུག 


་ 
༢ ལེས དྲྭ ` 
གས པསབ་སོདས་སོ། །བཞོན་པནྡ་ྙུའི 





| པལཙོཔལཉིསཔརིའབུརི། དིད གཞན་དག་ལས། ི་ཤུསཔཤུམབཏིལགདང་།  །དེ་བཞིནལ་ལའུམ་མྲ་དན་པས 
ངྲོར་ཤུགསྦ་ཉིསམ་གསངས་པར། 





༈ །རྡོརརམལ་སགས་བངིས། །ངེས་པརདམཆེས་ཉམས་བརའབུར། །དེབསནན་ཏནཐམས་ཧདྱེས། 


ཞེས་གསུངས ིལའབོརདའོ། །དམནམ་རོརའིརིམོམཆན། །གངསྦྱི་རསཝླ་ར་སེགོསྔ་རོགས། །དམནནལ་བརིས་པརྱལརཔ་ཡང་། དོ ས་སུན་ས་ 
སྟེ ཏཱ སེ ཕྱོ ནས་ད ཚོ ཤིནདེ་གསུངས་ཏེ། དྲཱ་ཨགསཞ་བུའི་འ་ནསསུ་བ་ཧི་ ཡའཛུརཞེས་བ་བའི་གར་བཇོདཔདབའོ། །ཞེསྭ་ཁན་པརངུགཟུངོ། །དེལ་ར་ཤིག 
དཱ་ཏགནསནི། ། །འཇྲུགཅང་ བྱུང་བར བོདཔ་ས།། ཀདུམ་ཆིག་ཉམས་བརམི་འྱགརརོ། །༩ ི་ོ ཆོ 
པགཞན་ཡདའདུས་པར་བྟུའོ། ། པཿཉའོམགསའ་དད །བྲང་ །བརྔཾ་པག་ཨཱཀྲམ། ཞས་སོ། །དཉི་ མས་པའི 


ད་གསང རོ དོདག་བས་པ་འདིཏུར། འི་མའམ་དྲོརསྲད་ཐུ འདྲ །ཡིདྷ་འིསྤྱ་བེནདུ་ 
ངོ དེ་བསན་ཕྱཀྱརཱལ་སོགས་པའགོརོང པརྱི་པྲ་བ་ 


འབ 
པཔ །དཔརརི་གསྱརོ་བའོི་ཡནན། ། །ཨཾཐརྔཔེ་གཱཀྲམ་དྲི། ཤིཿསིད་ལ་འཁོརལ་སགོས་པའིདྱིལ་འཁོརཡམས་ཅདལ་ཡངསདཔུལ་བྒ་ཏེ་འམས་ཅདདའ་ཐོ་བད ཌོ 


།ཧམ་འའ་ 








7 ± 







ཀྱི་མཆོག 











རྣམསུ་ཤེས་བའི་ཁི་རྡད་བླསགསནས། ནོས་ད་དས་བཔིབསམ་པས་པོནནགའབཚངཔ་ཞུརཅོསབགྲར་པའི་ོགས་བན་པེམདོ་ན་ངོ་བ་འནང་ པའིཆེ། ཐམ་ནོམདྦཔསེཔ་ 

| རྒ སྭ་བླ་ནམསྭ་སློབོམ་ལ་བྲ་ཕདཔཔེས་ལ་འྲའི་ནྲདགཞུགགོ སཔབླམག་པའི ས་གས རྣུམས་ ། 
འདིད་བཀོདཔ་ལི་ གུ ་བསོམབྲཟུཔཔ ཤདཔནི། སེམ གཟུང་འི་ཆོག་དགྱིར་མ་ཏག་བཀྲམ་འཇོམངེ་ཞི་་ ༨ ད་བར བདག་པོའོ དའི་ལས་ཞསམའུཔས་ 
རྣམས་ལས་ འདི་ནིཅ་ལོའི་གྲཞང་ཝ་བཏེན་ཏེབ ཤད དབྱུའ། །འཇྲིལ་གཏིས། གསོལ་བས ཡཔ་དང་། སོམཔ་གཟུད་པའོ། ཅའ ༨ £ གཙོ་བོ་ལ དལ་འ །ཐྲཐ་བཉིམ་ མལས་བའི། །སྲ་སྦྱརས་འདག་ལ་ | 
[ཤོངས་སྲུ་གསེལ། ཞེས་སེགེསྱ་ཉིས་གསལ་བ་འབས་བའླིསཔྲོལ་ལ། གསད་བཆེན་པོའི་གས་དྲག་པའི། །གསྲངཔ་ཡོངསསུ་འཛིན་པརནི། །ཕདགཉིདྱ་ནཔ་ཁོཿའདོད་དམ། ཞེས་ །ལེན་འདོད་ཡདམེདྲའིས་ནོས། དཿ , 
སླེའམདེལ་དོོ་གཉརསནསནད་མབ་བླསག་ཕྲགསནས་དའི་ཇིས་སུ། དེཉིདྲོ་ཡས་ཡངཔརོད་བྱཔ། །འདིདྡིསོདཔན་བདག་ལ་གདནོ། ཞག་མབ་པ་ཞོལ་གསེལནས། འཛིན་པའོ །ཕ་་མོལས། ཚདཔ 















༡5 


མི ཇིཿ་དོངེམཕ །མངདཔུ་མདཔའསྱེན་ །གལ་ ¦དེལ་སྣོམ་པ་ 
ཟ །བརྙན་བར། ཞེ དན རྦིས རཿ འེ སིང ད་ཤ 
ཤྭ ལབ ༢༨༨༢ པཡ་ལདམ་ རུག གྱིས་བསྐྱེད་ སབྱདབ་གཡའེ ཟི བཾམིདན་ཐམེབཞྱ་མི 
ཤྲ ནསུ 5 ༨༨ མདག ཡཾ 
2 བའི་ལུབལའིརགནས་དང་། ༈ ཆོས་ལསརྒས་སྭམོ་ དཅད། བ་ཡིས བུ ནིག 
ལྐས རྔོ 24 ཆེཐིག་པའི་རུ བིས ནཔའྲའཔའི་ཉོརིབབདའངོས་གཉ 






ཧུ་པདབུ། །སྡོམཕ་གསུམལྭ་བཀོདནས་ནི། །དེནས་པཤྲིལ་འཁོར་ 
ཛི འ.ྲཁྲ པས། རད་ སི་ར སཱམ་པ་ཅམ་བྱི་ 
རར ˆ ལུདཔུནའོའ་ ྲ 
ས་པཤྲསས་ཤིང་ གསང་བ མསརྱ་ཊི་ཡཱའི་ཆོག ཅོས སྣེརོགྲསམ་པོརོ་རི ནཞིདུ། །ཆུ་ 
དེགཉུན་དུལ་སོགས་འབས་ལ ཐོ ཞིས་འཛམ་དཔལ་བགས་པས་གྲསངས་སོ། །གལ་ཏེདྷེ 
+ ཅམ་ཡངངས་བདྱ་སྐནས་བྲསང་བཤིནོཏཱ་གཱནོ་བརྣསང་ཕས་ཐེགཔ་མཆོག་ཕིདོམབདང་ 





= 































རཱ 
ཁི དཔའི། །ཧྭཔ ེོམོདས་བ་ ་ྲ ག་ད གེང ། 
རག ཆི ས་བ གསས ཛི དསས + ི་ 


`` ༤ འོ 


ན་པའས་སྐྱར། 
ངེས་བདྔཅེ་གཅིག་སིས་འྱདཔ་མཛོད་པ་དྲང་། བསིད་བཔ་པྱསི་པརཁྱགཱ་རབདེ་ནྡདོ་བདག་གིས་ཁྱད་བྱསིདཔདཔཙེའོ། རད ས་འདི བྱེ་ཀརགཉིསཀའི་པྲོད་ ། 









[ པའ གས་ཏིག ེནཔནྱི་བྡམབམསབའིཅམབཡན་པམ་འན རགས་ སོས སགྲྲེྲིེྲི་ སྐམས་གསུངས་པ་ཤིནཤོ།།དངེམཔའའགྲོ་ལསོ། ཡདགགྲ་བདར པས་། 


ཚཅཿོེ ÷སབསུབཾ་ ] 


པར། 


=. 


_ [སྡོསོ་པ་གྲ་བའོ། །དང་བོནི། 





སེམའཛིནཔལྭ་སཱརབཡིརགསསོ། ནེབ བྱེར ཉིབ་ 


ཕྱིསྔེམ་པ་དང་། དེ 
པི 


ཡཱ ། གཟུཤས་པབ གདག འདྨཾརཡྲས། 
( །བསྩིདཔའམ་པྩྱེ། 








¡ ༅། _ །ནེཊདཔོན་ཉིངྦའྲིམོས་འདིནྲ་རུལ་ཇི་ཉ་རཡིནཞེན། དེལ གཞའ་འགོའིརས་པརྩ་བསོགཅིགཔ་ལ་སོགསཔནས་གསུངས་པ་ལུ་པམཆོནིདདང་ན་པའི་ངདལབ། ནུཔ་ཏུགས་ དོད པའ རིནཔ་ཞེས 
དཾ དེས་གངམནོནཔའིདནོ་ཤེས་ནསྔརྡོ་དའཛིནནིངི་བྲ་ལ་བཞིདེཁོན་ཉིངྱའིས་འདིན་པའོ། །དེ་ཡང་དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་གཉིས་ ི་གཉིསམལདཔའགུན་བདྨ་རབས་མསདིགསངའའཕའངདིོ ནལ ནའི 
¦[དདྲནནས་འཇིན་བདི་ངེཁེནཏིདྱ་མིས་འཛིན་པའོ། །དྱེ་ལར་ཡངདཔལ་མཆོག་དྲན་བུགཉིས་པའི་ཕྲེལ་ཆེནལས ། རྔོ་རེ་གསདབའི་དོཊ ཅུ རྭྲ་ཤདའའྲི་རེས་སུརོངིདོན་འདི་མངོནསམང་བུས  ཤྡིད་བཞིན་གཤེགོས་ 
རོབས་དདཞིན་བའའདའ་འའི་དྲོནསཉའའ་ང།་ དྡེ་ལྦདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་དྔརད་ཁོནིདྲཀིས་གཟུང་སུ། ས་དགའ འིནས་གཞན་དངམ་ོདོ། ཁ་ 
ནའོ་མཁའཐོགག་འི་རས་ཐམསའང་གགའ་ཚད་ཕེདཔས་ས་འིལ་མགང་དེ་ཞིན་དྲངས་པདང་ས་ཆད་ དར རང་བཞིན་དང །དོདམནསམ་སྦས་པའྲ་པ་རོར། །ནམ་མུ་ཁའཔམཉམ་པའམ་འུ་འནད 
དནིན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་པོར་བནིནལྭའབོརཾཔའིསེམས་དཔསེམས་བངྡ་རམས་དདོནཉིད་དང་འགཆི་གྱང་བུརཔའོ། ས་་ོོིགགསཉཉིབཞིན་༡རདགསའ་བྱ།ཁད་པའོ། ༢༩༣ 













༣ ཤའ ལ་ན་མ 


ིབ་བས་ ད་ར 














༦ཧ་་ སྦྱིཾནྐཞས་པྲདང། །གངན་སུནཱ་པར་བྱ་བརྣམ་པ་པཤའོ། །དེན་ཐང་དདེ་ ་ 
དཱ དི རར 
ནི་གཏསབའོ།།ག་དམརིགའདེརནཁག རིན་རནཏམ་ཉདའསསན་ལ། རད སན འབ ནེ ནཔྱིམ་དནམཞ་གཆིགདགའདན་ ཛད 










༄༅།། །ངདེསས་སྦོར། སང་རུ་ཆོས་དང་གས་བྲད་དབ། །ཉིན་ད་མཆོན་ལ པྲག །དྔོ་རྲིལྦརོགསྤ་མོབ་བའོན། །ཇྲོ་རཅྡ་ན་མསྭ་དེ་བཤིནདྲུག། ཅེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར་པོ། ཧཱ །སུསྱུར་ོས།རོགོསའི་ 

སུཐས་འགོ་ཡིན་ལྭ་པངྒ་རཱཔོཾིངོརུབྱི་སོམས་བྱ་སེད་པའོ། །དྲོ་རནནི་ ་དམ་ོག་གོ། །ད་ཛས་འདགནམ་་ཆན་ཆ་བྱས་ད བཅྲི་དག། ༽ ༈ དགཡས་རགསམ་བྩོས་བཞི་གཞུན་དུ་དོང 

£ དྲིསིག་གརྦསསྲནས་བཞིའ གྲང་ས་བཡོདག་ངའདེརས ག་པའ་བས་ དྭརར་ངརིགས་ག གཞན་དམཆག་ལླ་དསྭ་སནས་འདལ་ལྲ་པད་པ་མདོན། ༈འོནོ་ལུང་དའིའྲལོ་ཉིདནས། །ཟདའིངམེ་འཇིགས་ཆོས་པདའི། ཧིབ 
' པཏིའཞག་ཁྲན་ལེ་བྱར་དྲ། །ཆོས་གྲསུམཚངས་པ་བཞི་ཞེས་པ། ། བིས ནུཤཐུསཱ་པརྭ། དས་གསུས་ཁི་དཡན་སུམན། སིབབཞི་ ངྲག་བུབར་གྲསུ་ངས་པའྲིད་ཀླིམནོག་ཡེ་སིན་ ཆནྷ་ཧིདྲ་པའྲ་གོནས་མོ་ཤིན་ 
ཏང་དེནམསང་བཞི་བཞི་བེད་བས་སོ། །བྱདདདུགསུངས་པའི་ཉིནམེ་དོང་ ཅུནྱ་ཱསྭ་པྨན་བཞི་བྲའི་ཡོད་པ་ལ་དགངས་སོ། །ཆོས་གསསུམནོ་འོདདཔག་ཡེདྱཀི་དྲཔོགགི་སབས་ཐྲ་གསུངས་པའི་ཤུ་དཔ་གསུང་བ དགའ 

' [གབུཡྱཏྱིཚོས་ཡིནལ་དེལ་ ་དེལ་སྔམ་གཉིསགསད་སགསྦ་ཆོས་ཞེས་གཅིགཏྱ་བསན་ས། ཉནམཆོནདས་ཚོས་ ་འཛིན་བལནང་ཆེནྱཡིསྤ་ཉེ་བབྱར་དྲང་བེདབ་འདྲ་སེ་བྟག་པརྲ་པའོ། གས་འ དགས། བདེག 















མལེགས་བྲམ་པས་ དངོ | །དེནས་སྡམ་པ་འདྲིན་དུ་གེཌུག རིསསྲ་གགང་འབོག་ 











ལུན་གསུམ་བྔ་ངོདནུསན། ཞེག་སྔོམ་བ་གཟུང་པའི་ཚོག་སླབདཔོནོ་གཏིས 
ི་ུར་༢ྭ ` སོ ོོོ་་་ 


ཐྲཐ་ཟན་ཕལ་བདབསྱ་ཀང་ཡང་ཡང་ དེནདམཚིག་ནམས་བྲསདཔ་ལསམས་བཏྟན་པདར རི ་བཏྲའལས། བཅོན་ལན་འས་ཅི་ ཆོག་པས 
འི་ས ཞ་པ འའེིར་དོ། ཞགས ལལི་ སྒབསནི་ཆོག་ཧིའཤུ་བ་གཉིས་དངཉིལ་ཆོགྲ་ཟུང་འཛག་གསུལ་ད་དདོརོཕང་བསགོ། སིི 
བ་ར ྩད་ ཛེ 


| 








ར་ལ་འ 





བོཉིལརོག་ད་ཅི་ངོག་རྡོརའངབཡང་ 


་གཅན་འཇཛིན་དཔལ་ 
གས་སོ དཔའད་བརསམས་པོ། ཁྱི 




















པས གསད །མརམེ་མཛང་བཟུད་པོས། ཅིལམ་བཟད་དྲནྲངསྔ་ནསནྲེ། ིགེ་བབསོའ།གིས་གཞོ། སེ་ ། 


ཨ་གཞི་ཟུག་བའི་འརདུཡན་པརམཛད་དེའདིའི་རེསསུ་འྤབའབ་ཡདམདདོ། །དེཉཱསནདེདགནིགང་གྲི་ངོསསུཿ པསསུསནས་བངསཿརཔེ་ 


























བབ་བོ །དེངའྱི་ཏིམཤན། སེམས་ཅནཐམས་རད་ཏྱས་མཐོད་བཙམྱ་འི་ མལ་ཤིརི་ག་པཏིདབར་རོ། །དདབམེདའ་དང་དགེཔའི་ཙ་བལ་བསུགས་བདང་རུན་ཡོངས་སུ་མསིན་པ་དངམས་བ་ 
་ དམཆོ་བརོམ་ཡིས་སོ། ། གསུང་ཏེདཅིལ་འཁོའདགཞུག་ ས་པ་ལ་དབང་བླས་ གཔྒནྭི་ཐདཔ་ཡི་ཝན་པ་ལའདམ་བཀག་པའི་ནྱིདབངསྣརབཡི་འགོན་པཞི་ིནཏེ། རཾ 

ཤྷ་དམནན། དེལ་གྲཞགུཔ་ ཕཱན་པ། ཞེས་ད གུག་པ ཤགཔུ་ས་པལད བེས གའི ད་ང ཡ་བ་བཀས་བ དཔ དམི བི 
་་་་ བགས འ་བ 
༢ དས ཟཔ དབང་འ སོ (སྨ ཆི ལ་ ཉེ ཉདཅིདོནིིཿ | 
ཧཱ །འེན་ང སདཔ ཆེན་བ བས་སེམསརནྲ་ཐི་ཁམས་མལུས་བབླབལ་བའོ་ཡི་མ་བཅའ་གཡོནོརའད། དེས་དཿ་དཱབྱའི་སྤེམས་ ྫྲྱ 






` 425 


ཀ 










ཊ༨མྲ་འགཀན་བྭ། ངྷ་ཉེལསས་བཞག་པའམ་ཡའན་ 
།ད་ཤེལ་བདཏིདལས། མེ་ཏོག་ 
རཿ 


ཞྱིིོ་རིནཔྡ་་ 


ར་བའི ོད་པ གས་བ རྱུ་ 
















སད སས ༢ དུཿ འི 

གྲུར ཅེ ས་ཞི ཚས་ལེན་ཕའྱ་པད་ཀྷཱ་སོབདཔོནོཿ ལ་ལ མེའོ ོ་ཕཾསིག་འཇིན། 

 ྱེཿ ངར འམ་ ཅུ ་ ཐད་བཉིསྣཀང་ སྔཁུངའཕེལ་བདྲོ་ིདས། སསརར་ བར ང་ནམེངདི་ཝེ 
ཤཾ1ཿམཐྱེམཚྫནཉིད་སྣ འེ་བཤད་པའི་ །འེ། ལས རས ཊཞ་ིམོ་པིིགས་ལས་བྱས་པའི། །ཞེས་སྱབས་སུའོཔོ་སནོ ག་བ 


འདིལ་ཞཁས་པཁའག་བབམའི་དབ་བླས་དབའ་ལྟིག་ 
ཐཏསེམས་གྷུ་དཔ་ ཤཱ 
༢ དཔའོམའིདཔངཚ་ ལདོནདུ་ཞཉེ་དབགཉི་ རྟ་དམའིནོཔ་དང། ཇི ལྟཿ ཙྩརྲངས་གསུཞེས་སོག་སྦྱ་རིས་ ་པའོ། །ཞེས་སབསས་པའེ དོང གོ་བཅན་ོ་ སས་བ རའ ལུ 





༨༨༣ 


¦ ག་ 





་ རར 
སྐསསད་དང་རྐ་སྒས་འགོན་པའིདབང་ 











ཞས་ཡང་དག་བྡ་རྔོགས་པའསརསྦརས་ཏྲིདལ་སྤྲརབནབའོ། །ཞེས་དབང་པོརཊཅཱའབལདོར་བྲསས་པསྦ་བངྔ་རབ་ཀྱི་སྲུབས་སྔོམ་པའའཔཤིན་སྐེདབའྱེདདོ། 


སུང་སྐརྟོར་ ུ ཛའ སཐབལནདུ་བུསནས་དྲཔདག།་འཐབ བང་སེམས་ཉི་ཙལ རྨ ཛུནཔཿ ཞི 
མགམུ་སངམ་དངུ་གསུངས་ཡོད་པ་ལངལྣལ ན་ཝོཆོམ་སྲ་རིངང་། ཡོག སི སདཔ ཏིས 








ཨད ། ཞེསདང ནད 
ཡནག ཐད 








ས་བུའཟོ།།རོད།། 
། 


འཞིག་བཏང། ། །རྫཱཿ ངོ། ས་ཡིག །དེཆོའིག་པའྱི་ཏལ་པོབླསབ། གུད །སྦོམཔད རི 
བམཆག་ཡུནན། ། ནོརབྱ་བུང་ཤིས་སྔོམ་པ་གསུམང་ ་པར་གསུངསཀྱང་སུགས་སླད་པའི་ མཉི ་ 
དིནཔའི ང་ད ཚི རར ཉཅ ། དི གི ིས་ས་ 





རྱ 















སྭཾ། སེ །ེ་ུདོགན་དགའང་ོ་བ དྲུ རེ མུསྭ་ཉིས་སྒྱེབམའིཿ འིདབང་ཅྲག་ལས་ནི་བླསར་པལ་རིགས་ལའི་དོོ་བདྲབུངདའོ མྲི་ཕེདཔའ་བཞེད་པས་པ་ 
ས་ ཨ་ག་པི་སག་ འརམདྟནསགསྦཝ ཅདསམསྭ་ཅི་སཡོ་པ་ཕང་གའཞིག་ལ་སྤེའར་ ར་ཡོད་བསྡུ་སམ་པ་གཉིས་ལནནོ། གི།པ་དདངགགས་བདང་ 
སྨྲ་གནནའཇྲི དང་དགའ་བའྲི་དྲོ་རནམས་ རར སུས་པའྲི་སོབ་དཔནོི་དཔངནི། དེ་དུག་གིས་རོག་པའིདབང་ལའི་མཇག་ཏུ་ང་ ༨ 
སི་ར ང་ད ནྣ ་ རྣཡྲ་སྟྲམངན་བུཏལས་འ ས་ ཆས་པ ཤད་པའྲ་ངས་གནདཔ༔ མས་པ་དེ ླ་སེབདཔེནོ་ ༩ 
ེས་ུས་གསངབས གསུ་ིང་གསངབ་ སི་དང ས་བསོ་སང་ །གསངསགས་རྱདཀང་ིན་པབ་བུར། །ནངསྦ་དས་པདྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཨ་ཨཱ | 


དྲལས་ཏྲང་། སུ སོས་པདབ། 
ཚི། ནི །ནཊཏདབྱ་དྲའིལ།བབོཡྱདཔ་ུར། ཞསྱིས་པ་འིབ་དཛ་ུ་གནང་ིཞནསདྱསར་་ 













{༄ཿ _ །དའནོདྲ་ལྱུཿཿརགྲཱསཿས་པ་པ་དེ་ཤིན་གྲ་ཤེགས་པའི་རིེས་ཚི་ བུང་བ འོ ནོ་ུར་བ་གྲསས་པས། བ་རང་ག ཁིདཔངལ་དགོབ། 
སོཿ སག ཛི འབལ་འངམ་ ཡུཧ་ཾཧྱི་རྒུཿ ྨུད་འཆད་ཉུནཔངྲཝ་གས་སུབ་པལ་དབང་པོཞས་དུདགཉིས་ཀ་ ལ་གསུངས་རོ་ པགཉིས་སོ་སོར་ དྲ 
དངངགིཏུདརུམམཛུདདེ། །ཡེ་ཤེས་ཐིགལའྱི་དདྱཊིལེའུཐན་ཉེས་པལས། བིའི །{ ་ །ཆ་སི་དཔངབླསུར་དྱུརནངེ །ྭབའྱི་ཧཱརཔསོ་རྭྱཏཱ་དཱགས། །ངིརིའལབཱད་ 
÷ (ཊི །ཧྷ་བའྱིརདལས་བྱའུ་གསལ། །ཧིཕ་ག་པ་ཡིནིདབང།ུལ རས་དང སལ་ས ། ཊཔཞེས་བུ། ཞེས་ཐ དལ་བངམཔྱ་ བགྲུས བ་མདོ རཔ | 
བཞིན ོམགོམ་གྱང་ད། རར ཤྲ 

དབུགས་དྲབྱུཏ་ག་ བ་ག ེགེཔི དམ བ་མར བས་ད དེཏདལས། པདན་གཉིས༈ 


ང་པ རིའི ཅབ་ 


| 
༈དབོནྱིདཔངི་ འོ རོམ་འོམ་བབྱར་བལ་ྒམ་པའིདྲ བེབ 
,|བཤདབ་མིཿ མིན་ཨིིརམི་ཝག་པའི་དབང་གསང་དབད་ངེས་གནང་ལང་ 












ཛ་བ ཅེསྨ་རྨ་ནས་དབུང་བཞི་པའི་དརལ་བླན་བཞི་དགསུངས་བའི་པིའོཞེས་ཟེརའོ། །དེས་ན་དབང་དསུ་ སུབ ིོའིདབང་གཉིས་ དཔྱིད གངལ་གཉིས་ལཡོའི འགམུ་ལ་ན་གོང་ 
༤ིལཐོ་མའིད་ གསུ་པའི་ ན་ཞས བར བམས་པ་པས་མཏོདག་ངའི དོ དབུང་ཟུར་བམདལ་དཏདལ་སྲེབ་དཔོན་ི་དབང་ཡང་འདུས་སྤོ། །འོནྱི་སངྦལི་བྲདབ་ཡིན་ ནྱསིདོནནི་རྱ་ 
༣ རུ་ངལ་ ་བྲ་མིའུན་འགམནི་ཡཱརི ཅླིསསོ། དེའི་པིའཕྱད་ཕགས་ཀུས་གྲགས་དཀར་ཡིདྱཀིལ་ཆོགྱ་རིགས་ལཱའི་སམ་གྲཟད་བསྲ་ནས་རང་ལུགསལྡ་དངོདཔུན་དྲོརདིལ་བྲ་བཞྱི་ ར་མགོན བློས་དྲནས་མིད་ | 
ར་ ས་གང ཀྲོ ། གཞན་ཡང གཆལ་སེགས་པའགའཞིག་གིས་རིགས་ལའི་ཉོམ་པ་འཛིན་པ་སེགས་བཤུད་བཞིཆེན་པྨ་ན མསྦཊི་གདདཔའགལ་བུས་བ་ བསུ་བྲ་ཧོད་ཀི་ 
® ་ + ཇིན་པར་གསུཔས་བདེ་བཞིནདུའདོདབནྱའོ། །དལརྨ དི (བུནམོངཝཱན་པའིདམཿི་ ་། 
} [དད་གཡུངདང་མཁག བཞད་པ སེམསྭ་ཉྱི་སོ་བཁོན་ཡིནོ་བཅྲ་ཛོམ་ ཨིད ུརམས་ཤོས་བཅྱབས སལ་བླསངངོ། རཾ མ་གྱི སྣ་ཚོ་པའཛིནཔས་དདནདབང་པདིདདཔོ། 













༄༅། ཅྤྱི་དབངམན་ཆདབླས་རདོས་ལྷ་རྩ་ཞུད་ཡང་འདུ་བཞི་ཡོདདགོས་ཏེ་སྡོམ་པ་དེབ ཁུབ བསམ་རངབཅསཞེ་བླགགས་པའི དོ། །གངཡངདམ་རིགབསུས་པལས། དེལ་དངགངསྐནྲིབུནམོོདྲིའ་བའི་ལུང་ 
ཟ རིིིིེེེེེཉཆཉཨཆཨམཨཾཨམཨྫྫམྫོསསི སུད ལ་འ ཅིར་བྱ་ཡུངབཟབཤིད་ནབའཤོརརནབའིཧུདཁྲརབདི་ བུ ཞི་དང | 
ཤཱ ཡངལྔ་དང་ཡང་འཞི་སྕིཆ་ཐའི་ལྷུང་བའེདུནདུ་ཐྦམ་པའོ། ཞསང ང་བའི་ད ནའུ དདགའགདླན་ད་པལ་བླདན་ཐམ་བདྲ་ཧསོ་པསྲ་བངས་ཅམ་ལ་ཡངའལ་འདྲུག་པ་དྲ་དོལའིདམ་རིའིཉམསནངིའཁོའ ལའ 
།“ ཁྱི་དརཆིགཏཱམསནདཔངཡི་དགེས་བྲ་བླསའབས་བཤདཔའུརར།འདའདདབགཞན་ཡའ་ང།འགྱཧུའགིད་གོ། ཡུངའེའི་དགཁ་ཅིག་ལག། གྱུ་དདལྷ་ར་ཡུང་བཅུ་གསུམ་ཞེས་ཁང་འབུང་མོད། དུཾ སྣང 
ཟཱཾ།ཛོ ྲགིཉིངྲཀཔྣྣྣྩྣྣ་་་ 


༢ རླུབས་བས་བཞིགྱ།མངནན། །དེསནའའིངོའཆེན་བསོམངདཔརནནོ། །མཁས་བའཅིའདིན་ོནཔའྱ་མ་ུང་ཆདཊ་སནས་རོུདཊི་ུངབྱ་བཞི་ལ་ནམ་སུངམངད་བུཿནསར་ཡུངདུགསུམས་བཟྟའི་དངངདཔསི་དེ་ 


= 


དེ ཤྭསྭ་ཀང་གངས་འཕཱིག་བར 


2 ༢༠ 




















༦ ་ ཤིང་ཅ་བནས་ཆད་བརབ་ཤ། ཡས་ཡིན་གྲསུངབ་ མིའཐདདྲ་ནཾ་སྲངམངོནྲ་ཧལས། པབ འདསྭ་པདྨ་རུབ་སཱམས་དབའ་ནམུས་ལ་དཔ་བུའི་ལསྱི ཤིན་ 
བམས ེ་ུ་བས་ཆད་བརབ དབས་ས ་ེསིདདཔ་རངོོ་མས། བོ་ལས་བ དྲ ༩ 
ཙར སལ ཏུབརམི་འྭགརཔའྲི་རུལ་ཇི་ཉར་ཨིན ྲནུས་པསམི་ མི བ་བསཞས་མ་ 2 ་ 

མོབ་ཇིནཾས་ཐིས་མེད་བརྭླགརཞག་བ་དེའོ་ཤད་ 
ལམ་སང ། 








༥མཔཿམུས་པ་དང་ར་བནས་འཆད་པའཕྱིར་པའ་ 
འུ སུ འུ རར ིྣི་ མས་ས 
གོ །དེའི་ལ་ནྲད་ིདཔས།  གསངའ་ད་དནཔདའྱིའིལ་ལེགས་བརམ་ཊོདལྱ་རུསཀིག་དང། ཤངྨཱརཱཊ་སེམས་དཔའ་རམསཀིཿ 
མས་དཔའའྲིནམ་པ་གཉིས་ཏེ། གཉིས་གཔཞེན། འདྱེར་ྱའིམ་བདང་སྭཧྭཐུངཔའོ། །འེལྱ་བརྡ་དཱབ་དེམས་དཔའ་ཏྱིམ་པནའིམན་གནས་ཤི བནུ ཐབ་པ་མཁས་ 


ཙྟ 













། དར་ལག དངརུལ་སྣ་ཚོགསྦའྲིསྦརུལ་ཐིད་ལ་དབང་ང་དོ། །གསངབ་བའི་དདག་པོ་ དཔའ་ཡུལ་ དངས འདབས སཱ་ནིདཔདནིསྦ མསཿདམྱན་བཅོདྡ་ོོ་བཟའདོདཔོནིོདིརོཐབསྩའསོའོོབ་སྲུབདཔའ་། 
སས སགས་པའི་བཟོ་གྐནསྣ་ནམ་པ་ བྲསགཅིདས་པཛུརརདའ་ག་ གགིས་ང ས་དཔའ་ མུ བཞེས་སྤེམས་ནྡ་རམས་ཡོདྲས་སུ་ཱདདོ། །དེ་ལང་བན་མེདཔ་ཡང་པཱ་བྲ་ཛོགས་པའིབཿ 


༢ བཧཔྷནམས་ལྷ་མངཅིངདདཔས་སྡན་ཙིདབཞིནུ་གཤེགས་བླནམས་ི་ངེས་སུ་བླམབ་བར་བཚི། །ཞས་པསཿ དཱཕ་འགེམའིལནམངདལ་འཛུས་མྲ་པས་པའརུལ་ཁིམསཀྱིུཔ་ ༣ པློ་ཀཱན་མད་ཕད་བཞན་གཤིགས་པས་བསྡགས་བ 
4 ཐུནསྭཏཱའ་བསརན་གའི་ཡས་ལ་ཐབས་དང་ཤས་འབརསའོངས་སུཟནཔརོང་ བལཡདདེིལ་བ་དདུནྲིགག་གིིརཕང་འོངས་སཉམས་བརའི་འེ། ། །ཡཞགངཞན། དམ་པའ་རོས་སྣེའབ་དང་བཏརུབྱཀི་སྤེམས་གཏོངབ་དང་ 
སྲེརས། 


ཧཱཾ འཾོ་ཧྱིཿོ། །དལ་སྲེགེ་གཅོད་པ་དངམ པར་ལན་པ་དང་འདོ་ པཱན་གཡེམ་པ་དང་པྫོལ་ནདུ ཧ་ཨཔརམརྟམས་པ། ཡིན་ཏེ། བ་རི དབ་བ རས་པ སོ 
ཤིན་ད་དངོསེམས་ཅེནལ་གནོད་བྱ་འེད་པའོ། །དེཿིའྲི་ཡིར་ཞེན། འདིདགནི་འབས་དང་ཤེས་སྱ་རེ་ལནཔ་དངརངབའིནྱཡིསཏོནམེོས་བཅནཏེོ་གསོངཕྲི་རཔའོ། ཧོ 





གཐཡྲིརབའོ། ལོ །ཞས་པསདིདབདདོའི་ལན་བནནོ། ། །འདིརརབྱ་བུང་གི་ ( 












༄༅། །ལེགས་པ་ལལ་སྱིན་བའོ།།སེམསཅནལ་གནོད་པའྲི་གགསུས ྱ་ི་ཉས་ཅན་ལ་འཕལ་དངཔུནོང་བདབ་ལ་འབུལ་པས་བཤད་འད ཙིའིདབདད་མདུདཔ་ཡེན་ལ། རྔ་ལྟངདུའགུཉརོཾལནིགཞན་དུཤེས་བུའོ 
བགསོའྦི་ུ་དནྲི་རམ་པ་བཏངསརྦཔདའིད་ གས སྔམ་གསུུལདངཞེ་སང་གིས་ཀླནནས་བླསདས་པའིགནོདཔཤེདཔ་རམས་ལྕ་ཧནལ་ལོས་གནང་བཞང་བའི་འདབཤིནྱ་སིཏོནརཔསཅེེ་ཡིནཔའི་དོནོ། །འདིཿཡཱ་གི་ { 

ཀྲ ོ་འདྲིནདལ་ཡད་རམ་སྣདཔདོན་བདལས་་གློ་མད དེ་བནདཔའི་རསོཔ་ལགནསན་སབསྦ་ཆས་དདས་མསྣམས་མདོས་བཟྲའྱགརཔའི་དྲོམ་པ་གདིཞུས་བའི་ལནྲདཞྱི ལ་བྲསས་བཅསལ་འདི་ཕུས་གཏོང་བད 
བཏུད་པས་ལུས་པག་ཡེད་གསུམ་བཏདབསན་ངསམསེས་འདུ་གླ་མ་གསུམ་བསལ་པའ་ཤའོ། ། །ཞཾསགསུངས་པའི་དོནདངསྨ་ཆས་ཐདསེམས་ལའའིདྲཕུལ བྲན་རངལདབངམེད་དེདག དབངལ་དབ་གིལགསའིས ལའི འུ | 


443 


ཧཱཾ བ་ཡིན་བུས་དགན་སྡོམ་པ་བད་བརའགུར་བྲ་ད་། ླབ་བམེད་པའི་སྡན་པ་ཡངམོདེེབྱའ་ཐོངཔའི་ཛེམབལའྲགེལ་བསཔ་ཤདདེ། གུངོ་གཞན་དུན་བེམོ་པའྲི་དུལཁིས ས་གསངས་པས་དས་ཆོནནསགོཆོས་ཐུ་གོས་དྲསུ ཅིམ 
པའོ །བདག་ཕུལ་པའྲ་མོས་ཛིལབ་འཛིན་དའི་ཆོག་གསལ་བདིདམ་ཆིག་གསུམ་བཀོའོམས། དལ་དམ་ཆིག་དྲ་ཕཱམ་བླ་དང་འན་སངས་རས་དང་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ཐམསཿདཔདགལ་དཔོངས་སུ་གསོ། ལ་ བདགཆེའི་ལོ་ 













པོ བསོ་ར་ད་བམདཔའ་ས་དལ་བདགའབལ་་པཅམ་ས་བས་མདད་འདམལ་ར གདགས སབསྱས་ ་ཧུཛཾཡཱ ཐུགས་ 
[ ཇིཆནཔོ་དཔྲཝན་བསམས་ངནར་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་སདེ་བདམཛདབ་རམས་ཅིས་བདོག་ཡོངས་སུ་བསྟུབ གསོལ། ་ དུགཡོལ། ཞེས་དེ ན་ག ༅ི 
བརྐད་དྲངོད་བནྱདའོ། །ཞེས་དལ་འཁོདདྲ་ཇག་པའིསཉིངཐ་བའིན་པའྲིགབས་སུ་གསུངས་སོ། །སྤྱདའའེསེལ་པདསན་སུངགིས་ཁད། ཨམས་རོས་ཉདོ་རྔུབ་ཡིདྱི་ཉིས་གཟུང། སེད 
།ཞིནལ་དསན་བདན་དབལ་བུ །བཡིན་པས་ལགས་ཤིཔྱ་ུམ་གྲསུངས་པར་ཤེས་པའ་བཌོ། སར་ཡང འནནོནགདད་ས་པའིཡང། ག་ གསངབྱྱི་རདལས་ཏོང། ༢ 


¢ 


ཤིཿརཱོའྱུས་པར། །དེ་ ཅི །ཅེས་གསུང་སུནས། དངཔ་གྲམལྭ་སུབསས་བཏང། །དོནསྣ་འཐས་་ཇུབསམས། །མ་བད་བནི་བསེད་བདྲ། །བསྩེདབ་བྲ་ཧོངྲ་ཡ་བདཔ། ཞེས་གསུངས་ཤོང་ཆིགས་ 
ཉ་བད་བཞིབྱརླ་་བཅུ་བར་བགོད་པའིའསེལ་བརྡ་ླནབས་ུནམེགྲི་ལོལ་བའདིན་པའི་ཆོག་འཛིན་བརགསུངས་བདངའངམ་དཔལ་ཆ་རུཔལས་ཀང། ཆོས་གསུམ་དཔྲོལནན་ཅགས་ཀི་ཉོང་བོབཿོས་ཇོགས་པརའྱཕུཌཏེ་གསུམ་བོགང་ 









_ །ཆིད་དོགས་ལས་གཞནམ་གསུམས་བའྲེ་ཡིརརོ། །གསུམྨ་བལ་ ཅྫུམ་བལ་གཉེས། „ བླ་ྲགཞན་གྱི་ུད་བ་བཤདབ༥དུསཱ་དབོརནས་འབུདབའི་སྐུདད་བཤད་པའོ །དངཔལ་གཏིས། རྩ་བའི་ལྕུང་བདང་། སྡོམ་པོའི་ཡུངབབ་ཤད་ 

༧ དདངབོལ་གེས། སནྷ་ཏིདོནོ་དང་། གཡུང་གིདོནའོ། །དད་པོན། རྡོ་ར་ཕིག་པའྱི་ར་པའྱ་ལུང་བཞས་གསུངས་ཏེ། དྡོརྲ་ཐེག་བཞི་གསབའདུསོ་ལྲེའ་བཅྲོལ་བལས། རྡོརའི་ཐེན་པླ་བན་མེད། ཅེས་པའི་འཕལ་པརྡ་འྷཆི་བས། 
དཐེག་འཞུས་བུཿནི ཐིག་པཆན་པོམལུས་པ་བསས་བཞི་པལོའྱོངིན་པྲདུག་ཡིན་ལྲ། དྲེ་རནས་བསྡུག་བུནི། ཤབས་དྲང་ཤེས་རབ་ཡུནཞི་དདེདག་པར་པྲསས་པ་རོགཅིག་བ་དེའི་དུབ་ཏི་སེམས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཇྡོརེསམས་དཔའི་ 
ཌྷ ཏཱིངངོ་འཛིན་ཡིནལ། དེའི ཊོ །དང་དེད་ེནས་གཔ་རདཔའེབསནོདེགཔགའབགཔཞབཟའ་དནོ། །ཞེས་གསུངས་བྱ་ལར་ཐབས་དངཔཤསའབདཔའདཔེར་འའི་རྲོརསམས་དཔའྲིརལཕོརའྲིརེ 
རཾ གས ལོ ༈ ོིལ་ཝཛི གྲོབརྒྱཱཾ བདཔ་དིངལོ་བའྲབསྦ་སཐེག་བགཉིས་དོ། །ཟེགཔདས་འྲོ་པའི་སགསྭིསམོ་ཝཱ་རམས་ལ་བཅས་པའི་བཅས་པ་དཔའགལ་བའི་ལསྦཉི་སིབ་བོ་གྲེནས་འགོསརལབིདཔ་དང་། ཡཿ ཡོན་ཏན་ 
ཨ་སྩྱི་ལ་སླིབ་པསན་ལྱུང་བ་ཡིནལ།དེལརྩབའི་ཞེས་ཁུད་པརཔྨནབནི་ཡྱུངབ་གངགིས་གོསན་སྡོམ་བ་ནཅོདབ་སྟེ་ལྱུང་པའིམཐར་ཐུག(ཤེས་ཡེན་བྱི། བསྲངསན་དཔོསྲོ་ཕུ་དངམ་བྲསངས་ནག་བྲལ་བྱི་ར་བཞེས་སྱི་བྷ་དེ། རམ་ 
















££ 2 













།ལས་གསུངས་པབ་ ཤདཔུར་བུ། ཞེས་གསུས་ཏེ། བཤད་པརྦཔའོ། །གངན་ར་དའི་ལུང་བ་བཅུ་བཞི་བོོའོ། །གལ་ཏེ་བོདོརསདའཆད་པདོ་བརྲྲོ་པོ་བོདོ་བཅོམ་དོན་འོད་ིསོ་གན་ སྭ་སསིང་དཤོན། ཉོན 
ཤར རྱ སྲི རར ཧཧ དངལ་ཀམ བར་བཅད ཉིབ 
ཉྲི་ི་ ཏིསབྷ་ནམསནས་བཅུ་བཞི་ཚུངབརའ། གནངསལ་རོུར་སའུློལ་བལན་བྲགརཿས། ༈གཤན་ནེ་ེལ་སྲེགས་པ་བཤད་པའྱི་རུ། འངོ། །དྲུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ས་ཆད་པར་ 
ཅཅ ི ཉིས་བ །ཡའ་དགྲས་པན་དམཔ མཱསཧིཧཱ་རཱ་དཱཁས་ལནའི་ (ལཁས་གྲད་ངས་པ སྦཀི་ཁ་མི་འདརོདསྱ་རོལ་པམའའཧ པའ་བ་པའི་པིར་འདིང ས་སོམ་པ་ཁསླ་བཕས་པ་ 
ཚཱ སེགས་ཀུངམཚོན་བརགོདགསཞེས་ད་པ་ཝམའགའ་ཞོགགཡུངངོ། །གཉསཔ་པ་ཤདབཉད་་པ༣དགོདཔ་ལ་གཏས། | རྩ་ལྕུང་གིསལ་གོད ༽ -ཉམསནཕྱིནབཅོས་བའི་ཐབས་སི། །དང་བོལ་དརུཿ རེ། རྩ་ལྟུང་རོསོ་ | 
¿སས དེས་མགོས་པར་འྲུཿཔའྲི་ཕུབ་དེདབྱསདཔདང། ཇི་ ༣བསུངབའི་རུལལ། །དང་པོལ་གས། ར་ལུང་སོསདཔ་ཤདཔ། བླསས་ཏོ་བསན་པའོ། །དང་པོ་ལ་མྭ་ལུང་འདུ་གཞིལས། ཅྭལུཔདཔ་བ་ཤདཔའ་གཉིས། 


449 






རྡོ རཐོདཔོན་སོགས་དོང་ལི་ནམོབ། ལི་དང་ལངདཔ་གུ་བདང་། ༈ ཤན གསུངུས་ཤཾངི་། དོག་པོབོས་ཡང་བ ༈ ཡན་ལགམ་ཆང་བའིུ་ ས་སོ 
པི གཉིས་པ བརས གད།ད་ ཧཱིསྲས འ་བ ཁུས། ÷` 





ལགསཔརམ་མཛོས་པརག་ཤགས་པདངབའ ལག་པར ཤི གགས་པ . 







༨༩༢༨ 6 ༽ 


འའ ཐོ་པནིབི་གྲི་ྡེ་ུནདངཐེག་བཆེནཔོ་ལའགས་པརསའིབའི་སནནོ། །དའིདང་ོགཉིས་ལྷ་རྭལུངངཡཞགུལ་གཞན་ལཆ་གྲན་པའཞེས་འཆདདོ། ཤ་ཡུངོཨའའི་གས། ངོད་ལི། 
| 





འཛུའ་དང། ཞེས་བུ་བཞི་མེབོདཔའ་གཅིགལས་དྩལ་འབོརདྨ་།ཤུས་པ་སེ་དེདངའིལངའཔནི་དདང་ཡངེདརའེལྲགས་པའོ། །ཞེས་དང་། ཤཱཧུ་བས། མུནཞེས་བུཔགང་དང་མོབ་དཔཤོ་གཅིག་འས་དྲ་ཡསའུཁོདུབུང་དོབ་པཅི་དེལ་ 
ག་དགེ་འ ། ཟ་འ འད ཅགཔ་དགགགྲསསཔ་འདག་ཏབའ ཅད ཞ་ིགཔད་ དམེ །འདལཡདྱཏར་བསོགས་འན་གསུམས དཀོད ; 
ཙུའདདནཾསུརདངས་པརདཔད་སླན་ཡིན་པྲ་དདྲ་པ་འགོལ་གཏིས་ཅདབང་གིས་ཀུང་ཆོག་གོ །ལྭ་ ཀརས་དྲུ་པ་འཁོརགིག་ལ་དཔདདདདམ་ཆོགྲ་འུལོང་དའོབ་པ་དང་མབ་པ་འེལ་ལུས་པདགོས་པཔ་དོད་པཞོདདགུལ་ས་པྱ་ལི་བརྡ་ཕུར་ 
ཡངྡ་རྭ་ལུང་སྐྱེདུཔ་ལ་དུས་གཅགཏུ་ཤོབ་པ་དུང་དྲཀལེ་འཁོར་གཏགཏུ་ཐོབ་བཡི་དགོས་སེ། །དམེད་འོད་ལས་ རྡོ་པོའི་སྨན་ནན་པོའམ་གཞོནན་བྱསཔ་པ་དྲང་ལན་པ་ལ་རབྱ་ཏྲའོ་བདྲདནའ། །ཞས་རལ་ཝཱནྲདུ་གསུངས་ལ་སྡོལ་པ་ཡང་མབས་ | 
¿ །ང་ ། 


ཉི་སྡགིས་སྡེམ་པལ་པ་དགེས་པས་དདི་འདོལ་ཞཔའད་བསྡ་མགས་ཀྱི་སྡེམ་བདང་ཝུན་པའོ། །དན་སོད་སྩོདརྒུད་ལེས། རྡོརྔ་ཐུནྣདངསངམོ་དང་། །རྔོརྔིལརྣམས་ཉིད་ལཞི། །རྣལའོརཉན་ཕྱིས་བརྟཊ་ཡིབྱ། ཞེས་སྡནེ་དང་ྲིམ་སོ་ 


ྭས་བའྱི་དྭནདུ་ཡདད་ 


དན་བཡྱིརནྲདུ་ཡངང 
མིང་ཚིག་གད་དགོས་ད། 













རུ སང ཟུམས་བོམི་སཱཤྱིཡམས་པའིེ་སསུདོརམདོར་ལྱ་ཆོདདངགལས་གསུངས་པས་འྲལ་པ་ གའསྭབུག་སལ་པའི་སེམས་ཧན་་མོ་སྡག་བསལ་སེལ་བའི་མྲཐ་བོད་བཞིན་དུ་ཡུལ་པརའདོརབ་ལའཆདབ 
ཌུ སགས ཨཾ་ཨ །འདྱི་སཔདོར་ དངུ་གུཞུང་འདིར་ ལོལའྲ་ ཤདཔའིལུཔ རྲི ་ ་ོ་མསཅན ག་བམལསེལང ཞིབ་པ 
སྙ ནད་པ །ཏང་བའི་ཝ (ཨས ང་པ གད་ དོ འིདགནའའྱ་བཛའ་སག་བོ ཁཔ་ལྟརནུག་པོབས་རྱངབཤང་ཅིང་ཀནཔས་ནེ་འདིདངགོརིམས ཞུཔའབ་ཤུད་ད། 
སླ ནད །དེ་སེང་བཞི་ལུ་པ་ཡིན། ཞེས་ས། །འདེལ་གཉིས་ལས་ཡུལནི། བངརུབཏི་སེམས་ནི་སོམསན་ཡི དོདདུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པརཔའོཞོས་དམའཆའབྱས། དེནིསངཔོ་ ] 
£! བཀེད་པ་ལུས། འགསྦཐྲ་པང་དུབི་དམསཞ སེངསྤྱ་ཧས་ཀི་ཆོས་ཐམསཧད་ཅིསབོནྟལ་བུའོ། འོ། །ཞིས་བསུངས་པྷ་ར།། སཔྦྱ་རས་ཆི་ྨོན་ཏན་ཕི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རཾཆ་བའོ། ། ༈ཤཱནཱ་པས་གཞན་སྔག་བསྡལ་ བཅས་དྲ་ུལ་བར་ 
| འདོདཔའིཉིངྡིལ་བུཔཝུབྱི་འབྲས་གསུངས་ད་བ ི་་བསཔལསབདནབཞི དུསསྱས་ཐབ་འམ་མོ་བྱི་ཕོགགཅག་སདགདན་སངམཆནསནགཔོི་་དོཔསྟརད མས་ལ །།བདིདབམས 














བའི་ཁུང་པར་ཕུནགཔ་པོས་གམས་པའི་བཤོདགབོ་ད་བྲྦདབ་ཅི་གེམསའིདེ་ཨོདསོབའིདས་གཞི་ཡབཤདདོ། །དེལ་བུབ་ཡིའགྲ་བས་པས་ལུང་བརའྱགུར་བཤི། བདམ་གེས་སེསས་ཧནམཐུའ་ཡས་པའིདོནད་བྡ་དུབ་བྲབ་པརའའུས་ 
སྐམས་སྒོན་སཱམསདེ་སྣེདཐོན་རྩལྱུང་ལྔེཔའིཞདོ། ས་དག འས་སའི དང་པ །ཞེཔཅགའགལ་གངགདའིིབསཔལ་ 
{ [ ཡང་བ ཤད་པརྡེདུས་ལར་བི་སུབས་སུ་ཐ ཤད་པདྲབཀོ། །ལྷུང་བའི་མེདའདོགས་ཀང་གུརམ་གཏོགས་པ་སྣུར་བསྟུནཔའི་ཁུལསྣ་མས་དཔ་འུའོ། །འདིན་དརོབ་མྲ་ཅིསྣར་ཡུངད་ལོ་བས་ཡུན་ལག་གཞནམཆང་ཡང་ཕམ་པའོ། །ཅྭ་ཡུངག་ 
¡ |ཕབཤད་པན། རང་ངམ་གཞན་གྱི་གུབ་པའི་མཐུའ། །ཆོས་ལ་སྣོད་པདྡུགཔ་ཡིན། ཞེས་སོ །འདིལ་གཉེས་ལས་ཡུལ་ནེ། ནུགཔོབསརངཤསངསྤྱ་དས་བདང་གཞན་དྲིས་སེགས་ཅན་དངཆོས་ཞིམངོནཔ་དམཐོ་བའི་ལམ་ལྲ་བསནས། ཟ་ཧགེས་། 
ཅནལ་སྲུདྲ་བསན། །ནམ་བླརསངམཛད་རིང་བའྱིརུ། ཞེས་འདེནནོ། །འོན་ཁངམྟ་སིགས་ལ་སྤྱོན་གདགས་འདོད་ཏིས་སྲུད་ནཉེས་པའྱབང་ཡངའདིརྫ་རལུང་གིསུལ་ཐན་པསམེ་བདེའོ། །དེསན་ར་ཡུདབཀའའབེལ་ལས། རང་གྲི་བབ་པའི་ 
;མཐུའ་གསང་སྔགས་དང་གཞན་བྱེ་གུབ་པའི་མཐའ་ཕ་རཕྟོཏ་ཕིན་པའི་ཐེག་བལ་བཤདཔ་ལྟབཱའི། །དམཞེས་བནྡོ་སོད་པའི་ཡུལ་ལ་གདང་ཞིག་གིས་ཆོག་པརྭཏོན་པའོ། །མན་སེདངྡ་སོམ་འྱབུངགའདལ་པ་དང་བསུནཔའི་ནོར་ཐམསདཔའི་ 
























་དྭནཔབཔོག་བནྡིས་ ནིཿ་བའཕེལ་བའི་ ྱི་ཆུཅོམ་ཡིན་པས་བཞག་སྟེ། ིགགཟའཛནོ་པབོིཔལྭ་མོདཔགསངསཔོ་ 
དད ཐ་དད་པ ང་བའོ ཟན་པས་བཞག་ད། ཞས ད་དོ། ལསད ས་ག ཝ་ག 
བས་ནས ཡྲི སེས་ཀུད་ཐླདཔམི་འདབ་སནཉེས་བད་པར་བྲང་སལས་གསུུངས་པ་ རབདམ་ཆོཅུ་ུ དདུ་ཡདུ་གསུངས་ཏཛྲིསདྲད། སིི ༈ཧོངབ་སྣ་ཚོགས་སྙོནོམཇྲད་དེ། །སྣ་ཚོབསརྤུ་ུ 
སྟ་གལ་ལ། ལ། །ཐབསནྷཾ་པཱ་ཆོགས་ཙོན་པ་སྐིར། །ཟབམོའི་ཚོསྭནི་སནོཔ་ལོ། །གལ་ཏེམེསོ་པྲ ཅང བག བྲས །ཆོསཉིད་བསམ་མྲི་ཐྲདནྱ། སྐད བདག་གིས སཆོསིདཡི་ ཛྭ 
ཀའོ །ཌཱོགས་སྲདསྦྱ་ཆས་དད་དྲ་པསནི། །པདགཉིད་ཆེན་པེརྣམས་ཤྱིས་མཐུན། ཞེས་གསུང ས་ཤེང་མདོ་ ཕུདའལས་ཀྱང་། པཏང་ཡམསྲསུ་བཞག་པ་ བཞག་པ་ལ་ཉེས་བམེདཔརགསུངས་པའདི་གྲདད་ཆེའོ། །།ཐེག་པ་ 
གསུམཁིོས་ོ་དིཆ་དུག་བིནནོ།།ར་སུང་བདུ་བཤད་པདི། ་སཅིན་སེམསཿནལ། འང་ ན་པའོ ཞེས་སོ། །འདིལ་གཉིས་ལས་ཕུལནི། དམ་རནག་གྱི་དུད་གཉིས་དངཡན་སུདང་ 


ད ནང་པ་དང པར 







འབུ་ སཱ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེལམ་པཱིན་པའི་སེམས་ཅནནིང་ 
༄༅། སྐ དང ་ ཡི བོ་བ ངོག །ཆོགས་མུསན་ 





གས ཞོས་ལྟ་སྤཔ་པ་སགས་ཧཱརགཏན་ ཌི 
ང་བ སཱིང་ལུ་ཡངདགྲེ་ུགས་པྲརྱ་དུར།གལ་ དཱ 
ནན་ཏནཆབརགསྲུང་ 


ཉུད་ཤུས་པའི 
རུཾལ་འདཔྨྲསྐནདེ། །དོམ་ཐག་རྲོལ་བཏིག ཤེགས། ལྟོས བས་པ ློགུགབརིགཏམས་བརྱ ཏེ ཞམ་དང། ད་ས འི བ་མང གས་པ 














{[༄༅། ༈ ཤིདྡ་སརཟཏུལ་སྟོཌ་སི་ཱཿྲངས་བྱུརྱིལའཁོརཱམཐུགས་བས་བླསབསྲ་བ་ཅི་ཡངམི་ལྲག་པ་པརགྲསརས་བས་མུའོམ་དྲས་བླསཔསྣ་པངདདོསེ་གུབ།ུད་པ་ན་གཏུནིཐོདོ་པས་དགོས་བསེད་པའིརརོ།སངས། 
_ ས་ཞོདཔའིལྡེའུ་གསུམ་པལས་ཏངོ། དཔེརན་བུརའདཔའི་ཏོལ། ། ི་བཅ་ིས་སུང་པ་ཉོད། །དེ་བཞིན་དབང་བངབལནའི། །ཡི་ཤེསྭསནུསཊ ངབ་ིད།།དཔེ ཤོ སེི་ར་ད་ོགས། །ཆུདདང་བལན་འུང་འིརང།། བཞིན་ 
×, དད་དངལན་ནི། །སྔགས་དང་བསམ་གཏན་འབུབ་ལིའྱགར། ཤེས་གསུངས་ལ་ཏནནཁན་དངཿནུལ་ཁནལ་ཡང་ཉེས་དཔིགས་ཤིནྷཏུརྦསདིད་ལས། ནོངས་པགཔཞིག་དང་མེད་བར། །བདོནི་དབང་བླས་དོས་སྦབ། །ཇིཕྲད་ 
༢ །།ྟཾརས་ཐུགསཿ་མེབོལ་དབངས་ཏོདྲུལུལ་བེརའྲགོ། ཞེས་གསུངས་ཏོལ་འཇིགས་པའི་གྲུདའགེལ་ལས་དྲམལ་དདུམ་སྟངས་པའི་དའད་གཞས་པ་ལ་བྲ་ཤདདོ། །ཆིགས་བཅདདེ་གསུམ་དོད་པའེ་བཀའ་འཕེལ་ཕེལ།སྣ་ནདུ་པང་ 
ཤཱ དྡོམ་གསུམ་ལ་སྤྱར་བཞིམཚོན་བཙམ་ཅཡོ་འཇིགས་པའི་གཞུངའཕུལ་ལས། འདིསྐའི་དབངཔཔུར་བ་ཐམས་ཅདགདོན་མི་ཟ་དར་གྲཟབར་གསུངས་སོ། །ཞས་སྨྲུན་གསུཏཨ་པའཡྲམད། །ཕྱག་ཆན་ཐུག་ལའ་ལའུ།ཉྱས་པལས། གང་ } 
ཿརྱརཱལ་ཧི་ས། །དབད་བླས་ཡིདལ་འཆད་ཉེད་བ། །ཟེབོདཔནྡ་མེབལ་ཤི་ཐག །དདོསྦ་གུབ་ཐོབྱ་ཀང་དྲསལ་བརའོ། ཞེས་ཐུནམོངགི་དངོས་ཐབའགའཞིག་ཐོབོ་ཁངདབེན སེབ་གཉིས་ཀ་དྲལ་ལ་བའྭ་སྐེབར་གསུངས་སྟོ། 
་ བ༡༡ས༩༦༡༣༡༢༡༩༡༡༡༡༥༡༡༡༠༠༥༥༧༡༧༣༡༧༧༥༣བསཔས་རངསས༡་༡རན༢༡མསས༨༡༨༡ས་ཡར་མབདང་ཟ།༡༦༡༦༡ས༡༩༡༦༣།།༦༧༦ ༦ ྷསསས་པརས་འཆས་ལ་པསས༤༧ས༡ས༠ས༢༡༢༡༢༠ས༤༢༡༠༩༩༦༩༦༡༦༩༥༦༧༧༤༨༦༦༣༡༠༠ལས༡༡༧༡༧༣༧་ 













ྲདོེཾ ང་ར 
ད་བ་པ དེལ་དྲ་འདྲུ་ ཤེས་བ 

་ སིས ཚཅཨཅཤ9ཟ གང ་ཁྲ་ཁོ གནི འི་ང དེ་ག ནོ ཞནཔས་གསང་གིགི་¡ 

ཉེན་བུཞདད། འདེ འདེའྲདའི་རིགས་འྲ་ལ་བལ་ཡདའགའ་རཡོདདོ། ཁོ་མོ དམིད མནས །ཅ་ཨུད་བྱད་པ་བཤད་བའི། ཕུང་པོསོངསྤ་ཆུས་ལ་ | 








བདུག་ཉིད། །དེལ་བྷ་རས་བེདབྱ་རདཔ་ཡིན། ཟུགས་དཔངོརམདཔྲ་དུ ཤེས་པ་འདྲ བུདད་ནལ་པར་ཤིས་པའི་ཕུང་ཕྲོ་རིས་པསོནདྲུརལ་རུངངརིནའྱབུངདཔ་འོད་དཔག་ེདདདདོན་ཡོདགབ་བ་དང 
ཇིང ྐྱད་བྱསསངས་རྒྱས་ལྔའིབདགཉིདངེ སེ འདས་ཏེ དམ་ནག་གྱ་དདགསདཅུརབསར གྲི་་པོ་ ལ་སབོ་ག་མལ་དདའྲི་མབོདགསན་ ་ དེལ་བྷརས་ 


















¡༢ པས དདོག་མེད་ཆོས་ཞེསྭ་བ་བཞི་ཤེས་བྱི་ཕརོལཏྭ་ནཱབ་དལནམ་ཡད་མི་སཱདད། ཐོསོ་ནེས་བོ་མུངད་པིས་འདིནི་སོད་ཉད། །སངསནས་སྦསརདྲ་གུར་བདེའོ་ལནཿམེད་འཔོ། ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །འང་བཞིན་དག་པོ་ 


གས་སོ། །རྡོར་སཱིདཔྩོ་དྨན་ལས། མིངའདོགས་འབུང་བཞི་གང་འདེ་དང་དྲང་ལ་དྲགཞོག་ལས། བྲོང་པའི་ ཆོསནི་སྐུརམི་གདོན། ཞེས་བྷཝརནག་པོ་པའིའཕེལ་བར་ཡདྦུ་བུངནའངདལ་ 


༥༡༩༣. 


༼ སབ ,1({1{2ྱ2༠༨༤-༧༠༼ྱོད༧༧༨༤༠༧༤༤༢༠༥༥༧༡༣༠༧༡༠༥༡༨༨༤༡༢༠༧༠༧༩༡༦༧༤༠༩༠༧༠༼༨༧༤༧༠༤ རམ གམས་མོང༤༡༤༠༤༠༨༡༠༤༧༡༡༠༡༠༡༧༡༦༧༤༤༤༧༧༧༠༨ག༠༠༤ ༨༤༨༧༩༠༤༨༡༡༡༡༥༩༠༠༥-༧༤༤༤༤༥༤༤ལསགསསས༡༡༠༩༡༡༤༨༡༥༨༡༡༡༩༥༠༠༠༤༡༤༤༤༥༠༠༠༤༧༠༡༩༧ད༡༦༧༤ ལུ 
༄༅། ༽ཡརྭ་ཡུཡནེ། ཚོསྣ་ནམས་རང་བཞིནྲག་བྷས། རང་བཤིན་མདཔའ་སད་པིང་དློས་པདང་དྲལ་བའོ། །མནང་གྭསྙམ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མང་བཤིནམེད་བྲ་མ་པནདྲག་པལ་ཚོམ་ཟ་བདང། ཞེ རྨོ 


= །ལནི་འདད་བའི་བ ཤད་པམང་བློ་མདནའང་མལ་ལེ 


གསལ་ཁམ་སྣངངོ། །དཔལ་འཛིནྱརིནག་པོའདྲིལ་ཆོགང། འཁོར་བའི་ཆོསན་ཡོང་མི་སང་། ཞེས་སདྦབུངངོ་། །འན༡ང་ཤྷུན་བས། དངོས་མེདཆོསནིལི་སྣངདོ། །ཞེས་འདོནཔ་དངདཔལ་འཛིན་སི་དམར་པོའི་དེཡེལ་ཆོག།མཅིག་ ཅོ 
ཙཾ ལུསྱ་ཏང་། ངོ་ཕོའི་ཆོས་ནམས་སུནམི་དངུང་། ཞས་འབུང་པས་དསནཔོའྱི་རུདལས། བཅོམ་ལྡད་ཆོསནི་སྐནམི་དབུང་། ཞེས་པའི་དོན་ནི ཤླའི་པཝརྦ་པའོ། །འདུས་པའྱི་དླན་ལས་དམ་ཆོས་དགལ་ཐེཚོསཞེས་བདང་། བདོམཆོག་དུད་ 
[ཀྱིའགྲལ་བསྐལལྔན་གྲགས་པས་མཛད་པལེས། ཐཾགཆེནལ་ཤེཆོན་ཟ་བཞེས་འཕྱུང་ཡདདོན་ནེ་སྔ་པརུར་ྱའོ། །བུ་ཊཅི་ཤོགྲེ་པས་པས་ལུང་བའའྱུར་པནི། དེལ་སོམ་ཉིཟ་པྭ་ས་ཡེདམ་ཆེསནས་སྔངས་བཡེན་ཏོ། དྲསནནགགྱསུདལས་ ཟླ 

















།སུནདྱབུང་བལ་གསུངས་བའི་ཤིརརོ། །དྷེལུར་སོང་ཉིདཟའལོལ་ཡིདམཆེསནས། གོང་བྲྲི་ར་ལུང་དྲག་པ་ཡིནནོ། །འདི་ལནག་པོ་པསླ་སུདམཐསྭུབོམ་དླསུརབའི་དང་དེན་འདོདོཔ་ལདེས་ངོནྷ་སོན་པ་སོགས་མང་པོའགེ་བཤདནས་གཞན་ཨི་སེམས་སྙན། 
དབནཔའའིགྷོ་སཱྱ་ཡེད་པལ་བཤདྱ་ཡང་ཅུཾཔ་ལུའ་ལགས་སོ། །རུ་ལྡུང་བཅུ་པབཤད་པན། གྲངག་ལ་ཅུག་ཏུཔམས་ཝན་པར། །པྱདཔ་འདོན་བཅུ་པར་འདོད། ེས་སོ།། འདལ་གཉེས་ལས་ཡུལན། དཀོནམཆོག་གསུམ་ད་འམ་སྣོདཔ་། 
། གླནཔས་དཀན་མཆག་གསུམ་ལྣད་དང་། །སུངས་རྒྱས་ཕུསྙན་ལ་གནད་ཧྱད་དང་། །བླམ་ཧཱདལ་བཤུན་པ་རྫམས།།མཁས་ན 


དང་བསསུན་པའངིག་པ་སོགས་ཅི་སྲམས་ཅན་མངོན་སྩོདྱ་བ་བའི་ཡུལ་གྲངག་པཅནྲ་ནམས་ཏ་ངནསྟོང་པོད་རྱུདུལས། གྲནཔས་དཀོཿ མུ་སཱོུད་དང་། ]སུང' དང་། །བཱམུ་ཉིདལབ་རོཔྷ་རམསུ།མཁས 
དྲ་ལམངའུ་བོརྦ་བསནས་ལུས་ག་གིས་པམས་པརྱ་བདནའོ། །དེའླད་པ་དེལ་མངོན་སྦོད་བྱེད་བ་ ནའང ན་པྭ་སྐྱ པབ 





པས་བླམས་ཏེགསདཔར་བུ། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །བ་བཅི་ཞིག་བསངས་ལྱུང་བ་རླགུརོབ་ན། དེ་ལམངའ་བོརྦ་བསནས། ཧ་སྟེད ངི 
ང་བའ་བཅས་པ་ཡིནནོ། །སྔར་བུ་ཤདཔ་འདིལ་ལེལ་པ་གཉིས་དགོངས་པ་འདྲ་གོ། །འདིན་དེལ་མཛའ་བརྩབས་པའིལཡང་བ་ཡིནྷྱསི་དེལ་མོངོནིདམ་པསན་ར་ལུ་ དོར་མ ; 
དྨ་ 





པརགསུངས་པྲས་སནསཀིསྤ་བམས་བའྲ་བེད་པལྷའུ། པང | འའ 
]འོན་གདོདྲངག་གྱི་ཧུདལས། པོ་ཝཱན་སྦབ་པོས་སལས་ཅནལ། །ཕན་པའིསེམས་ཉྲིས་པགམི་གཅོད། ཅེས་གསུངསནས། གངྱུགཔྨ་རམས་ལ་བཟོག་སྟེ་བ། དངོས་ཕུའམ་ཡང་ནསགས་དང་གཞན། །འཁུལ་འཁེའོ་དངནི་ཉིངཔ་ 











༄༅ ས༈སྣནཅིས་བངནྲི་བསེ། །དྱལམྲི་དད་དེ་ཡིནོ། །དྲམ་ཆིག་ངེས ༨ ཞེས་གསུངས་པངི་ཅུལྲའེན དནིབསདནས་སྲངས་རྱསྱ་ཀི་ཞིང་ཁམསྣ་ནམ་དགལ་སེགས་བརྩསབྲ་བྱཏནུས་པ་དྲ་། 
ཛོས ་ ིས་ཿ།་ ཨངོན་ཤེསདངལཱནཔྙིང རེ ཡ་དནདཔསའབ ཞན སུ གཡའ ཆོོ སཔ 
ཤྲ 2 [ངཱདོན་སཱོདབུཏགོས་བརྙནཔ་ལྡིནླི་གཞནཊི་སམངོ ོ་ཊ་་ས་ཟདྲད་ཐོད་ཟད་སན་ནམབརང རྐ ཨཿ ་ཛལས། །ཕ་ལས། ལས་ ས་ལེན 
ཁི དམ དད་གས་གྱོངས་ཅི་བས་ྲདན་ཡས། རྣན་པར་ཤེས་པ་གུནཞས་གཞིག་པ་ཤུཾས་བདང་ལྡན་བ།ཁོནའོ། །འོན་ ད་པས ང་རས 
སེམས་དབའ་ན་ མསལམེནཔ་གསེལ་བབྱ་པལ། ཱནཱ་ོད་གཙུངས་བཞིནདབ འརབའོ། རར ར་ས རི | 
རད དམད་ཀྱང་། ཙནགྱ་ཞེསྱ་བཟགཤིན་ཇེག། ཤེད་ངོསསྲུ་ཁུཁཔ་ ཞིག་གེས་མངོན་སྤོྱབས་པས་ ས་ནས་མནརམདདྱ་སིཊགསུཿསན་གཞན་ཅྱིས་ལྟའི་སློས་ཏེ། ཇིསདྲང། ཙནག་ས་ཤེསྣ་རམ་བླམགས་ས། 


| [རུམས ཤི གདངས ད་ 
འདའོ ཚབ་ཡ། ཧན་ིབབ་བར་ྱུར། དིམས ཙི 
གསུངས་ཤིང། དེདེནས་ཤི་འབོས 


7 








[རོ | 


༦ 


རྟོག་འཧུཿ 


 །ོག་ཀུན་ལས་ཕོལ་བནི་ཐོག་མ་དང་པརདངཐམ་སྟིཆོས་རྣམས་སྣེང་བཉིད་ལ་བྲོགོམ་ འཅིདད་པ་དེའ་དོག་པ། ཞེས པའི འསྔསུ་གསུངས་པས་སོ། ] 
རྨ ་ ུ་པྲབལ་བུབལ་ཏོག་པ། པུས རྩོཾངཕཐལུདའིདང་བཞིན་གྱི་སྟོད་བ འོནའི་ཆོས: གི དེ ད་པ ཞེསབྱུནཅག་པ འག ཛཱ 
བླ ཤན དཔའ་སན་པའི་ནྡོ་བམས་དབང་བོའྱའ་གིའབེལ་བྷདམསཉིབང་གངས་འཞིགོ། 










།བཤདལ། ཇོ་ 


ངོ་པོས་མཛུད་ཟེརུབའི་གུང་འདིའི་འགུལ་པར་ཡངདྷསདྱཔཿམོད་ཏདདོདདི་སར་ལྟབྱའོ། བློ་ལ 
འོ བ་དག དགགེ་བལ་བའི་ མས་ལ། །དེརཏོག་བནེ་བརུ་ 
ཕུ ``` ` དཔན། སུམས ི་ 


ཐམ་དང་ད་སྭསྭཱརོག་བདུང་། ཞེས་བྱའ་གཅིག་བའི་ 
་ལ་སེགོས་པའི་ཏོག་པ་དུང་ཐུལ་བའོ། །ཞེས་ད། 





ནི་གྲཞུཔའདིའི་ཕུལ་བམ་ 
གཅིག་པ། ཞེས་སོ། །འདིལ་གཉི་ །ཡེས་ཡུལནི མཆིག ཡྲག་གིངཇོད་བའི་དོས་པ་ 
ཐོགམ་ད་ཐམཱད་དུསྱ་ཊི་ཆོས་ཟམས་དྷ་ཆང་བལྲའོགམ་དབ་ སྔན སུའཇིནལགནས་ཨ་ ཤོ་མོ་་གི་འབ་རསང། ཤུན་ 


ིངཔྱོརནལས་ 


ཅུར་གྟ།ི ཆོསྤ་ནམས་ལ་མིང་སོགས་ ཅིམརྨོམདར་ 
རི 


སྨབ: 


བང 
རོ 





སྒ 
བྲུམ 
` ་ ིགབ་ ་ 
ན་ཡང 
ནད 












སླངས 






བྲལ་བནེཐུགས་ཀྱི་དམ་ 
ཀུ ལྟརདེ་བཞིན་ 


ཙཾ ལམ་གཞནཔསྨྱ་མབཱའིནནི། ། 
ལྟ དེ་མེདྙནྩརིའདམཆིག་ཉམས་པའི་ཉིས་པ་ ཅནཞིག་ཡོདམེདྩཧངྦར་ལུདྲམིའྱསརའོ། དཔ ་ས་འིངདི་གཞན།གབྱརང་པའིསངབས་ངསམཛོད་འབའིཅ་ཚུངད་བེལ་བ། 





རི 


མཆིག་ 









ཏས དམབ 


དབསན་ཐག་པཆེནཔའདན་པའིཔོིདབདུད་ུས་པཡིནན། 


ཏནོ་མང་པཏུུ་བརུ། ཤའིརེསྲ་ཕམསཅདྱ་སཱམདའདབར། 
དོནླཱགསེལ་བས་བྷཌཡཱ 
གཞནས་བད་ཤུགཔསདེས་འིགསཔ་བྲསལཏ གྱ བདབ རུ ངྲ་པལ་བར་ བྲད་ནངབགཡོང་པས་སལཞི གར་བ པུསནྟརཀྱམ་པ 


དངོས་པརའཛིན་པལས་ུགཏདབེནཔ་ཚེརྦ་སཱགས་པའི་ཤེས་མ་ཡདྟཏཱགྱུདངས 









༡ ༣ ༣༨ ༽ ༢ ༤༨༨༧ 


སར མ་དང་འྲད་པར་ང་བཞོན་གཅིག་པ་ལས་ དཔས་ 
ལྟ་ །འདེལ་སྟེངབཏིདྱའྱིདོ་རིའི `  ་ 






༣༦ ༨༢༨༩ ༦ 


པྙཉ་པའ་གྲསུངས་ཏྱུ། དལས་གཞད་དུས་ཡནདཞན། ད་བདྲནམདོཁ་ལེན་ཀྱང་ལམ་དང་ནྲ་རམ་པར་ 
དཐརརྲམས་། དེ ལམའདི་ནླིས་གསུང་ཐུགསཀྲིདམ་ཅིགལསའགལཏྲེ། ཤེསེ་བདེདད་ 
ལ་བྭ་སྭི། དཔསན་ངེ ཱུ 


འིག གཔཞེས་ལ། 


















༡ ༦ ༡༡ ༩ 


རབ་དང་ཐུང་དུ་འཇུག་པའོ།།དེར་རོག་བཞི་དེ་གཏིས་ཏི་པང་པའནོ་དངཡེ་ས་ 
དྲ་མ འའའགགའ་ 
པའི་ལྟའདུ་མིའབུལ་བརམ་བསན་ར ུང་ཤུང དབྱས 





ཉིསྱ་ཉི་རང་བཤིན་དང་མི་མྭབུ་ 










། །ཞེཾས་གསུངས་པའདིཉིདཡེགས་སམ་སྟམསོ། །དེསན་པགསྦ་ཏྲི་རོམ་ཝཱྩ་པཔསན་ སོག 
༩ ༢༡༤ ༨ ཡའི ག་གང 
ྩརྩདྫྲིེིགིེྲྫེོ་ དུ སགས | 














རར གེསདཔའ ད་དཔ ་པ་གྲ དབུ་སེམས་གཏིས་ག རར 
ཡདཐཔ་ཤེས་བརློགབདང་དམཔ་འབོདག་གཅོ་བོཕུརཔ་་ ནོས མཐུ་སནིནམཛདབམསལཕྱིཔའོ། ཆེ པོ དིད 
དབའི་ད་ད་དཔོཆ ས་ན རཅཤ]]ྣླནླིླྣྣླ ཡུམཡས་ཀྱང་། དེ་ཉྟརཿཐུངབལ་ སཾ 

















།མི་བསྙེན་པནེ་བཅུ་གསུམ་པ། ཞེས་སོ དྲབགཉིས། བཡེདཡ་ཆྭ་བ་པོལ་དང། རྣལའདོནུཧྒུཧྤྱིཆ་ཡུངདུཿབྲོརྲུལལོ། །དྲང་པོལ་གཉིས་ལསྤ་བྲུལ་ནོ། དམཆིགཅིས་བྷོདབཔའ། 
གདམ་ཆིག་གཉིས་ཡོདྱ་་འདིར་བཟའ་བདང་ཡངས་ལྔོདཔའི་དམཆིག་ལ་དི་ ༨།ཕས་གྲསུང་ ཤུའི ། འྷི་པས་བདྡ་ བདམས ཅིས་བླརབསནས་མི་སྩོདཔ་ལ་བཤད་པའི་ཕོགས་གཅིགམཚོན་པ་ཅམ | །སཱབ་། 
ཟི ལས་ལ རག འི ས་སའ དམཆིག་ཅནྭ་ཡེས་པ འགོ་བ །འདྲེདཚོགས། ངད རམ་ངམས་པའ་དོན་མོདས་དཔང་འེ། 
སྟེན སོའོརོག་རུའ་བཞིནད བིཏ་པའི་ཚོདམ་ཛས་པཟའ་བྱངུང་ཤྭལ་ལ་སགོས་པ་བ སུ་པའི་ ་ད་གབན་སསདེནཔའོ། །ཉཱིཾཔོྒྱན་ལས། འདོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ལསའུུདཏུར། །གཞིས་ཀའི་༈ 
སེན སྲ་སིས་འོངས་བདང་། །མདོནན་རྩ་བཉམསའུན་པས། །འབུད་པས་དྲམཚཾག་ལེགས་དྲན་པྱ། ཞེས་ཚོགསུ་འཁོརྱསྲི་དབསསུའགེམསའདོད་པ་ | 


ཏཾ འཇོས་སྤོདལ་འཔགནས། །ཕན་རུན་དམ་ཚེག་གཏམ་སྨྲ་ཞིང་། །དེགའ་པའི་ 
༢ བརྟུབད་པ་དངངྱབླ་བཔས་ནར་འུངདུབ ཤདདྱེ་རུད་ནན་བ ཤདཔ་ལྟརིརིག་མ་བཅེན་པའནུས་པྲཐོབ་པ་དངདགག་བཀཞནམདཔོའི་ཏེན་འཕའ་ཞིག་ལ་ཡིནཞོ། །དེནི་སབས་ཕཞན་དུའངདམ་ཆིག་ཉམས་པརལྱབར་བརསྟི་བུཊལས་ 











སསུངས་སེ། ི་བདོདདཐསོི་སོ་གོ་ཧོད་ ནཔཿམཧཱསྟེ། དུམརེགྭལཱ་པལས། པཱ་ ཤིཉོལ་དམ་པའི་ཕསླ་ཆས་འྱའུད། །རང་ཕྱི་དབོམས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །དྲེསྱ་ཉང་རུང་རིགོམ་ཡའྱ་ཏུན། ཞུས 
བསམ་གཏན་དྲག་གོསྱ་པ། ཞེས་དཔེགས་བསལ་གྲསུངས་པའྱི་པོརརོ། ། རཉིདྦྱརལུས། དུམ་ ། དམཆིག་དངཝཱནརོ་ལྱི་ཡེད། ཅེས་གསུངས་པ་ཡདདའྲང་བལ་དགོངས་པའརའོ། ད་རིག དརར་ལགཡལས། ཟ ཚྩུ་བདྡང་ཡན་ 
ལག་གི་བསུངཔའི་དམཆཇི་གའི་བསྟེན་པ་ལ་བཤད་པའིལགསྲབརམ་མཐོང་ 
ཀླུ་རོལ་སོགས་པྨ་ནམས་སོ། །ཅི་དྲགྲ་པས་པས་ལུངབརའྱསུར་པཞི། རྔོརདྲེཕ་དངུགྐ་རུལ་སྣདནས་དོདག་ཡེ་བཅྟིའོ་པརདོརོན་ཆུང་བའོ། །ཧྤོད་རྔུལ་ནིདཔལམཚོཿ གུམ་པ 

ཐ༅ུརཔ་ཡིན་ཏེ། ༈ ལག་པྱ་རམ་པརའྱས་བལ་སགས་ ནི་མ་ཡྤེའནོས་་འི་ཚོགས་ཅི་ནངང་གནས། 
།ལ་ཕམ་པའ་གསུངས་པའ་ཡརྦྲད་ས་ཟནན། །གལ་ཏའདྷིའིཏདགསོད་ཡིན་པས་དེའི་ལུང་བཞྲིར་ལུང་གཉིས་པ་ཡེནི་ཕཅུ་གསུམ་པ་མིནནོཤིན། ཧི 


ཏཱཾ 


ཇྔོནཱ་དང་དིའུ་ཞང་འ 











པམད་པས་བཞད་གད་ུད། རསགསངས་པལྟ་ུལ་སགས་པའ དེས་ཅི་ཞིགྱྲོ་གོལྦོ་པའོནོ་གཙོ་བྲར 
།རུ༣་ཡཞལ་ད་ 


དམ་ཚིགལས་འདས་པའོ། 





ང་ངོ ]ལྱུངབའདེའི་མེངའདོགསནི་མན་སྟ་དང་འདུ་པའི་རྒྱན་དང་ སཱལོ་འྱུཐུཔགིའྲཔལ་པར་ 
















༧ རྱི ི་སགས་ཅི་དགོས་བའུགབཔས་དེདགལེདགོས་སོ། | །ཞེསྲདུམཆིག་བཅན་པ་དོརཔ་དིན་པས་ཁུདཔརཆེབའྱི་ཕིརརོ། །སྤམནིའོགམལ་བཅས་པའྱི་ཕྱའ པཅིན་ཡྲངའདིནི་གཉིས་ཀལ་ཚྱ་ལུངདད་ བརལ ། 
ལཾ ནག་པ ི་ཆུདལས། རཱགྱངདམ་ཚིག་བྷསེད་པདྲཾ། ཞེསདམརིསི་ བསྟེན་པའི་ལྕང་པརབ ཤད་དོ། །སྡར་བཤདཔ་དེ་འདྲབཞི་ར་ལྕུང་འཆུགསུམ་པའོ། །མ་ཡྱད་བྲུ་བཞི་པ་བཤད་པནི། ཤས་འབརང་བདིན་བུད་རེར་ལ། £5: 
„ པྲཧཔ། ཞེས་ས། །འདྲལ་གསངས་ཡུལའི དེད ས་འཇིན་ ༥ རྡོརཾཕགམེ་སེགས་འཇིགཏེནལས་འདས་བན་ཟས་དང། བུདམདམ་ཆེནཉི་དཔབ་གྲང་ངརུང་བ་གཅིག་གོ །ཤེས་རབའི་བ [ 
ཤཱ ཤས་ཡིན་ལ། འད་བཞིནེནི་འདིརའབུང་བའི་དོནཏེནལའུརཔཔ་དེ་སེ་པཔེདཔའི་ཁེདཔ་པོརགསུངས་པའོ། །བུ་བ་ཅིཞིག་བྲས་པས་ལུངབརའསུར་བནི། དེལ་སྤོདཔདཔེདནའོ། ། །སྣདཕུཉསྭའིཝ་ལྷ སྩོརཱགདགས་འོད 
ཀན་སང་གིས་སོ་གང་ཡངཿང་བ་བྲོདཔ་ཡིནལ། ཕྱིམཔ་ནཾ་སནོགདགས་འདད་ཅའ་རངགོས་བུདམེདིཏན་སིལ་སོདཅགའྲ་པའི་སྐིདྲཔསཔསྟེ། དེཕངཇུ་ེདཡིོབདགོས་པ་བཅ་ཆི་རབ་དཔའ འཀརས་བཤད། 


ཀག བའྲནི་ོ་ོ་ལོབ་འོད དྦ་བངཉེས་བཅོའ་ཡང་རིའྱགུརཞེས་བངས་བྱའུད་དྲགསདནས་བཅས་མཆོམས་ལས་འདུས་པ་ཤེནལ། ༈ འདྲིསདབ་མཆོདའཐལ་བའིཕ་དངས་ྷ་རརོའོརལའོོོོའིདོ་ 
དམར་ 


འིངྒ་ཧླུལ་བྟཏན་པར་གནས་པའོ། །ཞེས་ག གི་བ གད མགས་དུང་ཝན་པའི་སླུབ་པ་པོ༔ ས་པའི ལྐི 
` ས་ས སས ` 
༩ རཏས། དེ་ཡངགསཔཔའི་མདོདལས་གསུངས་པ། དཔང་པསླར་ཡད་དག་སྤྱེན་ལྔནན། ]སྱེ་དང་སྱེ་བརདབང་བསྨརའཕུར། །ངེཡིས་སྐེབ་དདུན་ལནི། །མ་བྲཾསཾས་པར་ཡངདདྲོསྦ་བུབ་འབོབ །གངལ་སྒོམ་པ་དང་ལན་ཞིང་། །གེལ་ 








༄༅ པརའླགུན། ྡོདོགལོཕོོད་ོགཔཔ་བར་ོ། 5 ་ ༈དེནང་འདད་བར་ཤེས་བརླ་བ། ཞེས་གསུངས་ལ་དེ་ལ་ཡིནན་ 
ཤ། དདྡཾ་གོད་པབཔ་དད་གས་བ །ཞིནཡངྱིལ་ཀྲརརབཀད འཕོད བའོ ས་ི་དས་བཞི་ ཤཱཔབད་་དཔ་སས་པས་གསསི་རུ ལུ་བ 
& བསླེབདེཔིནངྟཔཾ་ཌིས་ཡངདུ་ནཔ། སབལུརྭླབུངབས་བྲཡོནདེ་ ནདདམས་བསནས་རམར་གདུང་ ནི། གཞུནདུདུས་རིག་ལས་ཉམསུན། ཉལ 
ལི འབུབ གྱུ རི གསག [བྱ དས་ཏི པུཿསྟཏེ། རྫབ སབས 2 མཚམས་ལས་འད་ 
ཌཱ སགསྲགསི་སི འདོ འཚ པའིའ་ འའ འཛོ ལནདདགགིདཔ་ྲ། རས ནིན 
¦ བསྔལམདང་ཆེབཔགྱུརབའ།།ཚོཤམའི་ཉས་དམི་གསནེ་མངོད་ལས། དྭལ་པའིིསི་དགས་ཡིན ཆེ 





སྐུ་ལོ་བར་ 











འཇྱུརཊོ། །ཟླགསདཊྲིག་ལེལས་ གཞན་དུ་བསན་སྔགས་མཁནྱཡིས། །གསོལ 

ས་ གསང་ཐིག ལ་བསམ གསིད རཁས་ སུ ༨ རར ས་པའི དུཉེདེའོ། བབོ། ། སྲལ ` ིཙཿརཔ་ 
རེ གཡེད་པའི༔ ཡོབས སེསད་ཡི། པཾ 
ར་རི”) ི་ོ ར་ 

ཏྭཾ ཏརྣམས་ཀྱེས་མ་སྨཐ་པའ་མང་གྲསུངས་ ཙིས !ད ༈ཀྲམ་བྲེཔ།སྭདབ་ །སིགྲ་ཧོ་རྨོད་ཡཔ་ ཡ། ། འའ 

=: །དེས་འའྡི་ཕོབ ག་ད པའིདསཞི། པན ། ད་དང་བ ་ིག་ པས་འདོནཔ་ལགསུངས་ཀྱང ག་ས 
























ཛ་པ །ཛཱནཔྲོ་སྭཱེིརདམཆིགཉམས་པའི་ཉེས་དམིགས་ཅི་ཁུཿསསྲུ་དབས་མོ། །དཔན་རྡོརའཆང་གི་གབ་བ་ལ་གནས་པས་བཤད་ ས་ཤ པ་རང འས ང་བས བསོ པི དི ངའ 
$ ར་ཡ ས་ས་བེ་་ཡ་གའ་ དྲི ` པེབྲ་ཤད་ 
དབའི ཐུ རྡོརསེལས་དཔའི་བླམབ་པ་ལ་གནས་པ མ་པྲེམས་ཅད་ཡོངས་མུ་ངབརབའོ། །གཞན་ཡངགིསསུམདབ་སྔོནདུ་པཱ སླུས སཔ ཕས་སུ་ལྷནཅིག་སིས་པ་བསམྱིསཞི་ ད 
ོླ ཁྱབ་བལ་སེདཾས་པའ ཁསེརབལ་ཝིདཆེས་བས་དི་ཉུརའདོད་པར་ སཱོདོཔས་ཤ ཐོགོ་སུནམནདནོངཕུལབབཞིནདྲ་འིོལཿ ཙམཉྱིས་གནས་པ་ཡི་འོ། །ཞེས་པ། །འདྲིནིབསན་པའིནོརོཐམས་ཅ སཅདབའྲི་གྲམབནའསཏང་ སལ་པགསུངསཏ ངོན 
ི ཏིཾདོནམདོནདྷུར་པནི་ོགམའི་སསྭུ་ཡཱནཧ ྱེ་ ལྭཕརལྦལོས་པཿམྱགིས་ཡིདཆེས་ཉིསྤ་བབམ་ཡིན་ མ་ཅིག་འ འདའ ཤཱཾརཾབསྭ་ཀྱང་དྭགནག་གི་འཕེལ་བལུས།དའི་ུ་ 
; 1 བའྱ་འུངཐ་བཅུ་བཞིའདིདགནི་ཝགས་པྨ་༣མ ས་གན༽ྱཉི་གནས་ལུ་བུཉཨི་བཟད་བའི་གནས་ཡེན་ཕས་རབྱཏུ་ཡངའབད་པས་བྲསངོ། ། གལ་ཏེ་ཉམས་པལ་ནའཆད་བརྩ་བེདབ། རགས་བརྩ་འོ། །གཞན་དུནངིལྟར་ཤིངཏཱ 















ླ།ླྣ5565དདཤོིོ་ 


་ །ཞེས་ ས་ས ས་བ་ཧོར་ཤེན་རབ་ 
| ང་མོང པ་ 





ུམུསལ་འཇདབསམསནས། མསུནས་ཐཿ 


སསབས 


གོང་དུ 


ཡས ང་པར 






ངང 
ལཿ 








མ་སྣག་བཛྡཡ་ལཁ་ཟས་ལ་ 


ྲ་ྲ་སྲ་ཱེྲ་ྲ་འགས་པ་རས་པོ་།སཤོ་་མ་ིནཔལོ་དོན། དིད ། 


ˆ ༢ ར་སླ་ རྩ ¡ 


ཏན་ལ་འབིབ ས་པམ་ཐོས་ཤིངམམཐོ 


སོནས་བྱཟཾབགཅན་བཟོ། ལཐིཔ་དདཔ་ ཡིག ྲཱ 









གྲག རྣལ་འཕྱོར་ཆེན་པེའི བུ་འདེལསནངེ་རྲ་དགའ་བས་ལེངོས་ ན་ལགའ་མངུགངདསངནམ་ཡངམི་ཉམས་ཏུ། པི ཇིཉཱཿ་དགའབ་སྩོད་ཡ་རག་གོ །བུད་མེད་དྲང་ཆང་དང་པ།་ལ་སེགས་པ་འདེདག་ 

ང་ངེ| 1 གགོ་ ནྲེ ཅི ས་ཏ དགའ་བདེ བང འངིའད་འྱབུང་བར་གཟིག བིགས 

2 སུ་ཟླ་རནཱ་ལསུ་འདསནས་ལོ་བདུ ཙྩོའགས་དྲང་གཅནིས་པའི་ཉནཔལ་ ཞིངེཿཆདབཟུའྱགརརོ། །ཞེ་ ཞད སིི ཅི་ྱ་་གསམ་ཧ ནས་བ ¡ 

༢ [ཇིང་འདོརཡི་རུང་བརམཇ་ ནག་པར་བཤད་བདང་ཆེན་པོརོསོནཔླ་ར འབའ་བ དས་པ ཡུརཾདཔསང་བརྙན་པ་ སཞིབ་པའྡི་དོན་ བ་ 

ཚཾ[ཧཱིམ་ཛགསཔ ཅྱིསྡིག་བཅན་ལ་བཛཛག་པརྡརི་བའོ། །ཞེས་སོ། །ག་ཡ་དེོའཉད།གས བའ སི ༨ 5 ཁལ་སོང་་མངགསང་སགས་ 
[རུལ་བྱི་ལྣང་བལ་ པའཾདགག་བཛད་དོ། ཇི་སད་དུ། འེནོཏེདཉིདྡ་རལ་ཤརཔ། །བད་ ཟེས་དང་། །ཱདོལམ་སོགས་གྲུན་ཅིདགའཔར། །རལ་འབྱོརྨ་དུདལ་སྦྱོབ་པས་གནང་། །དེ་ཡོད་དེཉི་ ག་ག ། 







་ 





ཁག 





འྩ་གརན་ཆོབས་ལ་པཔོ། ཾོནམ་ཏཱསནས་དྲཔག་གིཡདྷནདྲ་དངོས་པོ་བྗངོདཔ། རོ་སོན་དུ་སོངོབརྭྱ་བྲེ་ ཤགས་བརང་ངེས་སུ་གཟུང་ དུག་ཕིས་བུང་ཁོར་ 
ངོ །དམརམང་ཅ། ཀོ །ཤེས་འུཀུདངོ། ནན ཨཿ དྲིག 
དདབུངསྱེ། །ཡུལམྦུ་ཧྭ ནག སནནས་ཡང། འའྲ.⁄,⁄ི མར་པ ཞང ་ངསཔའི་དའ སཱ 
དདུ་སྡུདན་འང། དཆེབར་སྣང་ངོ། །སྟགས་ཀྱི་ 
་ ུནའངའདི་གནངེབརླ གས | 
སིི རུལསགསྦའིམོ་ཝཱནཞིག་ལྭ་དོནན་ཤགའཚལ་གཞོནོནགུས་འདུ་ 














རའ ཡནནོ། སཧེསད་ཡའགསསོདས་ཅིནསའོ། ཉི ྱ་དར་ཞས་བན་ོས་པབམབཞདད གྲ ི་ རྒ ཿ 
|གཉིས་བརྒོམ་པ་དང་བཟླས་བོདང་གཏོརམ་དངམངལ་དངཉེནྱེ་མདུནདུཐ ཤགས་པ་དང་སམག་ཅན་ི་བོགོ་བྱཅབ་པ་པང། དཀའ་དགག་བ་དདརཆགདང་པ་དད་སིག་པའི་གཟུགས་དམིགས་ རལ ¦ ¡ 









) ང་ཐུངཔོགུསུམཔཱ་གདོན་པལ་སོགས་པའྱེ་སོནས་ཝིགལུང་ 
རླ གས་ཏེཔགཡེདཔ བུས སཾབྲ་ཕམོའངྨ་རུལ་ ་ 
རྡུཧརནཊ་པའི། ། ཛརསེམས་དཔའ་ལེགས་དྲ་ཡིགས་ཤོང། 

གམ་ པསཾ་ རི །རློམ་པཾའངཐུ། ་ས་ 
] སུ་དོག 


སུཔོ། ་ 


ཏོ 





ོ 
 ི 
43 
 ད 
8 
¡: 
- 
7 
¡ 
ཀླ 






དེནོ་བརླ་གདལ། རིང 










པོ སབརྗོད །འཐིགཿ སྲ་པ་ལའའོརི་རའོ 
ནོ 


རད སེ་ར ཀྭ 
།གཉེས་བལ་གསུམ། རས  ་ བཤད་པཉིདཉེབར་གོདཔ། དཤདཔ་ 





ཧཾཿིནི་པླདད་སབབར་ཡིནས་བསན་དའིགངོརདིལ་ཟུར་པའི་ཉུའོབཞིག་བཅང་གསུང་སུལགས་པ་འདའོ། །པོཉིདབྲམས་བའི་དྲུས་བུ་དད་པོལས། ཁོདྩཉིསྱཡྱ་ཚོནི་ཤིས་པ་གཞནས་ཡངརབལ་པགྱོརཱ་ཀར་ 

ཙྭ འད་ནུང་བ་བཏུན་བདར་པུད་ཆེད་ །ཅེས་གསུངས་ཤངད༢འགལ་པདལང་། ཐན་གཅིགཀྱངབསྙུནཔའའི་ཤཐོ། །ཤེས་གསུངས་སེ། །གངཱམི་ཤེས་བའི་དམཆིགམ་ཤོབཔ་ཡིད་ལ། ཐ ཐོ །ཀསྭ་ལའྱི་ཧྒནལསྲ་བླ་སཱགས་དངོདཀིད་ | 

] སྣདབས་དངྱཡ་འཁོརདྲ་མཞྲགས་པལ་བཤདདོ། ། །ཡནལག་གི་ལྟུངབ་འགའ་ཞིག་ལུས། ཡུགྱ་བལཁས་བཡ་ཕྱག་རྒམི་ ཊབྱསན་བར་གསུངས་པའི་དོན་ཡུང་དའོ། །སྤེམ་པོ་བྲི་བ་བཤད་བཞི། ཚོགསྦི་ནདད་རོད་པ་དང་། ཞེས་གསུཊ 
0 ཚོགས་འའོརརམདཔའ་བོདང་ད་ ཡའཚོའི་ཧནམོའདུས་སུ་རདན་སོམ་པོའོ། །དེཿཞཱགས་པནྩོ་ཝཱའི་ཧཱུ་ལ་དང་སམོས་ཅནལ་བ་ བ་དང་ཡོན་བདག་གི་ཆོགས་བསག་པའི་ཡེདྲ་དྲདྱ་ཀིས་གནས་དགེས་པལ་ཕན དསདདདཔས་ ` 






དྲུ ཉིས་ཐན་ཐལ་མོརག་པཙཔདྱ་ཀཱ་སོམཔོའོ། ། །ཞེས་སྔེམ་པོའིཕེལ་པ་ལྡས་སོ། །འདིལརམ་པའོ་འཕྲེལ་བགཉིས་སུ་ཕམ་པརའཆདབ་དོན་ཡིནནོ། །ཧཱི་ །ཧྭིད་པྩོ་ཧན་ལས་ཧུང་། བྲེ བྲེར མའི་ག ཧི | །རྣམ་ 
| ཱ ཕེ །ྱསན་དྱལ་སེགསའཕས་ཐོབ་འུར། །མཆོད་ཆགཤུངན་རུཿདདདེ། །སྲེདཔས་ཡེ་དྲགས་ངེས་པརའགྱར། །༣ང་གི་བསམ་གཏན་དལྱ་བརན། །ུདི་གནས་སུ་ུ་པ དུའ་དང་། ཞེས་ཆོགས་འྱ་ལ་ 











- ཌཱ 


ཤཱ 


ཞེ 



























དཔསྱ་སདདངསྭ་ཐུབ་འྲགསྱལི་ཏིཕ་དང་སར་ ཆེན་པོརྦལ དབར་གྲུསས་སོ། །འདིརྦ་ས་བྲོ་དགལསམ་འསུའ་ཡད་དང་པོའདང་སརབཤད་པའི་དེང་པོགཉིས་རས་ཏེ { 
༧ །ས་ཤེསར་ ཀག རར ཤྲི མཆནཉིད་བྲ་ཡན་ང་ན་རལ་ ནས་ག ཆ་བྐད་འོད། 
གསངབའི་རོས་སྟེནཔལ་བྲོས་སླུ་ད་ རས ཡདབའྱིིརརོ།སོལཔོདྷ་མས་ཕལཆེརནལ་འབོའ སཡ་་ ཡ་ཟན་པའི།ཝ་ |, ཡ་པ 
བན་ད གཔ་ད ནྲ ༈ ཤན ཝནཔལ།།ས རྨ་ཁ དང། །ཉནཐོས་དྲག་ླ་རོམ་བིད་པའི། །ཞདྡདཞག་བདྲུནའདས་པ་དང་། ཛྷ 
ཛཾ སྲུགད་དྙུནབ་དང། །གུཞིག་ཕགྲ་མའི་མངས་ལ། །སྭ་ྱིཕགྱརཿ །བསྟན་སེགས་དག་པ་མ་བུས་པར། །ད ཅུའཁོར་ལསུལ་འཇུག་བ་དང། ། བ་གཉིན་ཅི་ཅི་བལུ། ་ 
སས་པ་ལ་ལླ་ཀག་རས་འཕྲལ་བཞངདངཆིག་རེ་ཅམམི་ྲད་པལ་གཏོགས་པ་དམ་ཆིག་ཀུན་ཅེ་ོག་ཀུནལས་བཏས་བལྟབ་ཀཿའང་་རྒྱདགངནས་བྱསམ ཤེས་སེ། །སྡེརོ་བ་ལ་གས་བརམ་བུས་བཞི་དམ་ཆིགྲ་ཝརཐོབོ་ཡབ།འཐནས་ | | 





















མཛུདདོ། །དེ་ལྔ་རོའ་རིགས་ལྔ་དྔོརདི་བྱུ་ལགླ་དབཟ་གཟུང་བཞི་ནེཆེནལ། ཁེ 

སྤྱ ༈འདདཔ་ མ་ཡ་རངཔི་ རེ ཐར་འདོད སྭ་བྭལྟརཔྦྱིན། 

དཱ ཅ་པ་དཔའའོདལོའེས་ལཤ་ོང་བད རལད ག་པའི ཤ་ཆདསུགསབང་་ལངྟཏ། ཅན ྲགི དུ ། 5 འེད བ་ད་གའགསམརོད་ མཆོད་དང § 

| ངོག སོ་དགུ དབའ  ་ །པམི་འྭཔ་ཡོདལ་་ ལ་འགཞ་ལི་ འི་ད དལ ད 
ཤས་པའ གུས སཱུངཔར་ཕསླ་པངས་པཉིད་ཀྲིས་སྡེལ བྲྲོ་ཡའ། པལ་འདབ་ིནདོ།འ ེལ་ཆན་ལན། རྩེ ལེནཔལ་སྨོན་ལལ་མོ། ། ཱམབསདྲེ་ད་བའངཞཔ་ 

± སི ེགས་བཞ་ཡིན་ཏེ། ཏུ དདི་ི་པལན ི་ོ སླེས བསའ ད་ངལ། ཞས་ག ཡའྱི་ལིར་། བླགས ལྦ 
བདད དེེ་སྲོག་གཅོད་སྐོགས་བཞི་ ས་ལོ །ཞེག་སླེབོདཔནྱཧྲིས་སྟེན་བཅེམ་ སསག ་ དེ 















༄༅། །གིདོནལ་ཐུགས་ཙི་ཟུན་ོངམན་པའི་ཐོམེ་པ་ལན་འྲ་དལ་ི་སང་འི་འི རའོ། །སྣོནོལམ་ཞོསགསུ་དཊ་བོནོདྡ་རོམས་བདག དྲད 
ཨབདབང་།ག་ མ་བལེན་པ་ འཆོ་བཟསཅད་ཅང་འདབག་བདུད ག་་ིའས་་འ་འི་ ཨའི དུ ད་བསན ༈ རྩ་བའྱི་་ བ་རམ་པྲ དག་བའ་ | 
༼ སུསཿ་ནཿཐད།དཔང་བདཞོལ་ག 1 སགུས་བདོོང་ས་།དོ ལོ བད་བར་གས་ལི པ་ད ནྭ་ཅ་ལུངའཐུང་ སྤ་མ 


ཌི བདདཔ་པིན་བླདུའ་ལམལ་བྷའིནོཔརག ` ་ དིང བསསབོས་འཁརྱིྲི་དི འོ མསལ་ཅོམ་བལེནྲདུལ་ཟུམཔམེབཤད་པདྫསི་ཡོགས་ལའིདཔོ་ 
[ གཟླུང་རུད་གཞུནུན་ཡོད་པས་འཇི་ བཞུད་བསན་ཡོམ་གླུུ འོགླ་ནུམས་དོན་འདུ་ ལྒིག ལོ དགངྣ་ནས་ལ་བླས་ཛམ་ཡི་ ཛད་བདངམུ་ཤའ་ཁོར་ཅི་བདདའམངབཔསགས་པ་ 
' ཏཱཿ་སོཔའི་པེས་བདན་དབང་བྱད་ བླསུ་པལ་སྔ་ལའྲི་ཕོམ་བེར་བརམཛད་པནིརི་ འའ ་གཞན་རྣཊཿ དེ །།གཏིས་བནི། དབངལ་ལས། དཔལ་ཝཱན་བམའི་ཐུགསྲ་དྲགགས་པལས 


















།འཆདདོ། ༈ །གཞནནྡི་ཡཱང་བགོ་ཉིས་བྭབོམ་དམོ་པ ཨུ་ཕདེའི་བཀའཔའགོངས་བ་ས། བའམོ་འོ། འཱིོོོོོ་དགེབ་དདུ་ཅོདཔལ་གསུངས་བཅོམའས་ོ་ བལ་ངདིཀ་བས་སཱསྔདཔ་ལན་བ་ 
ཟླ རད་ིྲ་ སཱོ་ཐེ་བཅགནསཏུས་སྦྲོདལ་ ཁྲངག་པལྭ་བུརགས།པ། །དེས་ནྭསམའི་རྦཔླ་བཟས་བླསབཅིན་ཡང་རངཤེས་སྲོབ་འཇག་བདེའ ་པར་ཤས་ 
བཞིན་དུ བ་བསནས་རབཤེས་སུཡ་འཇགཔ་ཡིན་ཡ། འདྲིནླི་བམ་ལ་མི་དྲཔོཾ་བཟེད་པང་རང་གོསླ་བ་ འི་ཀའ་དངའགཡུ་བ་ེདཔལ་ཇིམི་ ད་སནས་ཉས ཆུ་བྱགས་པའ། རྩར དྲ 
རི དྭ ད་མ་བཿས་བཟུ།ཡངསས སའགསཔའིདམག་ནརདད དཔར ས་ཞིང ཞྭ་བླུསབ་པ་ྭ་ གས མ་པ་འ 
ཨ་སངས སྲུངས་པས་སརབ་ཤདཔ་ནུམས་དབའྲད་བརམདོནནོ། །དའི་ཀ་པེས་སྔརྱགིཆོས་དུག་པི་སེདདྫིསན་ཡིན་བྱ་མེོ 
དྲ དམ་པར་ཤེག་པ་དང་དོའིབཀའ་བས་བོ་བཅག་པཞེས་པས་བྲངའོ། ད་་་་་་ཧ་གགོ་ གས་པདི་ཝུར་.ཛསྔ་རུལ་མ་བཤདད། སསབ་ 


















 ་ 
ན་བདག །ཞེས་གསུབས་པའྱིསོདྲདལནི། དྭ་ 
` དཔར འཆ འཚ ཅར པའི་དེ་ཁོའིཏིདེགིས་ལམཆོགདམནདབ་ཞས་སོདའོ། །དེ 













དང་ན་པ་དང་བུན་དོ །དོགགི་དབངཡིས་སྩས་པདང་གཞན་གངུལ་པའི་དྲོནོམ་ཡི། བངས་གསུམརནར་ཡུ་ད་ཆདདོ། །དོནདམབྷསན་པལས། དྭག་པའི་སེམ་སཅན་བྲ་ནའྲི་ ཞས་གསུངས་པསུ་ཡུས་ད་ ནཿ 
སྐྱིན་ ་ རོ ་ ྒལ ྒ མཆིག་ཐོབ་བ་ བགོར ཤུ ུདམབན་པལས། དག ས་ཅན འད་ཡསཏིལར། ཤ་ཟའ་པའྲངུས། ལ་ 
འའུདདདགཞན་བིབ བམ་ཡིན་པངགགན་འབངའརོནས ཀག རར བདང ང་ཡིལནནུ་ བུཿཚདོདོ།  ིགམ་པུམོསཔདརྱགབ་ཏེ། འི བུང པའིའོས་། 
པ་ཐོདེ་བའི་ ལའོར་བའི་དཔངྡདྲ་བཱས་པའོ། །མནུད་བདུ་ སཱ ་ས་ དཔ 1ཐམསཅདཝ་སྣེ ཾས་པནི་ཨྫོངོས་གཅིགཡི = མད ིཔལས་ཅདལ་ལྫོད་ ཅུའྲེབྭླ་སཱདནཔེས་པར་ ཅགདོནནིཟ་བའླ། 


ལྟུང་བརའུཕྱུང་ཏེ་གོན་འདྲུལ་བའི་དནོམ་གཏོགས་བ་དྲའི་ ནོགྲ་གས་དདེས་སླས་བདའདེས་ཀོབནལས་དགོས་སེ། འལ ་ དྲནྣམསལ་ཆད་པ་ཤིན་ཏུ་རུཿབའགྱུནརེ། ! 
དུས་ནི དྲིས་གདིཅིན་ཏ །ད་ཏུརཕརབ དུས ས་གས གས ་ུངདཊཔགཉསདཔྲལ དོན ར་གྱི ཁ་ད ¦ 












༄༅། །སྣངངོ། །འོན་འལྭ་འམེདྱའིསོམ་ལྡནིས་ཇྷི།་ཧམན། ས་འོཔའོ་དདབསདོགཞནྣམོསདབང་བློག་བོའི་དལ་དངདིལའོའོྱོཉིདོམ་བཞོག་ལོ་འླདབཟདཔོདཔེ ས། དཔརན་བདེམཆོག་པལ་ལག་ { ] 
པ་གཡོནབས་ཟསླ་བངས་ཏེ་ཟ་བའི་དམཆིག་སྣངབ་འཞིན བསསབོརོནས་གསུངས་པརྱྱདྲ་ཡིལ་ལའོ་རད་འཇྲུག་པ་དངདབང་བླསརབའི་ཆོག་ལྔ ལྷཿཞུགས་བརྣམས་དང་རྡོག ིོསདངད་པདནམགྱིདསར་སས། 
ཡུ རི་་་ འ་གི་མདོནས་དེདག་ད་ རོ ཡས ཀབ བདེ མུས ས་པ་བཞིན དུག དི ( 
' ¦ འདྲ་བརྣམས་ཕ བའཱུ་དོདུ་བུས་ནསྦ་པ། འེ ཅིར་ཡང འཐང་ཤེས་བབཅ་ ཕི གངུ་ཞིགགི་ཤེ  ཤེས་འདྲོ་བདངམ་འ དེ 
ཀཾ རས་དོན་ ན་ནས གོ མུ ཅུ ཨུའི ཞས ལངདགགནག་་པྲ མཆོནབཤུབས། དོ །འོནཀྱངབླམ་ 
དབ་ས ཕོནིབའི་སེམས་བཏར་པའ་དམ་ཆོས་སྔོང་བ་ལ་ཡིངྡ་རྭལུང་དུབཞདདགོས 







༧ དཱ ཤཾཱ་པགས་མ་ས་དགལ་ལེའོ། འོ དཔ བླག་པལ་སོགས མོས་དོཌ་ལོ་བའྲི་སག་བྱསལྱའི འོགོསངོས་པོ ༈ 
ག་ག བ་ལ་ག ོང བོངས 





¡ཡང ག་ག ཅཱ། འདྟིནིལོདྱ་སིདམིལ་ བའྡིར། ཞེས་སྲོགསྤ་ཀིས་དྲ་པལྦ་དྲདང་བདྲདི་གཉིས་ །ཉེས་སུའ་གསུངས་པ་ལརཕབ རོ ལགས་པརཐོབ་པའེ་ ཞིག་གུལ་ 2| 


མེཉམས་པའབསུང་པ་ལ་འབདཔདང། ན ་ ཆར ལ་བ་ལ་ད རོ་ 
ང་ལས 


1 
བདེ ས་ག འ་འ ཤུརྦཾསོམ་པ་འད་ སིོསལམ་ང ཙུ མཞིག་བླམོམ་པདྱབ ༈ འདིལནའྲའུལས བོདཔ ཁམ 
ལ་པབ་ ཏྲ བཤད་ ཡྱའོ། །དཔང་ཉྙིང ! དྲ་སངཆནཔ་པཤམཏྲ་པང་། རག་སྔགསའཆངག་སྲབ་དཔན་གཞནརའྲ་དང་། ཅྱལ་འཟིནིབ་དང་། ཞཆེན་ལྡན་ ལུགས 













ཆོས ད 
དོས་ཕྩོས་སྟ་ཀེ གྲཟགས་ཀྱི་སླས་སམས་ཅན་ནམས་ཀི་ ཨཔརྡ་ོགས་པའི་སངས་ བ་པླབསབསོ། །འཇ | 
ཉངཔ་ཏེ་བན རོག་དགེག་པཧམ ར་་་ འཕྲིའི །བཅཿ འའ པོ་སཱང་ གྱི དྷ 
= ཐུ སུངབསྭ་ལུགུམཔད་ རར༅ མ་ལོཐ་པས་སངསརཱསཱ་ ངེ ཡིད རི ཁིག པུ གུ 
དུང གབྷསནས་ ཊུལྱ་ཐི་སེངག་དང། ངང ཤང ཆེང ལེགས་སྦྱིན་བཟངཔོ་དང་། སེོནཔོཅནདུང། རྒྱལ་ངའི་ཞབས་དང་། | 
'ཆེནཝནངང། རི ཟི དགེ་སློངོམ་དག པའི་རིམ་པ་དང་པོད་བའི་རུལ་གསུངས་བནིརདཔརླས་བརཊག་བཔང། ཏེནའ ལྱ་རིས་ཏནའགལྱིརོས་བུབ བདང། 


ོགསཾིསྱུག་ུདུ $ ༤ུ་ ་བས་སོ། ། སཿ སུ ཐོ 
༢ 















མུདེནྱ་ིས་འཇིགས་པའི་འཇིག་ཉེན་བྲནམས་རའིག་གྲབངབའི་བབསསུ་གསུངས་པལས་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་མངསྦརུསནི་གཉིས་སུམདབའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་ས་མི་ཁུབ་བ་སེ དེམི་མཐུན་པའྱི་རཱམས་སྐྱས་] 
༢ པམྐ་དི་པས་འདརཏུངབཏདམྲམཐོང་བསམ་ས་མི་ཁཡ་་ྲནམཔར་ནྲིལ་ཤོརཔས་བསབྲི་ར་ཡིམདིས་ཏནནའ ས་མཆོད །ཞེས་པོར་པྲནི། ཞེས་གསུངས་པ དབཅིག་ 
2 བརྦྷདིམ་དང་སྩོདུཔརྣམས་གསུངས་པནེཾ་ཆད་ལྟུ་དགག་པ་དང་ཐབལོའི་དོན་ལ་འཇིགས་པྨ་རམས་རེ་ཞིག་གྲང་བའྲི་བབསསུ་གསུངས་པས། སྭ་སྣ་ཆསན་གཉས་སྲུ་མད་པའ་ཡལ ཡཤསུ་ཱ་པརསི་ཏོག་པཡིན་ལ། དེནི་ལོལཉུན་ 
༡ པིའྱ་ར་ཉོས་པའི་ཉོག་པལསལི་ཧུལོ། །དེསན་ཧློས་པ་དངྲབལ་བའྲི་སྦོངཉིད་ཅ་མཞིག་བླསོམས་པས་སངས་པྲིཞས་འདོད་ དོད་དེད་གཉིསནྱི་ཡོགས་རྲའ་བས་སངསྤྱ་ཉབརའདོདཔ་ཡིནནོ། དབཀགནསལབ ནའི་འ བགྲསུངས་པུ 
ལུང མའོའྦཕོ་ཉོདཞས། འགིཞོས་ཕའང་གགུགསཔ། ས་དགའ རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྱི་ལུམ་ངས་པརརྟད་པམ་ཡིན་པས་དེའི་ཐོགས་སྲུ་དམ་པརྙལུ་བདང་བྲལ་བས་གནས་པརྩ་སུ། 

| རཏོགསཔད་ིཔིནཔོ་ྲ་འོགས་པའསཔཉརཔ་ཞེལ་རམསཅསའབག་ད་། དམ་ཆིགྣནམསྭཧེཔར་བསཱན་པ་དངརིམསས་འཇུག་པས་སྩོདཔའྲི་རུལ་ཤེས་པྷ་ནམསན་ ཧུས་དང 















གནས་དགོས་པ་དང་དྲལ་ཚིག་ནམས་བསྟེན 


སྟུ ྡོདདིན་པའིལུ་ཡན་དཏིདམངོནླདུཏོགསནས་འ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལནཔརའགུརབས་ལལ་ཙིརིམ་པདང་ས་༔ 


བསྐད་ངོགས་གཉེས་ལརམ་ཧན་ 


ད་ར དགནསཁི་དཔོས་བའཔགཞེ། །དཔལ་ལྡན་རྡིརྫེམས་ད་ 









ཆད་གི་བཅས་པ་དོར་ཉསཞས། །འདཉིད་ང་ 


དམ་བཅི་ཆགཞ་དོནཔར། །ཆུལ་ཞིན་སླེད་ 





༣ ` 





ཕའདིཉེབར་གཟུད་བའབའོ། སླ 


ག་བརོགྲསུངས་ཏེ སིིདཏུད་བདདུརྱད་སྡུའི་དོན་ལུའདང་འགེས་པས་གཏུནལ་འབེབས་པལམཁས་པའྲིརའདོདཕྲོས་ཅ 
ན་པས། རགས ྱག ཡཐོ་པདའོ། །རྒལ་བའི་གྲསངགིཆོག་རྒུམརྡོའི་ཐེག བྲག 
| །ག་དམཔ་ དསད 


ཧཿ 


། །བགནརྲ་ཡན་དང་ནདུ་སུདཔ་དང་། ལས་རང 


འདོད་བཞིན་འྲཛྲཐ་པ་ 


པའིདམ་པའྲེངས་འཛག་པའི། །།ལ་བ་མརིའི་གཞའ་ཊོནོ་ངས། ེ་གུས་འགསལ་པ་བར་ད། 


།ཐག་འཇས་སྤྲོདཔས་གོལ་བརགང་སྲབ ༥ | 




















|༄༅༅། །བྭངྨ་རཱ་བསེམས་དཔའི་སྔོམོ་པ་བཟུངནསྔ་དོའམསཅི་ཕངཔོཡོདསྲ་སུདག བརབ ཤདཔ་བུཿནུབ་གཞུངལམེས་བབ།བང་ 


དོ = 
ཆུཐསེམས་དཔའ་ཆེནོ་པོའདམ་དཔལ་གཞོནནུར་སུར་པལྤ་ཕགའཚོལལོ། རགས གོ བོ ིིབདཀའི་བུངདོངཔོག་ 


ནཾ 


ད་བླུསལ་ཕརཞས་པ་ཡིས། །གོའཕདཀནམོདཔའགཤགསྐརུས་གསུང་དབངས་མདོན་པོ་ཡོས། །འགྲོ་པམ་རིག་གཉིད་ལས་སོདཝཛདདེལ་གུས་ཤུག་འཚུལ། །རྒྱལ་ 


བདེ་ཡིས་ཆོས་ཀྱི་རལ་དི་དནི། །གངལ་གཏདཔྱ་རལ་ཆེབཆོས་ྱི་ར། །ས་ཡེ་དོབདྱཱགའི་ལམ་མགོནད་ཡེ། །དེའེདམཛཾདབས་འགྲོ་ནམས་སྐྱོང་གུའཅིག །དེ་ཡེ་ཞབསཟུང་ 





















| ང་ལགས ཧཿ 


= 
















འྱིས་དེ། །བ ྲ་བོབ་པ་ྲ་ཡུར་པ  སཕུང་བཔ། ཆོས་འ ཡམྱ་རཱ་ཆེན་པོ་བྭཏཔང 


གའི 
ཐིག་པནཆོག་གིལམ་ད ལས་འ ྱ་དཆེརགསན་ འིདོནཉེ་བོར་བྲསས་པྭ་བརརུབ་སེམས་དཔའིས་ཞེས་ཏ 


པིབསདམནནིངབཅནཔ་ཡས་ བསན་པ བསབ་པའ་མོནུས་པརམེའོང་ནས་དྲེ་ནམས་ཀྱི་དོནདུ་བུང་ 


པ། ཚོས ག་གཞན་ཅིས་དགབར གཀའ་བའཕདས་པོགསརད ཡལ ཏུར་དས།ཤེ 





རར ་ 








ྫ པ་ལ་གོགས་མྲུརམ་ངད་པ། ཆོས་ཀྱི་དོན་རི་ཏེངང་འཛིན་ 
ད་བ པགས་པ རི་མཆོས་ཀྱི་ནརྲ་གངས། པག ° 


རྭ་ནའད་ གཔམ་ཆོག་ལ་པོན༔ 
གིས་མ གཾ རླུས 


གནོ་ལཁས། །དོས་པེས་དོནྲདཔའདོན། །ཟལ་པ་ངཔོའབྱའུད། །འཇིགཉནརིགཔ་སན་བདགཉེད། །གཞུང་འབྲིདདདྲ་རུལཅནདུའྱར། །དཔའོག་པྲ་གཡ་པའདི། འི་ཕོ སྲི ྣ 
ཁི ཟད་པ དཔི་ར། ང་ སྭ་འི་པིར། །མདོས་དཉིད་ ཨོ ལཿ ད་པ་ད ཀྱབ །ལ་པོརཔ་ མསསུ་ལཁོརཔན། །ཡུནྣ་རིང་པ ྲི་གས་ སུ། །བདག་ 





།རགཏོང་བཉིདདོ། །ཞེས་དང་། རྡོ ངྲོརྔརེ་ལོལས་ཤང་། །སདཔལ། །པོརིསེས། 

གི་ས་པལསྱ་ཀང་། པདག་གིསཔདྲ་རུབམཆོག་སམས་བསྐྱེད། །ཨེལེའི་སམས་ཧན་ཀུནམགྲོན་ 
།ངཱ་ཨཱཉེཾས། བགགས དཔའ་ལ ་ རྩ་ 
སྟི། དེལ་གཉིས། སྔོམདུ་མྦུ་བདུང། སྲི འི པའི ཅི 


÷ མཆོ 


དེནལན་པས། །ཐདྨ་རཱཔ་སེམས ། རྔུ 
$ རྒ འགོལ་བོདརརསསར མས་པ རམ་་ 


ཧི དད་ག གོསཔ་ཤིས་བྱ 


ཁི 
པོའིདེཟྱ་རས་པའོ། མས ་ 


མེ བོ བ་ད ས་སའ ་ 
དྲ །འདོརུ་ད་པ།དཔདེ། །འ །ཐྤྲརྤསང' དི 














རྩ་བ །སཱོམ། སངསྦ་ནཱས་དདཔངྡ་རཱཿ དཔུའ ས་བསམས་ ཁྱ ཧིཿ ར་བ ྲ 
ག་ག བླསནནའླསླད་པསུཿ པད གུས་པ་པདྱབགཏཱ དད རི སས གྱུ „ 
[པདུཔསམསངཔ སླབ་པའི་སོནས་ལགོམས་པཆྲ ཏཔྭ་པཔ་དཔ་དཔལསམནོདཔད སཱི པེ ུདན་ སས་རས ངས་པ མལབླསསཔརགསཔའི་ སྩེབའམ། དེལནཏཏོན། 
ཤམངད་ས་བའདགུའབད་གུས་བའགབ་པརྲ་སྱར་ད། ] བསྐནདྨ་དུབ་ ཊསིས་དཔའ་ད། བབའིནེ་གྲ་ སན་སརཕླསཔ་པའདའིན ངརནས་བྲསྲབ་བསང་ཡང་རུ་པའ པརསཔིབགསབྱསའ། དཔ ཧྲ 
ཞསུ་གསུངས་པའ་ ༣རོ། །ཡོནྟཏནམསྱ་ཀྱོརུལྲགསྦ་ཏི་རུ་ལནོ། ཡེནོཏན་པམ་གྷིསེ་ཉིསྲ་པྲིལ་ག གཉིས་འ བསྲད་་གཉིས་བགིམ་གཅིས། པསཨིཿྟ་ལེནརལ་ནིདམཐགྱངབ་དབ་རངོ། 





ས་བུར་པི་ 














བྱ ྱཅུབཕའཔཞིཔ་དངད་བཅོམ་བབཔའོ། [བདུས་ིའདགལ་ཕན་བཤི། མས་བགཉིས་དངལ་ ཤཾསུ་གཉིས་ས། །གཞནལ་ཕན་བཞིསམས་བྱསདཔའདུསན་ིགེས་ཡོདམེདགཉིས་ཀལ་ཕན་བར 

སཔ ཁོ། །གས་མ་པའཆད་། ཆེ་ སྩེབོམིང་པོལ་ཕནོ་པའྡིའེ། ཧུ ་ཞུ་་ལས་གོ་ོགེབས་ སཔ མེ་སེད་པ་དང་སྐྱེས་པ་སྲོངཔའོ། ནང་བ ན་འདས་བ ་ 
ས་བྲ་སེལ་བའོ། །འཇིགཏནལ་སྙིང་བྲརྲེ་བནི་རིགས་ཡད་པའྱི་སུབོ་ ཐོ་དདག་གི་ནངནས་ ག་ས དུང་པ ང་བ་ས མསོནཔོའོ་བ་པནབདབསམཔཡི་གཏངབར ཅའ འབོ ། 

ཾོ གས་སོད་པལ་ཕན་པའུརུདཔུནུ། ལྨ༥“ཾ མསྱའིདོནརིགས་པོད་དགའ་་གྲེང་ཡརན་ ན་པརྦའྱརབནིདག་སྦོང་༽ ངི ྡ་ུལདའདནཔའི་ལམརོགས་ངངོ། ། །བདེཔརའྱགརད་ནིངའདིལ་བདབཿ བྷ 

ཤིནྭ་སངས་པས་ལུག་སེམས་སིམཔངྲ་ནམ་པརྨགལ་པའི་བདུབྱ་ཕོང་བའོ། །རྒུམཚོནངདགའི་ཕིཿནདགཔ ་ སསྐནས་ནས་གངས་གཞུན་ཡདབ་གད་འདོ་ཅིསྲབིས་སོ། དཔག་མེདཔའི། བྲང 

| བསསབ་པའིགེ་ཞི་དཔགཏུམདཔ་བྲསས་པའོ། །ཡན་འདོགས་པནི། འཇྲ་ འཇགཔ་དང་པས་འི་དྲ་སན་སམསཿནལ་ཕན་པེདིའྱི༔ ཤནས་པའོ། །འབྲུས་བུ་དང་ཕན་ཡོན་ཆ་བཞི། བཏསཧྱམབསནྡ་གསཔ་བའམ་ར་འི། 




















༄༅། །རླུལཁྲིམས་སོ། །འདོད་པའྟེལ་དང་ནི་ལནི་ཆོས་ཉིན་ཏིས་འོབ་པ་དདྲ་བརོལ་ལུས་ལེན་པ་གཉིས་ཀ་ཡོདད། དེའི་ཕིར་དེལ་ཁིམ་པ་ད་རྭ་བངགྱི་ཕྲོགས་གཉིས་ག་ཡོདདོ། །བྱདས་མསྱཱ་ཅི་སོའ ¡ ་ 

་༧།གཉོངབས་གདདུ་སེས་ཁང་ཆོས་ཉིདྲ་འིསཐོབ་ ྲའ་ པརཆདདོ། །སྤིན་བུཏ་སེམས་ སྲ རི གན་ཡོདཔའཐད་ལ། ཇིཡ་བདང་རབྱབུང་དི་ ་ 
ཌཱ སྲིརུལལ་སགཔརཔབར་སེས་འྲའང་སྲལ དངལི་ལན་པའྲི་པྲང་ སི་དདདྲ་བུས་པ་ཡིནནོ། །འངབཞིནེ་ཡྱི་དཔྱེ་བའྲི་ཤྲོགས་གཉེས་ འདངས གི ་ ནི ཏུ 
¦ དངསེལསཿན་ལ་ཕན་འདོགས་པའྲི་རུལ་ཁྲིམས་གསུམ་སྟེ། བུངསེམསྦ་ཅིས་བྲསད་པར་བ་བའོརུལའིམསྦྲ་འམས་རདྒའེ་གསུམ་པོའ་ འག །ཅིའི་ཡིརྦ་རཱལྲཁྲིམས་གསུམ་དུ་བོས་ཤན ཧ་ས ཐགཔལ་ཏུནོ་ ་ 







ཏྲ 2༡༨ 


སཱར་འཛལ་བའིསྲ་བ་དདྱཏན་ལདྱབང་དཞིག་ལི་ཝ་བའི་བསམ་གཏན གྱིསྡོམེ་པ་དང་། རྒུནོགུད་པའི་ཟགམད། ལདྱཔ་བསྲས། ་ཡོདཔ་དང་གངས་མབུཔ་ས་པའོཤེས་འགེལ་བླནམས་ལས་འཆདམེད་ 


དཉསས་དདེ། ར༨གྱིརུནདང་གཞན་བྱི་རྒུད་ཡིན་པ་ེད་པའོ། །དངཔལ་ཉེས་སྦྱོད་སོང་དང་ལགས་སྤད་་པ་ ས་བསྡ་རོན་པད་དགི་ཆོས་དོད་ིག་ཡིནཔ། གཞན་ིནཔའྱབདབ་མམ་གྲི་ཚ་ 












ཁོ 





ཀྲོ ༢༧༠༠ འོོ བ་ི་་་ ྫདབསོམོགོ།ཞོས་བོརསོའོ་ 
རྟུག་ཅུ་དཱོལོ་གཞན་ལྗུན་བ་ལ། རམ རརར །ལབ་ཡོ སམས གི བལསྦོ་འའིས་ ཉམ་བ་ཁྭདབརཅུན་ 

སྣེས ཡདན་བུསལསྱ ཀྱིོམ་པའི་ཕྱི་བྲབཞེད་པམེན་ཏ། ྲ 

གལགྲེལ་བང་ རར ་ྐ 

ངཱ ཝེཅིུསུགགསཔཏིསབརྩ། འདྷུརྱ་དང་སེམས་ བཟན བུསིམསྦའྲིསོམ་ ་ 
དིཿཾམ་བཤིག་ཏུན་དྲུདགོས་ཏེ་ན། 


ཤཱ ° * རས ཁིས 
གླ རས་བོད། གས ལག དབད གཞུང་བའེ་དོའརུང་པ་ 
ླ དི ༣མྟཏནཿནཔྨནམསེན་ར། ཧའ འས་དཔ་གེ་སོར རསང 


སྟོས 


ངབརབཞིན་དོངཔའེ་ 













པཆརུང་གཉིས་ཀའི་སྤོ་ཐར་རེས་བ 


བྱ་ཏ་ལི་འཛ སིི དསྐན་འམྭ་སློན་ 
བས བླ སྡི་གས་འ་ པར་བ 


གབྱབ་ཕད་གཞང་དདཔལས་འགོ་འི་ཕོབ་རི་ 








སོསོའཐད་དའིས་བྱདུནྡ་། 


ལ་བའད། 


སུ 





















ེས་ལ་བྷརེནདད་གནསནསྨ་ར ལངམཛནབར་གག་ལགུདམ་བམའདཏབས་པའ ཤེས་རབ་བཅོལ་ལོ། །ཐོས་པའི་ཆོགས་བསགས་པལས་དོདོཔ་པྲ་ ཕན་པས་སྤེམས་སྲོ། །དྲེནསནྲི་དོལ་པ 
རུ རར་འད་་ བའྱི་ནྟ་ཏྭོག་མི ཏ་པ དྲག  ཆ་ 





ཤུས་རབ་དཔྱ་ ལྕགམཐོངནི་ཤེས་རའི་བླམབ་པ།། དིས་པདནབགདིསའ་བབའ། །ཞིའད་པ་ཅན་ལཚོགས་བསགས་པནི། བམྲ་ནམས་ལམོངན་ ་ ཛོ 
སུས་པར་སབད་ ད་ཡ སུཅིས་ཐུགའཆོལ་བད་ལསནས་སུན སེབ་པ་པཱདསཱནལས་འཕགས་ཏེ་གུས་པ་སྟོན་པའིམངོན་ཕརལད་པའམྱམུ་རང་ལང་བད ༨ད༨། ས་པ་ིགལས་ ཟར འུམ་བལ་ཆེ་ 
༨པའགུས་པརརྡིསྲ་ཕྲེ་པེདཔ་པང་། ནང་ ± །དེལ་ཕནའོདཿ རི དྲ 
ཕབྲརདབའི་གགའརདབལསགས ཐ་ 


བ་ད་གཡོ 
[ ངི བདེ་དང ། བོ་པ ཕསཞིངངོ། །ཡོནཏནདང་ཡོན་ཏན་ཧན་ལ་དགའ་བནི། གསུང་བལེ་ནོར་འརྗེགཔ་པང་། 






















ཏེ 


ཆགས་སུངྱསེ་བ་ལས་སེམསྭ་སུདཔདེདཔའི་དབྲངཔའོསེབ ཧོཅདའགངས་པདང་ཧཿདབྲས་ཏེ་བཅོན་གས་ཚོ 









བི ཏི ང་ཅ 









སུམ་ངུ་ཐས་པའི་བོངབ་ལ་ཉལཞི་ གོེསེ་ད་ཤེན་པར་ཕ་ཁ་ཏོན་པ་ ༠ ཐ་ ་པདང་། དགེབལའང་ ཅཧཅཾྲཾ་ 
རར" + ྲག 

པང་། འཁྲལ་པའམཏེས་པྱུད་བླ་རྨུལ ས་སངས 

| ༥. (8 


བཅས་ལམ།ྲེན་ཐམགསལཏིརལཞིབ་འཅི་གས་བའང་ 
བདཤེདཔའརུལ། ྲ 
བ་ས 










པའི ལོ། འབེལའྦེངབནི་བླསངས་བླནོམ ྲ སྤ་པཱཿཕ་ཤེའ་བདྱ་ཆེབདངྟརས་བྱསེད་བྱ་སེ་བྲས མ་དད མ་འདས །ས །སེམསཅན་དོོ དི རངྒརུཊཡས་དཔའི་སེམས་ཅནལ་ཕན་འདོའེས་ ཀཾ 
ིམདོར་བསྔནྷ་ནམོ་བདརུ་གཅིགྱེ་རིག་ རྲེ བསབགས་བདུ་འབས་པྲདཔས པདང དུ་པདྡ་འཇིགས་པས་ ཉིན་པདྱྱ་ས་རནྱ་ཡིས་གཟིའེ་པོདང་ཡྱོ་བདཉིས་ཁོདོས་ང་། བནས་འཆའཔར་ ¦ 
དཔ་དྲ་ཡང་དགཔའའགསཔ་ ལེགོ་པའུགས་པ པཔ ་ས་ མསུུཿ ངུར པ་ཕའ། །ཤུན་སུམཆགས་པའརྐྱལ་གསུམ་ལས། ; 
བའྱི་རྒལི དད ་ སྭ་རིཉ་་ཞ། བབ ས་སོ ` འབགར་ད་ ་ ཡོ 
༦ རོར ཐོབབ་ཡང་ཤོ་ པོོཿརྭབྱ་འྱབང་ཞིང་ གསད་ི མའི་ག གཙདཔ་ལ་ཇི་ཡ་པ་བཞིནན། ས་ལ་ད ཊེ སཔ བཅི སྦོད དོད་པསྡ་ནའདོད་པ། རློ 
པའི་ོདཔསདཔའོའོདི་མནིདང་པྱོས། དེ་ཡངྱ་ལགྲང་ ཉིས་སྤངས་པའི་ཆྱ་ལམྤར་བངམ་ལྟ་བ་བཞི་ནོདུ པལ་ སྤིང་པོ་མྐདབརཐོང་ འི་འ སངས་པལྭ་སམེ་ལུ་ རར 






ཤྲ 
; 





གུཔརམི་ ཀི 
ོ་ 
སེས་བཞི་འདོང་ | 





ལ་པ ་ བཅིུདིམསི་ག 
དས་པ ཙོལ ལྷ་ལགཔརཞཊ ` 
འ་བ ་ ཉི 
ཇིང 











ཟླ བེ ཐས་ལ་མད ླ 
 [བགས་ུ་ས་བ་མིནཔལ་ དངིར ལཾ སི རི རར བས་ས 










༠. 
± 


དོདཔལ་སེགས་བའྲིརོག་པདན་བཅུངཟདྲ་ཀྲང ཙོམ་པའོ། །བླ་ཏལ་ 
འདད་པལ་སེགས་བའྟ། པ་པ་དན་བྱཅའུ་ངཟད་ཁུངམི་སཾད་པར་ཡགས་བརྡ་ཡ་པའོ། །བྱམ་འརེད་་པསླ་དང་། 








༧ །ནུམསྦ་འི་ཡིནྱེ་ཡི་བདག་གིནིན་ནོ་མ་དུ་དར་ ཅིགསྭ་ཀིནས་བྱ་རས་བའི་གོགས་ཆནཔོ་ཕོན་བས་ས་རབཤད་བལུར་ཞུམ བ་གསང་བ དཔོང རེཞི ཐབ 

ˆ ཧྱང་བདྲག་དེས་འདྱི་ལ་ཁུལ་མབོ་བནམའོདོན་སྟམ་དྲ་པབམདདུ་བླསོམ་བདང། པིས དོག སད ཙཕརལ་ པཔ ལྐསྟ།གཅད་ཐུག་ 

× )བསུལ་ཝེ་བསྙེད་ཡའོ། །འནབརོསིེསཔྱ་ལར་འཇོག་གུལཤད། མ་ཡིན པ་མ ངོ། རི པི འེ 
ཛཾ [པའུུུདཱ་ཐའཞས་མླ རུས་པ་དངྲ་རུལ་ཁིལས་འཆལ་བླ་ནམས་ལ་ ་ དྷིརཅིེས་ཁདབར་རུ གཅོད 
4 དཔ ག་བད་དདདག་ལྔ་དེདབའྱི་འ་ད་པ་བརའནས་ དཔ །འབདབའི། དེ ཡས 


ཤ་བཅནྱིཆིག་འབིན་པའམཇེག་ པར་ུག་ལ་ཤེད། དེསནརིམ་བ་ལྟ་པཕིད་པག་ཕས་གྲསམངག་བའོ། །དྷེལ་རགནད་བཆེ ན་པོ་ཡང་བཟོདོན་ཕན་པཿ ཆི - 


ིིང་ རི 
ཇི ་ 


དཿ 





¦ 

























ཱ ས་པས་མི ི་རསས་ེ་བདབས་སྲུསེདཔོ པོ བོནོབདདཔོདམནམས་མངོས་ཤིང་། ད] 
ར་ར. ས་ས པ་འ 
ྷ བཿ དག་པ དྲོད་གསོདཔལ་ བོར རེབས སུམྷྱ་ཐའདདཔ་ ངེ ་པདའའཡསསུ་བིནོ་ངྒ འེ ཏང 

ཏིངཔེངན་པིའདོབའོ། །འ།ྲ་ འཁི དོསནོཏནའདཅས་བཤདདོ། ྲ༽ གཉིས་ལས | 
















གསིལོལྲབཤོགས་ལྲས་དབ ས་ལུས་དཔ་ སྲག ྫ¿§ཆཧཏ¥@༤ཨཨ 


དཔྭོ རཿ སྭནི། 
ཤཱནདདཔྲོལའིཉིའརིགནས་ནི། རིམ་བྷཝུའ་ ཅུར གས ཡོདཔ བྱུརབ་དངདུཡི་ལེན་པ་དང་། པ་བསཡ་ྱག་ས་འདར། ཉལ་བླ་ཀོས་འབེབས་པའྲེས་བམ་གུས་པའི་སོམོལས་ 


གིས་བུང་བྲབམས་ཅདད་དྲི་ལེན་ 


༤ 
༨༠ 


ོ 321;:2ཉེ།ས 1 





སའགོཔོརངོདདག་གོདབདངགཏནནས་ཡོ་གོང་འོ། ། |] 
གཉན་པོ་བྱིནསའགོད དུ 7 
` གླ 


མོསཐཱནཱ་པོནེས་སཱངསནབདེ་ 
ཐྲམསད་ཐཾ | 









ཙཆོས་བསྙན་པས་སེལ་ལོ། །རཱོག་པ་པླ བྲོག གནོདསམས། རྣམེ་འཆི 


གབསལ་བཞི་དཔལའེ རནན་ར་ནུདསོག་ཤུངོ། ད། །དབངཔོཏམསཔ་ལན། ལོདབྲ་ར་ ུས་ལ་འདོད་ 
༨༠ ` རང་གྲིལུ ་ེ ན་པས། ལནསསུ་གྩེལ་བའོ། ༈ །༩་ིམ་འཕའ་ལནི། དམ 
སྐམ་ལས་སླེབ་པའསག་པསལན། འདོདཕལ་འདྱུན་ པ་གས པྲལ ་འཔལ་གད་ྷ། དུག་བསྟན་བས་སེལ་ལོ། །པརཆདམེདཔའི་སུག་བ 1 


གནི་རིུས་མྭའོ།། །ཞིས་བྱའིྱའིའྲཀོརཔཔལྡན་པའི་ཏོག་པའོ། ། འཐཕཔའ 
'སུན་པས་སེལ་ལོ། །ིགས་བ་ལྭ་དོངས་པའོདནྲའེདཔནི། ཉེས་སྩོ་ཨྱི་འྲབས་བྱུ་དི་ནནས ཉོནམངསཔའནི་ཆོས་བསེུཉས་སོངརོགཔཔནཁབ 


སྩས  ཾཾིི་ 





ས་ས ལར 








།ཆོས་སྟོན་པའི། ¦ 






༠ 





ཅོ་དོནྱ་བདབླཝུགམ་ ཧསང དད །འཇིགས་བསྐ་ཉེན་པའི་སབསདབནི། སེདགེདངྷ་སཱག་ལ་སོགས་བདུད ོ་ོ་ལགནས་བ་ོ ངོས་ནས པོབ 
ལགནཿ རརར .ལུདཔའངབ་བུསནོརའཕོག་པའི་ཆོམ་དུནདངའོ་རལ་སེབས ཐལ་པཆད་པདབའྱི་ལུར་དོལ་བའན་དྲག་བོདང་སེས་སུ་བཅདབཉིཚཔའྱི་འོན་ལ་དཔངམའི་ ཱ་ད | | 
ཐོ ོེཅགསཔཏལའལོ་ ཐིགས་བབཞི་འང། གཅོས་པདའི་ལན་བ་གསུམ་བོ་གོ་ོདདང་། ལགས་བརྡ་སྤོདབདང་། སྲ་ སུ བདངལི་ཝུནབས་ཆོབནདཔའིངགས་བདུད། མི་སྭན་ཕའིའཇིགས་པ་དང་། འཁོར འར་གཆ་པའའཛགས། དཱ 
ལི ནཔ་གཉིས་པོ་དངཔེནས་མིམ་ཡནད ས་བའྲིསའི་ཁཱང་པར་དང་ིགས་པས་བླའས་པའི་ཁདཔེ་ཐགས་བཏབ་བསའའབསས་ཅརཔ་ལུབྱསདེདག་གི་འཇིགས་བའོས་སྐྱབསཔེདཔའོ། མུ་གེ འའྱིམདན་སེལ 
བགཉིན། གེ ཡུལ་བའྩིལུ་པན་དང། ལེངས་སྟོདུ་ཐལ་པའྱིལ་ངནནོ། ༈ །དངཔོའ་ལལས་སྦེདབའི་རུ་ར་ུར་འིགཉེན་དྲ་བལ་བཞི། མ་ཤི་བའོ། །ཡོས་སུ་བད་པ་དང་འབས་བུའི་གཉེན་དངྲཔལ་བཞི། 
གི་བའ།།ངག་ཉན་པའི་གཉེནདངྲབལ་བནི། བན་པོའོ་དཔལདབ་དབཞོ་ཤསའཆོ་ཤི་བའོ། །ཕན་འདགས་པད་བཀས་པའིགཉེན་དངྲབལ་བནི། མཛའ ཤེས་དངགསཔོགེས་དང་ཉེད་གཞནདང་དན་རགས་ཤི་འོ། །པནཔ་ 













འོ་ན་པལ་སལན། འཚོདས་ཕོངས་པའི་སུག་བསལབལནི། ཟས་དྲ་མལ་འདོདཔ་ལ་དདས་དྲིན་བའོ། །དྲས་བའི་སུག་བྲསལབ་ལའི། ཐེག་པ་དངབཞོན་བའདོད་པླམྲས་ལ་དེདག་སྙིན་པའོ། །ངོཆིསུ་པའ་ 
པ་ ག་འ ངི ང་པ མགལ ི་ོ འི །ཕྲོ་བདལི་ཝཱན་པའ་སགབྲསལ་བ་ལན། སྣོད་ དའདོདཔ་ལ་དེདག་སྲེན་པའོ། ༈ །དིའ་པཛྲི་ཕཱག་བསལ་བལའི་ ཅེསང་ 
: ¡ཚཱ ་ པ་འོང ྒ་ གསད ་སའཇོས་པཐག་བལཔལ་  ང ལ་དོག་བའིགནས་དྲཅའསསསོར་བཟ་ད། སུདཔའདོདཔལ་དདགསིནཔའོ། །གཞེ་ལ་སྙེནཔ་འདོདང ནམས 
ཧཾ ཏྱིང ཛེ བྱེད་པལ་གཏོས་ལས། པསྐམ་པ་དངགས་འཁོརསྣད་བཞི། གགས་པ དྡྷརདབཀའདོདཔམ་ཡིནྱི་ནའབྲས་བའི་སེམས་ཁནོ་སའུ་དལྟས་བང་ ཟིང་མེད་བའི་སྐམསྱིས ཐྲོག་མར་གནས་ཕྱེན་པལོ །སྦེརཔ་གངགིས་སྡདཿ 
གཉེས། ཟ་ཟིང་གིས་སྔདཔ་པྲ་། ཆོས་ཧྱིས་སྔུད་འའོ། ཇི སཔགཉིསལས ། ་ཕའལོ་ལས་བཙལ་བཞོ། ཁ་འཛིང 
༧, སྨནདང་ཡོདྲ་མསཚོལ་དའོ། །རསི་ལའདའུནོང་ ༨ཕྱེདཔནི།་ རང་གིས་གོས་ལ་སེགས་བརོས་མཐུནྱ་གིས་རཱད་པ་དེདགྲ་ཀང་ཞུན་མོད་དངཔའོ། །ཆོསཉིས་སྡུདཔལ་གཉིས་ལས་གདམེས་ངག་ཕྱིན་བཞི་བྱརད་ 













[ནུས་པ་དའིགསཔལགུནས་པའྱི གདམས་ངག་ལ ཕཱ དོ་ས་དཔའེདང་གིལུ་ཡང གོ ཤསའེབལ་རསཔ་དཔ་མག་པདང་བམས་པ་་ཏོན་ིང་གེལཔར་ྱབངབ་དང་ཁམས་ཅིརསུ་ ། དྲ 
 དྲ་དྲ་གསྭ་ཡུངྱ་བྲ་རེས་སྲུདན་པའོ། །སེམས་གནས་པ་ལ་རངགི་དྲོ ཐོབ་པརྦ་་བའི་པཾ རྟ་གཆདྲངལ་ འི རྱགཆད་དད་པུབ་བའི་འཐུཿ མའིལན་སྩོན་ཕིའི་གདམས་ངག་གིག་གོ །ལུལམདོནོསུ་དུས་བསཔའཕསསེ་ོམ་ 

༔ འདས་བུམཐེའོཔརྡ་རུབ་བྲོསམ་བའིཡངོན་པའི་ངྱ་རལ་འདོ་རོདལདྲག་པའིག ད་དག ། ཞུག ག།ས་པདུ་དོམཔ ཡད དོ་བའདོང བ་གསུམ ང་ སའོ ཇེསསུབཉནཔ་ཕྱིནཔལ་ཝ་སྟེ། ཁགཔཔད་འངས་དིས ལོ བོཞས།༔ 
།ཨགཔད་འནམ་དའལ བནིུ་གནད་དང་ཀག་པོ ཡསས་་བའལ་འ ཤུའོ །སེམསམཐུན་པའདོདཔ་དེན་ ། 


! [བྱེདབལ་གཉེས་ལས། མདོར།ཧུནོ་པནྲེ།༽ 6 ་ ས་ཨབསུམ་པ་དདར་བཞིན་དཔའམ། ༣ཧསནས་ན་མས་ཅནསགང་དགའངཇིལུརལ་ནངིག་གིས་བརྩསའངེ་ 
རསཔ ཏོ! ་་རབས་འཛ་ སུཾདགེ་མི་དགེ་དང་ཞེ་སངདད་བུམས་བ་ སམ རས ་ི ཡོབ་བརོགསཏེ 

















གཙོོཡིན་པའི་ཤུརན་ཡིདམ་ཕཱི་སྔོད་པའོ། མས་པའྱི་ཨོད་པཅན་པནདཔ་ི་ཆོས་སངཔའྲིརུས།འས་གཅོ་ོན་པྲིི་ཤུཏིདིན་ི་ོདཔའོ། །སྭལ་བྲཞགུས་པལ་ནིགམས་ཅནྱདོནབ་ཐཏིདགངོབ་འན་པའྱིའི་པན་སེམས 
མཐུ་པའི་ོདཔའོ། །ཞེས་གཙོཚ རུང་གི་སདྷ་ཉར་གསུངས་ང་སོལ་པྲ་བརས་པའྲིདས་ཉེདནས་སེས་ཅན་དོན་ ྭ་དུལ་བླསཔདགོས་ཤེངམངོན་པ་ ཤསུ་པདངནི་ཝཱན་པའིརིངལ་གཞན་ི་དོནྱ་ཡདཔ་གནདདའགོད་ཀའ་བལྔ་མོབ་དཔོན་འདིས། ] 
དྭོནཀ་བའི་ཕུལ་སྤེལས་ཅན་ཧྲི་ ཡ་དྲེདང་། འདིངག་གིདོནྱིདྲདལ༔ གམ་པ ཆསའགསབར་གསཔམ་དགས ངར ེ། དྭལུ་དན་པངྡ་རཱབསེལས་དཔའ་ནམ་པྲ་གམས་ 
ཤདྲ་ཉིསསསཅནྷ་ཡི་དོྱཾ་པ་པའི་རཱལྦ་ོམས་དབ་རན་བ་ཡིནོ། །དནོ་ླས་བ་ནི། ཧངསམས་ཅི་རུལ་ཁིམས་༡ི་ཕུངཔེ་ གསམ་པ བ་སྲདབ་པང་སིམསཧནྡ་ི་དོནྱ་ཀ་ཐའྡ་ཱ སིི. ཡུང་པོད་དགནི་ 
རུས ིས་མའསས་པླམསཔ་ཡིནཔས་པཔྲའབྨ་ས་པབས སིའུ མེདཔ་དང ` ཨཿསཱ་ལས་བ་ཤད་པྲ་མས་འཞུལ་ རའ ཤཿ མ་ཕར་ཏནལ་དབབཔ་བྱེས་བརནིལབ༔ མ་པ | 
གསུམ་དུ ྟཏཾ་ལོམ་པའྲིལེ་བིམས་སོགས་གསུམ་ལོ། ] །དེ་ལྔ་སྔོམ་བཞི་སོ་སོརྦོབ༣པྱ་ཧས་པདདངབཅས་པདས་ངི་ ི་ོ ལོ། སེ སྡུདབའྲི་སེམསྲདག་ལ་བཏུགསནསཏནག་པུ་ལན་པ་ཡེནེ་ཏ།བྱས་བ་ལས།འཛུལ་ 















ནིལདམབགསམ་དེུ་པ་ུ། འཞིག་བཅོསད་བདས་ཅིསཅནཐོས་ནམས་ྱི་དལཔཡདང་བོར་སོལ་པ ལའྲིརཱལ་ཟིམས་ཏི པདེའདུམའབྱསསཔའའེ་པརྟལབརུ་ཧོ། །དགེབའི་ཆོསསུབའི་ནུལ་ 
རཀ རེ སྣ་མུདཔའི་རུལ།བིམས་ལ་དངོན་པའི་ཤང་དུབ་སེམས་དཔསམདོདབས་ན་སེམས ་ ཁྱད་ཤིསདཔའི་སམས་དུ་ལལོ་ངྭལ 
ཤུ སེནས་དུངབརལ་བས་ཡོབ། རདརྣྲཀྣྩཾྲཾྲ་་་ །ད་ལྱངརབ་གཞེས་དཔའི་དུགེའ་ཆོསམསལ་སངབརསམས་པ་ཉིདདངི་མོས་བའི་སེམས་ཏིདདང་ ས་བ 
ཌི ས་ཡུལ ལ་ལ་དག པས་དངབགལ་དབསུཞཞས་ིས་པའསལསཔ་ལཔ་ུ་པའིསམསཞེས་བུའོ། ༈ དོད་པལ་འདུན་པ་ལ་སོགས་པཧོན་ནངས་པདངཏཱ་པའིཉིནེངས་པའི་སྤྲིབ་ཕགདཡང་ [” 
1  རྩུབགྲདས་གྲསའ འི ་ མསཞེས་ འ། །གོནོའླགས་བླལས་དིང་ གནས་པའིལུས་ཏི་ ཀྱི་པཕབ་དང་སུམས་ཏྱིའྭཁུགཔས་ཟི་་སིསྐནན་པའི་ནནསནི་བརལ་བས་ ས་སུ་ངལ་ཐའིསེམས་ཞེས་པའོ། །གནོདཔ་པང་ 
ཿ ད་ཐ་བས་ཟིལྱ་སིནོན འིསིམསྭ་ར་བཟདཔའི་གྲུམདཔནིགཞོད་པད་པན་པའི་སེམས་ཞེས་བའོ། །སྣ་བ་ལ་དགའ་པལ་སེགོས་པ་ངརཆད་དཔྲ་ཕན་བའི་སེམསནི་བརཆད་དངྲ་ཝནབའིསེམས་ཞེས་བའོ། ངས ་ །སེམས། 














གན །ཆུ་འིགལག་བརསྨསམཐོནསདདནཔ་དནིནམོདབཅས་བར་སུངཔོ། སྲིཾིཾི 


མ་ ཤུ ཡུལ་ལོ །གནོ་པའ་ དབ་ཞུཔའི་སེམས་ གཅིག་པུ་ནིད་དྲ་འབས་ཁང་བན་མཐོབཡེདཔོ །སེམས་ལགམ་གའིསརིཔ་ 
ཤཱ ༣༢ཿད་གནསདགལ་བྟོ ཤུས་ཏེ། 








ལྷ རྔཟིརདོབདི་དེཡས་པླ་ཤོག་བ་ལས་རིག་པུའོ། །ཆོས་ ལེ སྦཐབཉམས་པ་དང་ངེ་ ༽ 
པཿ རུ ས་བསམ ན་བའི གས ཞི་བདེ གས་བསགས མ་པ 


གཅིགཐནི བལས། སྐམས་ཧྱའི ནྱི་དོན་པཱ༔ དིབད་བའ་གརབདསདོསྐིམ་པ ཐ་ལ 
རེ * །དང་ཐང་བྲིངའུ བག གོས་ཏེངཔ་འཛིས། དི པནཆས་གས་དང་བསོད་སྙེམས་ལས བྲལ་རཱདཔྷ་མསཕི་ཚ 









ུ་ྲ ཛེ | 





འང་བུ་ཡང་། དེཉདཔས། ག་ནང 
གུ གུག་ུང་ང དབས་འདིང་ས་ཅི 
བླའི །བདཏིེབད་བགས་རིངས་ཡས གཞན་དག ཤན 






འཧེངཔས་ × ཟི་གྭཡོརབརཿ སང: 
་ ྲདིཾིིིཧྒྷ་་ རྱ །དེྟ 


ར་འོང །བདགཏེདྱི་ ༧ གཡ 
སག རར 













སཔ 


ངེ ་ མ་དག་པ 








སྡ་བོལས། འདིན་ཱཏ་ནུབ་སེམས་དབའ་ཕན་འདོགས་པའི་སཞསཅན་རམས་ལ་ཕནའདོདོས་པའིམ་ཚུནནའི་རེསསུ 


ེམ་ཐ་བདུང་བཙུས་པརའྱའིརྦ་པོ། །གནོདབ་བེད་བའི་སེམསར 


།གནདབྱབེདཔ་ཡངན་ཡིན་ཕན་དྲིདཔ་དངན་སིན་པཞིས 








ལོ དསན་གངཟགགཤནོིོསོུ་ 
ཐབབླསས་པོ་ཡིནཏོ། དལྭ་ཧུཔསམས་དཔས་དསྟཱདལ་ཤིུངབླཔ་པརབའོ། །ཞིས་གྲམ་པ 
སྲི འཚབ མས ཀུ ིས་ ། སྔནྲ་ པ་པ་དང་ བའཆོས་ཉམས་པརསུདོ་གཞན་ཅུད 
ླང་ 


ལོ །དྡེ་བ ཟིད ཞོཡང་གཞན་ལ་ 
འུ རས རི ་ ༈ །དེ་ དེ་བཞིན་ངུ་ཅགིཆོས་དངབ ཚ ད་གཞཱན། 
མིད སེ །གཞན་གྱི་ ÷= བྷ 


ཀྱདཉེས་པར། ལི 


= ཐཾ 


སལ་གནོད་བྱཔེདཔའིཡ་ཆོན་མའི་རེསསུའདཔའིངྷ་ར 
གི ས་ལྭ་ནལ་པའི་བསམ་པ་དང་བཏང་ཧོལཀི་ 





ད་ཡ དྱ 


ཕའུ་བླ།བཔ། ཏཱ 


-- འང 
ཚོལ ཞེ 
པར་རི 












ཨོའོ རང་ངུ། 


མུབ ས་འསུབཔ བ་ཏེ ཱུ 
ཞུམ་ཕཞེག་གས་པ འདན་པནགསྲུང་ཏ འི་ག པཾ འའ རོ རོ་ཙ རྒ ཤྷུ་ཨྱ 
རྒྱས་པན ལ་བའྲ་ཤིན་ + དིམས་ཤེས་བརཌོ། །ལན་ ¦ རོ དོའོ དང་པའ བནོ། སློབ་དོན་ཀླ་སྦུའརྱིས་སེམས ཀྭ 
ཕྲ ི་ོ པའིཚིདོལཛྱཀིདེལས་ཟུཿཔའི་རེཿ རིདདོ། = ` ཀུངྦརྦུ ༥༨༤༨ གཞིམ ཟབ་ད 










ད ཤོ །པརབཀྱིཊ་ །འཕོལ་ཕན་པིའྲ་སངསྦྱ་རས་འྲགཔ་པའ་ཤོག དལ་གསུ་བཟུས། བྱངརུཧངཱསཡས་བྱསིདཔའོ། ། །ཞེས་དང། བདག་ཤྱིོན་བཅོལ་བདངརུལ་ཏེའ ཏེཐས་བྱསད་བདང་ འོདོབནོབ་བདད་དཅོན་ 

ཟེ ས་ས་ལ་བ ཤ་པ ཤིད མཁས་པཅི་ཡོདྱརུངསེ། དེ་ གསདཔོ། །ཞས་དང། བདག བ་ོལ ས་ལ་བ ༣ཨདས་ཡངཔ།པ་ ཅི 
དྭལྱཐནཔའྱི་རུ་ ས་སམ སུ ཅཚ་ །འཕུགས་ཐ་ 

རཱ ལ་བ་མ ་ པུའ་ལགས་པར་གཟུང་དྲུགསོལ། ཞེས་པྩོདཕལ ངི རིཾི ཡོད འབད $ ་ རེ 

4 བ་བའུ་པ བསད ཉོ་ཛྲཀ་ལས་གས གསུམ་ི་པོད་རུམ་སལས་དཔའ་ རྔ་ ལྭཔབ་ ཐྲཨ་པ་རིདྱ་པྲ་སཾ་མས རྨ ཤཡནཕ་གཞུསའདུའརག 

4ཾ རི ཡ་བལེན་པ ལས་ག རཿ མ་ལ་སོགས སམས སི 






ེཞེབརྲགསུམས་སེ། །དའ དྲི ཁ⁄ས་ ཱི་བགཏོས་པ་འ་པའི་ོགདོདལ་བདདུལདོ། དེཉས་ལ་དབུས་བུཤུས ¦ 

ནྲི ོགས་པཆའཔོ། །འཕགསདོསའདས་མོགཔའ ཡེན་པའི་ཏིན་ལྷོནཱ་སེལས ༢ཇོགམགྟོ ་པ་ཤ། 
ཆོ།མངཾདཔའི་ དོ དོ། སླེ པསནི་ ང་བའི་རིམ་བགཉིསོ་ སས ལ༣ལ་མྱ་ཀྐད་སྐམས་བསྐདུ་ 

བདོ སྡོབ རམ ཛ་ཅིང་། བཅུསིའྲགེལ་བདང་། སཱ #་་ སོནཛ་ཐགི་ཆོག་ བ་འ ཡོ །འདིལ་འཇུག་པ་དངདོམ་པའི་ཆོག ་ 

ལྭ་བ སོལ་པའི་རོག་མངོདཔའི་པ ཤས ་ ༥ རྱའ་པའི་འབས་ (+ །འོན་ཀྒོམ་རི་བདབ་ལས། ༨`་ 

རལ རྒྱས་སུླུཿཅིག་ལེསབླནཊ འདོདཔ ཡས་མཛིནགསད་ཡརྩསབའ་ དགངས ནཔའི་ཆོག་བཞིནདྲུ་བང་ 









_ [༄༅ རྲྷ་རབསམམ་དཔའི་ བལགནསབྲ་མཁས་པཕརོའོ་བོ་ཁས་བསདཔནོ་ ས་འི་ོགངནུ། ༈ དོས་གྱསྱའི་བྲ་བསམས་བྲསཔཔའི་གདི་ཐམསཅདལྭ་སོོཔར་འས་འན་དན་ དོནྱ་བིསན་སེལས་བརྐིད། 
པཁ་བབས་བ་ཡོད པུ འོ་སལ་སད མར 


















རླ ཊཡའིཆོག་དྲ། བླམ ལ་དཔག །དངབལ སྦྱོཆོབ་དང་། དངོསྲ་གཞི་དང་། སྲག་དཆོགཔ ། 
སམ གསུ བུལ། ཤོགས་སྦྲབ་པ། རྔོན་པ བློག ཟག བརས གག་པ །གཡེལ་ ཡ་གཉིས། ། ནའི་འ གདགས ༣ལ་གཉས་ལས། 
£ །རྟཾནྱཏྲདད་ རེ རའ ལ་ར ཧི ཡ་་དགདམཇོུལ་མཔ་ཤདཔ་ ངས འས ལ་བབ གས་མོདཔལ་འདའི འོས 
འའ པོ ; 
ཧ་ར སིད ཡའོ། ཕོལ འབོ་བཟུང་བཛམ་ རར རི བརྡིཤའོ། ། པན 
ྦྱ ཛའ འརི་ི རབའི་མརཡནས་བཏཔནསཀི ༦ རརར 1 དུང་ 


















༠ ཉྩྭསམོ་པ་ལ་གནས་བ ཐེག་བཆེན་པོལ 


'པཱ་ཡིན་ དྲ་ཟིན་ཀད་ 


ཉྱིན་བིམིཡཐུན་ཤོས་དངུད་ལེན་པའོ། །གཉིས་པའི། ཕ 
པྲ ༤ དབ་ཞ 
༧ སྡོབའིཧོཊ་ལགདཡིཡཐུཧཕེགེ་ཡ་དགའབའི་ཕེལཅནཉ། 





ིོརནས་པ་་བངོ། །ི་དབལསླི་བང་ནན། མཁས 


ལམཁས་པ་བསབ་པནོད་བརགསལ་པལ་སེགས་བའི་པ། ཤུའི 
མས་ནས་བ སམམཁསབ ད་སོགས འའག་ ད་ ཅི 
ཟིརོལ་བོ། །ཅ བཏམས་པའི། ཤིནྦ་གའི་དདབཏམས་པཉེ། དང་ོ། ལ་ ་་ས་ རྩ ཕི་ཤེསཔཔྕི་ 


མ་བྱ་བུངབས་སེ་ ཡོལ དཔའ་བ་གས་ཅན་དད བད ང་ཆགས་ བས ངང་ །གསུམ་བནི། ནིཿབླུན་པའིིན་པཔ་ 


བླད ན་པན་ཡངདང་འཛདའཁུག་པའི་ཁོནདའཇིན་བདུངདགྱེང་གིཆོས་བཞི 
རི ས་འབ་བ་རགས་དས་སྱང་་ 


 ད་ དེ་ཉིད་བཤད་བཞི་ཤསཆེར་ 








འོ། །ཧུ་བནི། འཆལ་ ཁི་ཤྲེས་བྲལ་ ཉིསེ་ལས་ 
ཟ་འ པེ ༡ ༦༨༥ 
རོ ཿ ལྭ ཡཿ ཐོ་ དཱ ྭ དྒ 





གོ ¦ 
༦ 
འབོས ་ང་ བད་བནོ། སུ ༢། མད 












1 


5 1 






དི ྟ་ོསོ་པའཕོ ས་པ བཱ 
ཕི་གུ་ཁོོཅིག བྱོ 


།མགཅདཔ་འདེདདམ། རར ་ 


རར ཆོ 
དྲེས་བངསེམས་སྔོམཕའདོདཔ 


།ས་བླསལ་བདྲ་ལྭ་བོལག དུང་དང 
༨ པར་ཡང་པའོ། ས་ནས་ད ཏྱ ང་སཱཿ 


མ་ལ་བ 








སེབས 


པའིབསམཔ་བྷཏན་པོརྱ་པཱཔའྱིཡུའ་རེ། །དེ་ གཡས འི་ཕན་སའི ནིའགོནསཿ 
'ཡང་གདྨའི་ཀླང་གིཀྱེམ་ 


རྒྱསྣམས་ལས་དངཏཀྒྱ་ 






།སྭདྱསཔསྦྱར། 


ི་ོ རོརིས་བ 
བཿ 





ཞིའཕ། 


ཉྱི་སྔོམ་པའི་ཕན་ཡོནྱ རརུའཇོང འདོད 


རི བཏུས་ལས གཅྭནྭཾཿ། 
ིན་པ་ཚདབ་གྱི་རལ་ཕས་རབྱཅ་བཀང་ིདས་བྲ་ 


སུབ 
མས་བ འདྨིསྐད་ དབང་བོ གིས 






དོལམ་སྙ་གྲྭང་ཡངའ་ཿ་ཐས་ཆོག་གོ ཞྲི་ཏད་བརནི། དེན་ 


རདེས་བའི་ཆོའྲལལྱཡི་མདོལས། འཇམ་དཔལ་གངིསསྷཀ་གྱི་་སྟདྱའིསངས 


ལ། དེལྟུཔའབུལ 





སཡངསཱསྱུསདནལས་བླབ་པ་དང་སངསུ་རས་ཀྱ་གཏུང་ད 
ས་ཤ ར་འ སད་དག | 


་བས་གླངའི་ཀླང་གིཕྱམ་ ཧི ཀྱི་བསྐལ་པརདབུམཕུལ་བ་བཡུ། འཇམ་ 





ོགས་བའིག་ེམསགུདུས་སེམདོག་ི ཡི་ང ནི་སེམས་བ ༈ 
སད འཇོ ཡཿ རར སེམས་དཔའི 


ཡོ དང་ལ ད་པ་འདི མུཿ 





ཅེ 
ལྱོ་རུད། 








ཁི ཚའོ 1 















:ཿ 


༢༡༨ ༽ 


མཆོད རདག་པོ་འདགཀའོོ། །ླབགོསརམཚོལ་བསན་ཆིག་གངགིས་ལད་ཡིདབྱ་ལམ་ཡིནདབཅས་པའི་འཇིགཉེན་བརབྱནརབའིཚོག་ར་བ་བརྡདུབ་སོམས་པབས་སྦབརམྲི་པའོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ 
རས་བུངསས་ཡྲིན་ངན་སོངད བདབ བཅན་ཡིག་པདངྱསབས་བཅས་དཔ་།དག་གསང་ བས་པས ་སགས3ཉཾས་དམུགས་ས། །པིལུར་ཕན་ཡོནད་ཉེས་དཔགསཐོང་བརྩལསནས་ 
སུ ཨུནས་བྱསདཔལི་གཏོདབ་དངྫམོམ་པ།བསླ་བངས་པའི་ཡེ་དམ་བྱརནབ ནབ་ད་པའོ། །འདིལ་དཔལམརམ་མཛད་ཅིསད་ཕན་ཕོནདཔྱོའི་ཡང་བྔོད་པ་དོ་ནས་རིགས་ཏི་གུཞེས་པནས་ཡེ་དམ་བྟཏན་པ་དའོ། །ཞེས་པའིམཛཇུག་ཏུ་གཞན་དྲང་འཕན་ཕམ་ ༔ 
༨ ཡིནནམ་གཞན་ིསནན་ཅིས་འནད་བཅུག་ུ་ཡིནནམ་ཞེས་འདི་རམཛདདོ། །བཱམ་སྔ་མརྣམས་ལན་འདོད་དམཞས་པསྔམ་བཞིའིམཐར་ཡང་དྱུ་ནས་འདྲཞེང་། ཁོདྲསོམ་པལན་པ་འདི་གན་དང་འཕྲན་པའི་ཕི་རོམ་ཡིན་ནམ་ ་གཞན་ཏིསརང་དབང་ 
མདལཔལནྲདཔནུག་པམ་ཡིནནམྱ་བངྡརུ་བ་སེམསདཔའི་ཝི སཱཾསྣེདདམ་སྡཱ་བྣོདི ཁིམ་ཕོས་སམ་ཤིས་སམ་དད་དམ་ཆུད་བདྲསབནུས་སར་ཞེས་ཀུངའདཔ་ལྔདང་བང དབདྲ་ཤོས་ལགསཞས་པལ་སོགས་པས་ལན་དཔས་པའྱི་ཤུག་སྲོལ་ཡོདདོ། །མ་བརྒཡ་བ་ 
ལསགས་པནི་ཤེས་སླིབ་ལས་མ་བྣ།ལབའིཉནྡ་ཞོས་དངའངྱརཱལྨནམས་དལས་བསྲལ་བདང་། གཉིསགལ་སོགས་པའྱི་སེབ་གཉིསི་འཆིང་བལས་སྲ་ཤོལ་བའི་ཆངས་པལ་སེགས་པྨ་ནམས་དས་དགོལ་བ་དང་། སག་བསལ་ལས་ངྲ་ུས་ ] 






















༄༅ག། །ལ་ཆོ་གནས་གསུངས་བླཝ་རསངས་རྱས་ཊི་འད་ ཤིས་བ མེ་ཏོག་དང་བྱུག་བ་དང་དོས་དངམ་མམེལ་སེགས་པ་བཟངལ་མངཔམཛོས་བརའ ཤལ། ཡུག་དངཔེདྲ་མནོད་ཿབའསལྔ་པ་ལ་དཔམ་ཆོད་པ་གས་སོ་སརདགོན་མཆོག་དད་ལུ་ ། 
༢ ལྭླ་བས་སབམའྲི་ོལགས་པར་དདངིབུའ་དུ་ྱུགོ །སོལ་བྱུརངུབསུལ་བནི། དེནས་འདནཔའིཚུལ་གིས་ཇུས་མོ་གཞས་པའི་ལུ་ངསལ་དྲདུགས་དཞན་ངོག་ཅོག་པའདག་ཉུུམ་བཞིགོནའིགས་ཏི་བཞེས་པའམ་བཅུན་པ་ཤིནཞིངགཞེནནཚ་ 
ཌཱ དབ་ཤུཔའམ་ནནན་ཛནའྭུཿརཱབསལས་དཔའི་རུ་བབིནས་ི བལ་བཡངདག་པརྡངས་བདགལ་སུལ་དགསལ་ཤུས་གསོལ་པགངཔཔོ། །ཨུརྡད་སུལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བཅུང་ལན་གསུམ་བའརདཔལམརཔ་མངེད་ཊིས་དཤདདོ། །རིགསྐི་ ; 
རདུལ་སོས་པ་གསུམ་འྱུང་འའི་བྲླ་བད་དང་མངལས་བླབ་བྲ་ནནཔ་ཁནོ་ལ་སྣེལ་པླ་འདཔའ་ངྲས་བམད་པརྡ་ཨན་བའི་ཤུར་རོཞས་ཡོན་ཏན་འོད་ཅས་པ་ཤདདོ། །མཁས་བྷ་ཏུནུ་པས། ཛགས་སགས་ལས་ད་ིན་སོགོསི། །ལམ་ཉིདཔདནི་བགི། 

རྲེ་ཤིས། །དགྲེ་དིངས་པས་ལླ་བངྱ་པོ་ལི། །གཞནཉིདལསྲནམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུཉས་པནད་གྲེ་དོདགས་ཅོམཔ་གོངས་གཉིས་བདའ་འོས་པའིདགྲེ་དོད་ཡོདོན།ཧིམ་པ་སེགས་ལནྦེ་བརཞེས་སྙོད་པ་ཡིན་བི་ོཞན་ལླ་བངས་པསསི་སུ་པིཨ་འིན། 


ནོ མཆོ ླ 


¡ནཾ ཿམཆོག་ཏུམྡོབསྙེམ་བནི། དྲནབརེ་གཉིག་ུཞག་སྟ་སེལཊ་དངང་ཁོན་བྱསིཏཊས་དནི་པདག་ཞིས་རི་པརའི་ཐོགས་པར་དསདནནས་ཅིགཉརཆེན་པྲོདགསེདཔ་ཟདི་ཤེས་ཤིངདཔག་ཏལེདཔོབ་བརུརངོསམདུདོནངཉིད་ཇེས་སུ་བསམ་ 


ཧེ 





ཛོ མེན་པར་གསོལ་ལོཞག་ལན་གསུམ་ཅིབརྡདའངོད་བརྲའོ། །ད་དྨམངོལ་དའདག་དཞིནེ་དྲ་ཡོགས་བྱཊཞིང་ི་རལ་བསས་ ། 


ས་དདངྔརུུ་སེམས་དཔའཐམསཅད་བདག་་དགོངས་སུ་ 





ོ 


ཡར ཐོ རི རིངས ིཐབརིནཔོསླགས་པས་དོརློ་ོ་ོའདོས་སུཔའདེབས་བའིའིཏེ། དེ་མུར འ་མོ | 
ངོ དོན ༢ ར་མ ཤ་པ དེ་བ ིས་པས ` ་ ཀི རར པའི་དགརིའིདྲདྲམོས་ཧྲི་ལ ད 
མདན ཡུང པཔ ི། དྲ་ལནཔའཡུརཔ་ བདད ཧཱ །དཱལ་ མརམེ་མ མད་དོ སྒུལ ། །དཱཾཐཾ་དཔོན་དས་མཁུན་གགེལ་ གཏུང 
དེ རངས ང་གི་མཆོད མྱེ ས་ནལག རུ ་ དད ་ སྲསས་དང་བཅསྨ་མས་ལ། །གུཿ ་ ། 
ཆོད རའ. ཡི བདནུལ་ཡས། ྐོ དྲ ཁྱྲིམ བཾ ངཱ ཨམ་ གས བས །ནུས་དཔུཔཱནལས་བླདཔདུ། ། དགེའི 
རིད སུདསརསསས་ ཡིས །དེགེབའི་ཐུགས ་ དུ ཿ; 








༄༅། ཨ་པྲནམས་ལ་ཆོསྭོ་ཀི་བགོ་བཤའ་མྲི་པད་བ་བངསས་ཏི་ཕྲགཔའི་གནས་ལྟ་བུའི་ཆོས་གཉིསཔའོ། འོ། །འདིལ་ཝནི། ཐཱོོབོ། བླས་ྱབའྡརཾས། བླམ་བི་སུལ། བསམ་པངྟིཉྭ་པུས་མིན་པའོ། དྲ ༈ 
ལྷ་སོངབཔ་ནི། ཞར་ལྭསོགས་པ་དང་མི་ལཱན་པའི་སུག་བསལ་བདངབས་དང་མི་ལྡན་པའི་བཀུན་པ་ངང་། ངོབོ་ལཱ་བུགསེཔནཧེདཔའི་མགོན་མད་པད གིའ་བེསས འདོནསནུས་པལེ་ཉན་མད་ཞེས་འགེལ་པ།གཏུཔ་ཤདད། ] 
སྒྲ བསི དསས སུལས་ནད། རཿ དེ་ཡང རོ ༠ དུགཉེའ་པའ གི ་ 







སཱདྱ་ཤཾང་ད འི་ཕིཿ་པཿ་གྲི་དང་དུ འཇོས་བའོ། །སཡུ་དུས་ཐུས་ཐེར་བ་ལས སླངབ་ 


ངོནདུ་གུནསན་ཞེ འཆདཔོ། དི ་ སི བ་སེ། དགོ་ཚད །ཕྲདད་པའི་ འགེལ་པ་གསར་མ་“ན་པ ཤེས་པོ་གྲོད་ 
ཤོ པ་ད་ཆེ། ཡིན་ཡང་། ཞོས་ ུར་དཔཔོ། ད་ག ཡུ ས་པས་བ སའི ནནམའ་པ་ཤག་གཅད་པའོ། ། ཡས་བདའིངཕི་ཉིརཔལ་སྦཱིདསྭབདང་། དྲ ་ 
[ །བདབཅིག་འདདིས་མ་ིབའྡ་ཐག 


621 








སྦྱནཡངའེ བྲས་ ས་སི ེརབ་གྟིཏིས་ཀ་ལས་ཆོས་དངབང་འིངགཉི་ རུ ༦ 


















བཅདཔས་ནི་ཆོག་གྱི་དེངབཔོའིབླ་རད་པདགོས་ཕེརབནྱི་རུ་གྲགང་གངནས་རྱངཔི་འ ༢ ིདདོ་ཉོས་ཐབོབ་ཡངཝམི་ནན། །གསུམཔནི་ སྤེལས མོ་ཚས་བཅོམ་ཅིས་གཏོངརནིཧངདོབའི་ཞུས་དཔད ། 
སུ སོ སིད་མདས་ ནཱ སུ རོ ཛར་ གུ བྲ་ ། གད་ནས་བདོ་སལས་ད་ བོ དླེ་བདོབསྐལ་པ་བདོསབོན་ཞེ་ལ་བྲ་ུ་གཞནདག་པ 'ཤདྱིས་ | 
! སྭཾམི་ཧན ཝལ་བསམཔས་མ་གཏོང་ ང་བ་ཡང སྡེལ བམའ་འགནསྐ་ ཆོས་གསུམ་པ སི འཚོགས་པལ་བདམ་པ་ སེདགུཏས་སེ། །ང །དང་པྐནི། བང་སེམ་ གཞནལ་འོསོནས་ཆིགྲ་ནུབ་།ཅ 
ཕླིཞིདེཿྱ་ཧིས་ུད་བོའེམི་གཏོང་བཟྲའཕེལ་བདྲའད་འིང་ སི བའོ། །གཉིས་བནི། འ་ད་གསལས་དོན་སམདེ དེས་འཕངས་པ། སེས དདགོ་འྱཛཱ་བསོགསིསྣ་ནམཔཔའ་ཆ་དྲལགགིསདྲའ 
ྲ ༢༢ཆིངབ་སགོས་ཏིས་མཐོའཆམ་བདྱེད་པའོ། །འདའིུལ་སེམས་ནལ་འགོ་ ཤོཔ་གངཡིན་ཡི་གསལ་ཀང་པང་དང་རིསམཐུན་པའི་ གོ་བདྙོན་གོ་བེདགས་པའདྡ་པ། བམ ཤགིབེ་ཧཱདྱའི་ཡཱཿྦདཱ་སཱདཔདང་། ས་པས་འ ཧང 
རྡེགབ་ལརྭ་ཡཱང་དུགསུངས་པའི་ཤིརརོ། ༈ཤདཐཱདཔཾ་ལེནཔལ་བཞི། ཨ་བསམ ཀུན་སློང་། ཤད་སྱདམི་ ལེནཔའིརིབའོ། ༈ །ེདཔཔནོ། འགལ་པགས་པམ་དང་ཇིན་སྲུངས།གཞོད་ 






¦རྩུལ་ཐྲིམས་འཆལ་བ་ཡབ 








དུ དའྲདཔ་བམཔ་དའདྲ་པའུ་དྲདའདདཔར་།ང་། དྲི ་ཝམ་པའི་གནསྟ་ར བུའི་ཆོས་བཟི 'གསུམ་པདང། དེཡེཉེས་པ་བཞི་བྐནི།་ ཞེས་གསུཿསཔས་ ༈ 
ཤ ས་ངོ ཚོགས་པ་དགོས་སོ། དས་བཞི་ཞེས་གྱསས ་ ལ་ཡད་ཕལ་པའྱ་བུར། རཔབས་ ༔ 

བྱདདཔཔེའརྩ་ཐཕོས་པ = ག་ས ཤུས་པས་ཕམ་པར་ པའ་འྱུརནུའའགུཔ ལིས 
པཱ (འདྱི་རམཚོའི་ མ་ལོ་ པད རུས་པ ཧིའི འིསས་ལེའིའྲྲེལ་ཕུའྷ་དུང་བཅོར་ཡཆགས་པ་སོགས་པི་ཤེདནའུའིགང ལདགསཔ་བཤིཔེསཤེདཨིུ ཞེ ཞེའི 
སི་མག་པསྱའ་རརསན་ིཧ་མསལ་དགག་པ་ རུད ཆུ ཅས མེ མོང རྩ སས་སས་སས རི ཀུར 
ལཆགས་པ་དབེོས་སྤོདོལསརླད་ཉད་བདང་སེམས་ཅནལ་ག་ ཞེདཔི 








ངོ ལོ ཟླ 










་ 


ཀྱི་སེམས་། 


བས་ད ཀྲོ་ 





ཡ་ཛའརོལ་ཕོས༔ སོད་པ ཙྩོ་བཟོ་བོ 
ཆི་པླ་བཆོས་ རགས་པའི 


ལརལོཾ 
'ཉན་རད་ཀྲེ་ལག་པ་ཡ སངས་ 
་ ་ ས་ནད གོས་བ ལ་ཞུགས་པ་བླབོགནས 






གངས་པ་ཡིན་པས་ཆོའ། 





=° 




















བདུ་ིསུ་འདབད། ¦ གློ གས་པའི་ག བ་ <. ⁄ ་ ⁄©@ ༠: . © དང 
| ཅིག་ནིདྲ་ལ་དང་ རར་རོ །དེཡ་ཕྲེལ་པ་ གསའ་མའ་ལ་ ཞེའཕིད་པརམ་མཐོངྩོ་སལད་ དནའགེལ་བལ་ཚོད་མྲར་པུར་པའི་ཤིངྷ་ཏཆེན་པོནི་པ་ཚི་ལྲ་གས་དྲང་ ། 
| སབ འའ །འྲི་བ་ཞ ས་ར དངལས་དུད་པོ་པ་དདག་བྲང་སས་ཀི་སམོ་ལཱན་ཡེནནམ་ཡེན། རགས་བབདམདའ་བའ་འའ་་ད། [ཅལ་ལནོནནི་ 

རཱ དགཱི་ཆ་བའུའ་སིརིགསས་ ཉེས་པ་དེ 'བར་ཡང་ངྙི་པའའྱུ་མནོ་ནོ་ཞེས་དེཔ་བཀོད་པའི་ལྡན་དྲ་གངལ་འབུངཉེབདེ་དག་ལ དེའྱི་ཕུད་བརྡད་མོདནས ཱཔོ་ཏེབྱུ་པས་ཉེས་ ་པ་དེལ་འཛིགས་པ་ 

] ] ་བས་བས་ཅདའ་ དབརྱུབ་ཕན ནད ཝ་ཤསདྲསུས་བདྲངམའོག། འདབཞིནྱ་ཨི།ཁན་མ་ཐོ་པརི་བསན་ཐོམ་པམྨ་བདས་བླ་རམས་འི་ཡངསལ་བསོད་བ་དད་དིགྱིརྲ་ཆ ཅད་པརའུམུརན་ཐྡེམེ་ལྡན་ལནརི ཐཾ 


ཞེས་གསུངས་པས་ན ་བཟླ་བས་པའི་གོང་གི་དགྲེ་་གཟོདྱཀིལིམོ་བམི་གཙོདཆེས་གསུམས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་ཡདའགུལ་ལོ། །|ཅཾུདདུྱགུརན་བདསར་གསུང་དགོས་པ་ཡངམངེས་ཏངསནྭ་ུམཆོནངི་འདོ། གལ་ཏེམ་བཤདཊ 
















ཤྲ 
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8: = 


༡; 









ལའང་ཁ་ནམ་ཐོབ་ཆེནྭ་ལུངཔའི་བཅས་བཆཔ་དད་ནུ་ྲ་བ བཅས་པྲ་ནུང་པའི་ངེས་པ་མི་ ྣང་བའི་ཕྱིརཏེདཔའན་སེ་ཐར་ཨྱི་སྐ་ས་སུམི་ཐ་མལ་ཕ་བསད་ ངུང 
སུངས་ཤིང་། ཐིག་པ་ཆན་པོར་ཡང་ཁྲིས་པྲ་ཐ་མལ་པའིནོ ཨཱ པནྨ་བརས་པ་ལ་ཕམ་པམ་བཅས་དིངྨ་སེང་བ་པཉམ་ཐག་པལ་རངགིནོརསར་སྣས་མི་སཱུར་བལ་ཕམ་པར་བཅས་པ་ལྷ་བའོ།། ཧེོང་བའྲི་རུལ་ 


' །པ་གོང་འོག་གད་ 
ཤིན 
བཏས་དངདོ་བྱས་སྲ་སདཞིངའགོགཅུ་འཛས་པཞེས་དངས་པུནིམདོལས་སེདོཔརྱདའགོད་པརྩ་བེདངས་འབུང་ཤང་བང་སརྦན ཚིན་འདགས་སྲོང་བཚོམ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ ཙོང་དྲའངག་པ་མེདལ་འདི་གཉིས་འྲད་ཐར་ཡང་ 
'ཞད་པས་སྡེང་དུ་འཇུག་པ་ཡུན་ལག་ཏིུ་དགོས་ལ། འདགིས་མངལནིད་བཤིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པལ་ཡིན་ནོའསྤ་མུརཔ་འདེབས་པའོ། །འོན་ཉན་ཐོས་ཐཾག་པ་སོང་བརྡ་ཕེད། ཅེས་དེལཉིསྦཱ་ཐས་སུ་བཤད་པ་དངའགལ་ཞེན། རྲེ 
།འདེལ་ཐག་ཆེེ་སྡོང་བསོགས་གསུམ་མོ། །ཕམ་པ་གསུམ་པ་ནི། འབྭ་བུང་ལ་འཚབའིཔམ་པལོ། །འདི་ལ་གཉིས་ལས་འཚ 








ཀེ་སྡུ་ཨཚལ་ཕུདན་སྤེམ་པེར་གསུ། 

སྲ ནཱ་སྤུ 

 དུན་གདདཔིེ་་ ཡན ཧི འདྲིལཱ་བུའི་ཆུལ་ ྱིས་སཱཿ 'པངས་ ་པ་ནིནནོ། །ཞེས་ ས་འཆད་པར་འྱརརོ། 
/དའེ་ ཡལྐསི་ མདལས་ སངས་ རྒྱས ཉྱི་རྫས་མུ་ མུའཕཏུ་ པུངབ་དྱས་ ་པ་དྲསཔ =: པཿ གཞི དྲམ་ མེ་བླ་ཟུང་དང་ནུལ་ཁིམས་ འཆལ་བ་ དང་རུལ་ 'ལྡན། གང ད་རུ༡ཡ་ གསུངས་ཤིང གས་ བཅད་དལའངའང་གླི་ས་ཡོད་པསྡ་ད (རུལ། འྲིམས་འཆལ། ༢ 















ཞི འཇིག་པའི་ཐབས་གདུཡ་ ས་པཤག་པའ། །དང་པལ་རུལ་པའི་ཡུདཔ་ད་དུག། །པ་གཉིས་པརཔསཞས་མཆོམས་ཕེད་ཕན་ཚུད་ལ་པོ་དོན་པོའོ་ལུང་བརཝདོབངས་སྲུ་པབས་པ་ལུརམདོན་ཡང་ལོདདོ། །འ །འདིལ་གྲོང་། 
གསུ་པ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་བཅོམ་པའི་ ུསས་སྫོ ཀཾ རརོ་ 
ིབའདོམས་པ་སོགས་ཅིརུ་ལཱང་ཞིའོ། །ཕ་པ་བདན་པཞ། སྣོདམིན་ལ་བྲབ་མོ་ཐཤད་ཕའོ་ཕམ་པའོ། །འདིལ་ག 
༥་དང་རོགས་བད་དུསམས་བསྐྱད་པ་ད་ 








ཕ་ལ སས བྫོ 





ཕའ །དེལ་ 
༈གྲསུམ་ལུས་བསན་པརྲ་ པའ་ཡཡན། ཞོན་ །ཏན་ཧིསྨ་པོ་མཱ་སཱངས་པའི་སེམས་ཅན་ཏེ་སོང་ཉིད་བླསནན་སྒག་བར་ 
(ལེ པའོ། །གང་བན་པརྩ་ཀ་པནི། ་སོད་པ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བའྲི་སྙེང་ཉིད་དོ། །པ་ ཞ་པསྭ་བྷིཝརྨ་གར་པའི། 
` སྐྱད་དགོ། །འདིནི་པྣོདམ་པ བྷཅུགས་པ་ལ་ཡིནི་ཕི་སྣོད་བྟྟ གས་བན་རང་གིས་ དོད་དུ་ར་ ས་ 
ཆེན་ 


་ཐུ་ྙུངཔ་ཉིད་བྱཧུ་པསླ་མགནསངོགས་བུདགིས་མསོ་ལས་ཤུ་ 
སས་མ ཞྭ་ཆུང་ཕམ་པ་མ་ཅུད་དལ་སཱམ་མ། །ཕམ་པ་པརྒད་པན། ཐག་ 
ན་ལས་དབློག་པའི་ཕམ་པའོ། །འདི་ྲ་གཅིས་ལསབ་་ པར་པ སྐར་ྱཏསཉད་ནགསས་ི་ོགས་བར་བ་སྱསདགས་ཐེགཆེན་ལྲཞགས་བའོ། །བབླག་པ 


ིནུལ་འོད་ས་ིནྲདགལ་སུདཔརའིནུས་འཆང་ར 



















།འདིལ་གཉིས་ལས་སྒུའྲ་བ་གདའྲའི་ཡ འི་ཐཾག་བཞེས་ནི་སློའ འིདིདབྷ་ཏན་ཐོསོཐོག་པ་ལ་བཤད་ད་དྲརལ་ འདྲ་བས་ [ 
དྷ ཉིས་གདྭའུ་ངམ་སིལའོ། །སྲུརུཔ་འབབས་པའི་ཆུུལནི། ིག་བདེདག་ལྔ་ཨན་བླདའས་ཅང་ནོན་མངོས་བརདོརའ ནི པའི་གཞས དིག་པ པས་བ ང་ །འདེར་མདལས་ཁེད་ 
༼ནཐེསྐ་ཏིཐག་པའི་གཏམས་ཉན་ཅིག་གཞུན་དགལ་འུཏམ་འཕོགས་ཤིག་གཏུམ་དེ་ཆོམས་ཤིག་ངེས་དང། ཐགཆནི་གཏམཉིདལ་དངཔརིས་ཤིགངེས་གས་བ་ངམནལགྱ། དགས སོ་ཏམདོལས། དྷིལརླཾས་པའི་ཕཡ་ 
ཨ་དས་ཉནཏད་བའ་མབ་ཐས་པྲ་ཅས་ཡལལེ་ཡང་མད་གཡུམབའིདུརརོ།  དརོལ་དཅུཔ་ིན འཇུག་ད་། ། ཞེས་པ་གནའགྱརྱ་ཡི་གཟུང་ངོ། །འདིར་སུལ་ལྔ་རྭ་འུང་བཤད་བལར་ཚུཆུང་ དྲུན་བདུང་ 

ལྡན་ཡིནན་བཏྡ་རཔསམས་འད ཅྱིར་ཁུངའྱབུའ་མོདོང་དནི་བིཏུ་སོ་པས་དདག་གྱིརྭ ཆུངལམི་བྲགངངོ་། །ཕུམ་པ་འདདང་ཕམ་བཀཉིས་པའི་ཉན་ངང་ ཟོས་ཡུས་འཤསཞའི ར།ཝ་ 


(མ་ལུང་ཡིནལའདྱིོས་པ་ཡིན་པདང་སམ་ནྱི་ངལ་བསམ་གསུམས་ཞེས་སང་ལ་འདྲོ་ནྲིསདབའིཅ་བ གཅོདམིནུས་པས་འཁོརབ་ལས་འྱབུངབརལིནས་ཞས་སོ་པའི་ཕིརོ། །ཕམ་པ་བཅུ་གངིག་པནི། བདན་བསྟོདགཞན་སྙོདཀྱི་ཕམ 


༄༅། །བཅུ་བཞི། ཉན་ཐོསྦ་སྱི་བེག་པ་ལྷ་མུར་བའདབས་པའི་ཕུམ་པའོ། ། 
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གསས་ ནིདགལ་འྭང་པདྡོ་ནམས་ལ་ཡང་ཤག་དེག་གི་རུས་བདག་བཅྩདཅིངཤིག་བསུབ་བྱངས་སྲུ་བས་བས་སྤངས་ལ་འདན་པའོ་གངབགྲ་དང། ཡཤེས་པ་གཞན་སྩོདྱསཡྱལྡང ཡྲལདྲུ་བས་པ 
¡ཐམ དགས་པ ནླ་ཨྭཿྟན་གད་བ།ད། །མ༽ དབ མས་ལ་བ དཔ ས་པརྡ་བུང་ཨང་ཁབརག་མལ་འ། །ང ད་པ་ད ན། རངགི་ཡོན། རད འཁད 
3 རྣཾདབགཏྱདང་ ཀྱི་ཕཾཿདྲ་ཐིགཆེན་འདོན་པ་དྲ་གོག ཞདུ་ཐད་ནྲི་དད་བཀླུར་བེགོས་ལ་མི་ལྔ་བའི་ཐེག་ཆན་པ་ཡིན་ཡྱི་གཞན་ནེའ གཉིས་བིད་བའོ། །མདོ་མི་ཆོསྟ་པམ་མགོས་བའི་བབ། 


` ར་ཅི ལུ ག་བདག ས་བདེ ས་རས ཆོན དད གན །ཀུན་སངན་ད་གྲུཉནལ་ཆགས་བའི་དང་གོས་གཞུན དོག་བའོ། ཱ་དོག་བའ།།མདོང མ་དད གེདངང་ གཿ 
ཤིས་སྦྲས་པརསྐབསཿ ལོ ཤད་པའི་ཕམ་བྭ་ནམས་པངས་པ བས་ས ཕན་འད་ཿབསྟན་པའ་ཕམ་པ་དང་དན་གཅག་པརཔཞད་པསན་ འ་། རཱ 
ལོ། ཆརཆ་ཾཾ་་ཾ དི ཁལ་ཁ འའ 


ཨ །ད་བདུ་ནཞེབ་ཡུས་བུངསར་བ 
ུདྱ་དགོས་བའདྲྟེ། རྱསའླིས་ཟི་ཉུན་ཧེདན་འིངོམ་འཛས་པསྡ་འཏསའིདྲེ་བ་དགོས་སབ་སྟ། 








ུ་པ་གསན་པནི། དཀོག ོན་པའི་ཕྲ་པའོ།།འདནི་དནན་དོད་ོན་པོབོགས་ཊིསློ་དལ་ཟགས་མས་ལ་བ་་ཅོལོ་རོ་ི་རདབས་བདོལ། དྡེ་ུ་་ནདདག་ོས་གང་བགགའམ་ 
| །བས་བཅད་པའེ་རྩ་རྩུང་ནིཚ་ལྷུང་གསུཊ་པརའདུ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གཅུམ་ཛྱུཞེརལན་པའི་རྩལྟུངནི་ཚ་ལུདྱ་དང་པར་འད་བསྲ་དིན་ཏྱིན་བལན་པའི་རྩ་ལྟུངངོ།། །འོན་ཀུང་ཚྫ་ལྷུང་དངཔོཚོརདགིས་བརྙུས་པའམྐར་ཕཅུཤབ་ཡིན་ལོ་འདིནི་ ; 
གཞན་ལནོརྫ་སིཿ དས་པ དཔའ་དེས་བླས་པའམ་དང་བྱདག་པའདཀོང རངས་པའི པའོ ། དིང་དགེདང་གཅིག་གཟགཤིས་གས་གླསས གང་ཟག་གི འ གད་པནི་ུབརི། ལ་ལའི 

དཱ རྭ རྣམས་སེ། | ནི། དེ་དྭྲ་མས་ལ་ 








ངའོ། །ཕན་པ་བཅུ་བཞི་པནི། འིམས་ངན་འཆའ་པེ་སགསཀི་ཕུམ་པའོ། །འདིལ་གཉིས་ལས་འམས་དནའཆའབ་ལ་འིསས་འཆའ་བའི་སུལནི། ཆོས་ཆདབའི ས་བའི དེ་དགྲནམས་ 
ཨི མམ་སནི་དཤིས་དཔྱག་བདཔབྱན་པའི་ཡིདྲད་འརབདཏྲོགམང་བནང་དྲྱབའི་ཁིམས་བཅས་བའོ། །ཡངདགའཇག་གི་འཇག་སོདསིན་བཟསང་ལ་བན་སྡ་པས་ར་ོ། དཁས་ཅོས་ཡི་བ་ 








དྭ རར ་བུརརབཱཆོགསུ་ཆེན་པོགསགས་བདངཕོས་སུའཛིན་པའྲི་སལ་བམདཔའའུརན་ཐམས་རུད་བསན་ཚུརི་སུསོ། ཚོདིཉིད་ལ་བསམ་པྷ་རུམ་པའདག་བརའུནབའྲི་གུལ་བསུངམདེ་བངསེམས་རར་ རཿ 
པེ བཅོས་པ་ལིནྱའི་ཡདདག་པའི་ཐུང་སནསནིནནོ། །ངེ་ །རེལགསེལས་པནིའཕེལ་བརའླཡུརཔ་པང་ ཡོངས་དུ འཛིན་པའི་རེད་པར་བེད་པ་ལྔ་པའོ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འདོ་ཅིས་བཤདདོ། །འགེལ་པ་གཤུནྡ་ནམསནི་སའི་ཉོགས་པ་དངཉེབའིཚ་ ཕྤང་ཿ 
ཌཱ སྲག་བཱའཾམཐུཿ པལ་འཆདངོ། །བསུམ་པ་ནམ་པ་རདག་པནི་གྲེལ་པ་ཐམས་ཅུང སྟེས་བྲ་བོབོབ་ལུ་བཤདདས་དངཔོའ། །མདོནོན་ཐམ་པ་གཅགུ་བྱུང་ན་ཡང* ཆོད་ལས་དཔ་པ་བོབ་མི་སཱེདཅིངདདང་ཉེབའྱི་རུཆོགས་རཆན་པོསར་ ཧྱ 
ཐཾ ཡོདའཕེལ་བདུསྔར་མད་སྙེད་པའི་སྤྲུལ ཡ་མེདན་ཕམ་པ་ཡངདང་ཡང་དུ་བུངན་ལྟཆོ་སྙོས། དེའི ཊི་ཕྱིན་ཕམ་པྱ་བུང་ཡང་དཱར་སེམས་ ཉྱི་སྡོ བླ་བདྡད་ཡོད་པས་སྟམ་དུམེ་ མེ་བསལ་པར་༔ 

ཟས. ཇུག་ལྭསཀང།དྭ་ལར་ལཱུང་བྭ་སབས་ཝན་དང་། རར ཐསྣ་ཕན་པ་དག ༈འཁོར་བྲ་དྲརེསེས་འདྲེ་པདན། །སྭ་ཐེབ་པ་ལ་ཡུྷ་རང་ 


རྩ་ལུང་གས་གཏུནམ ཏཱན་སོས་པ་ལྭ་སྐགོ་བྲསས་བའོ། ] 
ཐོགས། ཤས་གསུངས་ས། །ཕམ་པ་བདྲིནོ་གཞུང་འདིརའྱབུང་བཙམ་ཡྡོན ། 
ཡཔ་བླསའ་བྱདསནས་གསུངས་བའི་ཕམ་པྣ་རམས་ཊངྱིལསའདི་དཔའདཔོ་ །ནམམ།འི་སྙིང་པའི་མདོལས་ཀྱངཉས་དའིགས་གསུངས་ཏེ་དྲིསདད དུ། ཆ ར་བའིའུང་དེ་དག་གིས་ཐེག་བཅན་པོལ་ཡང་དག་པའཞུགས་པལས 


[པོ་པའྭབུལ་པྷ་ནམས་དགེ་བའྱི་ཚ་བསྟན་བསྡུད་ྲ་མསཅདཐལ་ཐརྡརོས་ཕམ་བྲགརཿིལུ་དངལེདུང་ཐུག་བཆེན་པོའ་བདབའིགནས་ལས་ལུངནས་ངན་སེདྐདའག་བོརའྱུགར། ཨུན་ཟིངཔོའོདཁོརབན་འཁོར་བདུའྱགུརཔ་ 
 བའི་བཤེས་གཉེན་དད་བལ་བཟྲ ཡུར་རོགས་གནུངས་སེེ། །ཉུནད 
ཟླ ཅྤྱ 
ཧུ 





33 ༡༦ ཟེ 


དབུབལུཨུནདས་ང་བསམི་བཏོངལྲི་ུབསགཏོང་བའི་ནུལནི། ཕམ་པའི་གནས་ཞུབུའཆས་བཞི་པ་འ་དག་འོ ཞུནནསདཀེས་པྲརངདྲ་རབའབིངཔསཞི་ 
ལྔའིམསྭའི་ཙཱཔ་པ་ཡང་དག་པར ཐས་པ་དེ་བཏང་བརའི་འྱགུརལ་ཀུནདཀོས་ཆེནཔསནི་གཏོངང། །དེལ་ཕམ་པའི་གཞས་རུབད་རེབ་ཤདཔའི་བསམ་བའྲི་ཞོནས་བཞི་དད་སེར་བའྱི་མེནས་བླད་དྲུ་བས་པ་ཉེད་བཀལ་ཆོགས་པ་ 
གེགིས་སོ། །འདྲབྱ་ནད་མཚོན་བད་ཡིན་ཏེ་བླསབ་བྱ སྭསུ་གསུངས་པྲརམས་ལ་ཡང་སུནདཀས་ཆེན་པོམ་ཚངུན་ཕམ་པརརི་འགྱུར་ཏེདནགསུངས་པའི་མཚམས་འད་ལས་ཀང་ཁུནམ་ཐ་བཅེ་བའི་ཐེགི་ཆེན་སོང་བདང་རྲུད་གྲུར་ལ་ 
། ཆགསུནས་བདུག་བཅུད་གཞུན དདལའདིརཡུན་དཀིས་ཆན་པོམ་ཚངན་ཕུམ་བརའི་འབུར་བར་གསུངས་པའི་པིར་མཞུན་ལ་ཕེངདདགོས་པར་གསལ་ལེ། །འོན་ཁུངལག་ལ་སེས་པ་དྲ་བང་ཆབི་སེམས་དར་བ་ལད་གྱུ་པུས་པ 
[ ༡མྱ་རིས་ཆོག་གི་གུནདྲགིས་ཆེན་པོ་ཚོང་མི་དགོས་ཏེབཤད་བིནེ་ཏོ། །དསནནམ་སྟིང་གེ་མདོང་གསུངས་པ་གུན་དཀེས་ཆན་པོམ་ཚད་བརམས་ཟག་པ་དུང་འདིང་གང་རུ་དུ་ཤིས་པརྲ་བྭ་ས་ཕམ་པའ་སཱ་ཚན་ལ་ཕམ་པརམ་སོངབ་ 






བཞེས་པའིབའའོ། ལོ། །འདིལྱ་རནོ་དོནདང་དིན་སུ་འས་དོརོ་མདྲལ་དས་འངམས་བདྲ་དངོས་གྲསངས་ཏོ་གཞི་གདལདོ་ ཤད 
ཡེ་སུ་མངས། དྩོ་རང་བུལཡདདོ་ཅས་རངསཏུདགའ་དདསད། ཙེས་འཆད་བྭངརར། ་གཏཞིགདའ ངོས 
སས་བཤད་པོ།འྡིམཛྡོསསྔརམསགཞིའ་ 





¡„ ¦ ཟླ དི 





ཅོར 








ཱ སྣམོསུ་མག་བའམ་ ཡུདོ་པོརོདདྲལེལ་མེདབ་དསྲ་བབདལམགུབསད་ 


རྱིས་མི་ཚོགྱ་པཔངེས་རད་གིི་ 


ཤུ གོ ང་འོད ཞགནསྲ་ མམར་ཀྲན་དྲས ཆེནཔོའི་ ལྭམི་ཚོང་བས་སྣོདོ་ ཕྲ་ཧྲེདཔ་པེ 
° བད་སུམཔས ལྷ་སོ་ོནའེས་པྱིའ་ ཤུབས་ཡུནལགསགཉིས་པུདམ་ཚེངབར་འུར་དོའདུ། མི སདདནི་ཉེས་དམིགས་ས་བྱམ། སནསམོ་སེངོབ་ལམི་བོདདོ། །འོནགངཞེནའདིལ་སབདབ་ཡནའདཅིས། །། གགུ་པནི་བསུན་བྲ་ག་བ་ 
ཤནས་བལ་འཆདཔ་ལུརམགུ་ མགུ་པནྷི་ཉཱས་ ད་ར སོདཔ་ལ་དགའ་པ་ེམ་། ལྭ སཱན་དཅོངས་པུལཐུནནམ་སུམ་མོ། ¡།འཞྱནལིཆད་ད་ཅད། 


བི་སྣོནཱ་གཱ 
༡ དྱ་གྲ་གད་ོདབདྲག་སི་ག་ཞི་བ་ཏདཔ་བདོདང་ མ་དག་བ ས་དཟོསུརསལ་བཡིནཔ་།ནའག་དདི། དཉིདལ་ཡོནཏནབྷཐཱ་བིའདི་དོཤ་ཿ 





གུ་བཞིག་དགསཞེས་བའོ། །དེའ་ 
བ་ལ། སི་སོངཐསེདན་སོང་ 


ཐར 


དོཤ་ཊདེ་ལ་ས་དམིཤས་ུའི་ལྟབཔྱརརོདན་ངོ་ | 






3: ༣༢ 


ིསྭ་པསབ་ཤདད་ །གལ་ཏྭཾཉས་དམིགས་སུ་ལན་འདོས་བའྲིོ་མོས ཧི་བདངད་ལ་དགའབལ་སོདོས་པྲ་ནམས་ད་རུར་འོངོསམ་ན། མི་འགལ་ཏེཉེས་འཐིགས་སྟུལབ་ངོརྲལེལ་ཡོད་ ླིརའིནྱཾ་ཅི་དབོམ་ལིན་བའྱི་ཕིའྲ་ད་ཉེས་དམིགས་སུ་ ། 
རུཐོདལངདགའ་བས་འཇག་པི ཟིམས་ལྡན་ལེག་གཡེམ་ལ་འཛུག་པཞིན་ནོ། །དགའམགུ་གཞིས་ཀི་བཤད་པ་བརྗེས་པལ་གཏོགས་པྲ་ས་མྲུད་ཡངས་མ་ད་མཐུནདོ། སབ་་བྱོརས་པམ་པའེ་གྲས་ལྟབཅཆེས་ 
དྲ་གཉིཔཔ་འདི་གཞེ་ཡོན་ཏནའྲའོ་ཧམ་པའི་པརྡ་རཱལྦ་ཧན་གང་ཀེན་པ་དེདགནི་ཡོནོ་ཏན་དྲ་ལུ་བཅནན། །ཞེས་གསུངས་པནི་ཕས་པའི་གནས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ ཆར གཱི འདདཔའི་འོན་ཏན་ཤེས་གསུངས་པ། པྭུའ་།§ 
འདོདབརྲ་བ་བའྱི་ཤྲོགས་སྱུ་ལུ་ཞྲིངོམ་འདོད་འྲི་ཤོགས་སུ། ལཱ་དགོངས་བས་ ་པས་འཕེལ་པྲ པས་གངས་བ ངས་བགཅིག་གྲོ བདཔས་ིལགལ་བདཅུན་་ཚའ འྲི་དཚོདའས་འདམ་འའོབ འས་པའི་བདད་མཆད་པ་ལའཆད་ཅིང་། དེའིདོན་ | 

| 








ནྲིཿམ་མངཔོས་དེ་བརལ་ངོརལ་ཡོདམ་སྟེས་པས་དེག ཡིསདགདེ་ལཞངདཔད།ཅིདོགས་བིགས་དྲག་རད་པགོས་ནད་པལབ་སདསོ། །ཐུན་ཚོདྱ་བཉིབར་འཁོར་ཤིས་ཞུས་པ་ལས།བུང་ 
¦ སམས་ལ་སྔ་དྲོལུ ུངབྱ་བངན་ཕྱའ་ཕྱ་བརརབའི་ མས་དངམ་བལ་བརགནསན་དོའི་རུལ་ཁྲིམས་མཐའ་སེདདོ། །དེ་ཞིན་དུ་ཕེདལ་བུདན་ཕྲི་དདད་པི་དོབན་སོདལ་དེ་སད་ལྱ་བུདན་ནམ་བུང་དངནམ་གུང་ལྱ་བདན་ཐོ་རངས་5ང་རུཊ་ 











ཀྱི་སེམས་བུམ་ཐལ་ སྭ་མཐའམ་ སུཔ་བསྡ་པོ་རཔསྱ་བུངན་བ་དལ་ཞེས་ ཕཊ་ཧིན་ལ་ཆ། ་ཨྭ་ཅགསུམ་ཀས་པའིན་ཞག་གྲི་དག་ཆའོ་ཞས་འདོད་དོ། །འདི་ 
མ་ པི  །ས་བ་བསན་་དལན་བཅུལ དོ མམ་ རོ .⁄་་་ཅ་ ཇུན མས་ ¦ 
ཤྭ ཧྱ ཞུན་དག ་བའི་ཡན་ལ་གཆོང་གརམ་པ རྭའགུར་ལ། ས་བོ ོས་དི་ནོན་ལགྲ་དབ་འ། ཡ་བརཔ་ རིགས་པས་ཐུག་བམེདབརའཛུརརོ། །ཕྱམ་ཨཱ རི ཀུ 
༼ རི་ལ ༥ང་ག་བརྡའུགས་པའི་བའ་རུབ་སམས་དབའ་རམས་ཏུ་བླམཔ་བ་བཅོསས་འ ཏུ ུ། ཐིགཔབླནསིདགཔཔབསཞེ་ཡིད་ ཞེན ཁར 
ག་བ སང ཕི་ རཀ ྣིྣ(པ(ྣ,ྣྔ་ ཆོ ཟུལ་ཐར་གནུས་པ 
. [4ཾ1 པཿཿཆུབ་སསས་དབའི་ནུལ་ཏིནསཧི་ལུངཔ་ལའིསསུཡ་གགས་པོན་པིནོནོ། །གལ་ཏེའེས་བཡན་ཆདདིབཞནད་བཏོ་ཁུང་ཚིགས་དའིདགའི གོ་བྱན་པའསར་བབ་་ 





རཱ 








།ཛོ་པ་དང་བལ་ན་བཛོས་སྦུ་མེད་བའི་ཁུད་བརའོདབརི་ཞེནུས་ཐ ཐེརྱ་ཧྱི་སྡེམ་ལྡན་གང་ཡང་རུད་ཐལྷ་རྭ 


བྷ གོས་སུ ཐ་ ་མ་་ 
གས་ཤེདདྭ་སི་མི་རུས་ལཾ་ ་ཤྲལ་ན་པེརྡི་རུཿ སས | །དསན་ 
ཤིདྲགོས་སོ་དལ་དགོངས་ནས་མྲ་པལ་ནཤེསོ་སྔར་བྱསདཔ་དེའམ་བུལ་ཞིངམ་ 


རྲདི་རངེ་དེའདན་ཐེག་པ་དམན་པའི་རེནལ་ཕེང་ཧོང་ཐལ་བརྡ་རླགརི་དྲོ། །དསན་ས་ ས་བནྱོ་ས་འེཔས་ཤརན་ 
མ ནེ གཾ ཉ2ིཾེཾྲིྲཌཌ བདྡེ་རོམ་བྲསརྦ་ཐལ་གེགས་པེད་ 

རྨ གབ་ཡན་ཆདོ ལོ་སོ ་ ་ོོ་ོད་དམ་བ་བཞིག 
5 གོ ¡ཐབས་ལམཊཁས་པའི་མདལསྱ་ཉང་། རིགསྦ་ཅི་བུ་འདི་ལྱ་རྨ་དུབེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་ 















བསྟིསལས་རགྐ་གག་ད་རོང་འདའ་འ་ 
















ངད ༨༡༡༡ 








འི་ཕི་རོའྟི་མའི་མཐའི་ 


བོང ༣གལ་ཏེ་བདགདེས་པ་པོ་འད་དག་གིས་འོས་སྲུམ་རན་ལས་འདུའ། བརུ་ིདག་ི་ལས་སུགདངབདབུ་ལནཔརཡངའབུརཅས་འདི་རུར་བགས་སསཅན་ ས་སེམསརན་པོངོམ་སྤུཉིན་བད་བའིརིི་འིཛའི་ 
ཁོར ུ་གོཚ་བགོས་ལ། བདག་གས་སེམས་ལ་གྲངུང་བར་ ༈ རབས་བ ཚུརསམས་ཅན་པ་ས་འོན་པརའོ། ས་སེམས །ཕྱིས་ཉེས་པྲརི་འོ་ 
་ ི་ོ ད་བ་པཤིབོའོམསའུདིག་བརྡ་གུང་ཿང་ཐབས་ལམ་ཁས་པ་འདིང སེལ་བདུ སོ ཨ་དཔའ་ལྟ་དུད་བརམ་ཡུར་ 






ཨམས་དའེསྭ་ཏྲི་དད་པོརཏེན་ག 2 ་དཔན་ 
དྲ ཆི 
རི ཆཅཚི ཐྭ་དབརསམ་བཅམ། 


ྲ#ད®@་ 





མདདང་པདྲ་རེས་སྱུ་ཞུགས་པ་དང་མཐར་རགས་བའི་ཡུདཔརགསུམ་གསུས་བའི་་ 












ཨཿ 







ད ྦ 













































(༦༡། །ལྭ་བྭད་ནིམསྱ་རི་ེམོ་བའི་དབང་དྲ་བ པའི་རཱ་ལུདབུད་ཡ་སྡོམོ་པལདོས་བའི་ ནིཧིཿབཅྟོས་སུ་ར མི་ར་གྱི་ཧུམ རྔཔ་པ་ལཱརམདོགཏེའ རའི་ཕིར། །འཛཊ་ | 
:༼ ཀླ དུདང་པས སིགངདབམད་ོ་ ང་ས རངིཾེ ˆ ས་བ 
¿@ྫ སེམས་ཉྱི་སྐོམ་བླ་བངས་བགོདཿ དྲདགེཾེཾྨཾ་ ཏུ ཤིས་ཆེན་ པོས་སྤད་པའྲོ། །འོན་ལྭ། ས་པེ་ གས་ག ;ཡུད་ད།་པར་ལན་བའི་ ཅེ 
ཛཾ པའི་སས་ཡིདཔསྟདཔད་ཡི་བརྡ་པདཔའིང ཐུལ་བདུང་ལན་བའི་ཚིག་ ཤིདཔ་དང།  ཕམ་བའི་གནསོ་ལྟ རར པ་འདགལཐམས་དའིཤིག དྲ ཕམའཕ། ཞས ཙ་བ རྐ 
པ བ་མས་ཅདདམའེའེལ་སྱན་ནས་ད (པ་ཆེན་པའི་ རར རརར བཞད ས་ལ་ད གཞན་སཏོང་ཤ་ཏ སྐེ་ བྲསརུལ་ཡང་ངྟེ་པུ་ | 
ནཿ. དེལ་3ྱདསར་གཉིས་ 'བཤདཔ་དང་དེའནམ་བརྡ་གཏན་ལ་དངབ་བརྲགངས་ ཡད་བརབ་ཤདཔ་གཉིས་ནི་འགལ་ཉེ་ཆ་བདངའ ཿཡིན་བའི་ཕྱི་། །གཏོངྱཱ་དང་པེནི་ སོ་སྩེད་པའྱེ ཡྱེད་བ་ཞེས་བ་ཧེ་ བུ་ཐིག་དམནདམས 












༣. „༣ ༣༩ ༣. 


དེ་ཡངྱ་སཾར་སོམ་པ་ལེན་བན་སེམས་རྭནྱ་ཅི་དོན ཱུས་ཐོབ་བཟ་འདོད་པའི་སམས་ཅིས་བབཔའི་སེམས་ད་ཡི་དཔའ་ོསབསུལིལུནཔའ་སེམས་བྱདའདེསལསབངབའོ།གགཉིསབཞིི །ཉིས་བནིམི་དོན་གོངའིངུཿདྲ་ཝ 
པབ དེ ་བོདནས་ཕ་ཕོམ་པོས་གོ་ ལོ ། འ་སྱསམ་པ་ལ་པར་ཆི། ་རལ་ ུཔརམྦ་པན་འུ་ས་སོལ་བྲ་རེསས་འཇུག་པའི་བསདནཔས་ཆདཔ་ཡིན་ཨི་ཐུལབ་རང་། ངོ 
འདི་བ ་པྲ་བམནའི་དསབནའཐའ་ཕས་པ ལན་བ གུངཔེ་བཅདབས་ངན་འགྲརྩལུངནས་ཕུནརེང་དལཁམ་དགེས་ཏ། ཊ སྟཏུ།སིམས་ཅདུགིགགི་བདབ་བཤག་པེལ་ཡངདནའ 
: ས་ནྭྲ་ལུ་ས་ཧན་མཐའ་ འཇག་གི་བདེ། བ་བ ཤིགན་སྣེ་སོསུ་མེད་པའི་ཕྱིརརཞསྦར ཆུནདདུམསུ་བླ་མབས་པའི་ཕིར་ ཡོ །དེལུད་ཡདྭ་སོ་ གཱ་ལེས། གལ་ རི 
ཀུན་བླམས་ནས། །འདུགི་འད འོ་བངེའྲ་པའགུར། འལ དུངཐདལ །ཡི་དུས་ སྨིན་ཕེར་བསུམ་བྲས་ནན། །མི་གཱདཾསྩཾན་པར་འེ་ཧྱེད་པ། །དེ་ཡུངཡེ་ ི་། [བླན་མོདེབའི་བདོང་ལ། ་ 
| ཧུཾ །ཁྲབཟནས་ཅད་བླསས་སན། །བདེྲགའོཅིགབྲོབྱསར་རམ། ཞེས་ད ། གངགནནོ་སདཅིགའདིབདི། །བསདན་འཅ་བརརང་གེགས་ང ད་ག 






















ཟེ 


༄༅། ༣སེམས་ཅན་གཅིག་གེ་འདེབ་ཡང་། །པ ཤཱིགྲན་བདག་ཉི་དཧམས་ ཞོ། ཞེས་ག 
པོ ` སྒ་པ དུགཉིདཏམས : ÷ འསདབ བྲུ བཙས བ་ར ས་གས རངབ་ སྣུན ལེ ས་ཤིན ི་ཧོན 
སེམོ་པ་ 


@ྷ [སྨུབ་བཏུས་སུ་མདོགསུམ་བྱི། རཛ་་ ཏོང འི ་མ་རེ་པའི་ཉི ི་པ་གངངུསབ་ཤདཿང འས ཡྱད་པ་ལ་གསུམས་ཀུངཞནཤིས 
= ཆེན་པྲོ་པ་ཚངན་ཕམ་ ནྡ གཏོགས་པའི་ཞེད་ ངི ད་སསི་ལུ རྭཐས་སཾ བྱིང ཤིན་ལ་ རར ་ ངངོ་། དསན ཀུན་དྲཤིས༔ ཆེན་པོས་ ཱ 

ཧཱ སྤུད་པའི་ཉེས་པའརེང་ ༤ ཚནས་པ་གཉིས་ནི་ག། ཏོངྱརྱིམ་གཉེས་ཏེ། ུ་ ཤུསས་པའི་གཏ་ ‡ ཟི ལྷ ཞེ་དྭཐམས་དང ཅེས་གསུངས་པ མན་ཆད་ །ས་པའི་ཕོགས་ཅམ་། ¬ 

°ཾ¡མེཚན་ཐེདད། [ཕྱང སྡོམ་ལ ེནོ་སེམས་ཉངམ་བཏང་ཞོངབསསའ་བར་ཕུལ་ལ་ཕམ་པའི་གནས་ཀྱི་གུན་དཀེས་ཚེན་པོམོ་སྦདན་ཆེའཕོསརྱ་འོག་ གི་ད ྲ་ོགཆ 






















ཧོས འི་བདོ་ངདགབའི་བ ེས་གཞིན་ལ་བཅིནནསདཔདགོ་པི སདོཔར་བད་གས་རདལན་པནི་ཡནནོ། དེལ་ཆུངནི་ལུ་དང་དག་དལིདངའོ འན གམས་ཅན་ི་དོནནུམ་ལས་ཏི ༈ཾ། 
རར གཞིན ངུངུ་ཅུང་ཏྲ ཚམ་ ད་ ྲ་ ངོ ཨམ་སས ཧི ད 
ལས་འ ཧཱིཿྟན་བནྲཱིཿ གནས་པ་ལ ཉིས་པདད་བཅས་མུ་དོང་སདང་ཉེས་ སཔ་དཔ་ཅས་པལ་ དང་ཉེས་བླ་དམིསྤ་ཉྲི་རུ་དྲཿཔ་ལིང་དང་ ལིསཔར། ཉི་བཾ་ཡང་ཇིག་པའ་པའོ འོ། །དེ་ལ་ལུང་ཕརའུཨུ མི 
ད འབུར་ ལུ བལ་ ི་ོ ཨཾ ནནནིཉེས་བསྣརམས་ྱིགབསས་དོ ས་པ འི་ག འཇབའམདབ་བྱུ་་ མ་ འོབཤད་བ་ལ་གཉིག། དེ་འ ངས དྲ གཾ་མོ༽ 





ཧཱི ཊུམི་མཐུནཱོཤོས་གྱི་ཉསྲ་པའོ་ ཁྲིམས་དང་། བཟོདཔ་དངའཚོ་ བསམ་གཏན་དང ཐུན ལོ 
ྣ; [རླད ྱིཏིམས་ག་་ ས་ལ །ད་ོལ་རོ ཅོད ཚེས་པ་ རོ སེ འཞིནད་ནམངོག་གྱསལ་ 














དྲཕཾ་དདརིམ་གོ་མི་ཤརསི་ཟང་བས་དྲཔི་ཉེད་པའི་ཉེས་པའོ། །འདིལ །ཕས་མཆོདཔའི་ཕུལ་སྲངས སྒནི། དེབཞིན་ ཤིག ས་པའམ་དའི་མཆོདྷ་ ནོ སོ ནིཆོས་སམ་ཆོས་ཏྱི་གྲིགས་བམདུ་ 

༢ ་ ` ལྡུས་ཕྲེགས་བདུ་དག་ན་སྔ་ཆ ནི དེའི་གུ ཤད ས་ དད ཞིན ཤནས་པནི་དངོས་ཡིནལ་མཆོ་ ན་ཤ 

ལལ དང དྲགས་པས ད་ ི་ཆེས་ཏོབདཀིདངད་ནོངསའབལ་།ིས་ས །བངསེམས་ྱི་ རེུས་གྲསས་བུས་བེགཔཆེད་པའིཆསདགས་ས། གྭ 
ྲཀགིཾིཾེྲཾྲཾྣྲཾྲེྲེྲེེྲོ་ ད་བཞིན་གཤགས་བའམཤས་པསའོདདམཆོད རྨ ཁདི་ག་སིའ། 
་གཉིས་གད་དང་སེ་སོད་དྲར། ཞོས་པསན་བཀའ་དངདགོངས་འགྲེལ་གཉིས་གང་རུང་གིས བའི་མ སཱ 

སཾ གསས་ རན ིཤཤཔགགིིི བཱ ཊུརུཊམཆེནཔའི་ཡང། ྒྫ 


མཆོདཔྲ་ཐྲཝ་ན་ཡངམ་ཆོད་པའིམ་མྨ འ་ོས་པས་ཉེས་བྲས། ལིའི མཱ ་ལམཆོད་པའི་ 





ངེ 





















ཱཤནོསོོ་ག་གཅོག་རོམ་འཚོ་ལ་བདདྲ་བནངག་གོས་ཕཿ གྲུསས་ཡ་ོནཏུན་ལས་བཅམས་ཏེིག་བདིཔ་གཅགཚས་བཅོདཔདང་བན་སེམས་ཉིས་ཡུལ་གསམ་ྱིཏ་ དུ་ག་བའདད་པ་གཅིགཆམཔེད་བའོ། 
འདིགསུམ་ལ་སྲལ་ལ་གསུངས་པྭ་ལུའ་གད་ ཨ་བཿན་ཡི་ བས་དཀདམ་ཆོག་གསུམ་གང་རུང་གཅིག་ ལ་ཡང་གསུམ་ དར་མ་ལས། ཅི་འཕོར་པའི་ ` ་ 
གཅིག་ཧེམ་འཆལ་བདད་ འཛ སླད ཉིན་བྱ་མཆན་དྱ་གབཞེན་ ༥“ ཆོ ཆདཔལ་མགསཔསཞདའ ཅཅ ་ གསུངས་པས 

ད ཨ་ག །དྲུསན་ ± ་པཏུནཞག་གཅི་ གའདས་ན་བནལ་ ས་པ་བ ཉད་དྲ་འགལ་པས་འགལ་བདང་བརས་པའའཕྱན་རོ། 

སརྦ་དུདབལ་ཉེས་ ཨ་པ བང་བ ་་ ཞབདང་ ཨམ ཆོད གི ཤཿ 
ད་པ་ད གསས ཟོ པར་པན་པ་མིན་ཕི། ས་དེབ ཏག གནས་ཆོགམ་ པ་པ སྭ་བས་འདིདལམེ་འྱུང་བར་སན་པའོ། །ལུངཔ་དེ་ཡང་བཟུབ་པ་ལ་མི་བུས 



























༅། ¬ །བདུངདཔདབའི་ས་ལམདང་ཉབལ་ོགའི་ེལས་བསནཏནམངསཅནཤིནལ་བརེདཔས་ས་ནནི་ཧནམོ་མཁནམིན་པའོ། །འ །འཕྲེལ་པ་གསར་མར། ཆགས་པ་ཁོདཔོངྱ་ཏུལ་སེགས། །ཏོནལོངས་ 

= ལྕུང་བདའདི་བསུན་ཏེ། །ལེ་ལྭ་བླརདངས་ལ་སོགས་པ། །མཆདལས་གཞན་དུ་ཉོན་མོངས་མིན། ཞེས་གསུངས་པྭ་ལུརཞོ་སཱང་སོགས་ལི་བལུས་ནནམོ་ ང་ལེ་ལོ་སེགས་ནུང་ཟད་ཡདབ་ལས་དམན་པལ་དྭགག་མས་ཏོན་མོངས་ 

ཌཱ །ཅནམ་ཡིན་པཱ་ཞེས་ཉཾསྱ་ཤུས་སྱི་སབསྣ་ནྲམས་སུ་གསུངས་ཏའོན་ཁང་། སྤུབས་འདིར་སྟོམ་ལས་དངངལ་ལོ་ལ་ཡང་ཉོནུཡེངས་ཅན་དགུསུངས་པདྲི་གཞི་ འབྲ་ླ་ཨཡས་དས་བྐའས་གྲོལང་པ་གསུང། །ཉེས་ཐས་འི་ ཏཱ 

༼ སྦར་བཤད་པའི་པག་བཅོས་སུདྱྱི་རླ་ཆེབའིམཆོད་པ་ལས་ཉམས་པའ་འྭགལ་པ་གསརམརའཆུདང། །གཉིས་པསར་སཱའི་གཉེན་པོཏམས་པནི། འདོང་པའིསེམས་ཉྱི་ངོས་སུ་ལྲག་ །ཅེས་བས་འདོདཔ་ཆཔ་དང་ཆོགཔ་ཤོས་པདང་། 
ར་ཕ་ཆགས་པ་གསུམ་ལམ་ གགངུས་ང་འེས་ུ་འསཔ དང་པའ ་་འགོག་བི་ིཏོད་ལ་་ན་ི་ེས་བསཏ 'འདི་ལྭ་ལུང་བ་ ་བད་ཏོན་མོངས་ཅུན་ན་ཡཞི་པ་མདདོ། ། [སེམས་དེདག་དགག་ 

ཚི ཕའིྱིཾིདུ་ནནཔ་བསྐྱེདིང་བད་པ ཚོམེ་ལ་དའི་གཉནཔ་འཇོས་མུ་འཛིན་པོས་དའི་གེགས་ལ་གཉིས་ཏེ་བླཟོག་ཀྱན་པང་བཞིན་བྱིས་ཏོན་མོངས་པས་ཆཔའཔིརངས་ཟིལ་ཅྱིསམནནནས་ཡང་དང་ཡངད་སྣདཔ་ 


ཌ༩ 


1¥1༥༧། 


























ངཱ ཤུས་བས་གུཞན་གུ་རབྱ་བདགི་གང་ཟག་གྱི་ཏིས་མམ་བེུ་འདུནི་གཟུག་ལག་ཁང་རམ་ཞིལ་བུའི ག་ རཾ 


ཧཱ =° ཡི ལ་འ ཤིང་བས་་གདམིདསབའ བདང་ སུངཔའི་འཇིགས པ་དང བཅུ ; 
རྤ $ སྲི སཞི དར རང་ སཱམ་ད པབ རྭ 


དཱས་པའི་དོན། སིག སི །ཡོ་ 
ཨས་པདང་ ི་ དལཕ་ང་། ༽ ཅེ ིདགེ་འདུབྱིན ངབ་སྟིདྲུག 
ཏྭ སསིའནབཞི། ༢ གསར་གས་བའེན། ཙེསབསྟཱཕྦིན་བཞག་གཞན་གདཡད་ྱ་བལས་ག : གིནསྲགསསཚོགས་པྨམས་འཐོབ་ཅིརནན་ རོི་དྱསསྤའི་ 


























འདབཞྡནྱཐསྲ་པགོ་དོགོརོན་ཡིན་ཡངརྲང་ས་དངག་གི་དཔང་གིས་ཚོསོའོསོན་ོདོངོས་ཅནནོ། །གམས་གཞན་ཅྱིསྐ་ནི་ཏོན་མེངོས་ཅན་མིན་པའོ། །ཡྲ་དིནྱ་ཡང་ཐཱང་བམདཔ་ལྷ་ེན་གུམཞོསནི། ནདཆིབས་ཆབདུངཆོས་ 
སེ ཤིསསོ། ལའའའའ་འའ་འ །གཡུས་བའི་སྒོནས་ སྒྲུས རླ་སཱགས་ཅུནྲ་གགས་ཚོལ་བ་དང་སེམསམ་གུས་ཤིདདག་གིས་དེ་ ང་ 
ལུས་ཀྱི་ཏྫོང་ལམ་ངན་པསྐ་ནོང་པ་དང་དབང་པོམ་སྙིན་པའི་དབང་དྱོོལ་པོ་ པཆོསྤ་རྨྱཆན ཐོས་པན་དཀའ་བར་འཛིན་པས་དགཅིང་ཡེདམ་ཆེས་བས། །བརྭས་པ་ད་ ར་ས ླྣྒརཚ༡ིཆཾ ཏྱ 
ངཿ ྲཀ རར ལ་ག་་ན། དདསད་ན་ཚོ་བ་བཞན་ 
སས ་ སཾ། །དྷེལཉེས་བུས་གཏིས་བནི་ལི་ འཉས་པདང་གཞན་དགྱ་་་བུས་པའིཉེ གཏུག 
བ་ལྟདུ་ཡུལདང་ པའ ་པས་བརད། ི་སས་པལ་དང་ ལམ་འ འེས པོས ཉེས་པས་འདི་གཔ་ ྲ >± 





རེ ནཱ པཿ ཕྲ དཔལནཞིང་ དད ་ 


་ 


གནཅོ་དམད་བདང་མིརབརོལ་ | 





ཟླ 
ཇར 
རྔ 
ཆི 
དྲ 
ཤི 
ཿ 


ཨཿཱཐ་གསའོ་ར་དདམཔརདསལབྲིོ་པམགོསབའ ཡུ་བུར་བླམཔ་པ་བཅས་པའི་བཅས་པའི ཐ་བ་ལ༨་པཞིན་ལས་གཞན་པ་ །ཡ་ཉན་ཐོསྨ་ནམས་དང་ ཡད་བ་ཞིདདུ་ད་ཐདདབའི། 
པདྐད། ་ དོས འིད མུ ོ་ ས་ 
ཡོ ཝར་པ་ས། ཕྱད བུས བྷ 


།དལ་ཡངམ་དད་ 















9 སྟེ ཧཱནོ་བྲསཉནྲ་ཐོ་ ན་དབང པའི ེ་དབང་དྲུ་བུསནས་བཅས་པ་གྲོསཞུག་དའ ༨སྐུམཧལས་ལུག་བླ༢ཚངཔ་སེའོས་ཀྱི་ཅྭསྱ་ཏུང་ལནི་ཏན་ཐོས་དངན་རུངས་པརམི་ 

པོདགས་པ་ལས་ མེངས་ཅན་དང་སེམས་ག ཤྱི མདན་ཅནནིན་པའོ། །དེའྱི་རུམཚནའིཏ་ཐོས་བདག་དྲོན་ལྱུར་འཞོཔ་ 

གུ ་ ར་གས ར་ག 
བྲ བོ་ག བསད སེ 





འའའ འོ ཅཅ ་བའོ། བའེ། །་བུད་བའི་ཡོ་ ཕྲོ་བྲདམངཔོམི་འཛིཌ ང་ཨ རས ར་་་ ཞསེ་པཱ་སྟེ་དང་ཆོས་དོས་དང་བསོད་ཧརུས་དང་ ༈ ཛྷ 
2 ཆོག་ཤེས་བ་དད་འོངབ་དང་སྟོམ་པ་ལ་དགའ་ འགགས་པའི་གུས་འིའོ། །ཧོངསིས་ཡིསནི་གཞན་དོན་དུགེས་བྱདང་སེང་ཡད་ཏེདནམི་འོ་བའིདཔུ་ཕེ་དཔ་ཉིམ་པ་ལས་བཅལ་བད སཱིན་བ་ 
ཕི བོདས་འྱིད་བཞིག་ཡོདོན་ཞངསེམས་ཅན་དདག་གི་ཆོགམིཆོག་དང་པའོ་བཏགས་ནས་སི་འགན་ཇིཙམ་དགོས་པྱ་བང་བར་བའོ། ས་སུ་དབཟོད་དོན་མིབཟད་བག་ ས་བཏོནནན་དའི་དོན་བདག་གིས་བདས་པས་སྦྱིན་བད་དཔལ་ 





















་ུ་བདོལ་སགས་པའིླམབ་པའི་གཞིདམས་སོས་ ངྷིབདག་གིདོནྭ་ལུར་ལེན་བ་ཡིན་པརརིག་པདྨ་བའོ། །ཞེས་གསུང། བརང་གྲེ་དོད་ 
གི ཚི དའུདང། མ་ཏེ གདོ རར ཨ་སགནངདེསཅངགཞན་ྱ་དོན བརང 
མས་བཤདདོ། །གཉིས་པའི་ཉིངབཅེར་བཅསན་ི་དགེམེད། ཅི པོ གི་ད ི་ལམགཉསལས་ལོག་གཅོདགགས་ཕྱུ་པགི ལ་གནང་བའྲི་སབས་ཡོདཔར་ [དྷ 







ཌཱ པས་གཏོགས་པ་གཞནདོནད དེདགལ་མའུགསན་ག ནེས བཞེད འེལ་པགསརས་ལས་། ེས་ཐས་ཞེ་ དྲུགཏུ་༢ཤད་པ་ལྟར་ན བྲགང་དཤོས་ཤིང་། ཡང དེལས་ཕརེལ་ད་པུར་ 
, ལྭ་དུ་ཡངའཆད་པར་ ཏུང ཀད སུས དུསྔ་མླུ་དྲ་ཐངསེམས མ་དང་འ ` ེས་ུསགཅིས་བས། ། འཇའ པ་བ མས ་ 
སོ་རས འིམསས་བེ་བྟཉཞཔལ་པཔ་ ཁྱིས་ཐབསལ་མཁས་པས་སྱདན་ཏེསཔ་ཡང་ །དེ་ཡང་གཡཞེནྲ་སིག་གཅོདསེགས་ལུས་པག་གི་བདུན་ལའོ། །དེལ་ནནི། 9 











དགོ་གཅོད་པ་སཤོས༔ ཉྱིཚ་ལྱུང་གི་གནས་ལ་ཡང་འ་བཡིན་ལ་དལས་གཞན་པའི་ཇུན་ལ་སེགས་པ་བཞི་དངམ་བྱིན་ལ 
ཛྲ་དང་སམསྤ་ཅི་སྣལོ་པྲ་རུལ་བཞི་ནད་སུངཞིངྷ་མབས་དེདག་གི་ནུན་པོང་གི་སེིམས་དཔྲཝན་པལཉེས་མེ 





གནང་བ་མ བཞེན 
༠༠༤ སེུངོ་གཞན་ཐམས་ཅདྱའིས་ 


འགོ་ནན་འཆདལྷལབུ་ 
ཨུརམེ་འབུརནི་དིབ་པའ་ 






ེ 









༄༅། 


ན་སི མི་རགསུ་པསྔ་དུ ེ 





།ད་པའོ། ལ་དོན་ཆན་དོ་ཤོས་ཆེ་རགྱམལ་ 


ཤྲ ཚོརིགས་དད་པལ་དོས་སས་བསདག་སན་ཚོན་ཞིངདེའབག 


༦༧ 


ཕེག 7 
འིདི་བོའ་ གདཔ་དངམི་ཕནཔརྨ་སུརནལེ བ་པ་ཁོ ཅུ 


ཤེད་པའོ། །བསུམ་བཞི། བཤདམ་ཐ 
ན་དང་ད 


དད སུམ་པྲི། ཞ ར་ན 
ཁ་ ་ཤས་མི་ཆངས་ དྲན ་ 
ས་སོགས བ་ 


ར་ལ་པསདོནམས་བདམངད་འ 
ས་འ ཞདིནདདམདགང་ [ཆི 
ཁ་བྱཿས་ལས་ཅོང་ སྩས ེིྲིེཉྲཾདཾེྲ 

















ན་མཐོང་གི་དོནོམུ་ཕིན་པ་ནྲིས་ཕེན་ཏེའདཡད་བངའིང་མོད་པའསེམས་དང་ལནལ་ཕྲན་འདོདའབའ་ཞིག་གིས་ཤེས་བདིནྡ་དུ། ནཱན་སཱསན་ཉིས་ཕད་ཡདའིའྱུ་རལའ་བསདམ ཨྱདམདའུ ལ་ལོ། །ཧ །ནབབ་སཡུལ་ 
ཏཾ ནིཕི་དགེ་བའེབཤས་ག་ རཾ །བམ་པི། རྭ ཤས་གཉིནད་དལ་བའི་རིག་མཔ། ། ཨུའི 
.8¡2ཾས་པྲ ཡ་འྱུགཱའལུ་བསོདནམས་མང་པོ་འལ་ལ། །ཚིག་རུབ་གཞངབལ་ཡུལནི་ ལུམ་ལིག་པརཤུ། ས་ཤིདལི་རིགས་བེད་པའི་སེམས་ཧྲནནོ། །པསས་པནི། དགྱ་རུབ་སྩ་བའི་ མ་དས་ལ་དགེ་འེས་པ། ཉཾ་ཱཔལ་ § 
ཤུ གདོད་པའ་པའྲ་ཤུ། དྲེམབསཡིག་ནཔ་ཟསཡཔཤེསཔལེ བདམད་མང་མཛདུའ་པ་ལ།ཡི་དགའ་བུ་མཛུགས་པའས། ཐེགཆནྭ་ཧི་ལམ་ཤེས༡པཉིཚབའི་ོག་པ་ལྔ་འུགས་པ་ད། ཐེག་ནུདཔ།ས་ཀདྲ་ི་ 

° ༈འེབ་པའི་ལམ་ལཞུགས་བཞི་ལམ་འདོ་པརའུགས་པ་དང་། རིགས་པའྱ་པབ་ཤེས་ཀྱང་དྲམབ་ཆིག་ལམ་བུས་ཤིང་གསལ་བཞི་རིགས་པྲ་པེདཔ་འཆད་དོ། །པག་བྱཀལ་གནང་བ་ལ་ཡུལདི།་ གའ ལནས་པ་དང་རུལ། 


3 


ངཱ ངོ དུ་བ གྲལལ་མ་ 
ད ཤྭ ཟས །ལས་དཔུབ་པའིབིརདྲབུགས་པའོ།།ཉནནི་དསལས་པ་གེདོན་འིནན་སོགགིབིནབདུ་ཤས་བཤིནརནསླེམབས་ས་སརབྟཏགས་ནས་སེལསནྲད་དན་སྲོ། །གདརན་དིས་བུངསས་ནྱ་་དོན་ཁོ 


སོས་སོ 
















སི ཆཿ ཆ་ 





།དགོས་པའི་ འ་ི་རོ།  གུདསམས་དེས་མདཔ་ཤདབ་ 








བཤིོཿཔོ། 


ཧོམདོསཔཟདབལ་གོམས་པན་བབླ་བདགས་ཏེ། རྭཧོནོ་མེངོས་དདག་ལལ་པོལ་བས་ དེ་་ལས་སྨོལ་བརྔམིནུས་ 


རུ 


ཆེ རའ ད་ས གྱིས་འགྲོམི་མཛས། །བདག་ག ཨ་འ ཆིདབས་འྭབ་བཅིངས་པས། །བཅོདུཔབྱདད་ི་ བའི་རིགས ཞེས་བསུ་ཨ་པ 
རི ུནམས། མགང མོའོ ± དེལས། པད སུ གས་པརྨཀནནས་ཏུན་མེངས་པ་མེད་པས་ཟག་བཅས་ྱདདེས་པོལ་ཅདཔའི་ཤིར་ཐབས་ལམ། སྲ སདཅིས་བཟང་བྱལ་བྲ་བང་ཁོར་ 
མདེགས ༥ དྷསྟ༔ རྩ །དེལརན་མདོསེརྩ་མདའདས་ལ་དགའ་བྲརལི་བུ པྲ དཔའ་ཁོར་ ཨའོ་བྭ་ཧ་བར པིའི སྤིབའཇིནཔ་ལ་གུཏནྭ་ཧབྱ་སིས་ཤེགོས་པའྲིང་ ༈ 
ས་ས ཚདས ཆིར སཱི རོས ལསཉོན་དད་པའི་དཔང་ ཁོས་པ ཏདདས་ལང་དའབའགག་པ་མདནོ ༈ དགྲམ 
སའ དཔཔ་ད་ལ་དོདཔ་ད་གཅིགྱཅ པན་པདགནམཔ་འགཉམ་པ་དང་། ཉིད་ས་དཔེལ་ཆངདང་མཆོན་དཔྱ་དྲ་གཞོ། གོ་ཆགས་དྲ་རྩསིགས་ལ་སེགས་པ་འཚོ མ་བརུགས་པའི་ཏིལ་ 























བརར །ཞིངལསེགོས་བནི། ཧཱ ཐོ ཅས དགོ ་་ པས་བཤདདོ། །གསུམཔར་གཞུན་གཏིསཅསཏ་བིུལ་ིས་དུང་འགུལ་བལ་གཏིས་པས། དངའ ཿ ཧོད ༢ 
¿ ཕམི་སུང་ £ ས་པ དངམི་ ཡི་སཱནྣ་ཕྭ ་བའི་གཞི་རྲ་ལ་ཡོད་པོའི་བདོན་པའི་དཔོས་པོ་མི་བྲས། 

| དིས སེ ་ྱི་ོ ས་ཡ ་ ཡུ སམ་འདས་བ ་ རང་ ཞི 
མཱི་ལྭོ་པའ། །མི་སེལ་བའྲི་བུངཐིན་འཕྲོལ་གཅོད་པའོ། སན་པ ཀླ བེདབ་ལཔུ དམ དེཿ ་པ་མོན་ ་ ཱ 
ཏིཟིལ། ྲརེཾིྲ འགྲེལ་པ་གས ནན་གསཅག་རོ བཞེས།དངང་གཉིས་༔ ི ་ ཆུ །བརྡ ད་ནི ཁུ 
མི་ཧན་པ་བཛོདཔ་སྟེ་གསུམསེ།།གཞན་དེནཀི་སོརབརུ་བམསློསག་བནི། ཧོན་ 






ིཧོཾདཔ་དང་དགེ་བ་ཧུདཔའེ་གཞིས་ ཡོམི་ཨསའ་བའི་གནོདཔའི་ 





















'སུང་བཅོྱ་སྱིཔིརྡ་ཐབཝདེ་མི་ཧེདན་ཏོན་མོངས་ཅན་ནོ། །སྭ་ཧཱསྱད་ཉེས་ སུ་པ་མེད་བནོདེ་བྲས་པས་ཕརོབ་ལཚོ་ 

ཉན་པརྦ་ཕུར་ ད་གཞན མི་བ བ་ོསགཤད་པ འད ༈འགྲེལ་པ་གསརམས། ཧོན་མྲོང་ ༢༣ 

གས་གང ;།སྭ་ག་པོད དད་འཇས་དོ་བུངམ་ཁངསན་ཞིས་གྲས་ས་ཏེང ལ་ོ་པ་་ལག་པལུབརྦསདང། །༨སན་ཕ་།ངྷ 

འཆས འྲ་ ཉེས་བས་དེ་གཉིས་ན་རོམ་བལརབག་བསད་པའི་དན་ ཤེས་བཞེནླད་པོ དང སེའུལབུ་ སས སན་ཁང 

ལས་ཉམས་བར་ཤེལ་པ་གསརམརབ་ཤུདདོ། །ཟབ་ཡགལ་པལ་གཞུམ་ལའ། དངཔ་བོཔདཔའྤ་དུལམ་གནས་པན། གྲ ཤེལ་ལནདགེ ཤུ་ལ་སེགས། | 
༈ །དེལ་གཤེ་བཞི་ཁྲོསནས་སྦོའའི་ཚིག་གེ །སེགས་ཉིིས་བརྡུས་པཁྲོཔ་ལ་ཕྱིམཁྲ་བཞི་ཁྲོརགཞུག་པའི་བསམ་པཿནྱ་སི་ངགམི་སྡུག་པའོ། རེག་པའཔིར་དེགཞྱིན། 









༈།ཤད་སྔང་མོ་ཧན་ཕ་སྩ་ཡ། མེངས་ཅན་ད་ ་། སྔངའ་མེད་ཀུངཞི་བཟོད་པའི་པད་ཚུལ་ཅན་ཏེ་ལནམི་འདོོད་པཅམ་བྱིས་ཞི་འནན་ཏོན་ཡེངོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཉིས་བའོ། ོ།།ཨ་བས་ཡངཉེས་བ་ལེད་བ་ལ་དགོག་ 

པའུ རྐ སས ུག་་ཧུངང་ ན་པཱ་མོ་ཡིན་བར་ཤད་སྡུད་ཧེད་པའོ། །དེལ་ཐཱ་མནི་མི་རེགས་པ་དྲ་པིམ་ནི་ཆིག་ཅམ་བིས་དེདཔའོ། །ཐཱི་མ་ལ་སྡེམོ་པཏི་ཤུ་ 
/ བའི་ིལ་པ་གསྭ་རྭིང་གཉིས་སུ། དུས་མ་ཡིན་པར་ཞས་གསུངས་པ་ལརན་དེམ་ཐག་ཤད་སྦང་འེ བར་གསུངས་པའིདོས་ལྭ་བའོ། །འཕྲེལ་པ་གསརལ་མུ་སེགས་ཅན་དྲང་འཐྲབ་ཀོལ་ཧན་ལ་ཡད་ ཡེད་དའཆད་དེ ཆ 
ར་ས ཁྲས་པའེ་སེམསྭ་ཀྱི་རྗས་སུ་འད། །ཅེས་བྭ་སཱ། གཞོན་ལ་ཁྲོ་བའི་བསལ་པ་དང་པོརྱཔང་ཞོདྲེ་རྒུན རྒན་ཡི་གཏོང་བས་འཛིན་ལོ། ཉེས་པརཾལི་ལཱ་ཞིད་གཉེན་པམི་བསྟེན་པསྤ་བུདཔ་དང་ ། 







དུ་ལནྲ་ཉོན་ཡེངས་རན་སི་ཉིས་པའོ། །སྲང་བའི་ཕྲི་པའབདྲ་ཏེངམ་ལེག་པ་ལ་ཉེས་པད་བཞྲི་པར་བཤད་པ་ལར་པོ། །དྲིའོ་བེ་བུང་བའ དིེ་པའི་ཉིས་ པརྨ་སོབ་དབེནོ་བྲ་རུབ་བཟད་པོ་བཞེད་དོ། །ཉེས་རས་བཞི་ཡོ་དང་པེ་ 
གཉིས་རིམ་པ་ལྱར་སྡོམ་པ་དང་དག་པ་སྡད་པ་གཉིས་རྱོ། ཞན་ལ་ཕན་པ་དོནྲདུ་གཉེར་བ་དང་དག་བྲེ་སད་པའྲི་རྡལ་འཆལ་ཡྱི་གཞིརི་ཕུར་པའི་ཉོན་མེངོས་པ་དང་ཉཉོན་དངདམི་ལོན་བ་ལས་ཉནས་པད་འཐེལ་པ་གསརམས་བཤད་ 










!༄༅། སསྣ་དོལས་ཕྱི་དོདངདལས་སྲོདངྲ་ཐལ་བ་སེགས་ལ་ས་ཡུ་ད་འཆད་དོ། །ཉན་ཕ་ སྱཀངཉེས་པ་ ད་པྲ་ལ་ཉན་མཁན་བྱི་སྭོནོས་ནི། ཕ་རོལ་སྣ་ཞིདའདུག་པ་ལ་ཏ་པུ་དེ་ཡད་དྲན་ཕུ་ཝ' ཡཾ 

སག གས་་སུ་དསའཚདོ། །།ནཔ་ ྤེ རཿ ས་བ་ཞིངབ་་ཏུན་རཁན་ིོས་ ད་པའོ། སུས་བས་ད་དག་་གས་དད 

ཌཱ །འཆད་གྲོ། །ཉེས་བྱས་དགསུམནེ། སསཿན་དོན་ཤིདྱསི་ཆོས་བཞིན་དུ་ཚོགས་པ་སྡད་པ་དང་དགེ་བ་ བ་སད་འིབཅོནོ་ལྲགས་ཧརཕན་དུད་་པའི་ ཤསསྱཅ་དདའ་འའིཞངདའབོགཏམ་པན་པ དདངམིའད་པའ་ངོས། 

པཿ པར་འགལ་པ་གསར་མས་བཤད་དོ། དོ། །བསམ་གཏན་ད་འགལ་བལ་གསུམ་ལས། སྩཾརབའི་ཉེས་པན། པཿ ནི། ཏི་པའཛ ཞྱེའི་དོན་མི་ཚོལ། འེ ཞུས་པ་སྙཾ། སམས་མཉམ་པདའཛོག་པརའདོད་པ་ལ་མནངསམས་དངང་རྒལ་བྱིས་སམས་ ] 
ལྷ 





ས་པ་ལས་བ་རམས་ ་པའེ་གདམས་པས་གཞུན་ལྭ་དོད་ད་ཡི་འགོན་ཉོན་ མེངས་ཅན་དད་དམས་གཞན་གཉིས་ཉིས་ནི་ཉོན་མེངས་ཅན་སྲིན་པའི་ཤུས་པའོ། །ཆི །མི་གནོདོ་ཀྱང། 


ང་ཉེས་པུ་མེདཔ་ལྟ་རའྱཅྱི་བོནས་དི།ནྭཾ་སཱལི་ནུས་པ་དང་གདམས་པན་ལེགོ་ 
ཕ་བུད་དོགས་པ་དང་། བདག་མངདྲ་ཐོས་བ་ཤིན་ཏེསེམས་ནཉམ་པརའཇོགནུས་སམ་གདམས་དག་གིས་གདམས་དག་གྱི་བ་བྲ་གས་ཟིན་པ་སྔ་གསུམསོ། དྲ སིན ས་པར ཅེས་བཅྭ། | 





ས་ག་་གགས་ེདའི དབྲག དཞངསེལབདམིབེོདངབོ། རྒིས་་ཅ་་་་ །སྒྲིབ་པ་ལའྲི བཤེ 
` ¥ ཅོ ཤ་པ 


པི ི།་གཞོགས་པ་སའསལས་སུར ི་ོ རང་ག པས གོག 
དཔྲ་བས་པས་མི་གསལ་དའོ། ཞི། སྙམསྭ་ཉི་ཡིད་ལ་གཅགས་ གིས་ནི རས་དཔུཔཡི་མིཡང་ 





༢༡:2༣ ༢༄༅, 


བས གྲ ་ པོ ་པས་ཞདཔསབྱད རྗེ 


བརྡམཛོད། 





གཟུགས་ 
དད ་ 


སྤུལས་ཡུལ་ལ 





ཅེས་གསུཉམ་པ་ལུར ནེད དཱི 


གོས་ཡུལ་ལལ་དད མས་ཡ་སུའ་ བྗ 
སི 
གཉིས་འདཱོན་པའི་སེམས་ལྲ་ས་ 








ཉེ 
ཞྦ 


ལཿ 


དྲ 













སིམས་པ་དངུ་ཇོགས' པར་ཤེདཊུས་པ་དངས་ཏུས་ཏི་གསུངརས་ལའིགས་པས་ཚོགས་པདང་ལན་པས་བོིའྱསརབདཔལནཏུུ་རསཅི་བསུན་བཅོསལས་ཉས་འྱུརཅིས་ཤིན་གཅིག་བཞིན་དུངས་ཆུས་ཅི 
རརེེྲེཉྲིྦཾིཾི་ །ད་འལ་ཡ 'ཡད་གཞུངས་པན། ཡུ ཡྲནྲ་ཐུང་དུས་ཀྱང་དྲན་ནུས་པ་ད་དེའུ་ པན ཏླྣ་པ་དང་ད་ ཉོགས་པདུས་པ་ཞི་ཤས་རབ་གསུལ་པ་དང་གྲསུང་པ་ 
པེ རསས་པསྟ་ཙོགས་པའི་ཆུ་ ནི་ལུན་ཅིག་སྐྱས་པའི་ ས་འབུཆེབ་ལཇིན་སཏས་བཤད་དོ། །ལྡོབ་ཕྱན་པནཾེ། མུན་བར་འབེས་པའོ། ད་ག ཡི་གཞུངའབརོན་པའས་ཞི། བཅོན་པདྱ་ཧྲསྭ་ཀུངདེ་ལ་དགའ་ཞེས་པ་ 
(སྤང་བ དཔ་ལུ་རུའི་རྲལ་དང་ཡི གལབརྡ་རུ་མས་ཨི་ ཀྱི་གཉུན་བཅོས་ཕྱིའོལ་ཁྱི་པཧུ སྐུན་བཅོས་ལ་མཁས་པའྱསིདྱ་ཀངད་ཝཱརྱ་ད་པན་སཱན་ཆཾ་བ་ལ་པ པ་བཞིན་དྲུ་སླད་དགོས་པ་ལ། དེ་ྱི་ཡེདཔར་དང་པོརམངོན་པར་དགའ་བའི་ཚུལ་ 
རཾ གིཾས་བྱེད་༽ འབར གའ་པར་དནལ ལྭ་བནའརངས་པྲར དཱན་ ཏོད ས་པའོ། འ་འ ཤོས་སོ།། དྲ་ལུདཉེས་ ་ 


3@ྗེི 
ཤོ ཌ ཁཛ་ཟོར་ོངོ་ཨོ། 





ར་བ ཁི ལ༦་ ལར 







ཨམུདཉེསྭ་བས་གཞི་ལས། དང་པནོ། དགཱ་བ་སྡད་པའི་སྐདསེ་ 
ཀྱི་མགོ་ལྟ་སྤེང་གལས་ཉམས་པ་དང་གེ ཅརད་གས་བདེ་གས ཁིཐོས་བསམ་ལ་སྦྱོར་བ་ལས་ཉམས་པརའཕྲེལ་པེ་གསརམས་བཤད་ཅིད་བྐའི་ཕལ་གསལ།ཁམེ་ སྣང་ངོ | །ཡུལ་མྤཆོག་དད་འཕྲེལ་ པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ 














སོ དེལ་ཅི་ཞིག་ོསཔ་སདཔ་འདེས་།ན། ཅི རཱ ོའལས་དོ་ཁོདོའ་དདོ་ཟབའོའོལ་ 


པ་དགྲུ་ཐྲོསནུས་དལ་སདམ ི་ིིིེ་ སུའཔ་འདུབས་ས། །ད་ཁོནའི་ 





གྲག 


། ཞེ། །སྡན་པ་འདབས་ བང་ དོབ དེལ མ་ ས་ཤིན འག ་ད་ 
དུ་བ ་ཡིད་དམན་པའླས་གསོད༔ ཉུཉིནརི་ འི ལྭ་ པས་དེ་གཞིན་གས དག བགྲས་པན་སི | ཉིད འུར་བུ་ ཡེན་དོཞསྦ་ སཿ ་ 
[སྦྲབལོ། ས་དར དད ་ བྱིའ ་ ོ་ ཆི ` ་ 













¡ 
ཀཀ 





པའི་སབས་དང་ཁྱདཔའཆེའོ། །བདག་བསྙེད་གཞུན་སྣོད་ 





མུས་དྲད་པྱ་པ་བོ་དང་དད་པྨན་ ནསྭ་ཤུརཞིང་ལ (བརྡ་ཧབའི་ཕི་རད་ པ་གསུམ་ཞྲོ། ་ི་ སཧཝཾས་པ་ལ་ 


གས་འདི ལིཏསགཏནལ་ དརྒྱལ་དང་སུས་གཞན་གཏོསེ་དཔལན་པས་མི་འགྲོནཏྲོག་ཡོངས་ཅན་གིཉེས་པའ། ་ །ཧཱྱ 
གོོ་ཞདྱ་ིས་ཉེས་པ་ མེད་པནི། ཆོསྭ་སྤྲོགས་པ་སོགས་མཱ་ཚོར་བ་དད་ན། 
ཐོསཔ་བུསགས་པ་ཡི ཞུ་པ་ུགུསགསཔལ་གཟསཏངཔམ་དང ས་འཔིཤིན་ཏྲུ་རུལ་ཏེཛོས་ལ 


པ་དད་ 


ཤིས་པ་དངྡ་རོགས་པའྲི་ནམ་གངས་ས། །ལེན་པ་དོགས་གསུམནི་ཐའི་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཕོ། །དགོས་ཕའི་སྐོ་ནོས་ནི། འངལ་ཆོན་སྨ། 


ུསྭདགས་འི་ནསཏསཔེདབནི། པུ བཉནཔགཞོས་བདྩ་ བའི ི་ྔ་ཱ་གསརནི་ ཟ་ གཞོན 








ོའདོདོའི་དུས་དངབསདས་གཞན་འཛུལ་ 
འུ ཆོས་ཅིདོདགགོ་སིརུ པུད། ཙཾ 


བས་གཞད་བི ས་ཞ་གོག་ཏགམོར་ཅནས གཞི་ཉས་པའོ། 
ཞུས་པ་དད་ལོག་པརྭ་ན་ དུ་དོགས། པ་དང་ངོསྦའྲི་གཏམ་དེ་ཡང་ཡངཐོས་ཤིང་བཟུངལ་ཤུས་ཐི ་བྡན་ པའ་ཤེས་ ་པ་དང་མདུ་དྲུ་ཤོས་པ་ཐོས་པ་འཛིན་པ !། 





པརའདོདཔ་དང་གཞན་མ་དདཔ། 
ས་པ་སྟེ། གཞན་ལ་ཆོས་ 


ཡུ 


ཐདངའཛིན་པ་དུདམིགས་པལུ་མཉྲལ་པར་འདོག་པལཞན་པཾ་བདུའོ། ། །མངྡདྲ་ཐོས་བ་སགས་གྲམམི་ཐོས་ 
ླི་དནའིསམས་མི་དགའ་ད་བྲང་བགཅིག་གོ ། །འོས་པའི་ཡུལ་ཡ་འོད་པར་བླུབ་བ་ི། 





ངོ 















{$ 






༧ 


1 


༡9! | །དེལྭ་སང་པངསི་ ་ར་ ཆོས་སྒུ་ཊའི་གུད་ཟྲག་ལ་དསྲས་ དྲུ་ཁུདང་གསོདཔ་སེུ་སིང་ནས་དག་བའི་ པའི ཤམྭོ་ནདཔདངལསྔཅིས་བགརདོམ་དོང་ལ་ཱའ།ེབས་པས་ཀྲབ། 
ཆེགླ་ནུབཔོ་ ཟད་པ ཆོ ཞེཅུན་པསདལྟརོན་ཅིདྷོ་ ཞིན རི དོ ད་དགེ དེས་ག བ་ད དེལ མིགནས་ལ་ཆིག་ལེགསཞདན་མི་ལགས་ཁུང་དེལ་ 

གནས་པའོ། |།འཅིག་ངོས་སགལ་ཆིགའྲབ་ཚམ་བཆད་པརུ་བདྲོ་མི་འཆར་འའན་མའ ས་སི ༥ ༣ ་ཡང་མཞུགས་ས། ཟྲི ནུད་ནར་ གསང་འ 
ཤུའོ །ཛིནསྭཱ་དདདསྔ དས་ཁངཆོས་ལམ་གུས་པའིཉེས་པདབ་ཤདདོ། །ཉེས་ཐྲས་དེ་གསུམནིརེམ ་བ་ལྟུཔ་ལྱུ་བ་ངན་པ་སྤོངབདང་ཐྲོས་པ་ལྭ་སྦྱོན་བ་དང་དགེ་འ སྤད་པའིབླམའི་རྲིམ་གྲཾ་ྲ་བལས་ཉུམས་པ་དད་ཡེ ཡི་ག 
ོས་སྲུབལ་འདད་གསད་པའིདན་ིགའབུལ་བྱར་པར་།གུལཔ་གས་མས་པེ ཤདདེ། །སེནས་ཅན་དོན་པདདང་འགལ་བལ་གཉིས། དི གུ་དཔའདལུ་བའོ། ༈ །དངང ས་ག 

ལསད དནམིི་སྦུབ་པན། དགོས་བའྲི་ཕགས་སུའོ་ནིིད། ཅེས་པྭ་ས། བུ་ཐ་གཏན་ལ་འདེདས་པནས་བསོད་ནམས་ཧིད་པའི་དར་བྱཧདལ་སེམས་གཉིས་རེས་པོགས་སུམི་འགོན་ཉོན་མོས་ཅན་དང་སུམས་གཞན་གཉིས་ཀྱས་ནི་ 


ཌྷ ཤེ 
ར་ཁ 





ཛི !3༦༦རེི༦ 1¥ 









བབ ཁྱུ ར་ ཡི རེ ས་ དི ལ་འ 


ནོ 

རྲི སྭ་སུང་བཿ གམ ལས་ལ ིས་ི་ ང་ང 
གྲོཤ་ཐ་སུང་།, ཞེས་པ ཞུད་རེས་ཐེབས་པ་དུད་འཕྲད་པོན་ས བགོ།ས ས་ནི 
ས་ཉིས་ད་ེད་པ་ནི། ནྱཾ་སི་མིནུས་པ་དངནུས་ཤིད་ནདཔའི་ དམྱུཔ་ལ་བཅལ་ ཤིས ཛར ` ་པའའཇེག་མྲིནུས་པ་དངྲ་ས་གཞན 














གཞན་གཉིས་དང་ཐག་མེདྲཔས་མླ་བྲིནན་ཏློན་མེངས་ཅན་མིན་པའི་ཉེས་པའོ། །མཟླི་ཡད་ཏྭཾྱཾཡི་སྡོ་ནེས་ཉེས་པ་མེདཔ་ནི། རངལ དྭྲ་མེདཔ་ གཅིག་གོ ། གེ །དངེས་པོའི་སྙེན 
མ་ ཙད རསདསེམས་གྲག་ མ་ཡིན་པ་དད་། ཡུགམེདཔས་ནབནོོམངོས་ཅན་སིན་པའ པའ་ཉེས་པའྲ། ཀེ རད ± 
ཌཱ (འད་ཕཾ་ནདདྲེམྲས་སྲུད་བ་སྟ་གོསུམ་མེ། མེ། །རངགི་འཁོརལ་ལེག་པར་སྦྲབ་པནི། ལཔོརྨོ་མསྭ་ཉིནི་དོན་ཇི་ བེད ཅེས་པ་སྟ། འ། འ བམས་པ་ལ་མནནསེམས་ཀིས་གདམས་དགའི་འ + ོ་ི 
༤ ་་་ས་་བས་ད་བས་བྲའི་ཆང་ཉ་བཞན་བའོ་གནས་གྲནཔའོརས་གཞན་པའ་ོརད་ ྨ་རས་ཆོ་བཞིནདུཔི་ཚོལན་ཏན་མངསཅན་དསེམས་ ཉག་ད་བག་ན 

དྫོར་སུམིསྣ་ ལོཚོལ་བཅི བདནཏོན་མོས་ཅན་ཡིན་པཿཉིས་པའོ། །དེངག་མ་ཤསྭ་ཀངྒཏེན་ས་ནས་ཉེས་པ་མད་པྲའི། རི ་གཉིས་སེ། ། པའི་སྒོནས་ནི། པིབས 
ལེ་བའྲི་ཟབས་དེས་འདུལ་བརའ་ དཔ་དངདག་འདུན་གི་ནད་ཐིམས་སྲངབ་སྟེ་གཉིས་སེ། །ཡུཡ་གྱི་སྐོནས་ནི། འཁོར་དདོདནམས་ཆེན་ ལྡན་པའསཉིདངོསགན་མོག། 'ནུས་པར་ཤེས་པ་དང་། གདམས་དྲ་ད་ས་ 






















ན་ཡི་འཇུག། 


ནི ཡོནཏཱན་བསྔགས་པ་བརྗོ 
ནམིན་ད་མུར་བནོ་མམོ་ལརརོ། 


ཨཱ གི་བབུསཅིན་པདངོདྲོསགས་ཅནཡི་ ཞོབསས་ཆོསྤོ་ནུརའཇོས་ལའེ 
།ཆེ་པ་ཆྩེ། ལི་ལི བར་བེད 

་ སི་གཅིག་གེ །དགོས་པའྲིད་ནོས་ནི། གན་ཅི་གད་དའི་འདང།་པསྟན་གཞོདཔ་བཅརབབལའདེམ་རལ་གན བརདའ་འདོང 

འི ཡི་དུའབའ་སྤལས་བུངབ་དུདདག བདུན་ངནང་ལིམས་ དབ་དང་ལྭ་སེགས་ཅན་ཆར 

སྟེ། གཞུན་ ནྭ་སརབ 

།མཛོཏནིོགསཉསབཛད་ན། 








འོཔས་ལདེ་ཡང་འལ་བའི་སལ་བའི ] །ཆོས་དུང་ཟང་ཐིང་གིས་བསྡུ་རུལ་རྒྱས་པརབཤད་ཟིཿ 
ཉན་མོངོས་ཅན་ཡིན་མིན་གཉིས་མུ་བྱགརབ་ནིདམ་ཐག་ཏུབཤདཔི་ལེདོ། འའ ཞྭ་ཤེས་བ་མེད་ 
དེ་ལྭའདོབ་ཡོན་ཡང་ག ནཆོང་མང་ 
] །ཡོ་ཞོཏན་རན་ལ་ལེགོ་བར་སྡབ་པ 
༽ 
ནོས་ན། རངཞིན་རོས་འདོདཔ་ ¦ 








ང་ཟད 


ར་གཅོད་པ་དདྲ་ཐབས་དེས་འདུལ་བྲ་འདོདཔ་ ་ཡུའོ། །འདི་ཡངྱརཱས་བརབ ཤུང 
དཔ་ལྕུར་དད་བུལ་སེགོས་པའི་བསྡགས་པ་མི་བརྗོད་པ་་ ཡགས་པུརསྙ། ས་པལ་ལེགས་སོལ། 


ཤོད ྱིམ་པད་ལོ་འི་ཏམ་ཇོགས་གསསུདོ ཉས །ཡུཿ 


ད་ཟིན་ཏོ། །མཐུན་ 





་ལ་མི་འཕོད་ཅིང་མི་ དཱ 





འོོ 











་པས་ཚུར་བཿ 


་རམི་དོནས་ ཅེ 


ཌཱ དོ །ཟླབ་དཔེནོ་ཚན་པོ་ནོ་བའཚོནི། འོ ི འགན་འ ༥བྱད་བའི་ནྟགས་པཉེས་པ་ 
ཞུད འི་ས སྣ་རུནསྭ་ཏི་བསུབ་པའི་གཞི་སྔར་བཤདཔ་འདི་དགེནི་མདོ་ས་ལས་དའོོ་སུ་ 
ུ }ྣ}ྣནའའད་་ ཆེད་ཐརའཕགས་པ་བྲགས་ ; 
རྗ ངི ཊོ །དེཝུ་རན་རང་བོ འདབྲོདངབལ་བའི་བླཝབ་པའི་གཞན་ལ་བྲསབ་པད་བའི་ཕིརདུ་བར་སེམས་གུས་པ་སྐྱེས ས་ས་ས སད ཚོགསཔགསུམས་གཞུན་ལས་པ བ་ཡང་དག་བྡ་བས ་པསས་པ་ལ་ 
ཧཱཾ སིངཐཐཱག་བནས་མཆོག་ཏྲ་གས་པད། 'ར་བས་པ་ལསལི་ཨལ་བདབ་བརའོ། །བསུམ་པགསུམ་དེ། དདག་ལྭ་པབ་པའདོད་ བསུམ་པྲ་རུལ་པརདག་པ་དད་བྲད་དུབའདོད་པའི་བསམ་པ་དང་སེམས་ཅན་ ཧཱཾ 
[2 བའི་བསམ་པའོ། །འདི་གསུན་ཚོལ་ཁིམས་གསུམ་ལ་བསླབ་པ་ལ་འགེལ་པྷ་རམས་ཤིས་འཆད་པངདང ོས་མབ་སནནིས་ཕིམསགསམ་ལ་བའདདྱའ་རོ ཆད་དོ 













འཛརཛོཛངང་7 


ཤཱ 
























།དྲུ་མབོ་པལ་བཤད།ལགས་པརམཐོང་དོ། ༈ །དངཔོམོོབྲ་བད་བཟོཤོག་མཉོདདགྱོཉོས་པོ་འྱབང་བར། པོབྱ་སྐདཔ་ ཉོ། །བུང་སའི་ལེའུ་བཅོ་བཅདཔ་ལས་སྲ། དེལྷ་བངདབ་སལས་དཔའ་ཡུདདག་བདག་ནི་བུད། 
ཞྡུབ་སེནས་དཔའཔོའེས་ཁས་འཆེབར་གནས་ལྲ་བརྡ་དུབ སེམས་དཔའི་བླསབ་པྲ་ནམས་ལ་འགས་པར་ནྲི་མབར་དདག་ནེ་བང་ ནབསོ བཞིན་པད་གི་པདྩབ་སུ་བདུབ་སམས་དཔའ་ཡངདག་པམ་ཡེནནོ། ན། བསམ 
དུད དཔའག གདདག་བདག་ནྲི་བྲའཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནོཞིས་ཁས་འཆེབར་གནས་ལྭ་བྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་པོ སུཐ་པྷ་མཱས་ལ་ཡེངལགས་པན་སོལ་ ༼ིཉ ་རོབ་སིམས་དེཔའ་ཡིན་པརའིག་པའྲ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའདདོག་ ཟ 
ཤླ་གནའང་ལགས་ཅོ་ོམུབོནའངད་ལུ་བས་མད་སམདཱསི་བསམ་བརགནདྱའ་གོམས་པར་བྱུས་ཏ ུངསྱི་འོབ་བས་ཞས་ཕར་ཤིན་དངབ་བནིཔ་ཡོམ་མ་བསཏ་ེ ཧོ གགས་ཆེནཔོསྤོ་རུལ་པའི་བསྟུན་པཐབ་པ་ད༔ 
ཆབའི་རུལ་ཚུམས་མཐ་དག་པར་ཤེསནས་པདིངཏཆེན་པོའི་ལམ་དུག་ཤེགས་པའི་དམ་པྲ་ནམྱའ། །འདང་པད་བའ། ། བསུན་པའོ་གནད་སབའ་ ཤུ་པནཐི་ཤེས་པའི་སྣོ་བཔའགའ་ཞིགེལ་བྟལུ་བའི་ཤའོ། །ཡུཡུམ་པ་ཉམསན་ 
བཅོས་བྲའྲིའབསྐ་འི། མ་ཧོས་པརྲ་བ་ལ་འབདྲ་བངསི་ཤེས་པདང་པག་མེད་པ་དང་ཏོན་མེངོས་མད་བ་དངས་གུས་བྭས་ བབའི་རབཞིས་ཉེས་བྱ་བཏན་ཡང་ངོས་བཞིན་བར་གསོ་ སེ་བི་ཉེས་ཕོལས་གསོ་བརྩཔལོ། རཡ་ 










ེ་ཟཟས་ལ་ཁུན་ ི་པིནས་ཅིབམབཔ་ལས་འགལ་བའི་ཏས་པྲ་འསས་ཅོདནིཏིསུ་བས་ས་འབཊིོར་ུད་པའི མང་པོ དསུབུརན་ཤན་ཐོས ཐིག་པ་བའུན་ཐེག་བཅེན་པོ་བགངནབཤླག 
ིངག་གི་རིགྱ་པཏིརག་དོན་ཁོར་དའུང་འཇིན་ནུས་པ་ལ་བཤགས་པརྨ་བའོ། །དེ་ཡད་བངགམེསྱཅི་ཐོམ་པདངལི་ལྡནཔའིསྐ་བརྱི་སེལ་ལནནིདགེ་སེང་ཕ་ངགོས་ཏེ། དགེདིལ་སྒགསནི་སྡ་བརྲ་པལྲ་ལུང་བ་བཤེགས་ 
ལེ། །གལ་ཏེཞུནངས་ཆེན་པོས་ཕམ་བའི་གུས་ལྔ་བའི་ཆོས་བུངན་དས་སོ་པ་བཏངའལན 
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བའིཿ 
° འི སོ །འཆགས་པའི་ཉེནརབྲ་བུང་ཊིིན་བཤགས་མུམ་འབྱ་བུང་འདོན་ཧེངསེམས་ཅུམ་པ་ལ་ཡང་ཕི་རེངངམ་ཧུམ་མེ རན་ཡང་ཕྱིར་ ས་གྲསུངས་སོ། །འདིལ་བད། ལས་བསུརདུ་ལའུ་ 
ངྲི བཅིས་སུ སྭུ་སར་ཡང་ནོ་ ཤོད་པཟྱ་བ་ར་གཞུང་འདེརགསུངས་སོ། བབྲས་པར་ཡདགལ་ཏེ་ པོརླི་བུང་པའི་སེམས་འངུས་སུ་དག་པ་ཐོབ་པརྒགརན་ཡངྱ་ིརྟ་བང་བའའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདེལ་བོད་ཁ་ཅིག་ལན་གཉིས་ལས་བསདྲའིརུང། 
སབ་ས་ལུག་པའི་བོབ་ མའ་བའི་བརགཔའདའོ། །ཞས་བཞེད་པི གབ་པ ས་པའི ོད་པ 





ཅིག རབས་པ་དྱ་ལིས་ལན་གཉིས་ཏེ ཏེ་ལནགསལ་ 
དཱ ` ཏྲག འལཞོནཔའི་གཅོན་པརིན་ཡིད་པན་དམིརབའོཚགམེད་པའི་ིར དཁས་ཐུབཔའྱི་རྲབལས་ཅང་ཚངདལ་་ནི་ སྣབའིཕིཉའ། །སུ་དའི་ཡལ་པལས། 
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ཤོ (༡༠༡༠ ༡༡༡༠ ཀ་པ ཀོབ་་ ༠ ༥༡༡༡༡༠༥༠༡༤༣༧༡༥༧གསང་ཅར་།སམམ༡༡༦༡༡༡༡༡༡༥༡ས༠༤༤༤༤༢༤༠༤༤༤༤༠༤༤༠༧༥༦༣མམསམསམམ།མསསས་༤ ༤ ༡༡ 
3 འིལ ༈ །དཡདཔིནཆདལྲི་པ་བའི་སྡེམ་སྲམས་མེདན་སརྲ་བས་སྦྲདས་ཀདའདག་དཀའ་བཞི་བམས་པ་སད་གྱེ་སྣའི་མདོ 
ལས་ རམས་ རབས་ད གསསའ་་རྙ་་་༠ཡལལ ས་ག 
ཏུ  |མ་བསྡུམས་པ་དང་དགལ་བུ གབ་འབས་ཚ ་ོངས་ ཅཅ 
རྫ པཾ ་ རི ཞིལསྭ་ཐ 


༄༅༔ 















པཿ ཐོ་བྱ་ཝདསྐ་ ཀྱིཿ ས་པ་རདང་འདལབ་དགས་ོདན་སེསཅན་ལ་བམས་པདྡི་དོས་ཆགས་པ་ཞེས་ཡད་་སུགས་ངའ་ཡོདལ། ྱསང་ལན་ྲའོཔ་ལས་བ བློག་པའི་ ི་ཤི་འོས་པ་ཉསཔ་ི དད་པ སྲབས 
ིུ་གས་གཡོས པུའི་ཉེས་པ་པྲུརརོ། །དེབཏདོ་ན་ར་ ་བུཔཅད་བརྡའགུར་རོཤས་འགོནས་བསྡུན་པའ་ཐའོ། ། །གལ་ཏཾསེམསྭ་ཅན་དལ་པནདྲ སེམས་དཔའ་སིངྡ ཉམས་པས་ ་ 
ཤཤདོནཆཔྱི་གཤཔརཅྱརེོ་ རས་ག་ོང་་ས ཧུཿསོམས་ཡུལ་དྲུ་བད་པའ་ཆོཡང་པུམོ་དཕལ ÷ ˆ ས་བའི ཨདགེས་ཤིཕས་ ! 
།ལཱར་སྐྱེས་ལ། ཤད་སལས་ལ་ དབ་ཞ སེམས་བ ་ཡའ་གངས གངས ཤིན བསྐལ་པརནེ། །དལཔར་གནས་པའའྱ བཞས་ཐབཔས་བྔམས། ཤུ །བྷཅུར་སྤིན་པས་ ་་ང་་ །དྭལྩར་དསུབ་བཏུས་སུ་ £ 
ཆགས་བལྱུང་བམོན་བརྲ་ ངས་པའི་ག ས་པ་པ ད་བངསའནཔ པ་ཡད་ཤེས་པར་པའོ། །ལ་པྱ་འུང་བ་རྩེ་དུང་གི་དྲེ་བནི། བྲང་སམས་ཏིཿ ས་པས ་ས་ སྲི 
ཅས་པཞི་གལའི ཧདེལསྦྤ་དུངང་ ཕམ་པནི་ཆེནོཔོ་ལྷགསནིའའིངད་ 














མོ་བསྡུས་པ་ལས། ར་ིནྟོ།ད་པད་པ་ གེས་བཞག་པནི། 








མ་བ་ལས་ རྩུདཔརྣམས་ རྨ ཆུདའདྲུད་ཆེན་པོ་ བཅ་ལྟཝ་ 





བཅུད་ཞིནནོ། 
















།པནྲི་ རག་ཤཱིཊ་ ་པ་བཞིནདུ་བླགབ་པའི་བསམ་པས་བ རཔ་ཡིནྱཾ་ཧི་འཚོབའི་གསུམ་པས་མ་ཡིན་བདྲ་རུབ པབཆེན་པ་དནོ་དུ དྲུ་གཉིའྱ་སི་མི་གཉིན་བ ན་ཡིན་དགྲེཆེང་།རུཡ་དངྱ་རངའདས་དོད་ 
་ མི་གཉུར་བམ་ཡིན་ཕྲ་དང་། རརར ༡རྲབས་དགེ་བ ` ལེ་ལས་གནས་པམ་འིནེཞིངཔའོན་འྲབས་ཡིན་པ་དང་ཐིག་པརི་དགེཔ་ བའ་ཆོསླ་རམས་པངམ་འདེས་པའི། 
མི་ཤེ་བ་ཇི་དྲ་བཞན། ཆེའདི་ལ་གུན་ནས་ཏྲོནརེངས་པེ་དྲྱིམལ་ པ་ཡྲའབུང་བའོ། །དང་པོའ་ཉིས་དོཔོགས། ཞྲིལུས་སེམས་གདུང་བསརིམནདདང་བཅས་པའོ། །གཉེས་པའི་ཉེས་དཔེགསདི། ་དྷན་ལོརྦ 
5 །ལགོ་བསྣ་ནམ་པརྙནཱིན་བྭ་མཱག་པསལ་བའོ། །དེའི་ཧཱ་ན་ཡུན་རང་པློས་བ་པདྷ་ད་ཤི་གྷིས་འདྲིན་པའོ། ༈དྭག་ རན སྲ་བཏྲུན་བསླབ་པ་གསུམལ་སྦྱན་ པའདས་ནམ་གནས་པའཉད་འདས་ཏད་ སྐྲུ 
གཉིས་སྤབ་པའི་དྫོར་པའི་འྲོབས་བུར་ངིན་སུ་ཏ་སྲེག་སའཆདདེ། །འིོ་ན་གནནས།ཉནའངོས་པ་མདཔས་བདུབ་ པའོ །སྡོནགྱི་རྒྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནོ། ཤུང་སཾནསྭ་ཉིས་ཆབས་མར་སྦྱེའོ་ འྲི་བསོདནམས 
རྩ ུས་ཤིངལིདོས་རཱུད་ཆེན་པོའི་བར་ཆད་སངས་པའི་དགེ་བྱ་གས་པས་འངཉིདགེས་ཟས་དངམལ་སྟན་དངན་བའི་གསེས་དང་། ཡྲོ་དོད་གཞན་ིས་འི་ཕོངས་ལ་གཞན་ལ་ཡང་བགོ་བཤའ་ཤེད། ྭ 


















། ༣ ཨཱ ཱན་ད་འདོདཔ་ལ་གཡེམ་བ་དང་ རྫན་ཕང་ཕྲམ་ང༨་ ུབ་པདོང་ིག་བཅལ་བདང་ལག་པོངོབ་ཡུག གིས ཊིནམ་བརྲའཆ་བའི་རེག ཡི་མ་ མི་སྦུག་པའི་རེག་པའོ། 
བླ ཤཱ ལས་ད ཡཅ་ད་བདང་ཡངས་ཕྱད་ཆབ་འདརཱཧམ་བསྔམས་པ་དང་མ་སླ་བ་ ངང བད ངོབ ས་མ་བ སིས་ི སྲ བྱིད 
ས་་རགགག་སསས་་བ་རའ་ 
| ག་བླ་༡མས་ལྐ་དོ་གནངཔ་ 
° གི སྲ ཉར སམས སད་པར དད བུན་ དླདྫིྫྫདོི་ འའ རྒན བ་ཤེད་པ 
ས་ཡོངས་སུ་དག་པར་འཇྲུག་བའོ། །རྣེམ་པ་ཝནི། ཕརིན་ལག་མྭ་ཝ་དངལན་པའྲི་རུལ་དིས་ལྔའོ། །དེ་དགནི སན་མ པཿ 

















འིར མལགོསོ་གོ་འཁོའོདང་ཝཱན་བཟྭྱགུར་བ་དང། བཅོའོཔསའི་ 
སོ ོང ཚོ རྱ ི་ 


མ་པ ལས་དབང པན། ལ 





གོས་ིིདེ་ ལྤ །དྭཾ 
གི ` རོཔ་སིན་ལ་དམང་འྱོདཔརེ འི 









པས; །ཧཅའ་ཐལ་ཐམ་ཡིན་པའི། འགོད་པའི་གནསམ་ཡིན་པ་སྟོན་བསམ་བཅས་པའི་མཚོམས་ལས་འདས་པལ་ ཧོདབརྦ་པེད་བནི་ཧ་ཅང་ཐལ་བཟི ནཔས་དམདཔའོ། །ལ་ལོམདབནི། གཉིད་དང གྷོ་དྷི་ད་གོསའཕེབས་པ་ 
་ དངོ༡ལ་པའི་བདབྲན་བས་ཞག༦ིུལེན ཞིང་ཉིན་དངམ་ཆན་དུདགེ་ཕོགས་ལ་བཅོན པའོ། །ཐཱག་ཡོད་པ། པས་ཟིན་པནི། ་ཁད་གནགའི་བག་ཡོད་པའབད་པ་ོ། _]སྤེནོ་ལམ་ལེགས་པའ་བཏབ་པ་ 
ཤཱ རྷེདབཀུར་ལཤན་པ་མད་པ་དངལཉིདད་ སེནོནས་ཚུངས་དུདལ་གནས་པར་ཁས། ས་པམ་ཡིན་པའོ། །ཆོག་ཕྲུནསུམ་ཚོགས་པས་ཐིནྣ་པནི། འཆགཔ་དང་འབྲེངབ་སགས་ཏྱི་སྣོདལམ་དང་ཆོས་གོས་བཤོ་བ་ ༼ 
ཧྲ འགས། བའི་དོན བདའ སོ་ཡོད བར་ཞམསལ་འར་ཉེན་ད། འདུལ་བུདངའི་འགལ་བས་ལུས་ངག་དེ་ན་གྩོད་ཕུན་སུལ་ཚོགས་ཤིངའཚུམ་པའོ། །འཆོབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕས་ 
པྤྨ ཨཱ ཟིན་བནི། རུལ་འཆོས་ལ་ སས་པའིའགུའཚོལའིེས་པཐུམས་རོད་སུངས་པའོ། །མཐའ་གཉས་སུངས་པན། ཆོས་གོས་དང་བསོད་ཅེམས་དངལའཆསགས་ཆོས་སུན་ཆསམ་ཡིན་བས་གཞན་ལས་དཅལ་བལ་ 


ཁ ག་པརཆགསས་སདཅིརདས། ཉེས་དམགས་སིུ་མ་བའི་འདདཔའི་བདོདཉོམས་ཅལཿའད་།ཌེ་རམ་དཐལ་བའིནངན་ཉལ་བ་སེགས་དཔལདཔར་རལན་གསུལ་དུའཇུག་པ་དགོག་ཀིས་བདག་ཉིད་གཏུངཞིང་དཀའ་ཐུབ་དྲག། 











བ་ལས་འདས་པའི་ཤིརམཆོག་ཏུ་དགའ་འཆེན་པོའཐོབ་པ་ལ ླསགོས་འཚིདལ། གཱ ཤོ །།ལཱ་པོདདྲག་ྲ་རིམ་བཝུར་ 


ཅོང་ ཡང་འའུས་ྱིུཔ་ིསི་ རྒྱས་བྲངསེམས་དངུ་ཕདཔ་ཡིད་གླུ་པེད་པས་འཆིབའི་ 





ཏུ 














གྲུས་ ༽་པར་བེད་པ་དང་སེམས་ཅན་སྙེན་པརྦ་འདཔ་གསུམ་པོ་དེ་དགྱར་ཐདདོ། ༈རང་པཞིན་ཕན་ཕོནྲོ་བབ་གསུམ་པོ་དལས་གོདན་ཡདམད་ལ་གསུམ་པདལས་ལྷག་པ་སྟེ་དེརམ་འདུས་པུ་ཡངམེད་དོ། །དེལནི་ 
'འདས་པའྲི་དད་ བ་སཝས་དཔའ་ཞེས་སོགས་སརདངས་པ་ལུང་གསུངས་བཞོ་དུས་གསུམ་བྱུ་ུད་སེམས་ཐམས་རདྲ་ཅིས་འདོོནོར་སེབྱ་ཏི་ཁའིག་འདི་ལླ་སོ་སྲང་ཁ་ཅིག་གཞནས་སློད་པྭ་ལབུམིན་པས་བྲངསེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་ 


3 
4 རུ བནིན་དྲུ་དོབ་པ་ཐམས་ཏུདྱི་བསོདཔ་གཅོག་པའིལམདུ་བསན་པས་ལམ་ལ་ཡིདགཉིས་སེལ་པའོ། །འདིནིནུལ་འིམས་ལ་བླས་པའུ་ནུལ་ཏོ་པརྱ་ཡིན་ལུག་མ་དད་བྲས་དྲཞི་ལ་སོགས་པ་ལྔ་སབ་བའྲི་ནུལ་ཡདཤེས་ 
3 









„ ལྷ་སིངྲཐག་པེནས་བླགསན་དེའི་རུ་བླསབ་བ་གཞན་ལ་སླེབ་པརོམ་ནུས་པ་ལཉེསྒ་མདདུ་གསུངས་ཏེ། འེནྱོ་སདབསཔ་བྭ་ཝུགམ་ལ་སྤེབ་པའི་ཁུནནི་རུམ་པྲ་ཕམསཅད་དའདདེདུསི་རུང་ངོ། །ངྷེ་ཝད་བངསམས་ལས་དང་པོཔ་ལོ་ 
' ཏྫོག་མ་གལ་ཆེ་རྒུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ལེཇུ་འདོ་གཞུང་ཛྔོགས་པར་དྲངས་ཞོས་བཀྲལན་ཚིག་ཧ་ཅང་མངས་པརམཐོདནས་དེན་ངན་ཞིགྱ་བང་སའི་འབྲེལ་པ་གཤུས་དྲད་རུལ་བམས་ལའའི་འབྲེལ་པ་གཉིས་དང་གཞོན་ཡད་བླསབ་བྱངས་དད། 


ཙྭ སོདའཇུག་ཚ་འགྲེལ་སིགས་བཛོད་བམཆུན་པའིབསན་བཅོས་རྣམ་པར་དགུ་པ་མདཔོ་དཔམདོ་སྡེནམས་ལ་ཡདབཅེནནས་ལན་པ་ད་བླསབ་དདིན་བཅོས་པའི་དཀའ་གནས་རྣམས་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིནནོ། །སམུ་དྲམེ་ ¡ 






3 






བུ 


ཉེ 
༈¦& 
རྣུ 








753 














༽ཧཱན་པའེ་བདན་འཇེག་རྙེན་གསུམ་དུ་ཕྲགས། ༈ དིའི བླམགསཔ། །ཐམས་ཅད་མུྱྱེན་པད་ ཀོའོ་མཆོག་མངོད་ 
ཧཱཾ ཇི ཟླ རྒལ་བྲ། །འ པི 
× (ཐམས་ཅད་མ ཤོན་མ་ཆོག་སྣོད། ། བརྩ་པ། །ངེས་པརའྱཔུར་བའྡ་རུལ འིམས་ཝག་བཛརལ 








གདེནྱ་བྷི་ཝ་བ་འཇོམས། ± ༽གསྦྱརས་དདོ་མགོས་གྲྭ གཏུགས་པཤད་པར་ 














རླ ེག། །འདིདངྱ་ལོའི་ཕུན་སུན་ཚོགས་པྲ་ནསདའབུཔ་པདང་། ཟུདཔ་འམས་ཅདསལ་པོའིའྱངོགནདོད་བདབརག་ཤིགས་པའེ་བསྙན་པ་ཁོན་ཡེནལ། དེ་ལ་འཛུག་པའི་ 
རྲུལཞེམཛོད་ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྣན་པྲས། །སྤོཾམ་པའེནི་རུབ་ཏུ་ཕྱོར། ཞེས་ཏྲོས་བསུམ་སྒོམ་གསུམ་གང་ཕྱད་ཀྱང་ཐོགམརརུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པས་གཞི་བཟུངནསེ་བ་པར་ 
འིམམད་མང་བདྲ་གཏེན་པོགསའདྱལསའའདསརཔ་གིང་རོས་བདས་པའི་རུལ།ཅངས། བད་པར་པའོ། །དྲེ་སྐད་དྲ་ཕང་མགོན་ཕྲོ་ཀླ་སབྱསེས། ད་པོར་བླམབལ་ 
འབགུས་པྱ། །སྭེ་སེར་ཐར་པ་འཛུལ་བཅས་པ། །མད་པྲས་དན་གཏན་དབཔ་ལ་བསྤན། ཤགས ཤཱ །ད་ལྟར་འསླབ་པརཀྱ་ཐའི་གཞས་སྟོན་པའེ་འདུལ་པེནོ། རུས་ཀྱ་རྔྱ་དྲན་ལས་ | 
། །འདས་ནས་སྟོན་པའེ་དོདངུ་བཟུང་སྟེ་གུས་པས་ཉན་པ་དང་། ཐོསནས་རུང་ཉེས་སྟོ་ ཐསནས་ཧང་ཉེས་སྦྱོདརགས་པ་ལྟའི་སྡོས། ཕྲ་བླནམསལ་ཡང་འབད་པརེན་པོས་བསང་དགོས་པལསོགས་པདེ། རྒྱལ་བའི་ཡུང་རྣན , 








དྲནྱི་མུངན་འདསྱ་བུརན། །འདིནི་ཁེད་ཉི་ཏོནོ་པ་ཞེས། །རངྱ་པུང་ཉིད་ཅིས་གུས་བཅས་པྲས། །ནན་ཏན་དགྲེ་སོད་ཚོགས་མདུན་བསྟོད། །འུལད་སོ་སོ་བརཔ་དེའི་ མཱ་འབྱེད་ཡེན་ 
( །ཐར་འདྲདྨ་ནམསྭ་ཅེས་གུས་བུས་ཏེ། ༈འདེནནན་ཏནམཉན་པརྡ་བཱ། ཞེས་དང་། ཐོསནསྲངང་སོད་རེན་པོ་ཕེས། །ཇེ་སྣད་གསུངས་བཞེན་བླ་སབ་པ་དྲབ། །བནོཿ གི པཉིདྨོད་ཟེས། །རྣག 
རྩ བདུ་པས་བདང་བ་ཡི། །སེམསྟར།ཁྲ་གཱན་དཀའ་བལ། །མཱཐུན་པའི་གཟེརྨ་ནོན་བྱརབ་པ་ཡ། །སུབནི་འདྲལ་བའུའི་ཡིནནོ། །ཚེབགང་དྲག་དགཙ་མྱ་སོས། ། ི་ོ (ཡེའདའཔ། ༈༽ེ་དགཏབབང་པ 


མྡོངས་གཡུལལས་པེསྱ་ཆལ་འྱཧར། །སུ་ལྭ་སབཔ ༢མད་པ་དང་། ལད་འདོད་དུང་མིའླརཔ། །དེདག་ཉོན་མོངས་གཡུལ་ སོ པར་ཨན་པར་འགྱུར། སུས་པ་ 
འི སགས་པ དྲི བླབ ། མཐབཔ་ ` གྲབལ་ན ཡུ ཁྱམ་བརྭའགྱར། ཉུན ཞེསུ་གང་གསུ ཅུས་པ་ 
མིའགལ་བརྩ་ པ་གསུམ། དང་པོ་ ནྭ་སྒྱབ་པ་དང་། བའི་མ ཤུཾམསྭའཱཾ་ིརེ་བཅོས་པའི་བཅུ སས 















ུཀཔ་དཏགས་ཤརལ་འཔ༡༡༡༦ ༤སསསསམམམམམསཆས།གས་ཁནས་མབལ་ཚ།མངཔམམ་སམསམསསསསསསས་མཇུངས༨༢ ཚམསས༡ས༡༡ས༡༡༩༥༡༥༠༡༦༡༨༩༡༡༠༧༤༡༢༠༡༩༤༠༠༧༦༧༠༠༦༨༨༡༥༨༢ལ༧མསས་༡༡༤༨༦༧༢༧༠༧༥༠༥༡༨༧༠༩༠༩ 
[༄༅། །རུུལ་དང་བ སུ་སྦབ་པཱའི་རྟོན་གཉིས། དུངཔོ་ལ། མཁན་པོ། སླེབ་དཔོ ཞུ་བའི་གད་ཟག །ཞུ་སའི་ཡུལ་དང་བཞེ། དང་པོ་མཁན་པོ་ནི། མུན་པའི་ཡན་ལགྱྨ་པ་བཱི་ལཱང་བས་མ་གོས་ཤིང་། 

¡རོ ཨུསབ་ཏགས།བུང་པོལ། ལུའོ དུ པ། མཁས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འདུལ་བ་ཤེས་པ། ཕན་འདོགསྱ་ཅི་སྐའ་ལག་ལྭ་ལབམྱ་པ། མཆ ང་། 
ཐཱ་ཏུད་གསུམ་ད་ཕན་པ། ལུས་ཟམལ་གཞས་པ། སར་བཤིན་དུ་གནས་པ། ིང་དང་ཛླན་པ། བཟོདབ་དང་ལན་པ། ནད་འཁདཔ་དེག་པ། ཆོས་དང་བདཟང་གི་ཕན་འདོགས་ལ་བརུའི་པ། ཇྲསས་འདོམས་པ 
ཛཱ སྭ་བརུའོ། །ཅུས་པུ་འདོམས་པད་ཡང་མཁན་པྱོབསནས་མཁན་བུལ་བྱསཔ་བ་མསར ལལ རན་དུ་སྟོན་པ་ལ་ྱ་སྟི། དྷ་ལཱར་ཡབྲལད་ལས། བཞིན་བབད། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས། དེ རང་དག་ཤན་པཕིདདོ་བཅུག ། 


རར 


བབ 
རྐིལ པནིང་བསེན་པརྡ་ཛོགས་བྲབསྐནས་སུལ་བར་པོར་བཞི་མི་མུང་དཤོས་པཀའ་སྣུལ་པ། སར ༤ ལ་ལུ་པོ་ཡངྱ་ུང་བ་དུང་བ་ 'དུང་བྲཅས་པར་འཕུར་བས་ཁོ་པོ་འདི་འབྱངུས་འབྱིན་ཏོ། 
¦ འད ྱིིརཾམཁན་བྱོལས་ནས་དའི་ལསསྱུ་བཟ་མཁན་པུ་ལ་བླསབྱ་པམི་སྟོན་པར་ཡལ སྭམིའིགས་ས། །གལ་ཏེདགྲེ་བངའིགའ་ིགགིས་འདི་རབྱཏཔུདས་ཤིག་དང་ལོ་ངོས་བླམབྱ༔ | 


འི ཀོ་ར 














སཁས་ལནན་རང་ཤིས་མི་སྣེནོ་ཀང་ཉེས་བ་མེད་པར་སྦལ་བརབ་ཉུ་ཕུང་བ་དྲང་། སྤངས་པ་ལ་སྟོངས་པའི་བྱང་བའི་མཐའ་ལསྲ་ཤེས་སྲོ། ] །གཉིས་བླ་མོབོདཔནོའི། བྷཏིན་པརྡ་གོས་པའྲི་རོམོ་པདག་ 
རཾ ཐཱ་ཡད་གྲས་ད་བན། ! ལུས་ཐ་མལྭ་དགནས། དའང་བཤེན་དུ་གནས། མཁནཱ་པོ་ལས་གཤོན་ཡིན་པ། | དགྱེ་ུལ་སྱི་སོན་པ་འབོགས་པརས་དྷ་སརོས་བྱར་ བབརྒྱད་ལྔནནོ། །གདུམ་ཕཞུ་ 
$ ་ རཔོན་དང་འདྲ་ལ་དེའི་ཅིང་དུམཆམས་ནངན་གྲ ས་པ། ཞུ་བའི་ཆོག་ལྭ་བཁས་པ་སེརོས་དྲག་པ་ཝན་པའོ། །བཞི་ཕུ་པའི་ཡུལནེ། བྲངས་ཚང། སརང་བཤྲི་ནངུ་ ཇ 
གན ས་པ ལས་རས །གཉས་པ་བཏུནརྫགས་སུ་སྒབ་པའ་རྟན་ལ། ཊ རང རླབ་དཔན། མཨ་ ་ོ་བདང་བཞི།ལ་ ད་པའི་མའདང་ ད་འྲང་ལ། ོང 





འལས་མཁན་ཡེད་པ་ 
|ཉེས་བས་མུའགྱུརརོ། །ིགསཧི་ཉི་ཞི་ེཉིགསཅི་འི་བདག་ད་སར་འན་དགནས་་ར་ག་དྲ་དོ 


















32བ༄༅། - །ིང། བསྙོབའིངསསུ། འདུན་པ། ཞེ་སྡང འཇིགས་པ། རོངས་པས་ལཱི་འགྲོབ། ཚོགས་སུ་མ་ལེངས་པུ། སྡོབ་དྲིསནས་སྔོབ། སྡའམྭ་བདྙེས་པ་སྟརྔོས་བཅུ་བཞི་དང་ལྡན་ཕགོ། །གསུམ་པ་དགོ་འདོན་ལ།། 
4 ཡུལ་དབུས་སུ་བཅུ་དང་མྲའ་འབོབྱཏམདའ་ཝདོནས་ཀླངས་ཆོང་ག ཁསདདུའོས་པ། མི་མཛཱན་པ་གཉིས་དང་བལ་བྭ་ས་ཆོས་གསུམ་ད་ཝན་ཕལ །བཞི་པ་དུས་གོ་བནི། ལས་མཁན་ལས་གཞུན་པའདགྱེ་མེང་རུས་བཛོད་པའ། 
༩7 ཌྫ[ ཆོགཡ་མཁས་པའོ། །དེ་ལྟ་གོད་དུ་སྲོས་པའིམཚན་ཉེད་དེ་རྣམས་ཡས་གུང་ཡང་རུ8ྲབ་གཉེག་པེ་ལྡན་པར་ཡད་རབཏུ་ཐྱུད་པ་དང་བསྟན་རྫོགས་སྒབ་པར་པྱེདུན་ཕྱེད་པ་པོ་མཚན་ཉིད་དང་ཡེ་ལྡན་པའི་ཆ་ཞས་གཤིས་བསྡུས་པའི་ 
ཿ ཉེསྱ་བས་སུ་འྱགར་རྲོ། །བྱབྱ་བཡུལ་ལམཐུན་ཏེནཚང་པ་དྲང་། འགའྱཧན་བྲངས་པ་གཉེས། དང་པོ་ལ་ལུས་དང་། བསམ་པ་དྲ་། ཉགས་ཕུན་སྐུམ་ཚོགས་པདྲང་གསུལ། དུང་པོ་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཞི་དགེེ་ཚུལ་ 
ལུ་ལོ་བདུན་ལའོ་འོདཔ་ནོག་དདྲསཔ་དང། བྟུ་རྔོགས་ལྭ་སིསནས་ལོ་ཏྭཀཱ་ལྭནོ་པའོ། །དེ་ཡངཝངལ་བཤོལ་དང་བཅས་ཏེ་ལོ་ཉྲི་ཞུ་ལེའོ་པ་ཙམ་ཕིསནམི་རུང་སཱ། འབེལ་ཆུན་ལས། བསཱེན་པའ་རོགས་པར་འདོད་ ¶ 
*[ པའོ་གནས་སྐབསདུན་༢རིཔརཡི་ཀྱ་སྟེ། གལ་ཏོར་བར་བྱདན་རྫོགས་པན་བཏྲནེ་ཕཞྡ་འཆགས་ལ་རྔེགས་པར་བསྟན་པའ་བྱད་པ་དག་ལན་འགལཆབས་ཅནྡ་དུའགྱུར་རོ་ཤས་གསུངས་པའྱི་པརརོ། །གཉིས་པ་བསམ་པ་ཕུན་ཕུམ་ཟ 















ར་ལགས་སོ 
དངཔ་གོས་ཀི་ཅགསེནི་དགྲེ 





༈”ཾཉས་པ་འགལརྐན་སུངས་པྲནཿ 


ཙུ ་བ་ ལྩུད་བཟད་པརྙན་པ་ཡདམ་འཕྱོན་ནོརབཏུཐུང་བ་ 





བའི་བའ་ཚད་དདུ་པལ་པགྲོ་ [ཤད་པ 


པ་ལྡན་པར་འདོད་པ་དང་། ཐོབ་པར་ཤེས་པ། མྱ་དན་ལས་འདྭས་པའི་ 
གོས་མཐང་གོས་གདིང་བྱརུ་ཆོགད 


དཾ ཧུ གྱེ་རུལ་ལླབགོན ། བསྐེན་པརྡ་རྫོགས་པལ་དེའི་སྟངངུ་སྣ་ 
ཱ བ་ ༢ ད་ན་ལ །གསུམ་པ་ལུསྦ་ཀྱི་ོ་བུད་ཀྷི་རགས་ནི་སྭ་ད 

༡ །སྩེ་བའི་བར་ཆད་དྲད། ཕམ་སམ་གནང་པ་སོགས་གནས་བའི་བར་དུ་དཔང་། ནདཔབ་སེག 
དྲུ་རུཿ་མཛང་བདད་འགལྱ་རོན་གངའུང་མ་སྲངས་པར་རབ་བུང་བསྟན་རྫོ་གུས་ཕྱེདན་བསྒྲབ་བྱ་ཡུལ་མཆུན་ཉིད་དང་ 


སྦུབ་པོའི་ཆོ་ག་ལ་དགྲེཚུ་ 


མ་པད་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད་ལ། བཾ རྫོགས་ཕྱེན་དིུ་རུར་ངོ །གསུམ་པ་ཇེ་ལྟུའ་ 





རན རར 6 


གཟ 
3 ¦ 
( 














ངུམ་བླསཔས་པའི་ཆནས་ཏེསྱ་བྲས་སུ་འགུར་རོ། །གཉིས་པ་བླསབསྐནས་ངེ་ 
སརྫྱུུྲྲེིིིིིངངེངེརཆརར 
མདོས་དང་། ད་དངྡརེས་སུ་མཐཱུན་པོའི་ླསབྱ་བ་གཉིས། དང་པོལ་གནས་བུཅོའ་བ་དང་། བཅས་ནག་རི་ཝུར་བླམབ་པའི་རུལ་གཏུས། དང་པོ་ལུ་གང་ལ་གནས་པའོ་ཡུལ། གངསེ་གཞུས་པའི་ཉེན། དྷི་ཝུར་གནས་པུའི་ ¿ 
ཆོག མངྦ་སུརནས་མཚྲནནསྭ་སེས་པའ་ཆུལ། གནས་བཅས་པ་འཇྲེག་པའི་རྒུ། གནས་ལུ་བུཅུན་པ་ྱིབུབ་གཞིན་འདམས་པའི་ཚོདི་ཕར་བབ། གནས་ལ་བཏན་པའི་དམེགས་པསལདང་བྱདོ། དང་པོནི་ 

མཁན་པོའི་སྐབས་སུ་བཤུད་པྲ་རོས་བྱུ་གསུང་དང་ཕུན འུ།།གིས་པནླ་བལ་གས་པ།སྭུཝི་མིབུ་གསོོངད་་པ། དགེབལ་བྱ་རོད་པ། ཨ་པ། ཨ་དང དྲུ 
ཱ ན་པའོ། །གསུམ་པ་ཚོག་ལ་གསུམ་ཡ་སྦོར་བཞི་གཞན་ལདྲི་བ་དང་ངང་གི་ཀུན་སྤོད་ལྟ་པ་སེགས་ | 











རྔ 


ཟླ ཟག ཀས དགྱེམང་ཡིནན་བཅཧ་པརྡངོ་གསནས་ལ་བྱོརམ་ལོན་པའ་ལན་ཡང་ལན་གངརུང་དངའི 












ཤཱཉིས། དང་པ ི་ོ བླ སོད་ས དཔའོ དང 

འདལ་བསྭ་པི་དོབ། ཅོ མའེ 
ཛར ར་ རི ༼ 
་ླིཅསཏདན་ མ་ནག ནང་པའོ ྩསཀ ་ 
སེ་ཤིངགི་ཚདནི་སོར་བཅུ་གཉིས་མན་ཆདབྱརུད་ཡན་ཆད་ཧཿངམི་ཐོམ་པདངལེ་པ་བྱ་བཞིང་། བདཀནྡྷ་པྲབས་ 
ཉོ །དཏ་རས་ཅོང་བྒམའས་ོ་གྲུགཔས་འབྲར་གོམ་ང་ མཆོག་ལ་ཕུགྱབས་ཏེ། དལ་བུའ་ཡུནའརི་འིང་ | 














ཧཱ །ད༨་ ཞུདན་མེད་པའི་བུ་པ་ཝནོགས་དང་། ཤས་ཏོ་ཕིནཔནྱབ་བཆོས་ལུན་གཞན་བྱང་བའད་། དྲ་ས་ཉི་དོདབབསེབྱདདོ། །ཉིས་ཕའུ་བའི་དགིགས་བསལ་ལཞུ་བོའོདམིདསཔསོལ་དང། ཤུས་ཡུལ་ 
རྱོ་གས་སའ་གཉོས། དང་ངོན་ལོོ་ཝ་ལོན་ཞིང་ཝ་ཧཾན་ཐམ་དང་ཝན་པ་ལྗོངས་རྒྱ་ཐའེདུས་དང་། དབྱན་ཕམའི་ཟབྲ་ཤིམ་གྷཉིས་དང་། ཧཾི་ན་བདངཔོགཉིས་ལ་བབ་ནགཞོནརིནུངནས་ནུན་པ་ད། འཚོལ་བ་ 
#ླ | ལཁུགས་པའི་རུཤག་ཝྲ་དང་། གློ་བུར་ཕས་ངལ་བསོ་བའེ་ཉིམ་དང་བོའམ་གཉིས་པ་དྲང་། ཞགགཅིག་གནས་གྲནདུ་ཅིན་པ་དང་། གནས་བཀག་པ་དང། གྲནསནས་ཁུང་བདང་། དོད་ཐབསྣེ་བྱརདདོ། །གཉེས་པ་ཡུལ་ཕྱི་ 
ཝི དྭིགས་བསལའི་གནས་པ་གཞནན་གྲནས་བདང་། ཉེབླ་ཡི་གནས་པ་དང་། དརྦས་མའི་ཟུབྲ་ཝིམ་གཉིས་དང་། ཕཱཾ་མའི་ཟུ་བ་དང་པོ་གཉིས་དང། དོད་ཐུབ་སྟེ་བཞིའོ། །གེཉིས་ཕཞུསཞས་ཇི་ལྙུར་བསྒྲུབ་པ་ལ། ལ། བབ་གུགལ 
' # །འཇེ་ཉུའྲབསབ་ང།ཟློ་ཁུང་ང་ལུརབསྒབ་བགཏེས། དཔལའི་བསན་གས་ལ་པའིའོགཙགསྤྱབི་བུལ་ལ་འདགངས་དངས་ཤིངདབ་བུསཕེད་བབིརོགས་བུལ་ལ། ཚུངམང་གནས་པད་པཟའ་བྱརང་ལུགོན་བད 
འདེཇི་ཉ་ཡཱཤིག་ཏཱ་གོདཱབཤེས་བརོད་ལྲ་བའེ་ཟིས་གང་ལ་དགའ་བདེ་ག བ་ཉམ་དུ་ཡིད་ལ་པཞེད་གདགས་ཚོད་ལ་བབ་བའྱེདས་བརོད་པརྱ་བའོ། །དཔེའོསིཏུ་གནས་ཨྱི་ལུང་བཟེད་བྲག་ཤིང། གནས་བསོད་ རས་པ་འདོན་ 

























པཱ ` ཅེ ` སར ༦ ་ ༠ ལི ང་ན་ ག་པའ སེངོ་བ ¬. 
དག དའུ་བ ཞོསབཅོསབར་འོ། ༈ ཨ་དང བན་འལར་ཞམསདལ་ནོདཔང མཁལ ལ་ཡུདགོདར་བོ། །གས་ དག འབད་ནི བསབ 
བུལ་གོ་བྭཿྱ་པ་ཞིངནན་ཏནྱ་ཟེད་པ་ལ་སྦར་བདང་། གནས་དེརྱཕིམ་པ་འོངས་པ་ལ་རང་ཞིའཁོརདག་ཟས་ཕྱེརོདུ་གཞུག་ིང་སྦྱེར་བརམ་ཕྱད་དམ་ཁྱིམ་བཟས་མེ་འདེདན་ྱིམ་བ་དལ་ཆོསཀྱི་གཏམ་ྱའེ། །གསུམ་པནེ་ 












¦་པའིགནས་དའརང་སེལ་ོརམདང་བཅུགས་ལ་གནས་མུལི་ཕི་ཀྱཿགམར་གནས་འིདཔེའོརུམས་ལ་བྗོད་པར་བ། གདད པའི་ོགས་དངའསོློབ་དངགནས་ཁངད་གནས་མལ་དང་འགའ་ 
ཞགན་བརླ་གུརན་ཕྲོགས་ཏྱིས་མི་འདོར་པ མས་བརྟགསནས་དྲགོ་པརྱ་པཞིང་། གནས་དནས་རེད་པེརམ་སྐེན་པར་ ལ་ལའྱི་ནུང་ཟདམ་ཡུས་སུམཞེས་འཕྲལ་དུ་དན་པར་བ་བདང་། གར་ཕྲུ་ནམས་མི་དོད་པ་དངམ་ཁེངས་པ་ 
¦ལཱ་དགོད་པ་དོང་། མི མེང་ལ་སགོས་ པའི་ནཚན་མས་འཁོ་ཀྲན་ ༩ཤྲེས་པརྲ་བའོ་ །ལྔ་པ་དབྱན་གྲནས་པའི་གནས་བ ཡྱི་བུ་བོ་དབརནང་ངུ་གཙུག་ལག་ཁང་ད་མཆོད་ཏེན ྲིའི་དོརམི་བྲད་བླ༡མས་བི་དོར་ ན་དུ་གཞུག་ཅིང་ £ 
¦ཕྱི་དོར་བྱེདཔ་ལུ་སྦྲེབ་བ ཉེེད་པུརྱ་པའོ། །གཉིནས་འབོརབའྲི་བལ་སོགད་པརྡ་དའ་ས།འྲགོ་ས་ག ནས་བན་ཡི་མདུནདུ་འཕོ་པར་མི་བ་ཞིང་། དེའི་ཚེ་གནུས་བརྟན་ལམ་དུ་ཐོགསན་བསྐུག་པ་དང་།འ གནས་ཁང་ ཏ 
ལ་ཁ ཞཱསམབྱུངལེ་ུ་བར། ང་སྟེ་བརྨུག །པཱ་དང་། ཤ གྲང་གི་ཉེ་འ།ཁོརདུ་ཐོགས་པ་དང་འལོརྦ་ནམསྲུ་གོང་དུ་འཇུག་བའི་ སྐཞས་ 'པན་འོད་པ་མཐོང་ན་པ གཱ་པའ་པའོ། ༈དེ་སྦྱན་བདག་གོས་སྡོན་པ་འོངསན། གནས་བརྟན་འོངས་ 


ཙཿ བརྡ་ཝེདཅི་གཅེས་བསཔ་དང་། | ཁིསདུ་ དུ་ཡིན་ནས། ་ལག་ཆུ་དངས་པའི་ཚེ་ཡདངས། དྲས་ཡལ་ པརམ་འགྱུའན་གནས་བརྙན་པསླུག་ པརྱ་བཞིང་། སྩུག ༔༔ །གདས་སག་རོངས་ 

















¿ྩ 


གོནོ་པལ་ 'ཕྱག་དང་གྲལ་བྱི་བརྙེན་བཀུ་རམི་བྱེད་པ་དང་། གྲསཔབ་དུན་གཞོན་མཉམ་བླ་ནམས་གཅིག་ལ་གཅིག་བུག་མྱི་བ་ལ། ཇའ་འཇས་བྲགལ་གྲོད། (འ བོད་ཅིངྷ་རཱིད་པ་དང་པེར་བིམ་པདང་། ལས་སུ་ཊིས་འངོས་པ་བླས་ 
བརླ་བྲབ་དང་ ཆབས་པམཚུངས་བརྩསདོ་པ་ནན་གཞོན པར་མྨ་ནམས་ལ་གུས་པ་ལ་ གས་པས་གནས་པ་དང་། མཁན་པོ་དོང་བེབོ་དབ་ལས་གཞན་པའི་ [ཁྲིམས་འཆལ་ པལ་བསྟེན' བཀུར་མྲི་བཱ་པ། མཁན་པོ་དང་སླེབོ་ སླེབ 
ལྔ་ཡིམས་འཆལ་པ་ལ་ཡང་བ། སནོ་བཀུར་ངེས་པ དྲི 'ཤེང་། པ། དངག གནས་ཀྱི་བླམ་ལམ་ཞུས་པརམི་བྱཌོ། །ཕ་མཱ་དང་ནད་པ་ཏྱིྨ་པ་ཡིརྐན་ཡང་བརྙེན་བཀུར་ཐུའོ། །གུམ་ པྲི བབ་ཡངི་ཆུབླསབ་པལ་ངུག་བའི 
བྱབ་ལཾིཝྟར་བླྒྲབ་པ་དང་། སསིསར་བད་བཟྱི ! དང་པོ་ནིརབཏུ་ཐྱུང་པདང་བསྟེན་པའ་རྫོགས་པརྣམསྱིས་མི་འཚོ་བིན་དུ་ཐསན་པམུ་སྩགསཿོན་ཕྱེ་དཀའ་ཐུབ་ལྟ་བུ་དང་། ལུག པརྙ་ཉད་པཔི་ཚ་ཚོད་ 
པརྡསྦྱོད་པ་ཡྲངས་ཏི་གོས་ཕྱག་དང་ཀློད་པ་དང་། བོས་བསོདྭ་སེམོས་དང་། གནས་མལ ཤིངྡ་ངང་དང་། སྨན་བཀྲུས་ཏེ་བོར་བྷ་སེ་ཚངས་སྦྱོད་འཕྲེལ་བའི་གནས་བདོ་ལ་བརྟེན་པར་བྱཞིང་། རབལས་གདད་པ། 
རྣམསཾ་ལ་གནས་བཞི་ལ་མ་བརྟེན་པའི་ཉེས་པའི་འབྱུང་ངོ་། །ད་ལྟར་མཐའ་གཉིས་སྡངས་པ་ལེ་གནསནས་གཞན་གྱེས་ག་ཤེ་པ་དང་ཁྲེ་པོ་དང་རྔེག་པ་དངམཚང་འབྲུ་བ་ལ་སར་གཤེ་བ་སེབིས་མི་ཕྱེད་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་་ཏོན་དང་| 


མས ༦ 









2 བཆ 
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དྲ ཏྟ 
ཅྱི 


དྲ་བ 











[།ེདབོརནོད་དུདད་བཟེདངོས་པོར་བཅད་བརྡ་བཞིང་། དུས་གྲཞནྲོད་འདདགོས་མོདོ་ི་དབར་ཁོ་སོའོ་པའི་དཔརཕལ་ཆེར་ཉན་བདག་ལ་བཅིནོ་དའི་ཡིར་བསྟདྲདོོསོ་ཐེལ་བླར་བོསྤོ་རང་བབེདྒོནོལོོངསོརྔོལོ་པོའ་དོགོས་པ། 
, སལ་པའི་ཕྱིའའོ། །མྱུང་བཟེད་མད་པརྲ་ངྫངསརྒྱ་པརམཇྱཞང་། འཇེགས་པ་དང་བཏུས་ པཱའ་ཛྫོའཾསྱ་ཧུ་པའི་ཆྩོ་ལུང་བཟདྲ་དུ་ྲདྲཡེར་ཏོའྲསོ་བའྡ་བའོ། ( སཱ་པ་ལོངས་སྤོད་པའི་ཆུལ་ནི་ལྱུདྲ་པཟེདངུ་སྣོད་གཞན་ུྱིས་དོར་བའེ་ཆུ་ 
གོས་པ་དངུ། སག ཕདྲད་། དྭས་ཕྱག་དད་དང་། སང་བ ས་འོས་པར་སྤདབ་དང་། འཕེང་བཞིན་དུ་ལུང་བཟེད་སྡེདོད་གཞུག་པ་བང་ 
།བུདབ་དུང་བསམ་པིབ་བདང་། དགེ་དུལ་བག་མེད་པྱའི་དོདྲ་པདདུ་མི་གཞུག་པ་དད་། སྦ་པེ་མཆན་དང་ལི་བསྱ་པི་དོར་མི་བ་ཐ་དང་། གྲ་ཤེར་བཞིན་དུ་སདདྲ་མི་གྲོལག་པ་དང་། ཧཅང་བདྡམི་པརམྱི་པཔའོ། །གསུམ་པ་¡ 
གཞག་པའེ་གནནནྡཱོིདདད་མི་གཙང་བའྲི་ཤོགས་དང་གྲུར་བབ་བདྲནམས་སུ་གཏུནདུ་དདལགླུ་ཁང་མི་གཞུག་གོ །བོང་མཐའ་བླ་ནམས་ྱིས་ལུང་བཟེད་གཞག་པའི་ཆེད་དུ་ངོས་ཁྲང་གྲལ་ལག་ཁངལ་སོགས་བྱ་ཅེག་པའི་ 
བ་ཞིང་གསརདུ་འྭཏ་བརམྭ་པ་དང་། དགན་པ་ཕྲ་ནལས་ལས་ལྕུག་ཡའམ་སད་བུལསས་ཤིང་ལི་བའམ་སས་བུགས་པའི་སྐོན་བུ་ཁསཔྦྱར་ཁ་དགའ་དང་བཅས་དྲ་བ་བདང་། དས་ལ་མེ་གཞེག་པཔ་ཤིང་ལོན་པ་ལ་གདགས 





།བའི་པབཀརབའི་རོལནི་སྟོནྲོ་ལབྷ་སཱརདྲ་ཡུལ་གཞནངུ་འགྲོ་བའི་ཚོ་མི་བླསུར་བདང་། ནོ ,,ོསའཊདོདོད་བོས་པོ་ཡོད་ཕ་པོི་ད་བརོ་འང་ཐ 
ཆོད་དང རེ དད་པ་བ ོ་་གས་ང་ལོག་།ད་ 1 རད 


རྔ 





བླ 

















ཆ། །གའཱག་བར་བྲེའོ། །ནད་གཡོག་དྲེས་ནད་པ་ལ་བསྙེན་བཀྲུར་ལགས་པར་ྱ་བ་དྲང་། 


ད པོ་འགྲུགསུན་བ ཅངནད་པད་ལ་གདམས་ངག་སྦྱན་པ་དང་[ ཁ་ལན སཔའིོ་བ་དང་། དད་པ་བ མལ་ཏུན་ལས་ 
ི ལུསལ་འཆེ་ལུ ལྷ་སགས་པྱ་བུངཝ་བུང་བཏུག་པདང་། ནདཔདེ་ཤི་བའི་འོག་དེའི་གོས་བྲག་བརྲ་བའོ། སཾ ` ནམེ་དོགིདནྱིགཟནས་དུདད་ཛུལ། 

པོ གྱིརན་ྦྱིན་པ་དང་དགེ་འདྲུན་ལམེདན་སགྲཟགས་དང་བཆོདྷ་ངིན་གྱི་རྨུན་དཔན་བཟའ་ཡནཆདྲ་ཀིིས་སྨན་ [ 
དོ་ཕ་སགསྦ བཞིང་དགེ་འདྲུན་ལམེདན་སང་སྤྱོ་རས་ཀྱ་ཛས་ལས་ཀདནད་པའི་རིམ་བྲོ་བའོ། །གསུམ་པད་ 
མི་ལདརཔ་དང་། ནད་སེས་པའི་ཆོདཀོན་མཆོག་གི་ དྲའི 


དྷི་སྣརབྱ་བཞི། དོད་གཡོག་གིས་གདམས་པ་ལས 


ཡིདནནད་གཡོག་ཤིས་སྟེན་བདག་ོལདུ་གཞུགཅིད་། དེསྱ་ཀང་མྭ་རད་ན་དགེ་འདྲ་ྩོ་ཐིས་ 
སང པ་བསྐྱང་པ་དང་། རིམ་བྲོའ་རེས་ ཨ་ལུགཡུང་ཅད།དས་བུངམདན་དགེའདེ ར་ས 








ད་པའོའས།དོདླདཝུན་བདུངངོས་དང་ཚུདཔམེ་བཅུག་པདུང་། བདེསྭ་ལླུག་པར་ཆགས་བའདོ 





ང་ཐག ཤཾ་ལ་གཞག་པ་དང་། རེ 


ཤོར་པ་སདོན་བསོཔ་པདྲ་ཀའོ། །ཝ་ཕ་གཏུག་མརགྲནས་པ་དང་ག གསར་བུའི་ཀྲུན 





པྲངས་གཟུང་པབ་དང་། དལས་སྲམས་བསྲང་བའ། 


-9919 = 


རི 


 བྲས་མཉམས་ ་བའོ། །དེ་གྲང་ལ་གླནས་པའལུས་ 
ཿ | མནིང་དང་། རང་དང་གཞན་གྱི་ལུས་ཀེ་རྨའ་སྒེ་གོང་ 





ྱི་ཊིངག་ཡོགོ་འཁོརོ་གཏང་བ་དང་། རི མི་འགྲོ བཅོའྤོདས་བ་ཡངཡེ་བྲོ་ ངྫོད་པྲྱ་ཧུལ་བ་གཞེན ལྭ་སོགོས་བལྟ་སད་སུར 
ས་ཐ་་བཨ རིིངིངིཾི་ ་ 
དང་པོ་ལྭ་ལུང་བླ་ནམ་གཞེགདང་། བླ་སབྱ་བའོ། དཔཔལ་བཞི་ལ་མབངབགྲ། 
ཏེས ས་ར དོགད་ལ་གནས ་པའི་ལྲུས་གཉིས། དུང་པོ་ནལེ་དཱང་བཤང་ལམ་དོང་ལོའི་ཟག་ཀེད་གསུམ་བྱི་ཕྱེགྲས་ཀྱི་ 
།ནྲཾ་ལུས་ཚང་བའམ་ལུསྭཏྱི་སྣོདྭ་སཱད་གང་རུ་ཚང་བ་བྷསིནྡོད་ངུ་བཾཌ། ཉེ། དེ་ཡང་ཤེ་བདང་གསེནོ་པོའི་ལུས་པང་། འིའ་ཟིན་བད། ིོི་ 
ཕོ་ལ ལ་འདྲའ། །ྔལ་བྱེད་སིཏནནིའིའོ་བུ་ཞིན་པ། རང་གྱི་དུད་དང་འབྲེལ་པ། ལས་སུངུང་པ། ནདདང་པལ་བའ། །བསམ་ 


ཡང་ཕམ་པརའགུར་ 














རེ 


ཐོན 
ཅེ 






གོ་བ ཨུན་བའི། འའའ ོ་ 

དྭཔལ་འདོད་ཧུན་མ་ཆད་ཕའློ། །ཅུའ་ །སྐེརོ་བཱནྲི་གཐུས་འཕྲོག་པའི་ནན་འགྲུགས་ཏ 
བྱ་ུད་པའི་ རམཞི། བ བཿ ནུ་སེམས་སེས་ ཞས་ལུས་ 

ད@་ ལུསགས་པྲ་རས། ས་ལནོསཱའ གམི་འདཔའི་ ི་ུ ཕྱ་བདཔའི་ ད 
འགོམཆསས་འའེལ་ཉེས་པའི་ཉ ཉེས་བས་ཐ་དདཔའེ་རརའྱ་ ཡ་ བསབ་བ གོས པ་སེ སྔོམ་པོ་ཡིན་ལ། གངྒརུ་ པ་ལནམ་ཱགཟད་ བཱ 






པའ་ 


ཤུད་པ་དང་ཆསྱ་ཀྱས་བཛོད་ 


ད་པས 


སྣར་ཡབའདོསསྭཏི་པོ་འོ ཛི ཤོམཏཱ 
 ྫ གྲ ག་གོ ནར 





བོད 











།གཤལ་དགོས་ཀྱེ་རྫས་ ཤོ་སམ་མྱཾས་ལས་འདསན་ཕམ་པརའ ལ། མཆོམས་སྱུ་ཤིན སདམ་མཁའ་ལྭ་འ སྨོ་ཕོཿ དང་། གཞན་ལ་ཤོ་ཧྲམ་པྲོལ་ཧིག་ཅེས་བླུ་སོང བདང ཤོ་གོ་གཞལཝི 

ས་དགེ སི་ར ཧྲ འས པོར མཚོ་ ཙ དི འྲིཡད། བཤན་ཛན་པྱི་པོལ་མགོས་པའ་བསས་གོག་འང་བྲ། 
སེགོས་ཡིན་ལ། འྲལྦདུང་པའི་པིརྦ་ཧོས་པརནེམ་སློས་སོ། །ཤོ་གསྦ་བིས་མཆོནྲ་བུ་བཅཾས་ལ་སཾགས་པ་གཞལ་དགོས་པའི ལི་འཇལ་བལ་ཡང་མྱ་བིན་ལེན ཉེས་པ་དང་བླེསབྱ་བ་ལས་འགལ་བའི་ཉེས་པྲར་ 
འགུན་པོ། །གཉིས་པ་དལས་སམས་སྲོང་ཆུ་ ཆུལ་ལྷ་བཱངབླ་ནུམ་གཞུག་ལས་སྤེལས་སཚེལ་ནི། གཞན་ཅི ཐཱ་གནད་ཐའི་རྫས་དཔལ་འདོད་དང་། གཡར་པོ་བྲས བྲེད་པརམ་འདོདདང་། བརྐུས་ཤས་བདག་གེར་༈ 
པྱིའ་འདོད་དང་། མི་དཔང་པཡ་དཔང་བ་དོང་། བ བདག་པོ་ཕོད་ཕ་ལཿ པའི་འདུ་ཤེས་འྔ་ཕུལ་པ་ག་སྣ་ནམས་འགོ། ཕའོ འྱང་ཤས་འཁྲལ་པ་འགོག་པའེ་བ། ཅུས་བོར་བོྤི་རུས་ལན་པའི་ཚབདག་པོ་ཡོད་རེད 
བགེས་ལེགས་པར་བཏག་པའོ། །བཟུབྱ་བའི་ཉེས་བྱས་ལས་སེམས་ རབདིབུརཤསཔོར་བགོ། ༈ །སུམ་པ་སྲོགཾ་གཅོདལལྟུང་བ་ངོས་གཟུང་། ད་ ཊས་སཾམས་སུང་པའྲི་རུལ་གཉེས། དང་པོལྷ་ཝུངབ། 


ཊོ མོསོ་མོ་དོ་ོས་འ 











ཙེ་ཟོཁ་རིཛ་ཆོཇ་ 



















མ་གཞག །བླསབྱཔའི་ཉེས་བྱང་གཏིས། དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། གཞིའི་ཡན་ལགནི་མི་ཡིན་བ་རང་ལསྨ་དྲང་ཐ་དད་པའོ། །བསམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་འདྲུ་ཤེསནི་སྩི་དད་པྱེ་བག་ལ་མ་འབུལ་བའོ། །གུ 
༢ ར་རིག བ་ོད་སནན་ཆད་པའོ། །སུརབའི་ཡཆ་ནདྲངས། དངཟྲ་བདང་ཆ་ཐབས ས་འ་བདེས་གཏོང་བདད་ གསད་སསས་གསབ་གས་ས། འོཅིས་བསད་ 
ཤཱ པའི་གནང་བ་གསོལ་བྩདཔ་ལ་ས ་ོོོ་ོ།་ོིནགཡོནཔ་པས་གསོད་པ་ཟེར་བའོ། །མཐའ་ཐགག་བྱའ་བརའྱཉེན་བསྲངས་དེའརའམ་གཞནོ་གསལ་ །ཉུད་པ་སྙུད་པའི་གོ་ ཏཱ 
།རཱི་མི་གསོད་ཅུམསྭ་ སནས་ལས་དགྱརམ་ཐོན་པའི་བར་བསམ་བ་ཡིན་ལ། ལུས་ངག ཐོནནས་གསུད་པའི་སྦྱོད་བ་ལ་དངོས་སུམཞུགས་པའི་བརྡ་དོར་བའི་སྣར་པའི་ཉེས་བསས་དང་། དྭངོས་སུཞུགས་པའི་ཚ་པོམ་པོདང་། དྭ 
ཙཾ སྦེག་འགུགས་པའི་ཆ་ཕམ་པར་འྩགུར་ལ། དེ་ཡང་ཤི་བའི་ས་རསྭཏུ་འདྱུན་པ་ལེག་པ་དང། སདྱ་བའི་མཱ་རལ་དང་ངུས་མཉམ་དུནུདིད་གིབ་ལ་མཐར་ཐུགི་འབུངངོ། །དདག་ལས་གཤུའི་ཡུན་ལག་མ་ཚང་བརུད་འཕྲ 
“།གཞན་བའི་མེ་མ་ཡིན་གྲ ཤས་གཞན་དུ་བསུརམ་བསུར་གང་ཡངནུང་པ་བསད་པ་དང། བདག་ཉིད་གསད་པའི་དོན་དུ་གསངས་ནསམཆོད་པ་སགོས་སྒྲབ་པ་རྣམས་ལ་སྤེམ་པའོ། །ཀུན་སཱེང་གི་ཡན་ལགམ་ཆེང་པཡེ་དང་ སི 


༄ཅ༤། 































¦༄༅། 


།བཞགཔ་དང་། ནད་གཡོག་གིས་ནད་པའི་ཉེ་འཁོའོ་དྲུ་མཚོནཆ་སགོན་བཞག་བདང་། ནད་པ་འཆིབའི་ཐབས་སྒྲེབ་པནད་གཡོག་གིས་མ་བཟློགོ་པ་དང་། ནདཔ་ལུམཆོནཆ་སོགས་མ་བརཏགས་པརརཱིན་བདང་། ། 
སྤྲན་བ་སུགས་ལ་མྭ་དྲེས་པནནད་པལ་བྱ་ཚོམ་དུ་སྙན་སྱེན་པ་དང་། ] ལེགས་པརམ་བསླབས་པརམཚོན་ྱྱི་དཔྱད་ལ་སེགས་པ་ཕྱེད་པྲ་དང་། ནད་པ་འགོ་མྲི་རུས་པ་ལམ་དུ་འཕྲིད་པྲ་༣མས་སེ། །ལག་གྲི་བ་དང་འབོལ་པའི་ ¡ 
 བསླབ་བནི་ཤྲས་བཞིན་མེད་པའ་ལག་དབོན་་ཡི་ལསྤ་བུས་པ་དང་། སགོཆགས་ལ་གནོད་ཡེ་གཞོདོ་མ་བཅུགས་པར་ཤིང་ལ་སེགས་པ་སྦྲིལ་ཕདང། འདེགས་ཤདུ་བའི་ལོགས་ཅིས་ཁུར་ འདེགས ་པ་དང་། ལས་བཱེད་ བྱ 

ཕའི་ཚེ་སོ་ཕགམི་འཕྲི་མ་པར་འབང་པ་དད། པ འབྲིམ་པའི་ཚྱ་བེབ་དངགས་པམ་བརྗོད་པར་ཕྦིན་པ་དང། འུན་འདེགས་པར་མྲི་ནུས་པའི་གོགསྱ་པེད་པ་དང་། འ དེག་ས་པ་དང་གཞག་དགོག་ པའི་ཚོ་ཡང་ཁྱིམ་པ་དག་ལྭ་སྐད་སྦྱརཏེ་ འབ 
ཅཾགཅནརམ་བྱས་དརྣམས་སོ། ༈ལམུཿ དུ་འགྲོ་པེ་དང་འབྲེལ་བཞོ། ལྦ་དུ་འཐོ་བའི་ཆེ་ངཔ་པ་དད་པལ་ཐན་ཡིན་པའིདགེ་སང་ལེ་སགོས་པ་འཕུལ་བདང་། དེངལ་སེརམ་བཅུག་པ་དང་། སྣོད་སྙད་མ་བླདས་པ་དང་། སྔར་ཊྱིན་ཏེ 
ལྷུད་བཟེད་པཀྲུ་བ་དང་ དབིན་ལེན་དང་ འདས་ས་འོདས་བྟཏག་བྲ་ནམས་ནྭ་བས་པ་ད་ ང། ཟྭསྭ་ཏི་དུས་སྦནི་ཟེབེན་ཟསྭ་ལྕནཏེ་བསུཔ་ལ་སིགས་པའི་གོགས་མྱི་རེད་པྲ་ནམས་སོ། །པནི་བ་བསྐམ་དན་བླཟོག་པ་དང་འབྲེལ་བ་ 






༥ ་་ 





ཤཱ པོ་དང་། མིཆོས་བུམ་ཐོབ་པའི་ལ་ 


༄༅། །པའི་འྲསྭཔ་ནམས་པང། མངོན་ཤེས་ལ་སགས་བླ་ནམས་ས 
ཐག ་ ལུང་པོ།ཡིན་པ། མནོར་པ། བདག ཕྱི་རད་དང་ 
གག 335 རུང་བྲའིལྷ་ 





ལ་གོ །མཐའ་ཐུག་ནེ་ཡུལྱ་ཡིས་དོན་གོ་བའོ།  ི་ུ་ུ། ཉས་བ་ནམས་དངཔནོནོང 
'ུལ་བདུང། མཐར་ཐྲུག་ཕམ་པྨ་ནམས་ནིརིམ་པ་བཤུནནོ། །དདག་ལས་གཞིའི་ཡན་ལུགམ་ཚང་བྱ་ཛུལ་འོད་སི་ཤ་ཟསགོ | 
ག་བྲ་ཐེབ་བོ་ཞིས་སྨྲ་བདང་། མི་ཆོས་བམ་གོ་བརའདོདནས་སོ་སོར་ཐར་པ་ལྭ་མེབ་པར་བསམས་ཏེ། སླེབ་ཕའོ་ཞིས་སོགས་རྗོད་པ་ལ་ ་ 

















ཉ །བདུ་ 


འག 





མེད་པར་ལན་ལ ོང ཅུ་ ཟཱ་བརྣོམས་ལ་ཉེསྤ་བས་སོ། །དལས་ 
གབ གོམ་པ གསོའ གཞན་ལ 


ངུ །མཐའ་ཐཱཧིརེག་པིའི་དདོ་བཏམས་སྱུ་ཚོཌ་བའོ། །ཞན་ལག་དད་ག་ལས་གཞེའ་ཡན་ལ། 





© གགས སཱ 


ཞྣམ་པ་ལ པདང་། 
དད་ས་ོ་བོགབ་འའོནང་ འའ ་པ། ཤེས་པ་ལང་བཤིན་དུ་གནསཔ། ལུས་ཐྲ་མལ་དྲ་གནས་པ། ཟ ཀཀ 
རཱ [སཔ ༈ །བསམ་པ་ལ་གཉེས་ལས་འདྲ ཤེསའི་སྦྱིདདྱ་ཏྲ་བག་ལམ་འབུལ་བའོ། །ཀླནྨ་སློངྷནརེག་པའི་པད་བྱ་མོང་བརའདོད་པའི་འདྱན་བའདོང་ཅག 
འམ་གཞན་ཧིསརེག་བ་དངད་རེན་པའོ། 


ག་ཚང 





རས་སམ ས་ལུན་ ཿ 







ཡྲུས་དངོས་སམ་ ། 


པའོ། ཅའིབཞིསཆོལ་པའ་ག་ 
ཁྱིས 
རྒྱས་པ་དང་། བ་བ 


ཡུ 


རིམེ་ཆོ་ཐོརར་ 


¦ < 


















ཕལ་བ ་པ་ལེད་པར་རག་འདོད་དང་། ་ཅོལབདུང། སོག རོ་བ།གས་བས་གེ། ས་ལ་ཆགས་སམས མརེག་འདོད་འགོག 
ཅུད་འརོས་གཟང་ཛ། ག་འ དདཔེ་ལ་གཉིས་ལས་འྲིགཆག་སྨྲབའི་ཕྱག་མལ་བཞི་ལས། པཤིའི་ཡན་ལགལ་གདལ་དཛྗོདའི་ཿནིརི་ཡིན་ཝཤེས་ལེགས་སྨྲས་ཉས་སྦག་ཅིདནགོ །བ 









༈༄༅། །།ཅད་ཆུང་བཱའོ།ཞེས་སྨྲས་པ་དང་དུ་ཐངས་ཏོ་བྲསངས་པ་གོས་ཟུས་ཉིས་འཚོས་པ་དང་། བདེད་ཅེས་སྐྱས་པལ་བདག་ཅག་གཉིས་ཊིནོདགཅིགཏུ་བྲམས་ཏེམཉམ་དུའརོ་བར་ཤའོཞེས་པྲ་དད་ཐབ་ཏེ་བསངས་པ་བྱདམ། 

པདང་( སྱིས་པསཔུདྲ་མེད་འདེ་དང་དགའ་མགུར་ཕྱད་པར་བྱའོ་སྙན་ནས་གླ་གསིང་ཕུད་ཛཾམ་པར་བུར་ཏེ་བསྒྲངས་པ་ཐང་འགའ་ཕྲད་བ་སྟེ་ཆུངམ་དནོམ་བཞེ་དང་། རུངམེམ་ཡེན་ཡང་གྭ་རཱན་མེད་པར་ཡན་བཤེ་ཡན་ཆད་ཞུགས་པ་གང་རུང་ག་ 

ཤ |སྒེན༔་མཐུན་པ་མཐྲོབ་པའམ་ཕྱ་དམཐུན་བྲ་ཐོབ་ཀྱ8ཉམས་པ་སྟེ། དེ་ཡངརུང་མ་དཱནམ་ཧྲཤཾ་དང་ལནུ་གྲངས་ཅེས་ཝུཧུན་པའཾ་ཐཔ་པ་ཙམ་དང་ཕྲ་མ་སེགས་གཡུང་གེས་ཉནས་ལ། ཆུ་ངམ་དམ་པ་གསུམཞ་ནདལ་ལན་པར་བསྒྲགས་པ་ _ 
༔ དདེལ་བསགས་པའེ་འཐབམེ་གང་རུང་གེས ༢ ] 





་པཿ ངཱ །འཕྲིནྱ་བཱ་བའི་ཡུལནི་སདྱ་ཧད་གཉིས་སྒལ་དེ་གཉིས་ཏི་བདག་པོ་ཕུམ་ལ་སགས་པད་གཉིས་ལ་དབདེད་རིད་ཐེ་སླདལ་དང་ལྡན་པའོ། །སྦྱར་པཞེདང་པོར་སྐྱེས་པ་ ° 
4 ལྟབུ་ལས་འཕྲེན་ནོད་བདང་། དེ་བུད་མེད་ལྟ་བུ་ལ་སྩེལ་བདང་། དེའེ་འཕྲེན་ལན་ྱིར་སྩེལ་པརྣམས་འང་དམུ་རང་གས་མཛུགས་པའུམ་ ང་ཡིག་ལ་སོགས་པས་ེད་པར་རོམ་པའོ། །འཕྲིན་ལན་སྐེལ་བཞྲི་འང་གིས་བརྡ་ལ་སེགས་པས་གོ་ | 


༧ ཐཾརྱ་པས་བའམརངལ་མ་ལེཾས་པར་གཞན་ལ་ཐོས་པས་ཀང་འགགུབ་བོ། །བསམ་པལ་འདྲ་ཤེས་མ་འལལཞིང་ཞུན་སྡོངནི་སྤད་པའི་དོནངུ་མཐུན་པསླུབ་འདོད་རྒྱུན་མ་ཆད་པའོ། །མཐའ་ཐུགང་འོདབང་གིས་ལམ་དང་ཡན་ལག་ཕྲད་པའོ། † 











༡༠༨ ༠༨ 


།ལ་འདུ་ཤས་མ་འྲུ་་ཞད།གུནྲ་མོངནརཀོ་མཆོགདབདག་པཔཞ་ལྙ་དནོ་ད ཐེད་འདོོད་རུན་མཆད་བའོ། ། ཐུག་བང་པའེ་ ས་གཞིནནོ། ཤདེ་དག་ལས་གཞེའི་ཡུན་ལགམ་ཚང་བ་ཀོན་ 
ཆོག་དང་བདག་པོ་དགིར་པངས་བད་རུང་གི་དོན་དུ་གཞན་གིས་གདུག་ལག་ཁང དེང བུའོ །རར་བད་མཐག་བསང རི ཅེ 2: གཉེས་སམ་གསུམ་གྱི་དོན་ངུ་རྗེག་པ་དང་། དཀེན་ 


སའ ནད་གཞན་ གཉིས་ད ངང དཀ 
ཤྩ མཆོགགེདྭོནོམ་ཡིན་པརཕདག་པོ་བཞིའ་ཡངོས་ཏི་དོན་དུ་བ དགཔ ཉདད་འ་གངདལ་མགཔརྡ གདང་། ཡི ་ོང་ཚོང་པདདགདག་པབཞིར་ལང་ག གའའ ག་རང་གིངནྲང་ 
། ཧྱ ག་མ་བ ཨ་ལ་གཞྲི་མ་དག་པ་གསུམ་གའམ་གང་རུང་ཚངན་སྔེམོ་པའོ། བྲ་གསུམ་གང་ཡད་ལ་ཚདན་སྲན་ལག་གཞན་ཐམསཧུད་ཚོང་ཡང་ཉེས་བས་སོ། །གཉིས་པ་དྲགབྱ་བའི་ ཱ 















ཀྱི་གནངབ་གསེལ་བའི་འོག་ཏུ་སྨྲབ་པརུ་ཆུས་ ཡཿ ] །གཏིས་པད་ལས་སམས་སྲད་ཚུལརྲི། ས་གཤི་དང་ཡྭ་པད་བཅལ་བ་དང་། གཞི་མ་དགུ་བདང་།ཿ 
ཡི་པགན་རེཊ་ཚད་པས་ཉག་ཅན་དདོདག་གནངབ་ཐོབ་པི མྱིཡིདཔྲནས་འགིག་བའོ། ༈གཉེས་པ་གནོད་པས་ཀུནནས་དཀླད་བའི་ལྱ་གཡ་ལ་དངོས་གཞི་དད་ན་སྨན་གཉེས། དང་པ་ལ་གཞུམདབག་ 





ཡཆད་པའོ། གོགས་སླརུཔ་གདབ་ཕྲའེ་ ཏེབ་པ་པོ་དང་བུབ་མས་ཱ་ རཔ་འདབས་པརྡརོམ་པའོ། 
ས་ར ཧཾཉདྲ་ྲ་པཱ་ས་མང་ཆེེཔས་མ་ཚངས་པར ཨོ པ་ལམཔྱ་ུས ཞསསོ པ་བཏབ ལི སས་བ རྡ །མི་ཆོངས་པར་སྤོད་པམཐོང་ངོ། ངཿ 
ཛོ ད་པ་པོ་དོངྱ་བ་པམ་སྦྱ་བརཕག་མཆེན་ཉིད་ལྔ་ལྔན་ཕྱེས་སླུརཔ་འདཔས་བར་རྫོམ་པའོ། །གཞི་རེད་བག་ཅྲལ་གཉི་ག་ལ་མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམི་གཞི་ཡོད་ཀངགང་ཤིས་བླེངས་པའེའི་གཤེ་རོད་བཞིནངུ་གླང་བ་དང་། 












༄༅། མར་ཐ ི་ོདོ་ུ་བདས་དགསམོས་དབཀདབག་བརམ་ལ་འ་ཕུགརྱ་ཏིབ་པ་ོ་ཐསཞས་པ་གྲམདདཔལ་འོོར་འཐོས་ 
གསུམ་གྱིས་སྦུར་པའདོབས་པ་གསུམ་དང། སྔནམ ོང་དོས་དེགས་པ་གསུམ་ལོད་འངི་བརདནསནཐད་ཐོས་དོགས་གསུམ་གྱིས་སྒེརབ་བཏེབ་པ་གསུམ་དང་། 'ཐམ་པ་ལ་ཡིད་ཆསནས་དངམཆེས་བདྲབང་ངོ་ ཐབངཤོས་པ 
× ཟླ | གཉིས་དངུ། ༈ ཐོན་་ལ་དོགས་པ་དངི་དོགས་པ་དམཐོང་བཞེས་པ་ག དེས་པ་གཉིས་དང་། དགས་བ་དེགས་པྲནམཐོད་པོཞས་སུར་བ་འདབས་བྷ་མུལདག་པ་ལྭ་སུར་བུ་འདོབས་བའི་གཤི་བྱུད་གཅིག་གསུབས་བའྱི་བིརར།གྙེ 
པ སན་སླདན། ཟག་བིང་ལ་བདྒམ་།ཞུས་མདངམོས བས་མད་པ་ལུའི་ཚངས་།རཏོདོཤདགེམོངལ་སུད་པ་འདིས་བདུང་། མནིང་ཕོ་དང་ཝན་ཅིགྲ་མི་ཚངྲས་ བདྨ་པོད་དོ་ཞེས་དགྲ་སོང་མ་ལྷ་སར་བ་འདབས་ 
ས་ལུ་སྔོམ་པོ་དང། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་ངན་སམསྦཀེས་བག་ཐུང་བདང་དག་འདྱན་བྲི་དཔེན་བེ སསཟུན་བདབས་པདང་། 


ཧཱ བུ་དད( སྒར་པ་ག 
བ་ད ཐུང་པ་གུཔུབམི་པར་སྲང་པ་ འོག བ་སོ ནོ 'སཾ།།གསུམཔ་བྲས་པོ ཡསྭ་པུམཔ་ལྕརད་བངོས་གཅུང།དས་བཛེས་གུ་ཚལ་གཏིས་དངཔོལ་དོ་གྲིདཔན་སྤདགཉིསདང་ 
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ལ་ལ 
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།མཐར་ཐུག་གངོདང་བྲངགོ།། | 
་མ་རོལ་རམས་སུ་ཕྲམ་པོའ་ ། 








$ །བཞམས་བླས་སགས་ཡེད་པྲ་ནམས་སོ། །དྲེ་མུས་ལས་སེམས་སྲང་ཆུལ་ནི། གཤི་ཡེད་བྲག་ཙམ་གཉིས་བསྒེ་བྱུར་དང་བོ་གསུམརྣུམས་ཧེ་མི་ཆོས་བླ་མའི་སྲཏཚུལ་དུཿཇུས་སོ། །བཀའ་པྲོ་མོ་བདབ་ལས་སེམས་། 
ངེ ཁྲ སྫངསིིཾིེི ༈རད་པུདྲ་ལ་ཞག་པོ་ཆེད་འ ངའདེལབ་སྲང་བའི་ཉུང་བྱད་དང་། རྲིས ཨཾ དང་ 
ངོལ་གོས་ལ་པན་པ། ནོརལ་བཉེན་པ། རང་སཱདལ་བཅཱར་པ། ཟས་ལ་བཏེན་པདང་བཤི། དང་པོལ་གསུ་དངོས་ལ་བཅེན་པ། མུན་བྱོ་པ། བལ་ལ་བཅེན་བ་གསུམ། དང་པོ་ཡགོས་ཡདོབ་ལ་ལག་སྦབ་དང། 3 
ཾམེད་བཚོལ་བ་གཉིས། དང་པོ་ ཆདབའདིག་པ་འབུལ་བགཉིས་འྲུར་བཇུག་མཐོགང་ྲི་ཐབ་ཏེ་དག་ལས་དང་ོལ་བཤིལས་གཞིའ་ཡན་ལག་ལ་གདབཆང་པའིདོ་ཞ་གོས་ཡིད་ལ་གཞོ་། ད་ན་ལ 
དབུང་ཞིང་གནས་སྒབས་དབང་བྱནྲ་ཡོད་པ། ཁྭ་དོང་གི་གྲོས་ལ་དེ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའམ་རུང་ཡང་དེབ་མད་པ། ཤྱིན་ཡྱི་སྦྲམ་བླ་མམས་བའམ་བླ་རབས་ཀྱང་ཤུན་རས་སུ་ཞུགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའོ། །ཉེནནི་སྲ་བརྐྱང་མ་ | 
བཏིང་བའོ། །བདམ་པ་ལ་འདུ་ཤེས་མ་ལྭབུལ ང་ཀུན་སླེངརང་དགརའཆང་འོདོད་རུན་མ་ཆད་པལོ་ །སྦྱེར་བརང་སྟེབཾས་སམ་ཤན་སྟཕོས་གང་རུང་གིས་ཞག་བཅུ་པར་མཆད་དུ་འཆང་བར་རྩོམ་པའོ། །མཐར་ཐུག་རང་ | , 
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= འུག་དངཁཡབ་གསསས།ས༡༡༧༠༠༧༠༡༢༢༠༠༥༥༨༧༡༧རམགསམས༥༡༠༦༧༤༠༠༠༠༢༠༠༤ ༨ ༡༨ོ༥༢༥༠༥དུང་ ༥ གསམསམས་མས་འཇར་པངནབངམས།སམསཔས་མམས་མམས་མཉམས།༠༦༦༥༦༠༤༧༧༧༠༠༩༨༠༠༧ྕྟ༧༥༧༥༩མ༨༧༦ངས་མསས།མས་མབབན་ཅམས་མ།།མམསས་མམས།་ཡཁར༤༡༡༡༡༠༠༠༩༧༢༧ ༤༥ ༡༥༠༠༨༡༨༦༠༩༠༦༣ཿ༢ 
༄༅། ་ །གཤིའི་ཡན་ལགམ་ཚང་བྲ་ཁ་གདྲདུམ་ལོངས་པར་བམེད་པར་འཆདཔ་དང་། འཁོརོ་གསུམ་ཅི་ཤིདལ་ཁེབས་པ་དངྱཧའརུཏ བུལ་ལས་བས་པ་སགོས་ལ་འབམ་འཆགས་པས་རེབ་དང་བཅས་ཏེ་འཆང། 
སྒུ གའི་ཡན་ལུག་ཨར ཡྱོ སེ །དའུ་ཇོག་ལ་སགས་པ་ལྭ་ཕདའེ་བྲ་མི་འཆགས་པས་ཞག་པ འཆང་བབྱི་ལུང་ཕར་འྱབུརའོ། །གཉིས་པླ་བ་བའ་འཇོག་བའི་སྲང་པལ་ཝུང་བླ་ཚམ་གཞག་དང་བླབྱཔའི་ ¡ 
ཊཾ ཉེས་བྱས་གཉིས། དང་པོ་ལ་བཞི་ལས་གཤའི་ཡན་ལག་ལ་གང་འཇོག་བའི་དངོས་པྲོནུ་གྲོས་ཡིན་པ། ྒིཞོས་དྲུང་བ། གཔ བག་ཞིབསའོརགྱུཁམས་པལས་འངཔ། འང་དཔང་ཞིང་གནས་སྐབག་དབང་ ཏྟ 
, རཉུན་ཕད་པ། ཁ་བསསང་གི་གོས་ལ་ར་པ་དང་བཅས་ སུ་པ། ཕྱིནྭ་ཉྱིས་མ་བླ་རབས་པའོ། །ཉིནནྲི་སྲ་བརྐྱད་ བཏིར་བཆོས་གོསམ་རང་བའོ། ] །གྲལ་པ་ལཱ་འདྲ་ ས་མ་བྲགུལ་ཞིང་ུནྡ་སེང་འངདག་རརང་དོད་དུའ་ཆང་འདོད་ འ 
ཧཾཿ རྐྱན་མ་ཆད་བའོ། །སྦུར་བརང་འམ་ཤནྷ་སིབསྦ་ཧིས་ཞག་སུམ་ཅུ་བརམ་ཆདངུའདོག་པར་ཅོམ་པའོ། །ཊ །མཔར་ཐུག་དེའི་དཔདྲགིས་འང་ངམ་ཤན་རྟབས་ཏྱིས་འེག་སུམ་རུ་ ཅུ་བདས་པལོ །ཁྲུ་གང་ལས་ཆུང་ཤེང་རེ་བ་འཇུགས་, 
འིངཞིག་ར་པ་དང་བཅས་ཏེ་འཆངནྷ་བ་པ་འདས་པའི་ཚོཉེས་བས་སོ། །གཉིས་པ་བླསབྱ་པའི་ཉེས་བསྐའི། སྣམ་སྦྱར་དང་གདིང་བསར་བ་ལ་ཉིས་རིམ་དངབྲ་གོས་དང་མཐང་གོས་ཆིགྱ་ཆའོངུ་ལྱ་པས་པ་དང་། དུས་ཚིགས 
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བནངགས་བསའྱ་ཐུར་བུག་བོསགོས་ལྷིས་བས་སོ། ། །གིསཔ་བསབའིཏ་བུསི། སང 
།ཙུ་ཁིམསྭ་སྭུ་པ་བ་ལ་དས་པ་ 


དང་། ད་ལུས་འགལ་བདུང 











།ལྷག་བུ་སོང་བཟ་འདོད་པའམམ་བསངས་ཀྱང་ལག་མའི་ཆོསི་སྟེའ་བརའདོད་པའོ། ༈ཕྱོར་བངགམཱཚན་ཉིདྲ་ཝ་ཝན་ཅིས་ཉིན་བདག་གཅིག་ལྭ་སོང་བར་རོམ་བའམ་ལུག་མཡི་སྣོན་པར་རོམ་པའོ། །མཐར་ཐུག་ཝུག་བདོབ།་ 
བ་མང ང་བས ད་པའི བརས ད་བོད དོ 
ཤད་པས་ཏད་གཡགསབུ་བུད་དངྡ་ལ་པ་དངྱ་པད་དང་གསུམ་ཕནས་ཆ དལ་མྭ་སུབ་པའི་བར་དང་། སྣོད་གཡེགྲས་འཁོར་གསུམ་ཁེབས་པནསེོུད་ལམྭ་སེབ་པའི་བརན་རུང་དུ་ཡིན་ལ། དེདག་ལས་འཁོར་གསུམ་ 
ཏསུ་པ་ཨཱནཆད་གངངངྲབ་པ་ལསྦ་བུ་གངསནརད་དུབ་བསངས་ཏུ་བསུབས་པ་པ་མང་བར་འཇུར་ ར། །ལྷག་པ་མྱིན་པས་རྩར་བར་འཇུརཚུལནི། ཁྱིམ་པའེ་གོས་ཆུང་དུ་འསླངས་པས་ཆན་པོ་ཐེབ་ཕན་ལྷག་པ་མི་ཕུན་, 
བལ་སྤང་བརའྱགུརཞིང་། ཆུང་དུ་གང་བླསངས་པ་དེལས་།གྲ་པ་བོབྱ་ཡངཆ་ཚོད་དུམ་ལངོས་དྷ་ཕུག་པམི་ཉྱུན་དགོས་ཏེ། རུངདུ་ལས་ལྕུག་པམ་ཐོབ་པའི་ཡིརརོ། །རྭཡུང་གིཚད་གྲསུམ་ལས་མུ་མ་བསུངས་པསོའི 
¡མ་ཐབ་བརཱ་ལྷག་པི་ཕྤྱིནན་ཡང་ཕྲང་བར་འུྱུར་དོ། །བཤིའི་ཡན་འགམ་ཚང་བརྔ་བལ་ལ་སགས་བ་བབྱོང་ཡམེ་རུ་བ་བེངསན་ཕོརབདང་ས་གཞི་གཉིག་ལཉེསྦ་བས་སོ། །གསུམ་པ་དོང་ལའི་པ་སྤགས་ 










ཉུགས་ཟིནཔའོ། །དུག་པའཐག་པ་དད་པའི་ 
༨ འུང་ཞིང་ཚདང་འངིས་པ། །ཁིམ་པདཉིདའི་ཞིན་པ། 





གོ ོང གིཔོ་དདགུལན་གཞནཔའི་དགོུཚོགལ་བ་འོས་བཞང་བནནྲག རྱི བསབ 
རེར རི ཅང་དགར་དོར་པ་དང་། རངམ་དས་གནས་དེར་ དགྲེ་སོང་གཞནའ བན་ལོ་བཅོམ་བླ ཡད དངབ།སྭ་པདཐ ི 
ར་མས ོིར་་ི་གྲག་ལག་ཁ ོད སར ཤྱ 
| ཧྱིན་པདང་། གཙུག ་ལག་བངད་ཕུལ་པའི་རས་གྲཅུག་ = ` ལགཁ་གཞནདུ་ གདོལ་བ ལ་བ བུངས 
` སྤིན་པ་ཱམསུ་སོ། །གཉིས་པ་གོས་སླུང ལས་དང་པོ ཆེ དད ་ 
བཅལ་ གས ཉ་ག བས་ །གབ་བཅཾས་པའེ་དཔོས་པེནི་ ་ ལིའི ཆརནཱ་སབ་པའི་ 








༤༅། 





]ནུསུ་པཿ སྨྱིནླ་བདག་དེཏིདྱོ་ཏི་ཡིན་པའོ། །ཚོལ་བའིདྲུས་ དང་གེཁམ་ལེན་ལྷལོསནསྨ་ཟ་བགཅིག་ལསྣ་ཝ་བའོ། །བསྐམ་པ་ལའདུ་ཤེསབླ་ལལ དནམོཔ་དོན་དེང་བར་འདོད་པྱཁད་། 
བངག་མཚན་ཉིདྲ་ལྲ་ལྩོསཾས་སིང་བརཞུགས་པའོ། །མྤཔརྡ་བྲུག་དེའྱི་ཏེནྱ་ཡེས་ཁས་ལེན་ཡྱི་བུ་བ་གྲརིག་གི་ར་རོལ་དུ་ཐོབ་པའོ། །དནི་བཅལ་པའི་སང་བ་ཡྲིན་ལ། ས་པའ་གྲནསསུ་ 
པྲཊས་སྤནནས་ལྕགམ་ བསད་པས བགི།བྲསླ་བབས་པ སཾ་པའི་དགགའ སྭནས་སྤེད་པ་པ འིག འོས 

འཕྲིས་པའིཿ སོ །དུསཆོགས་སུ་སྐྱ སྤད་པ་ཞག་པྲ་འཕྱིས་པ་དང་། བརཾལ་བསྔས་པ་དང་། དུ ལ་བལས་དུས་སྲུ་གུབ་པ 
འླ་བཟུགཅིགྲནས་བཅམས་ཏེམ་བཅུལ་བ་དང་ དགུག་དཟན་པའི་འོགྱླབུ་བྱ་ེདྱརདམ་བཅས་བའོ། །གི་ 
བདགཿི་དྲུམ་ཡིན་པམ་གཉོགས་པའྲི་འིམ་བརོས་བཞི་ལནནོ། །གང་བདག 


ལ་ཉས་བས་སོ། ས་ལ ཐྲ 
གིརྦ་ཐའི་དངོས་པོ་ནིདབར་གནས་ལས་བུར་པའི་གོས་ཆེད་ཡེད་པ། ་ཕ 


8:06 ,$92‰ 1 









ས་ གཞའ ཕ་ལ ཁངསས་བདག་གིར་ 
ལཆར་ཞིངཅདད་ཛན་པ། ནད་ 


རྟད་པ་ལས 








དཔན །ཱི་དཔད་ིོསན་གའདོདཔའི་པོད་བཟོ་ོ་པོ། འདས་པའི བསམ་རང 
་ སྐན་དགེ་འདུནྱཕྱི་ཉིད་པའི་བ་མཆདྲ་སྡའོ་བ་ ངུ ་པའོ། །བསྐམ་པ་ ཀུན་ 

ད་ཁ དའོ ÷` པཔ་ལཐུགས་པ། མཐར་ཐུག་བདག་གིརྦ་བྲ་པར་བས་བའོ། དྲོ པདགཔིར་པོབ་ འི སངབ་ཡྲིའ་ལ། བྷ བངགིད་ གང 
ུ་ིཧིད་པ་ལ་ཞུགས་པ། མཐད་ཐུག་བད ི་མདར་འྱུརལ། ངེ དོག་པ ལ་སོ ར་འདོད 0 


འྲེ་མངབལ་འདོས་པོའིཊཿ ཡ་འར་ ཆོག་པ ུདཔང་ལེད་ཡ༽ པྲ ེདབལ་ཡན བུར 
པ། ཁུན་སོང་པངདོནང་འཇང་བར་འབོད་ ས་འཛ རར 
ནསཔ གནོད པའདོད་ རའཇུག་སི་སྐབས་སུ་ ད་ 





སྟིང་དུ་དདུ་བ་དངུ་སེམས། ་ཡཿས་རྒྱཿབ་མ་ཡིན་པའོ། །གང་ 











རའེཁོངས་སུལ་གཏོགས་པ། དགླནདས་ཆོས་རུདཔ་དང་གཤན་ བན 


༥ 
ྲ གས་པ། རྲི བཱ གོ་གི་སྦད་པ་ལ་བཞི། འ་ཞ ཨ་ག ཇེ་ན་ ལུ་གུད་ལ་ འ 
་མ་འབུལ་ཤིང་ དད་དེ དོནང་ལེན་འདོདྨཅ རྨུནམ་ཆུདཔའུ། 7 $ 3 ཊཔ། རང་ག རིཾིེ་ །བསུམ་བ་འ ཀཿ 
 ་ ་ གདའིཆེདས་སཆང། ཁབསགསར  ་ 


རུཾེཾེཾིེཾེཾེཾིེིད་ གྲེམདོམ་ཉདི འོ 


ནལ་གན་ཚངབ་བསན་རམ་ར་ 


ངཿ 
མ་ ནཔ་དབཆོས་གོས་ཚུད་ ངའོ། །དགམ་པ་ལ་ 









བའ་གོནོས་པོ། ༥ གད་ྲིས་ལེན་པའི་ ནྣ 
རུ ནཱ 


་ འབུག གད 


ཟིག་པ་ལས་འཕེལ་བདབ་ ཉུནྨ་དདའ་ཤན་འགང་ 












དབམེདཅིང་གཉི་ག་ཟིན་པའི་ཚོ་སང་ལུངད་འགགརོ། །གཉིས་པ་བྱསུཔ་བའི་ཉེས་བསནི་སན་ཧྲད་བའི་གནནད་བ་གསོལ་བརརི་འོག་བཞིནོང་གསོལབ་དང། གང་ལ་གོནདཔགསོལོ་པོའ་ 
ར་པར ང་བ་བ ཞང ང་ངོ ཏུདའངས་དཔ་གཞན་ཅེས་ྱོ མུ དུགནམ་བཅད་གདང་ ཏོད གང་ག རཕ་བམ་ | 
བཅོམས་པ་དྲང་། ཛྭལ་བདང་ཤ་ཟུད་པ་ལ་མླས་མཔརང། པཅོས་དཀའ་བའི་ཚགནངབ་མྱིན་བླ་ནམས་སོ། སས། །དསྦས་པ་ཐལ་ལས་རུ་ 'གྱུར་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཕལ་འཁུར་པའི་སྲང་པལ་ པཞི་ལས་གཞིའེ་ཡན་ལག་ལ་གང་འཁུར་ ‡ 
པའེ་དགོ་པཞི་བལ་ཡིནཔ། ལྔདཞིང་ཁྲ་རྲད་འོངས་པ། རངགི་ཡིན་པ། ངོས་སོས་པའོ། །གངང་འབར་པའི་ལམནི་དའི་ལམ་དང་། ཆོདྲ་ག གས་ཅིམཐུའ་ཡིན་བའོ། །དུསནིཉི་མ་གཅིག་ཡིན་པ། བསམ་པ་ལ་འདུ་ཤེསམ་འཁུལ། 
རཱ ཞིངསྣན་སང་རདདོནདུ་ལགར་འདྲོ་དུན་མཆད་པའོ། །སཱུ་ སྱོར་བ་འཁུམ་པར་རྫོམ་པ། འབྱབས | ༈ལྕུང་པར་འགྱུཿ ཤ་ ནའཕྱེར་ གཆད་གསུམ་ ཞང་བ་ལས་དེ་ལས་ཆུང་གགས་ 
¦གཅིག་འདས་ཕན་སྲང་བ་དེང་། འཁྱེརེབ་ཡདོན་ཁུན་ཿ་སེནས་ཉེསུ་ཕྱས་གཅེག་དང་། རྒད་བྲེགས་གཅིག་འདས་པན་སྲང་བརེའུགྱུརཞིང་གཉི་ག་ལ་ཡང་ཆུངགགས་ཕྱེད་རེང་ལ་ཉེས་8ྱས་དང་། བཛྲོཡ་བུང་གི་རྫ་འཕྲུལ་ལས་གཤན | 






























ཤབས་ནམ་ནཁའ་ལ་འཁྲུརབ་དང་། སྦུལ་པས་ཁྲར་བ་ལཉེསྱབས་སོ། །ལུས་ཕུག་རྔང་གིས་ཁྲརའབུརབ་དང་།སློ་དང་ཆྒབ་དང་ནད་བདང་མགོ་བོས་ཁུནཔ་དངད་ལས་གཞནད་ཡང་ཐུར་པེད་ལསྣ་ཕུག་པའནཔོལ་ཉིས 
ཐུས་སོ། །གཉིས་པ་བལ་རྨེལ་དུཿ འཇྲག་པའྲི་སུདབ་ཡོ་པཞི་ལས་གཞིའི་ཡྲན་ལག་ལ་གང་ལྭ་རེལ་དུ སར གང་རལ་དྲ་འཛུག་པའི་དངོས་པྒོན་ གོས་ཁུ་གང་ཡན་ཆད་ྱི་རུ་ད་པུ་ར་པའི་ཕལ་ཡིན་པ། 
རུ་ཕྣཿ ལབརའསོ་པ། ཚད་ལ་གྲནོད་པའི་རེལ་བའྲི་རྨོམ་བྲ་པས་པ། འང་གི་ཡིན་པའོ། །ཡན་ལགྲྭ་ཕག་མ་ལྭལུ་བའཛུག་དངའད་པ་ལས་པལ་འའུ་པ་དངའཚད་པ་དང་ དུ་འུག་པ་གངྱར་ སྩར [5 
རྒག ོད བོ་འི བད་བྲའམ་ནི་ན་བའག་དའཔོཉཔའ་ཤལ་ཏཔ་གསུན ཅམ་ཆོད་མྣདགའ་པལོ །གད་སྲོང་པའི་ ཌ 
(= དངོས་པོནཅཱཾ་ བདག་གེས་གོས་བེ་རིན་དུ་བོཉ་བ་ལ་དེན་ཕོཆ་བྲསུ་མཤེདོ་དས་ཞལ་ཏ་པ་ལ་གཏད་པ་ལསྲ་བུབ་པའི་གོ་ འི་གོསྭ་ཁུ་གད་སིཚདདུ་ཡོངས་པ་ཡིན་པའོ། །བསམ་པལ་འྭ ཤུསམ་བྲལཔཤིངནཱ་སལབྲདག་ལས་ 

ལྷག་པའེ་ཞལ་ཏཔས་ཕྦྱིན་བདག་གི་སེམས་བམ་བརཁསམི་ལེན་པ་ལས་རདདོན་ད་ལན་འདོད་ུནས་ཆདཔའོ། སྱོར་པ་ལན་པར་ཁུགས་པ། མཐར་ཐུག་གས་ཐོབ་པའོ། །ལྱུད་པར་འགྱུར་ཚུལ་ཞིཤྭལ་ཏོཔ་ལ་སླུལ་ པཕྡུད་ ¡ ¡ 
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དག་ལས་ལྷག་བདྩས་ཏེ་གོས་ལེན་པའམ་ཡ་ གྱ་བད་སུལ་བྲསདྲ་དགྲ་བས་པའི་འོག་ཏུླ་གྲབ་པའི་ཚྭཉིནོ་བདག་ལྭ་སངསཔ་ལས་པོའི་ཚ ལྟཏ་ལས་གོས་འབུལ་པནྲ་ད་པན་ཡིན་བདག་གི་སེམས་བས་བར་ཁས་ལི་ལེན་པ་ལས། ༈ 
བླངཊ་པ། ་ག་ལ་སྲེད་བརྭྱུར་ངོ། །ཕོཉ་བསཾ་ཤེདླེངལ་ཞལ་ཏ་པོའ་ལགནས་སོས་ལོང་གོགེ་ཅེས་མེ་སྦྲས་པར་བུངས་པ་དང་། ཕོ་ཉྭགས་ནིན་པོ་ཆཾགཏཱད་པན་མ་སཱངས་བ་དའ་། ‡:ན  ~-་ 
པསྡད་དྲུག་བུས་ཀྱངཝ་གྲབ་པའི་ཚེསྨྱིན་བདག་ལམ་སྦྱན་པ་དང་། སྐལ་བསྡདངུག་ལས་མ་ལུག་ཀད་སྤུལ་བུ་གསུམ་ལས་ཟུག་པརྣམས་ལ་ཉེས་བུས་སྭེ། །གཉིས་པ་གུསེརདལ་འའག་པའི་སྤུད་བ་ལ་གཉིིུ་ཡུང་བརྣམ་གཞུག་ལཔ 
བཞི་ལག་གཞིའི་ལྲན་ལགོནི་རིན་པཅ་ཡིན་པ། ཉོ་ཆོད་ལ་སྐོགས་པའི་བ་སྟད་གདགས་སྲ་རྤད་པ། རང་གོ་ཡེན་པ་འཐོབ་པདྨ་ཕོགས་པན་གྲནས་པ། བདྲག་གདུབ་བགས་པ། ཕྱུན་བདག་ལ་ཡད་བརྟནཏབཅང་པ་དད་ཞལ་ཏུ་བྱུམ། 
བ་སྐོགས་བདག་པོར་ཁས་ལནྲ་ད་གཞུག་པ་དང་ཤིན་གྱིས་བརླབཔ་སྟེ་རླད་བགསུམ་པེ་གང་ཡང་མུ་བྱས་པ་དང་། ཆུད་འཛའ་བའི་རྐྱན་པང་ཡེ་ལྡན་པའོ། །བསལ་པ་ལ་འདྲ་ཤཾསོམ་འཁྲུལ་དེད་ཡུན་ཀྲོང་འེག་འདོད་རྨྱན་མ་ཆད་པའོ། 
ྦྱའོ་བ་དངམ་བསྐོས་པས་མངོནེརུམདུརེག་པར་ཁུགས་པ། མཐའི་ཐུཤརེག་བརོགས་པའོ། །དེདག་ལས་གཞིའེ་ཡན་ལགམ་ངོད་པ་འབོབེ་བརྩ་ལགོས་པན་གནས་པརོ་ཡིན་པ་དོག་གིར་པས་པ་དང་། སྟད་གེདགས་སུཿང་ 
































ལཿ ་ 


$ །ཙདབཟེད་ཚད་ལསྟ་ཡུག་བའང་། སོཿ སོམཆོས་པ་དང་། །བ་དོན་ཕ་པྩོ་ནམས་འཚཆང་བདང་། ཆུང་ངུ་ལྱུང་བཟེད་མེད་བའེ་དུསསུ་ལྱང་བཟེད་ཀེ་དོན་དྲ་འཆང་བ་ལཉེས་བྱས་ས། །གཉེས་པ་ལྱུདྲ་བཟེདྲ་ཚོལ་བའི་ ་བའི་སུང་ 
བས་གཉི་སྤ་ཀྷི་ཅུང་བླ་ན་མ་གཞག་ལ་བཞི་ལས་གཞི ཞིའི་ཡན་ལག་ལ་གངལ་སྨང་བའི་ཡུལ་ནྱི་བིམ ཁྱིམ་པ་ཆོས་ངྲག་ལྡནནོ། །གངྦབླསང་པའི་ངས་བོནྱི་ཨང་བཟདྲར་ཞིང་ཚད་དྲ་འན་པ། པ ཨ་དདཆརནཔསོ། གང་ 
ཧཱ གིས་དེང་བའི་ཏེནནི་འབྲལ་མདམ་ཡིན་པའི་ལུད་བཟད་ལངས། པར་བཟོད་པ་ཡེད་པའོ། །བསམ་པ་ལ་འདུ་ཤེསམ་འྲབུལ་ཞིང་ཀུན་སྣོང་བངདོན་དྲ་སྲེང་འདོད་རྒྱན་མཚད་པའོ། །སྦྱེར་ ' བ་དག་མཚན་ཉིདྲ་ཝ་ལྡནྱ་ཡིས་སློང་ 
།ཤགས་བ། མཐར་ཐུག་ལག་ཏྭ་ཐོབ་པའོ། །མྱུད་བཟད་མྭད་ཀྱང་ཡ་ ད་པའི་བསུམ་པས་སྡོང་བ་དང་། ཡོད་བཞེན་ད་ཉོ་བ་དང་། རེན་ཡོད་པཞིན་དུ་གཞན་ལྭ་པོང་པ་དང་། བཟད་པོ་བདོད་པས་བྗངབདང་། ༡ མསལ་ ཛཱ 
ཊིཉིསྱ་བས་སུའྱུགུར་འོ། །བླབྱ་འི་ཉེསྱ་བད་ནི་ལུང་བཟེད་ལ་སེགས་པའི་ཡྱོ་བད་དང་དངོས་པོ་ལྔན་ལ་ཧ་ཧ་ཆགས་པ་དང། ལྷག་པར་ཞེན་པའི་རྫས་དེ་བཅངས་པ་དང་། ལྡུང་བཟེད་མེད་པའི་ཚོ་མ་བསྒྲངས་པདྭང་། 
ནིར་བཅོས་པེད་པའི་ཚྭ་ཕུད་བཟེདྱ་ཉག་པདགེའདུན་ལམ་སྔངས། ་པ་དང་། ལྷག་པ་དུ་མ་ཡོད་ན་བཟང་པདག་འདུནདང་། གཞན་རྣམས་ནང་པའི་རབྱཐང་ལ་གཏན་རྲལ་མཛས་པ་དང་། ལྷུང་བཟེད་འྲེལ་མད་འབྲེམ་པ་མ་པསྐེ༔ 














[[༄༡། །ལྭནྲ་བས་བྲ་བན་ཚོངལས་འདོས་པདང་། ཅིན་བླ་རབས་ཅན་རང་རང་གྱིིན་བླརབསྦཏླིདས་ལས་འདས་པའོ། །མྲི་སུ་བའི་མཚོནས་ནབྲངྡ་ཞག་ལོན་བ་དང་བོས་པ་དང་ལག་ཉརྨ་བངས་པ་སོགས་ཕི་རང་པའི་ 
ནུས་ཏིན་མཆན་འདུས་བརའཆངན་གསུག་འཇོག་གི་ཆལ་བྟཏ་པའིཉསྦྱ་བསསོ། །སཱརྦ་གསཔ་དས་ལོབའྱི་ཤན་ལ་ནེ་གསགའཇིགྱ་བས་བངཉསབཞེདད། །ཤག་བྱ་དུ་བར་འིྱས་བཅབས་ི་ཉིམ་འདསསེཅོག་དག་ 
སློངམ་ལ་བརྗོད་བསླབ་བྱའི་ཉེས་ཀྱས་སྭེ། །གཉིས་པ་བཤགས་པ་ཐམ་དང་འཕྲེལ་བྲ་ལྟང་ེད་འབའཞིག་པ་ལ་གངཐག་དང་ཆོས་ལམ་གུསུ་བ་ངག་གིས་བསྐེད་བ་དང་། གནསསུ་ཁྱར་པདགེ་འདུན་གྱེ་གཞི་ལ་ལེག་པར་གླབ་པ་དང་ 
གདགསཔར་བདགཐངའ་ུ་པ་ལ་པརླཔད། འཚ་བ་རདཔ་བས གཤོ་ལལགབར་མཁ་པད། བླསབྱ་སམཚོགསཔ་བཞའི་ ཡལ་འག་བརླ་སངདང⁄ལའོ།།དངཔོལ་གངབག་ལམུས་པ་ད། 
ཆོས་ལམ་ཞུས་པ་གཉིས། དད་པོ་ལྭ་ཝ་ལས་དངཔ་ཤེས་བཞིན་དུ་ཝནདུ་སུཔའི་མུངཧུད་ལ་གཉིས་ྱི་ཐང་བྷནོམ་གླུཞག་ལ་པཞི་ལུས། གཞེའི་ཕྲན་ལག་ལ་གདལ་གོ་བརྡ་ཧེ་བའི་ཡུལྦའི་ཐྭསད་ལ་དང་ཕྲན་པ། ཡྭས་ཐ་མལ་དུ་ 
'གནས་པ། རང་ལས་རུད་བ་དད་པའོ། །གང་བོད་པརྱ་པ་པའི་དོནནི་ཕེམ་པ་དཔ་ཝག་མ་དངའོག་གི་ལུང་ དངུ་འྱ་སར་བའི་ཛུན་དང་འདེ་ནས་བཤད་པའི་སྤོམ་པོདང་ཉེས་བསས་འྱ་པར་པ་གཉས་དང་ཉེས་བས་ཏྲ་མཆེན་ཡི་འབྲས་ཆན 
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ཇེ 














ལུར་ཡུས་པ་ལ་གསུམ་ཅི་དངཔོཁིམ་པ་མོ་ལྷ་སྟོན་པའྱེ་ཝུདབད་ ནཱ ཱ 
¡4 [གཉིསམ་ཡེན་པ་ལས་གཞན་བའི་ཐ་སྟུད་ཕཤྲི་དང་ལྡན་པ། རྫ་འབྲཝ་ཅནམ་ཡིན་པ། ཁྱིམ་པ་ཡིན་པ། ཏེདུ་མ་ཡེནཔ། ངོམ་ཡྫོས་པ། མཁས་པའི་པང་བཞྲེན་མ་ཡིན་པ། རྙེནནི་མཱི་ཡེནཔ་པྦྲ་ཤེས་པདོན་གོ་པོ། བཅམ་པརང་ 


༤. \. 


















1 །བརའབྲོ་བདང་། ༩ གནག་ལལ་དྲི་ལཅན ཞམ་སྦུགས་པ་དངུ། འབགིས་བྣས་པའི་ཁོམན་དགྲེ་མོང་སོགས་ལམ་བཅོལ་པདང་། བཆོལ་ས་མེདུན་ལ་ཡིགམ་ཕཱས་པར་ཁྲོ་བད། དགྲེ འོང་བཞའོ ཐིག ། 
སུས་བའི་ཕྱོགས་དམ་བསྟན་པའོ། ཤགཉིས་པཞི་དགེ་སློང་ མས་མགོན་དུ་འབོད་པའི།རིམ་དུ་སནྲ་གཡར་པོམ་སྦུན་པ་དང་། ངས་ད ་ིཝི 
ཤྭ མེད་པ་དངྱ་འྲུམ་བས་འྱསལ་ལེ་ཞེས་ཟེརནམི་བཞག་པ་དང་། ཅཱ། ཁིམ་པས་ཆུ་བྱསལན་གནས་པ་ངག་ཡིས་མླ་བས་པ་དང་། གཞད་པ་མདན་རདང་མདེས་བྱང་མི་ལེགས་ན་དགེ གེ་འདུན་ཐལས་ཅདྱ་ལིས་ཀྲང་མྭ་བྲངས་པ་དུང་། གཙུག་། 
ལག་ཁང་དྷུ་སཱན་བདག་གསལང་གོད་ནདུ་སྙན་གཡར་བའ་རོམ་སྱན་པ་དང་། དེའླིསུངོམ་ཡི་འཇོག་པ་དང་། བཞག་པཱདྭསྱ་ཀང་ཕོགས་གཅིགྱཏུ་བསྡད་དེ་ཁཏོན་སོགས་དང་། སྙན་ལ་ལྟ་བཾརི་བྱེད་པ་དང་། །ཱིམ་པ་དོང་བའི་ མ་བསྡུས་ རླ 
2„ པ་དང་ན ཁྱིམ་བས་སྟནམ་རུམས་པར་གྱར་ཕ་པྱི་དེར་མ་བྱས་པ་དང་། ཁྱིམ་པས་པཏང་པའི་སྟ སྟུན་མ་བསུས་བམཐོངནལི་བྱམ་ བླས་པ་དང་། མཐོངབདྲེ་ནས་པ་དངནད་པ་ཡིནན་གཞན་ལམ་ ་པཱན་པའོ། ༢ ༡༠-ད 
1 པན་བའི་ཚེལྟརི་འཕྲེ་བདང་། དེ་རྟ་ནྭའརཏི་ྲགོ་བདང་། } མི་འདུག་པར་ལྟ་བ་དང་། །ནད་ག གགིས་སྟནཡེ་གཤེམ་པརྣམས་སོ། །ཤི་ནིསམྦཐདཔཉན་ནི་ོདཔ་ཅེགས་བའྲཔའིི་དིུ་འ་ 

















མགོ་ 
༢ བང ་ླླ ༦༨༡ .༠༽ ༦: ` ༨ ༤༽ ༽ ཅིད འ།་། 
,༣ཇུག་བླཟོག་པསྤ་སོད་བའ་དོད་པ་མ་བས་པ་དང་། གོས་བསྐམ་པའྲ་བི་ྷ་རུ་བྭཏེང་བྲམ་དོང་བདང་། གཞན་སློང་པ་ལ་མེིའ་བ་དང། འཆགསསྣ་ཚུ་པཉེད་པའི་ཚྭཾ་དནེ་པའི་གྲནས་སུཉེལ་རཔལ་དང་། དལས་གཞན་ཕའ་གནས་སུ། 
 ཟླུབ་ཕྱདུདན་སྒོག་ཆགས་ཡོད་མེད་བརུག་པ་དང་སྡུའ་བློག་མུབྱས་བ་དང་། འཆག་པའྲ་བ་བགཏོང་པའི་ཆདོརཔརའོས་བྲམོ་དོར་བ་དང་། བསྐད་སྟཡས་ལབྲོ་བདངའབེལ་བའི་བླསཔབ་གཞི་གཞསམལྲ་དྲུ་སབས་སྱུ་བསྟུན་པྲ་དོལས། 
སཿ །ཞེ་བགང་ཟག་ལ་གནོད་པ་ལ་གཉིས་ཀི་དང་པྲོདོད་པའྱི་ཆུདྲ་པཾང་ལ་བཤི་ལས་གཤིའི་ཡན་ལག་ལ་གང་བསྐྱད་པའི་ཡུལའི་དགེ་སླང་ཆོས་དྲུག་ལྡན་བྱི་སྟེང་དུ་ཕན་པའེརྐྱེན་དྲང་མི་ལྗན་པའོ། །གངནས་སྟོད་པའི་གནསའི་བན་བུནཙི' ཌཱ 
4 ༈ ཉན་ཅནམ་གཏོགས་པ་ཕྲམ་བཞེནུཧྲོ། །བསམ་བ་ལ་འདུ་ཤེས་ཡུབཁུལདིང་ཀུན་སློང་སླེད་པརའདོད་པའོ། །སྦྱོར་བརང་ངམ་བུསྐོས་པས་སློད་པ་ར་རྩོམ་པ། མཐརྦ་ཤཱག་དྭྱི་ཏེན་ཡིས་གྲནས་ཉ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལས་འདུས་པའ། 


¡ བཞུད་གད་ཀྱིས་སྐྲོད་པ་དང་། བསྟེན་པ་རཝ་རྫོགས་པ་སློད་པ་ལཉེས་ངྱོས་སོ། །གཉིས་བཕྱིས་གཞོན་ཕྱེད་པའེ་ལྟྱད་ཕྱེད་ལ་བཤེ་ལས་གཞོའེ་ཡན་ལག་ལ་ཇྱིས་གཞོན་ཀྱོད་པའི་ཡུལ་དང་གནས་སྔ་རདང་འདྲ་བ་ལས་ཡུལ་ལ་འངལད་ | ¡ 
འཚེམཅམ་བཀབ་རངག་ཅས་ཅནམསམ་མསསམསསས་༥༦༧༠༧༡༩༧༠༥༠༠༥༠༨༠༥༢༠༥༦༠༠༣༦༡༠༣༠༦༠༧༢༦༠༤༠པཔས།སས་པསམམམསགསསདཞེས་ེསས་བས་ཞག་མམཔ་མསས་འསའ་བཞེས་པངས་འཆམ་པངས་འབལ་པརགརའ༦ས་བཤའབང་ལསལ་བདཁར་བཅང་པབ་བཏས་བཅ་པས་མའངས་ས་ཐརབས་འ༤༧་འ་བང་མབ་འམས་ངོ་འབནནའ་ཐ་ལ་གབ་ཅས་ཐང་མལས་པད་༤ས་པཔངས་པབའ8ས་འབང་བསས་འབ་འངབ་པ་མཁཐནས་ཚམས་བསམ་མམས།སསསསྐཀབསས།གསསས༣༡སསསསསསསསསས༥༥༥༡༥༠༧ཟ༣༣སབསམམ་མཆམཉས་ཅམ་མཆམ་ས་སསས་ས༤༩ ༡༡ 


༩ 


/༄༠། །བདང་མཐཔརྦ་བུག་སྣདདང་འདབ་ལཚརྱེས་ཕན་ཐུནདུ་བུར་པམ་གཏོགས་བའོ། །བླསབྱ་བའི་ཉེས་བས་ནྱི་འི་མདྲུ་པཱ་ལོ་ལ་སོགས་པའི་གདེང་བྱ་བུས་པྲ་པ་དོ་དབ་དང་། མངེས་པདདོརབ་དང་། དགོན་པ 
















'ལྡན་གྱིས་སོ།_ །མཐབར་ཐུགདྲོནཔོ།བའོ། །གཱཉེས་པ་ ས་གས་ལས་རུར་བལ་གཉིས ིདང་བགོས་བེདཔའི ཤེད 
}གེས་ཆུངཞིང་ཆེད་དུང་ལྔའྲ་བ། བས་ན ད་ལི ། ཛ་ཚད་ལ་གནོད་པའི་བཟོའི་རོལ་པལྦ་བས་བའོ། །བསམ་པ་ལ་འདུ་གྲེས་ནེད་ 
¥ ་ དིལ ཤལ མབ་ལེངས་མུ་ཚོགས་བའོ། འོ །ཉུང་ཡིན་པ སླས 


གིའི་ཤོདལག་ལ་གང་ག་ོསིདཔྱིལིགེ ངོས་བ །གདེད་པའི་གོསྐའི་ རི དཱ 
ླེམངུམཏ་ཡའ བུ འདུའིས་བྲའ བབོའ། །ཀུ་གནི་བདྲ ཐིད་པར་ 

། །གཉིས་པགྲོས་དིན་ིས་པིདལ འའ ོ་་ 
ལུག་ག གར་ དུན་ལ་གས་འབུལ་བ ིསནགཏོགས་བད་བོར་བགྱཆུངབ་དང་འགབ འགབ རའ གར དས་བ ང་བས 
ནོརྦ་བྭ་དུད་བའོ། ། གང་ག འིར བྲག །བསམ་པ་ལྭ་འང་ དང་འད་ཤིའཀུནྨ་སོ པཱ་དྷེལ་དྨ་རོམ་པ། མྲབརྲ་བུག་ 
ཡུཧི་བགྱའཐེབཔའི  །འྱུ་ ་ ཡངཿ ་ གསུམ ལས་གྱུར་བ་ལ་གཉཧེ་ཀྱི་དང་པོ་དགེ་སློདམ་དང་ལྟན་ རི རྒོ བྱ 
















གནས་གཉིག་ཕན་རཱན་ཡེན་པ། འཇེགས་བདང་བཅས་པར།་ཡནེ་པའོ། ཕུ ནཉིམ་གཅུག་ཡན་བའ། །བསམ་པ་ལ་ མ་འྲལ་ཞིང་ཀུན་སློང་ལམ་གཅེག་ལ་འགྲོ་བར་འདོད་པ། སུརབའོབརྱ ཊྲ ད། 
ོས་གཅསཔན་ཏད་ ཅིག་ལས་འདས་བའོ། །ྐྱཌགས་བྱེདརརཉེསྦ་བས་པི། ཌི གའི་མམ་དྫགགས་པའི་ཚངས་དབེནངས་པརྗ་དོདབཞ་འཕད་དོརབདང། དེ་མ་བཀུ་རབདང་། པེ སངོམ་ལམ་དྱུན་པ དྷ 
` ་ རབྲད་ན་པོན་མཆན་ད་ཆཱ་བམྭཐན་ཕའི་ནད་གཡོགམ་པཤག་བར་དངོ་བརམས་སོ། །དགེེ་མུང་དད་དགྲེ་མོངམས་ཕན་ཚུན་ལམ་བྱགས་འཁུར་བ་དདབིན་ 

ང་པོ །གཉེས་པྲ་དམའཛུག་པའྱེལུདྱད་ལ་བཞིལས་གཞིའི་ཡུལ་དངྱ་ངའྲོ་རར་དང་འདུལ། ལམ་ནྲོདུ་ལབྟན་བ་ཡིན་པ། དྲ་གུགས་གཅིག་ལན་ཆད་ཡིན་པ། ཐད་ཀར་པ་རོལ་ཅུ་འགྲོ་བམ་ཡིན་པ། 
ཅིས རབལ་སེགས་པའི་རེནྱ་ཅིས་འཇུག་པ་གཞན་ངུ་སེངབ་མ་ཡེན་པའོ། ] །བསེམ་ཕྦྱོར་མཐད་ཐུགནྣམས་སྔམ་བཤེནནེ། །ཡཤི་བ་གནྱཁི་གཞིལས་ཐུར་པའ། 


པ་འ ཌུ ] །ལག་གདདངྷ་ཐནཅགབབོ་འིཡུའིཏཉམ་ཡིན་པམ་གཏོགས་པདགསངམ་ཆོས་བདན་ཞན་ི་མིང་དུ་ ན་ཕན་འདོགས་པར་ཡེནའིབང་མྭ་སོས་པའོ། ¡ །གང་དུ་འགྲོ་བའི་ལམནི་སལ་བརྟོན་ 





`: 





་པ་དང་བཅས་པ་མ་སྐའན་པ། དྲ་བང་ 













ལུ་བཞི་ལས་གཞིའེ་ཡན་ལག་ལ་གང་དཔ་འབྲུག་ མཚན་དོན་པེད་ནུས་པ། བཾན་དུ་རུངྲ་ཐྲ། ཐ བཞི་དང་ཝན་པ། ཡུས་ཐུམལདུ་གནས་པ། ཇྫུ་འ འདོད་དམ 
= བེད ཞིནཔའོ། མ་གོས་པ བཛས་བདེང་། གེ་ར དརྡ།པར་དོད། 
ཆོས་ཡུདང་ ཨང མཐུར་འུག་གཉེགས་འཇུ དྲུག་པ་རྫོགས་པའྲོ། ། །གཉིས་བའདངབའི དབེད་ལ། ཡམ་དཔ་བུ ཨལ་འ་བཞེས །པའི་གནས་མུ་འགེང་པ། ཐ་ །འེདར་འདུག་ ཌ 
རཅེིེྲག བིད་ཅམ་ཡིནོ། །ཝ་པ་ཟུསྔ་ཁི་གཞོལསྤ་ཆུར་པ་དགེ་ཡིངོམ་སྨྱོདདུ་པཛུཊ།པའྱི་ལུང་བེདལ་བཞི་ལས་གཞི་ འི་ཡནུ་ལག་ལ་གང་གེས་ངིྗད ྲེ་སང་པནི་ རྗི 
མཱ་ཡིནཔ་ལས་གཞན་པའི་ོས་བདུཿ ན་ཝན་ནོ། །ཡུང་ སྭ་སྦོར་པའི་ངིན་བདཝནིེའིམ་པ་ཆོས་ལ་རེནནོ། །པབཟའ་པོའི་དངེས་པོ་དྲད སད ཟང་བ། རུཿཞིང་ཐས་གཅི་ གཡེ་ཚད་དང་ལྡན་པ། སར 
¦སློངལ་མེད་པའི་ལུང་ རྟོགས་གང་རུང་གི་ཡོནཏནྱཡེས་སྦྱོརུ་བཅུ་གེ་པ། མཐོནུམ་བོས་པའམབེས་ཅང་ལུག་པར་སྦྱར་བའིཟས་ཡིན་པའོ་ །བསམ་པ་ལ་འྱདུཤནི་དགྲེ་མངོམས། སྦོརདུཾབཅུག་པ་ལ་ད་ལྟར་ངེས་པའམ 

















ཤེ ལྱེིན་ཅིག། ཅེས་བྷས་བཅོམ་བུས་པ་ཐ་པ་དང་། སྦྱེརོ་དུ་བཅུག་པམ་ཡོན་པ་ལ་ཡྲེན་བདངས་པའལ། སྭ་ཐ་བ་སོགས་ཡན་ལགམ་ཚང་བ་ལ་ཉྭསྱ་ངས་ས། །པའེ་ ཞི་པ་ལཚ་བརྲ་པད་པ་དསྔ་ཅི་གཤི་ལ་ལག་པར་སྒུང 
བའ་ཡད་གག་དདད་འའི་ འི་ལྕང་བ། གནསྤ་མ་ཡིནཔོར་པོག་པོའི་ལུདཱབ། ཅསྔལ་ཡིན་པརབོས་པའྱི་ཐུང་བ། ཆོག་ལས་འདས་པའི་ལུང་བྲ། བངྱ་བབ་ཡན་བླུ་དབས་པའི་ཡུང་བདང་ལཱའོ། །དངཔ་ལྭ་བང་བརདལས་ ༔། 
འདུས་པ་དུང་། ཟ་བཆུད་ལག་འདས་བུ་གཉིས། དང་པོལ་གསུརཤདང་པིམ་གཅིག་ལྭ་བདབ་ཆེད་ལྷས་འདྲས་པ་ཡང་ཡངཐ་ ཟ་བ ཆུང་བིད་ལ་བཞི་ལས་གཅིའི་ཡུནལག་ལླ་བང་བའི་ལུལའི། (པ་ཆོས་ཝྭ་དཱན་ི་ 
ཤཾསྟིད ་བ་ྲ་པནས་བསྡར་ཚན་ི ཉིདདུང་ཝུན་བ་ལ་དེའདྱིུཆེདམུ་པདརརི། རར ི་ོ དུ་བའི་ཟུསའོ་བཟའ་བླ་ལ་གདྲུ་དུད་གི་ཁོངས་སུགཏོགྲས་པ། དྲ་མའི་བས་མ་ཡྤིན་པ། 
རྙཾ་ན་བས་གག་གི་ཚད་དའངོས་པ། ལེན་པདས་རྱཡེས་བོར་བངོབ། ཟས ཤན་བ་མེད་པའོ། །ཅདིཉིམ་པཅིྱི་ཨའིནིབའརྱིས་མ་ཡོན་པཔོ། ¥ །ཉེནནི་བས་ 


ཱ རྨ འིདོགཉིག་ཐོ་བའོ། །ཊུནོ་མོངོབབརའོདོཅིང་མོརབ་ཟ་བདུ་ཅོལ་བུ། མཐོརྦ་ཐུག་མབུལ་དུ་མད་པའོ། །གཞནྱ་དོད་ཨཱྲང་བཅུག་བཟ་བདང་། བསོདོ་སུས་ལའུགསུ་ཕདདགྲ་དངོམན་འདི་ 









ཞྭ 





གཅིག་གིས་འཇོ་ ཨ་པའི་དང་དདངདཀོན་མག་ིདོདྲུ་ཡག་ད་ེ་ལདེ་ཅོམཞུལདལ་འཁོརགསུལ་ཙམ་ཅི་ལ་བས་པ ཅིནྭ་དྲ་ཉིད་ལ་དཔག་ཆེདྱ་པེད་ཡན་རུདྱཀི་ལམད་ པྲདས་ལ་ཡིན་པ་ 

བཉེང་བའོ། །བའ་བས་འནར་འང་མདིང་ཀུད་པས་གིས།་པར་པར་དོད་པ། སྦྱེར་བཟ་བརུྩོམ་པ། མ གསད་བིང་པའོ། ཁར་ ་ དང སོ -„-་ 

།རདརང་གི་འཁོར་དངྲ་ཐོ་བུར་ངུའདས་ཕྲ་དུས་ག། ཞཱས་བྟཏནྱ་ཤྲིས་ཆཾདམ་ཚོངམ་བརྟགས་པ་དང་། དགོས་པྲ་མེད་པརྨ་ཁྲོ་བ་སོགས་ཁིས་རང་གོ་ ུལས་བབ་བུའི་ཉས་ཆས ་ |¦ 

༈དད་པ་ལྭ་་གནུགས་བབའི་ དྲ་པེད་ལ་བཤེ་ལས་གཤིའི་ཡ ར་་ སོ དར་ཙོ ངཾ ལམ་ བའོ། །གཞ་དྲི་བཱ་ ཏགས་ཅན་ 
ཊི་འདུགྲ་གནས་སྲུ་གུབ་ཅིད་སྩོང་ལཟོ་བཞི་ཤོང་ཕ། བདག་པོ་ཊཿ ཿཔ་གནས་བཞིན་བའ༽ ༤ རྨག ༈ འདའ་བ ཧུ་གསུམ་དཔ་ཝུན། ཧ་ཐམ་ལད་བས་བབོ།། 

།གངབའའིདདན་རྱེརསིར་ ཟོསྭརུཔཞིད་ཟས་གཅེག་གི་ཆད་དང་ལྡན་བ། སྦྱིན་བདག་དེ་ ཞད་པམ་འན་ཤད་གན་ པའི། །བ པ་ལ་འདུ་འསམ་ 








བོ་ལྲུལ་བའོ། ༽གཞསནི་མཆེར་ྦ་ཉིནདདང་། ཕྱིན་ལེན་ོབ་བའྲི་ལོགས་ཡིན་པའོ། །ཛས་མ་ངོབྲ་སངས་པའི་དྲས་ཡིན་ིང་ུ་གའིདམ་ཡིན་པའོ། །ཆོགནི་ལག་བ་བྲ་སྣ་འོནལེནོས་ཤིད་ལེགྱ། བརསནོས་ 


༄༅། །པ གནསནསམ་བུད་པ། ནདཔ་མ་ཡིན་བ། ཐས་སྲ་ས་པ་ཡིནྲ་བའོ། །གང་ཟཱག་པོརྦཾ་པའི་ཟསའི་རྲ་ཤིངཚཱདྲ་པྲ་ཝན་པའི་དྲསརུང་གི་ཟས་ཡིན་པ། རང་གི་ཡེན་པ། བཱི ག་ཐ 
སྤྱོདྭལམ་འཕྲེངབས་རྟེནཱ་ལ་གསེལ་བ་འདེ་ཡསུ་བའེ་རྫགས་ལན་རེག་བརྗོད་དེ་ཏོནདེས་ཟས་མྲ་མ་པན་ཁམ་གཉིས་སམ་གསུམ་བོསནས། ཁོདཏིརྦ་ཱར་ཧེ་བུདེགཅེས་བྗོདདོ། །ཧུག་བོ་བས་བ་དང་མྲ་ས་པམ་ཡིན་པ་ ཡེ 


99༦༦ 


༧ ལོ་ཡིན་པར་ངེས་བདང་ཐེཚོམ་ཟ་བས་ཐོསན་ཉེསྲབས་དང། རར །ཐཿའ་པ་སཱངས་ནས་བཟའ་པ་ཟབ་ལ་ཡྱང་པེདྲ་ལ། བླསབ་༔འིཉེས་བཞི་མིུངབདངའབེས་པའི་ཟས་ལྷ་ཚུག་ 
ཤྷཾ། བོདཤེད་བཱ་དསྲངས་བཇྔོགྲས་བྲས་ལྷག་བོདབྲས་བ་དང་ བ་དང་། ཡུལ་ཡིས་མ་གསོལ་བདྡ་ལག་བོན་ཀས་བདང་། ཟས་འཚོབཙམ་ལས་ལག་བརཟ་བད་། ༈ རེནནིནདྲབ་ཕེནཔ། ཆོག་པརམ་ཟྲོས་པ། མཚནུལྲདུ་མད་པྲད་ 
¬ | མྨཛོནོ་པའི་ཚད་དང་ལྡན་པའེ་འབྲོ་དང་བཅས་པེ། གནས་དཉིད་དུ་བཟའ་བའི་ཕི་དིན་ལེན་འབས་ཏོ་འདྲུག་པས་ཟས་ཀྱི་ ཀྱི་བྱ་ཝམ་རྫོགས་པར་ཡངས་ ་བྲ་རམས་སོ་ །གཉིས་པ་མངས་པ་ལྷ་སབས་པའི་ཆུང་བྱེན་ལ་བཞི་ལེས་གཤིའི་ 











„| ༅༅། ས་སོ (ཀཏེས་པ་མཚམས་བཅོས་དང་ ང་ལ་པོའིཉིསོབནི་རདདམ་ར་དབའདབཤདབའི་ས་མམོའི་་གོནསབཟ་ཞིངཆདོདཕནཔའྱ་བད་བ་ དབ་བལ་སགས་པའི་རུན་མེདཔའི་ 
ཆོ་རང་དམ་རང་དང་འདུ་བའི་དགེ་ས ཱུ སྲོདའྱབུདའྡདུག་ལ་དབང་ཆ་ཞིངྦརད་ཁང་དྲ་སྩ་པས་པའི་གནས་སུ་མེ་དང་འདེལ་བས་བཙོས་ མཉེསུ་ཀྱེ་ཉེས་པུའ་ཛུགུར་ཡུདྱ་ཐྲ་ ་ྱས་སོ། །གསུརྨ་ 
2 ཤཿ  པཞག་ལོནོ་དང་འབྲེལ་ཿ བི་ཉེས་པནྲེ་དངྲམ་རང་དབའྲད་བདབང་པའ་ཐས སམ་ཧཔའཱཾ་སྟ་གོནྭངཱ་ཨནས་ པའྲ་དཞིང་ཆད་དང་ཝན་པཞགཆུང་ཟུ་བ་སྲགས་ མས་ས བྱས་པཕའེ 
༢ །གྲནས་སུའུག་ལེའོ་བས་ནེཞག་ལཱནྱུགིཉེས་པར་འྱགུརལ་དབ་བན་ཞུག་ ལན་བའི་འས་པུས་པ། ། །བཞི་པ་དྲ་སང་གིས་བཛྲོས་པ་ངལ ་པའི་ཉེསྱ་བྲླ་ནི་པང་དམ་ཟང་དང་འདད་བདབང་འའི་ཟས་ཨལ་ བའི་སྱུ་གིན་དྲུ་ཤ 
༈ རཿ ཤེང་ཆད་དངྡ་ལྷ་པའི་རན་བཞིག་གནས་གང་ཡང་དུང་བའི་དགྲེ་མངོགས་མའམྲི་རངས་པ་ཡན་ཚདྱ་འིས་འཆིད་པྲདན་དགྲེ་མངགིས་བཛོ་པང་ཉེས་བར་འྱགར་ལངེ སློདགིས་བཅོས་བ་ཟོས་པའི་ཉས། 

༩ བྱས་སོ ༥ཛནདདྲ་པལ་བཡིན་ཡིནྱ་ཡི་ཆདནི་ཤྭ་སམ་ལ་སེགས་བ་ས་བླ་ནལས་ལ་སུམཆ་བདས་པདང་། ལོ་མ་ལ་སེགས་པརྟེ མཐན་འདོགྱེ་ཕུར་པ་དང་། འོམལ་སགེས་པའི་ལུབ་ནམསནིལན་གཉིས་ཁོམ་པའི་ན 


ོོ 


ཙོ 
(£ 7 





བསྨན་གང་དང་ 







མྲ དདུད་རབ་དྲ་ 





པ་གས གས།ཁབཅད་ཅིང་དོག་ ཤཤྱུ་ག 





ཧོཾདནསུ་མ་བསུལ་བ་དང་། དེམ 


མྲབས་པདང་། པད་མུདག་པའ་བདངཉིངཔའདོ ་དུམ་བཏུང་བདུང་། 


གྲུན ཟན་ཐག་ས་མད་ཀས་ ་པ་སགསྱ་ཀིས་མགུལ་ ཆོའོ་ ཤུ ཆོདང་གུག་བརྩར་ཤུས་པ་དང་། 
དགར་དོར་བ་དང་། རྐད་ཁྲུས་སྣྲོྲ ང་སྟེར་བྱུ ཡབཀོདབ་དང། གས་རིགས ྡད་སྦུ་འབབ་པར་བཟགས་པས་དགེབ འདུན་ཧྱི་དུ་སྣད་པ གཔ་ད གཡའ་པར་ས སའ རྱི བབ 
` {ཾདྲང་ཊ ཆུས་དགང་པ་གོགས་མ ཡིཨཔ་ ཞྭེ༽ 






བདེལ་བརམ་དརཔ་དང་། ཤིགྲ་རམས་རས་མུརབཅུག་སྱེ་ཅིག ཡི་གསབྱཏཱ་གྲའག་པ་སེགས་ཕྱེ་དུད་པར་པང་ 


ལགཁུངའོ་ཉད་ངྱུ་ཕེན་བདག་གིས་སྣོད་ངྱུའ་གརཔ་ལཡི་སྦྱིན་བདང་། དགེ་ོང་ ཱམདཱཨཱང་ལ་ྷཱཿ། 


ཚྭ དུུ་ཐིན་པ་དད་། སྣོད་ལྤད་གཤོག་པའི་ཕྱིརྨམདོད་ཁད་གྱོས་པ་དང་། ཛྫ་དདུ་ཐངས་མའི་སྩེད་སྱད་སོ་སེརཝ་ ག་པ་དང ཆུཉེབརམ་པཞགོ་པ་དང་། གར ག་བདའ་ ཆུ། ཆུཁང་དགོས་པའི་ཚོཡིིད་པའམརུ་ 








དདེི་མཐུན་པརྦ་པས་པ་དོ་ 





= 
དེ 


ཆུ་སྡདགཅོད་སྦྲམ་བྱས་པད་ ང་། བཏུང་པའི་ཆུད་ལག་པ་དང་གོསོ་རུང་བམ་ཡིན་པསྲའི 


ཕྲིཝས་པ་དང་། ཆུ་སྣད་དུས་ཇུ༔ཨིུ་ལྟ་རའོས་པ་བཞིན་དུ་བཀྲ་བཀལ་དང་སྐམ་པ་སྲེགས་མབྱས་པ་དང་། 





















;༈ །པའོ་ །་འབོགན་ཉེསྱ་བས་སོ། །རདགི་ལུས་དང་ཀ་བསགོས་ལྭ་དགྲ་ནབླསབའི༽སྦྲ་བས་ས། །གཉིས་པ་ག ཡཡག་དང་པོ་གསུམ་སླ 

དུགབར་གཟས་བཞེས་པུར་ ཞས་དོ། ཁུགས་པ །འདིདངཇེག་པ་གཉིག་ལ་ལངབ་ ཐས །གཏསཔགས་ི ང་རང ལག་དང ུམད་བབ་ལ་དག་བཞས་པའི་ག ཞོས དྲི 
བདི་ལས་གཞེའི་ཡན་ ཆེམབདིསལ ལཿ ཞིགས སྐཚདདའཐག པོས འོ དམ་པའོ ི་་ུ་གངང་ ན་པའོ། ་མིང་ ོ་། 
མ་གཏོགས་པད་འཆབ་བར་འདོད་པའོ། ཁ་བལ སི་ཡམ མཐར ཤུམཿནའོ་ འདྲསྡ་འའོ། །ཕམ་ཝུག་ལས་གཞུན་པྲའྭ་ཝུང་བའཆོབ་པ་ལཏེནྱ་བྲས་སོ། །བཞི་བ་ཟ ངུག་པའྱེ་ལཱངེ 
རིལ་མ མ་ག་་་གསས། 


ག་ལསགཞིའིལད་བ་ལ་བ གེག ་ུ མྲེ་ལག་གང་རྲང་བུང་བལྱ་ཐང་པར་ཤས་པ། ནུ་མངོདྲ་དོག་དབངམུངགྲི་དུལ་དང་ཆངས་བར་སྦྱོད་པའི་བརཆད་དང་། དག་འདྲན་ལྭབགྱར་དག 


ཚིང 3 









ི་དྲག་སློང་གི་ཆེ 


ཙོ བཟའོ འིརོ་པལ་བློནབ་བའི་ཉས་བོསསོ།།བདོ་བའོ གག་ ཞི སྲོ | 
ཟ རབ རུ་པར་སད་པ་ལ་བ་་་ད་ ལག་པ ཐ་ ྒ པའ །ཧུན་བྱྱསར་བའ་དངས་པ བ་ཡོན་པའོ། + 
ྱིཅ་དབད་ལ་བཞ་ལམགཞིའི་ཡླན་ལག་འཇྲ།ལའི་ 


ཤྭ བཅུར་ྱར་བའ་ཚིག་སྲུབའཛད་བ། སྣརབངག་མཆོནིདྲ་ཝ་ཝན་གིས་དེ བྱོན་བུྱ་ཡག་བར་ཏལ་པིང་ ར་ས 
ཧི ལ་ས ཨ་སྡིར་པའོ། ཐརད པའོ། བྱ་བ པ། སཱུད་ལལ་བཞི་ཤོང་བྲ། གནས་གཅིག་ཡིན་པ། འ རོ 
བའླས་དོབའྲ་པཟ དྷ་ཝ་ད་ ལྡན། སུས་ཐམ དགས བྱ ིུར རྱ །བསོམ་པ་ལ་འདུ་ཤེས ངའུ སབགཡ་ད་ འོ གེན ལ་ ཁྲུམ 


ཤོ དབང་མ་ཡེན་པ། 
པང ཏར གདང བས་དག་དང མཐར་ཐགཞག་གསུམ་པའམཆོན་མོ་འདས་བཞའོ། །གནས་ངོ་ངོ་ཐ་དདྱ་ཀང་གཉིག་པལ་ཆར་གཡོགས་ཤིང་ཕལ་ཆེའ་ ཆེའ་བླངྙའ་ 
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ཤྲ 












བ་ཝབལ་སྲགས་། ཡའ་ 


ཡིན་པ། མི་མེནཔའིགནསས 









པབ བོ པདང ཆོས་བཆདཔའྲིིར་ིན་པོ ངོ ད་པོི་བབསདོདམས་འདོདབགའིདབའ་དས་ པོསོད་ལ་མགོས་པ་བཤམས་པཡའི་ ར་རུ་ུངང་ སྒ རཾ 


འཇོགས་བ་དང་། རིན་པོ་ ས་པའི་དསྱར་འཆང་པ་དང་། སེརང་གྲེས་སླ་བཤད་པ་དང་། སྟུད ཐདང་། ཞྭ འཕྲུལ་རིས་གསུ ས་པའི་རོས་བླས་བརོང་། 
| ས་ོོའོ རོ སུད བད དག 'བྐསས་ནས་དགེ་འདུན་བྱི་ནང་དུ་ དུ་བདང་། སིད གས་ཀ བདང། ད་པས་ད 
ངྱ་གསཔ་ད་། ང དགོས་པཡེད་པརྡཡ། དཔུཆང་བདུང ལི ད་གསེ་བའྱ་ རྲེ་ཕྲག་ པའིར་ཡད་པུང་པཱ་ ལས་ང་ བདང་། ནུད་སེསནས་ 
ར་རུ ་ བར་གུ་པང བཅུ་དང ཐད ཤ གར་དང་རོལམེ་སྟྱོད་པ་ད་ ོར་ ག་ གན་བར་ུགགོབ་ལས དང།རའོཔ་ཆལས་དབ་ཏན། བདང 
བདའོ ། དང་།ནོད་བའི་བསམ་བསལུས་དངོངག་གྲིནམ་བྱསར་བིད་པ་དང་།སྣོདབྱཧབསཟས་ཅི་བཔིད་པདང་།ཏོགནྫ་ཧ་རུ་དབ། གརམཁན་སེགས་ལ་བྟལ་པའྱིིྱ་བདགའ་ 


དཱ 


དཱ 
བསུམ་པལ་འ ཤཾསཱཿ 


པ ལཉཉེསྱ་བས་སེ། །ན་ 

















དོ ོ༦་ །འབའུ་ཞིགྱངམ་ཐད་ལི་དུསྲངནྲ་པེད་དགོས་པ་དང་དྱིན་བཏང་དམེགས་བསལ་པོད་པའི་བླམཐ་བའི་གཞི་ཐམས་ད་ལ་སྐྱར་བ །བཉིས་པནརལ་ཚུལ་ཊིསསྣ་རཱམ གུ་ལ་ལོག་པུར་ 
ཌྷ བོ་ག བདོ ུང་ ་ ི ཞབསུ སདཔ ཚོག 


བ་པ་ལ་གནོདཔས་ 
པགཞུན་བརྟན་པ། འདོད་བས་ཞུནནས་དསུང་བ་གཞུན་བསུན་པ་བཞི་ལས་དངཔེལ་གྲུ་མ་ིདངཔོའདའགོ་གསད་པའྱ་འུ ིད་ལངཞའི་དང་ 
འི་འཁོར དབསྐུང་བགནཔ་ཏུགབ།། རཾ་ རནཱ་པ་བཞ ཕས གསད ཤུད་ལ་བཞའད་ ཏྲ 














༦ 2912 





གྷ སེདབརྲ་རོམ་པ། ཐུགས བདོ། །སེམསཅན་ 

༢ ངིགསས་ས་ཤན་ཡིན་པལ་གསའ་བའི་འོས་དདདནས་ཡན་སོ། ཁིག ཊེའན་འགོལ། ཡུ་ྱ་ོད་པ་བེད་པའི་ཡུལནི་ དགི ཚོས་དང 
ཙྫོདོཔ་སྱེད་པའེ་དངོས་པོ་ནི་དགྲ་སེའོ་གི་སེམོ་བར་སྟེ། པའོམ་བམ་པ་ང་ དགྱེས པའི་ད དོ ལུ་བ ཅར ི་ོ 
འི སྱས་བརཅོ་བ། སཐར་ཅུད་ྱ་བས་པངདོནགཡའ། ཅོ ཞིལ 


ཁྱས་སོ། །གསུམ་པ་ག་གཛེ དལ་བཞལས་གཞའ་ཡན་ལག་ལ་ཡུལ་ནདགླེར་ 


རཿ 











༩༩ 





།བར་འདོམ་གང་གྲིནངགི་གནས་གཅིག་ཡིན་པའོ། །དུས་ནི་མཆེན་མོ་ཡིན་པའོ། །ཉེནནི་ཁྲིམས་གོགས་དང་པི་ཝན་པའོ། །བནམ་པལ་འདྲ་ཏས་མ་འབུལ་ནིང་ཀྲུའུ་སེ སླངཉུལ་བར་འདད་པུ། སྡུ བགཏེག་ 
ཉལ་བའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་འྱུན་ཆི གཱགཉིད་ལོག་པའུགས་ གས་པ། ཊཔ། མཐའ་ཐུཧ་མཆན་མོའདས་པའོ། རར ྣི་ གའི 

ལག་ལ་མངོས་པདེད་པའི་ཡྲུལ་ ད་པའྲ་ཕུལན་དེ་སོང་ཆོས་དུག་ཝནྲའོ། །སྔངས་པརྨ་དེད་པའྲི་དས་པོ་ནི་ ཡེ་དགས་ད་ཤ་ཐལ་སོགས་པའི་འྲགོ་བ་དང་། ལཱ་བཞྲག་པོ་ལ་སེགས་པ་ལ་བུ་ །དང་།  ། 
འང བཤ་བལའ་ཤིན་པིདདང། ཙའབལ་མདད་ །པཱ་ཝྭ་བུའཛགས་པའི་རྒྱ་ཡདདུཡི མེ་འངབའོ། རླས ླྲ#༡#ཌྣན®ཌན<ི ; | 
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ཡུ 99 


འདོད་པ། སྦྱེརོ་བརངངཝྲོ་བསྙེས་པས་འྭངིགས་པའི་ སྲབ་ཕར་རྔོམ་པ། མཐྲར་ཇུཤདོན་པོ དྲོ །ཡིདྲད་འོང་པའི་གཟུགས་ལའ སེ་བྲས་སྔུངས་པརྲ་ཤྲེད་པ་ལྟ་ཉེས་བྱས་ 
མཆོར་གལི་གོ་ཡིངས་དབཛིད་ ས་སའ སྨིནད་འ་མུལནི་བ་ལགརབཅགྲིཕོམ་པ་དཀོ ལ་བསྦོ། 










སྒྲལ དངྲ་པན། བབལས། ད་ཐད་པའ། །གུང་ཕེད་པའི་དས་པོན་ ་འོ་བའིསྤོབདརུང་ཞིང་ཆད་དུང ཨོབས བླར་དམསདབ་ ས་ོ 
ང་ར རཾ རུ ༈།གསུཿ འའའ ལཾ] 










ལྦ དཔའེདེས་པོནིའྩངགིངཚད་དཔཝན་པའི་གོས་རངགིས་དེལ་ཏུ ས་ག །གསུམ་པོ་ལ་འང་ ཞིབཀུནྭ་སངོ་བརུསེམས་ཡིད་གཅུགསྤ་ཁད་པདྲ་ 

རསས བ་པ མཐརཐུག་ ཁས་ སིི ` གུབ ོ་སླ་ པ་ ཏཾ 

འདེབས་པའི་ལུདྲ་བྲེད་ལ་བཞེ འི་ཡས་གཞིའི་ཡན་ལག་གང་ལྩོམརཔ་གདབ་པའི་སའི་མཆནད་ དུ་པ ས་པ། ཐ་ དགླས་དདསན་པོ། པད་ ལསད ། 
ཐ་མི ལྷག་མའིལུང་བ་གང་རུངངོ།གྲོའཕལ་ནི་རངལསྦ་ནུད་ཐདད་འ པའ། །བསམ་པལ་འདྲ་ཤེསྲའོ་གངའཤེས་སརཔ་འདེ 










ཅིབ རོ སྒྲི འིས ས་མན་པས་ལ་གངབཏེནཔར 
ར་རོ གོས རོ 


ཀྱས་གེ། །ཉེ༣ 
ལ་ར མཕལཡཤ། སསག ས་ལ 











ནདཔངས་དག་ཡུན་འགབྲསག། 
སསད རས ད་ག 
། །མང་ཝྔ་ལས་གསུངས་པའི་བླསྲབ་པ » 












ཧཱུ ལ་ཞིང་ཀུ 
པཱ སའ (པ། ཅཅ ཆོ ཤིལ་ལསགས་ད་ག ` 
བྷ འི་ཡན་ལག་ལ་གདད་རཱ་བའི་གནས་ནེ་ཿ ནྲི་ཝམ་དང་ཁྲད་བཡསྔརལ་ གནསྲ་སུ། ཅྱིམ་གསུམ་ཡན་ཚད་ཡེན་པ སྦྱརརོ། ད་ད གཾ 

ནཿ་ཞིང་ཚད་ངར་བའིདྲགངགིས་ལ་སྱན་བཔས་དའི་དུས་འིན་པ། བསམ་པ་ལ་འདུ་ཤེསནའྲ་གལ་ཞིང་ རར ིོི་ སྦྱོརབ་བརཆང་ དཟི་བདགལ་ཁ | 










འོར 
ི་ོ ཉའི 






འོོ འོོ གོ་གོ 
ར་ར ་་ ལྱ་བ་འདུལ་པའི་དགོས་པ། ཁུ 
: ད་ས ག་་ 


ཅང ་་ དག་བ གསབས 


་ སཿ 


ལོའིཕྲེབངདད་འཇུག་པའྱ་ཕིརསོང་བཡས་དེ་དང་འྲེལ་པའྲི་རོངདུ་ཞུགས་པཅནལ་ཉེས 















$! གདྲུནགས་པ་ལ་བླཔ་བའི་ཉེསྤ་བས་སོ། །དག་པ་ཡལྱ་བ་པརཿནྭཾ་བི་ཆོག་ལ་ལག་པར་སྦྲབ་པ་བསུབ་པའི་གཞེའི་དངོས་པོ་ལྔ་ཁླདདུགསུད་པའི་མུང་བུད་ལ་བཞི་ལས་གཞིའི་ཡན་ལག་ལུ་ཤུད་དུགསོད་པ 
དཉིི་དགྱིདར་སའཐར་བརཔ གས་པའི་བ གཡས་ཞིདཔངོས་བགྲ་ལནན། །དཞེགས་མུང་ལ་སེཐདྱ་དོའདོནཔའ དུ་ཡིན་པ། ནནེའབརྒ་ལདན་གཉིས་བོག་ཤིང་ཡིས་པམ་ ཟླ 
ལས་དལ་གཏས་པའོ།།བསྔར་པལ་བདུཤ།་ན་བྱསཔ་མ་བཏ་གདསཞེ་ཚདཅིན། དདགམོདཔའི་ོག སབ དོབ།རད་བངན་མཆན་ཉད་ྲནས་ཆོས་འདིལདའ་ོད 


ཡིན་བྭ། གསྭ་སྦངགེའ ། སད ངི 
ཟུན་མོང་ཀིླགབུ་པ་ལྲ་ལད་དུ་གསེད་པ་དང་།སྭ་ཐར་སི་མདོ་འ 
གལ་བླས་་ཉིས་སའ། །བཞིཔའ་ཆོབྲ་དམ་དག་ལ་ཡག་པར། 









གྱ 


གཏོ ས་པའ་པདག་གིས་གཟོད་ཤེས་པོ། ཞེས་ཕོགསྐུ་ཅིས་ཁད་དུ་གསོད་པའི་རོག་སྨཔར་ཆོམ། མཐའ་ཐུག་དོན་གོ་བའོ། །དགྲེ་མེང་མའི་སོ་ཐར་འདོན་པའི་ཚ 
གདང གས ྱདདུ་ག །སྲེ་བརྩཁྲམདོ་འདོ ག་སཔསཉནསལབྲ་ བྲ ཞི་བ་འཚོ་བླ་ནམདགུ་ལ་ལོག་པར། 
སྲུབ་པལ་སྣོད་མྦྱདདང་གོས་ལོ་ལོག་པར་སླུཔ་བ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལགཉེས་ཀིཿ ༢ ༨ ཡན་ལགནི་ཁབརྭཕྱ་སྱི་ཧུ་བསོ་དང་རྫས་པ་སོགསབུང་བཆིདྲ་ལྡན་རང་ཤི་ཡིན་པ། ཝར 


¥; 


ལས་གཞན་པའི་དུས་སྱུ་ལདདུ་གསད་པ་དང། མདྡོསའི་བླསབ་བྱ་ཏུདདུ་གསོད་པྲ་ནམས་ལཉསྱ་པས་ས། ༈ 


















༄༅། མཐར་བག་ཤིའ་ཐལ་ལ་སོགས་པས་གནས་ལལ་ལའེགུ་ནའོ། །གཉིས་བ་གདིང་པའི་ལུང་ེད་ལ་བཞི་ལས་གཞིའི་ལན་ལག་གདེངབའྱི་རུའུཤིང་པྲིད་དུབ་གསུམ་ 
འྭ་དུག་ལས་ལུག་པ།འ འ་ ར་ཨ ིདལ་བསགས་བས་གདསའཇས ས་པ ཤིསམའཁུལ་ཤིང་། ནྭསོང་ཝུག་པྱ་བེད་པརའདོད་པ། རྩོ 
ཐུ རེ འད དབས་ཡན་པག་བད་ དབྱ ད་ རས་ེ་ནནྲི་པདའ་ྲུཞིྲག་གསུམ་དངསེད་བཅོབྱརདྲི་ཚདལསྒ་ལུག་ཕྱ་འདནཤེས་མྱར་བོ། །གདིང་བདང་ ཌྷ 
གསས་ ཆད་ལས་ཆུང་བླ་དམུས་ལྭ་རྲིནྱ་ཧིསྨ་རོདན་ཉེས་བྱས་སོ། པོ། ག་ལས དབྱ་བདབའོ་འབརདཔ་བཉངཝ་བཅ གཔ་དང། །དབལལ་སགས་བས་གྲས་པམཔ ས་པ་དང་ དཔོ བགད དས དཱ 
ཆེ ྱུ ས་བར་བཤགས་ཁྱངཝི་འདག་གོ །ལཝ་པ་བདཔ་ ཡི ངཱ 
ཚཱ རེན་ཚོདལས རྣམས་བཅད་པཡུདྲིས་པརབ་ཤགྲས་པ་ལན་པལ་བླསབྱའའི་ཉེསྤ་ངས་བུ་ངྱོགརལ། དེདག་མ་བཿ ཨུ ཡ་འ་ལ །་བདེབད་གགས་པི་ཆས་ བདད རླ བཞི་ལས་ ིི་ 





རར མི ¡1 


[ལནའག་དཔོག་བཞོ་ོག་གཞོ་གསུམ་གང་དརར་བཅུངཞིང་དདེ་བར་ཏགས་བའི་ཆོས་གོས་ཅིཆདདམདེལསྟ་ཞུག་པ། འདག 














སྦུལ་མགོཔ་གངངས། བས་བ་དང་། སྐ་གས་ཀྱེ་བར་བའ་དུའབྲའ་བྱརལ།་ལ་ར་འདུག་བདང་། | སྙེད་གཡེགས་པ་ཡང་ བཱ 
ཅུ ཧུང རོ རིར མར་དང ཀ་གས་ྱིང་ཐར་ ལོ ོ་་ བདང མིགི བདུང གཉུའ་ ལྟ 
= སྐ པྭ་སྔ་ཝ་དང་། སར་བ བའདོམ། ང་པར་བརེ་བ་དྲང་། གོས་ཕྲག་པ་གཉེ་གར་གཟར་བདང་། ་ ག པུ མདུན ངོ པྲི རར 
ས་ཡུག་འར དང མད སལ ་བསྟེ་ལྔ་དྲུང་། མཆོང་བ་དང་། སྦྱིད་བ་བཉྱང་བསུམས་བྱེདཅིང་འགྲོ་བདང་། ཚོག་ཐུས་འབྲོབ་དང་། རྟི བཏགས ཡས་ཁ་ལོབདང་ 
དབས་ས ཐྭ་ཝ་དང། ལས་སྒྱུ་རཞི། ཤིངའགོ་བ་དང་། ཡབ ར་་ མགྲོ་གླུར་ཐདང་། གཞན་དང་ཕྲག་བ་གཉིས་སྡད་བད དང་། གཞེན་ 
གསུམ་པྲའིམེདུའདུག 







པའ ཆུ ༼ 


པརམ་བགོས་པ་དང་། ཧ་ཅང་བཅེངས་པ་ | 





གབྲ་ཐལཏིའྭསོ་བཱཾ བུ ཐུ 
གཡཔོའི་སྡེ་ཚེན་ལ། །ཁྱིམ་དུམ་བདྲོ་བདངམོ་བརྟགས་པརསྟན་ལ་འདུག་བདང་། ཡུསྲ་ཀྱི་ལྡིད་ཕབསྟེའིདུག་པ་དང་། པུས་མོ་མནཆདཀི་རྐར་བ་བདྣོལ་ཕ་དང་། བླརྨབྲསལ་ཐདང་། ལོང་པུའི་ས 










ཁོངོ་བུ་བཞག་པ་པང། རྐང་པའིའི་འོགཏདགུག་པ་དང་། རྐང་བགདངས་བདང་། འདོམོས་སྣངབསྟེ་དགུའོ། ོགོ་པཁྲཔམོ་པོལ་བྷཏནོ་བདང་ོགོོབོཏོ་ོརོབསོི་བློསཔྱོའིཉོསོབའོ། །ཕཞི་བཟས་བླང་པའི་སྡེ་ 
ཞ་ལ་ཟས་ལེགས་བརརླ་བུངས་པ་དང། ལམུདད་ཁད་ཆདདྲུ་ཕབས་པ་དང་། ཆོདྲམ་དང་ཟན་མཉ་ མཉམ་པའརྨོ་དྲས་བ་དང་། མཐརཆགས་སུ་མྲ་དབས་པ་དང་། ལང བཟདལ་ཡིད་ིསལ་རྙས་པརྡ་ངས་བདང། བཅའ་བ་དང་བཟའ་པེ་ 
འོམ་་ཕུངབེད་བཟེདཔ་དང། སངའདོད་བའི་ཕིརའབྲསཆན་དྲ་ངོ་དལ་གཅིགགིས་གཅིགའགེབས་བདང་། ཟྷསཁི་སེངདུ་ཡུང་བཟེད་བཟེད་བམསསོ། །ཝ་པཟས་བཟའ་བའི་ཕྡེ་ཚནནི་ཟས་ལེགས་བརམ་ཟོས་པ་དང་།ཁམ ༔ 
ཧུར བདང་། ཁལ་ནན་པརམྭ་བཱས་བདང་། ;སའི་ཞེརོམ་ཆེ་པར།ཁ་གདལས་པ་དང་ །གཁམ་བིས་བཀང་ཏི་སཱབངང་། ཅུགཙུག་དང་། ཅགཅག་དང་། གྱི ེུས་བླིག་དང་བཅས་པ་ 
! དངུ ངཱ དི ཌབུ་རེརནས་བྱསཏེ་ཟ་བ་དང་༔ ཟས་ལ་དྲ་ ས་འདོགས་པ་དང་། མཁུར་པྲ་སཞིང་ཟ་པདང་། རྐན་གཏོག་པ་དང་། །བྲ་འཕར་བཅད་དེ་ཟབ་ཝ་དང་། ལག་པ་བལཝག་པ་དང་། 
སེརམས་འཇོག་པ་དང་། ལག་པ་བསྔ་ཅིསེ་གོས་བྭ་མུག་པ་དང། མད་དཔ་ས་པའི་ལུང་བཟད་བྱསས་དྲ། ཟས་ལ་མཆོད་ཏེནཀྲད་བར་སཏ་གཞོམ་པ་དངྡ་ལྷ་པཉི་ཤྲུ་ཆ་གཅིགགོ [བ་ ཆུང་སདད ཟུད་བྡེམྐགི་ 












| 


སཱི | ཤིན གགསཔ་ཕམས་ཅོད་ལ་ལོགའཚོལ་ལོ། བྱམཆུཔ་སཾ ཏོ ོམསྡི་ལསོདཔའཆོ་ོའཕགས་པ་ོ་་ིག་བདགྲོ་གསོཔོྱ་མ་འཆལ་བ། །ཨོ་ཨམྩོ་༔ ཤཱིལ་སྭཾ་རྨཔྩཾ ] 
རདུ་ པདྨབཱིའིཏྣཐཱཛཾ། རྙའ་དྷར། གཞྟ་ཨ་ཝལོཀཾཏེའྲིཕཊ་སཱཧཱ༔། །ཨྲདལ། |" ཌཌཌ༼༢ལྣ༨ྣ༨ ཤེ ¦ 


རབབ་ ཇོ 

























༄༅༅། །ཐམསྭ་ཧདམཁཱན་པ་ལྭུ་ཕག་འཚལ་ལོ།།དགྲེ་སངགི་ལུང་བས་ལ་པོ་ཐམས་ཅད། དགྲེ་ུལ་ལྷ་ནམ་པ་གསུམ་དྲུ་ུརཏེ། དེ་ཕང་འགའ་འིགླ་འངས་ 
པ་ལས་འདས་པའི་ཧེས་པ། འགའིགྲོ་ཤོགས་མཐུན་ཙུ་ཉས་པ། འགའ་ཞིག་ལུང་ཞུད་དུ་འྱུར་ོ།།ཟུངས་པ་ལས་འདེས་པའི་ཉེས་པྲལགངས་སྤུ་དུངདུག 
ཕའ དང་པོ་སྡོག་གཉོད་ཕཞི་དང་ཞྭས་པའ། མ་གསོད་པ་ཕམ་པ་དང་འྲད་བའྲི་ཉས་བས་ལ། གཞེ།པསམ་པ། སོར་པྲ་མྤཝར་ཐག་གཡན་ལག་ག།དང་ 


རེ 


ཙོན་དང་ཡུལ་གཉིས།རྟན་དགེ་རུལ་རྱི་བསླབ་པ་རྣམ་དག་དང་ལྡན་པའམ། གསོར་རཾང་ཡན་ཆད། ཤས་པ་རང་བཞིནདུ་གཞས་པ། བསབ་པ་མ་བཅས་ 


















[་ཤས་སོགཆ ལ་བཅས་པར་འདུ་ཤུས་བའམ ཕེཚོམ་བ་བའོ།ན་མོང་སོག་ཆགས་དང་བཅས་པ་གཞན་དོདད་འདུ་ཤས་བར་འདོད་བྱུ་རུན་མ་ཚད་པའྲོ།སོང་བརངངམ་བགོས་པས་སོག་ཆགས་དང་ཐུངས་ 
† ང་ 


པ་ལ་གཞན་དོན་དུ་འདེབས་པརྦ་རོམ་པལོ།མཐརྦ་ཤུག་སྲོག་ཆགས་ཇི་རེད་གིའར་དེད་ཉིས་བཤགས་པད་ །གྭསྟཱན་པྲ་དུདྲ་འྲོག་དང་བཅས་པ་ལ་སྤྲོད་པ་བཤགས་པར པའི་ཉིས་བས་ལ་གཞི་ལྨན་ལག་སོགས་ 














དང་ལན ུནཱ་དང་་འབའ་ཞིག་ག་དོད ད་འ ད་ས པང་ངམ་བཟོས་པ་དང་འབའ་ཞིག་གིད ཉེམ་པའོ།།བཞི་པ་དུད་འྭགོ་གསོད་པོབཤུགས་ཧུའི་ཉཾས་བོས་ལ་བཞི་ལས། རྟེན་སཱར་བཞིན།ཡུལ་དུད་འཕོའི་ 
སྩྱ་གནས་སུ་ག ཏོགས་པའྲི་སོག་ཆགས་འའོ་ པ་གཞི་མད་པལོ།བསམ་ཕལ་འདྲ་ཤསྤ་དི་དུད་འབྲོ་ཡིན་པའ་ ཡིན་པར་འྭ་ཤེས་པའམའི་ཚོལ་ཟ་དཔྲོ།སླན་མོངད་གསོད་པར་འདོདཔ་རྒྱན་མ་ཆད་པའོ། །སྤྱོར་བ་རང་ངམ་བསྒྲོས 
པས་མཆོན་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་རུང་བས་གསོད་པར་ཙོམ་པའོ།མཐརྦ་ཤཱཱ་སེག་གི་དངང་པོའགགས་པའི་ཆོནལོ། ཉལ་ཕཱིུན་ལན་ཞེས་པ་ལ་བྲའི།གི་ཡན་ལག་ཧྱི་ཏུན་སྔར་དཞིན། ཡུལ་གང་ལ་དརུུ་བའི་ཡུལ་ནི་མི་ 
སིན་པརང་ལས་ནོརྦ་པདད་བལོགང་བུ་བའི་དངོས་བོནི།ཡུལ་དུས་དར་སྦྱོར་བ་གིག་གིས། བརུ་བྱ་རྐུ་བྱེན་གཏིས་ཀ་ལ་བལྙོས་པའི་རིན་ཐང་ཚང་ག།མི་ཡིས་བདག་གར་བས་ཤིང་དབང་བ་གཡོས་སུ་བྱས་པའེཁ་བས་དང་ཁྐ 



















ཧོ སླའི 
:བ་ 

ཙ; ྱརགྲྲྨ་ 
2 །ཏུས་པས་ཆེ་ དལ་སོའརྩསིསོ་པ་ག 


རོ 


3*-# 














དུདཡིན་བརྔ་ོམ་བའོ།མཐུདཐུག་དོན་གའིིནདུ 





ན་རྫན་དུ་སྨས་པ་ཕཱམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ཉེས 

གཞསབ དྲུ་ལནའདོད་ཅིས་སརུ ངས་པའི དོས དང་གྭ་ 
འདབས་བཞིབ ལ་མང ཕྲུལ་འྔ་ཤེས་བཏགས་པ་ཡེནྡོ།བྱེདལས་བྲངྲ་རུལ་ ད་ + 
དར དལ་ལག་པ དོ ད་ང ཐོག་ ངབ་་ ཟུ 


དི ཨ སས་རས 









ཤཾདསྦ་བའོ།ཕམ་འདའིཉོསྲ་བྲས་ ཞེས་པའི 


ས་སྟོ བའི་ལམ་ ག་ཁ 
འུ་བའིཏསྭ་བུས་ རྒ སྣབའི་ལམ་འདའི་ཉེས་བས་མ་གཏོགས་། པའ 



















སག་ལ བཞོནྱརོོའགས་བརྡ་ཧས་བའི་དག་འདུནའདི་ནམས་འདུན་པ་ལ་སོགས་བསའབོའོ། ཞེས་སབརའདོད་པ་དུང་།སུས་པནའོ། ཤེས་བཞིན་ཞིས་བྲ་ཀྲི བོངོསྤ་བཟས་དོདོདང་། 

ཁའ གབ བུད དདང་། ཞ་ཏད་གག་ལ་འྱ་འདདདང་།རད་གི་བྲ བསླབ་ པ་ལྔ་ཚུལ་བ དཞན་འཇོག་པ་སྤྲེད་འདོད་དང་། །༈ གས་གསིན་ས་པད། ཨ་དང 

ཤཱེ འགེབས། །འདོདྲ་ནམས་ལས་གཞཤན་ འི་འ ས་བསྒྲར་ ཀ་ཐ་འདོད་བའུམ་ སྣུས་པནའ།།ཚ །ཙཤས་ངོཿ 'ངོར་ཞཾསཿ པུའི གྲོས་ལ་གོགས་པའ་ཆེད་པ་ ་དགེ་ འདྲུད་ལ་ སོགས པ་གང་བགའའས། ཨ་པར་བསོས་པ་ལ།དང་ | 
= ཤེས་ དན དག་སེ འ་འ. ས་བརའདོད་པ་དང་། སྐུས་ 'པདའོ།འབྱ་བ་དང་ཞེས་ པན། ཞལ་ཏུཔ་ལ་སགས་བས་བཟའེ་བཏུདམལ་སྙན་གནས་ཁང་ལ་སོགས་པ་འེངལ་འོས་ 

 ཞིའའཆམ་པ་རགས་པའུ་ བས་པ་ལ།དུར་ཤས་ཿ (བཞིན་དུ་འད་ འདུ ཤེས་བྱསརནས། འདིསི་ བདག་ལ་གྲནས་ཁང་ལ་སོགས་པ་མ་རགས་པ་དན་པ་བསབས་ས། ཞེས་ཞལ་ཏ་པྲ་སེགས་ལ་འབྱ་བའི་ངག་སྭ་བར་ 

ེ འདོད་པ་དང་། སྣཊ་ཕནའོ།་ རུ ཡུ ཟས་ཅུང་ཞེས་པ་ནི ཕ་ངོལ་ཆོས། ཧུན་པ་ པོ་བཟའ་བུང་གོགས་བང་བིང་ཅུང་བདཙམ་ཙྱཾཔིར་ཆོས་མི་ སྟེན་བར་ཤཾས་པའམ །ཐ༤མ ་བ་བཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་ བསྒྱུར་ཞི།འདི 















ཤེས་བ ནད་དབ།ྔགས་པ་ལ་སགས་བའ་སམབསླུད 
ཉྱས་སིནམ་སྨྱོད་བཙམ་ཀྱདནྲོ། རལམཱོ་བྱད་ངེས་པནི རྐོད 
ཆོ་ལ གཡ བླག ་ དངལ དནའོ། སྲངས་རྒྱས་ སགས་པའི་བསམབསྲ་ད ་བའི་ཕི་དནི། གྱེ མ་དག ན་པ་ལོ་མརཱར་བྲ་བྲོས་པ་ །ཅེས་བདན་ཉེསཿ ཉིས་ཡེདམཆོད་༔ 
བའྱི་པཱ་པཡིན་ཡང། རོས་མོ་དྲ་གུ་དྲཔཿས་དྲོས་ཤོག་ཅེས་བྡོདན་ཉེས་བས་ས། ཡུ ིརྨོན་དངའི་ ༣ དདགའ་ན་དྲོ།དང གས་སྱོདནའོགས་བདའ་སམརད་ 
ཛེདགོས་མེད་རང་དགར་ལི། འདས་པ དག་གིས འ་དང ཅྲིདའཆང་བདྲ་བདནའོ།ཉིཾ་སོསཱགཅས་པྲནི།དགེས་མེད་པ་དགརཿན་ལ་སོགས་བའྲི་ནོས་ལུས་ལྭ་བུག་ཅིང་རེག་ 
པརྱ་དན་ཀོ། །ཌཕངཞེས་པནི། དགོས་མེད་པང་དགརར་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཛེསྤ་བནྲ་མྲི་ཐབབ་མགི་ལ་སོགས་པ་ལ་འཆིང་བརྩ་འེདལོ།།༼ ཁི་དང་སྙན་ནོ་ཆེལཐོདང་། ཞས་པའི་ཁྲ་སཱནོ་ཆེན་པོལ་གཉིས། 


རོ ་ ས་འ 





་པོཆེལ་རང་ པའི་མ མ་ག གས་པ་ 
















[ བདོོརོ་ད་བུརཕའ་ོམཔོདདཔའི་བདག་པགས་ལོ། ༢ བོདབསརོཔརལ་གོས་པ ཤོད གསང་ ྲི་རམ་ཐརརའེ་པོརའི་སྨེ་ལ་ལ་ གསང་བའྲི་མ་ཐའ་གསོལ་ 
རཡགཔཔྩོབགླས་ ཐཐཅེནནམ་མའྱརོལ་མནཾ་ད་མངལ་རཱཔ་ལ། པ བླ་མཛོརྡ་ >= ``` དྲུ ཡུལ།༣ ཇི བས་བསོངོསརལ་གཅིག་བུ། 
ར་ མུ བོག ༣ གསན་འེག་པ། ༢༡ ཞུ་ཡན་སླན་མཆོག་བརུརྔིའི པལ ལ།ཌ བཤེས་སེདལ་བླབཡྲལ་ྱརབསྲོལབོ ཞད་ལ། ༢ མསང་སླགས་ ཅུམ སཉྱོ་ནོམ་པ་ཤདད་སྲ་བྲུལ་]ང 
སྙི་མ་ཁེ། ༧༠ ཕྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཚུ་གཏྲིཡས་ཀྱི་རྣཝ་བཤདཏུང་ཆུཊ་གུང་ལམ་ལ། ༡༧༧ འྱལསའིབིྱབཆེནའངོའ་གསུ བཞིའི བོེས་བ་ིསམཛདབསན་ཅོ་་མརབགས་པལ། ཅའི 
ཚུཡཿི་བླམབྲ་བ་གནམ་རྗེལེང་མང། ༨་ ཁྱོ འང དཱི 
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